༄༅།།བོད་ཀྱི་ནང་བསྟན་དཔེ་ཚོགས་ལྟེ་གནས།། 


7/06:2/7 5/(/00/1/57 /7650(//©6 € 6/176/ 


1©61×[ 8661 [1211 [0017] - ][[16 1306 


\;36\505 /??209@/0/7027 |30།4546 
༩ ར་པས ་་ི་འ་ཐ་༩}ི་༽ི དོ།།712༽ཀ་ ཾྲཾ"ཀ༽ཀྨྨཔྨཔྨཔོཔྨྣཾ་་ོ་ 


7༼///6- ག་ད ་ དེ ༡ དེ་ཀ རབ " >( ༼ 
ཀློང་ཆེན་སྙིང་ཐིག་རྩ་པོད། 
1(10119 ©1]1©11 81]5/1119 []]19 1[83 ])04/ 
4(///19// ཀུན་མཁྱེན་འཇིགས་མེད་གླིང་པ། 
1111] 1)1](]]\/©11 ']198 1]1©6 9119 )3/ 


ཐོ ཁོམ 


༼/3 


£//0//5/16/. [[]0 {12 []][ [108 [03 [༥[]3[19 0[1©6[] [0/ 


༩༩" བོ 
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- ལྡེབ་: རན 137 








སྦྱོར ྫཱོིོལམོགས་བཅ་ ཐོགས་ནས ཚོ 
ི་ོ བྱོ 





ཐུ ོར་སེམས་མཏོདགའ་ཞིརླ་མོོགཏརགཞང པབ 
= ས་བདེཆེནྷ་སིང་པོ་ལཱབ། ༩ 


བྱ་ཙིའིགསངབཅས་ཚནགལྔ་འ བ།༡༩ 


༡ཾ་ 255 256. སེམས་མབཞིའི་ 


།ནས་ལུང་གངས་གསོག་ཝེེབ།ཤ 





སུ་ཆེན་ག 
ྟིར་ལྡེབ།༤ ༤ 279 ` 2866 དསྐའལ་ 


རཾ 


༩7 
















བཤགས་ལྡབ།ཤ 287 ;, 290 _ གནས་འདྲེ་ རམ་གྲོལ་ལམ་བཟང་ལྡེབ།༩ 291 308 





་ 


ཿ དཔལ་འདུསྦ་རན་བརྡ་ཐེབ།༡ 413 [408 „ བཅས་མཁྱེན་བཅེའི་གསུང་། དཔལ་ལ ༢དུས་བསསང་བབསན་པའི་ཏི་མའི་གསུང་ཝབ།༡ 419 ༡420 
; ལྡེབ། ཀི ཚི ༢༡༢. = དཱ 425 426 ཿ བཿྔ་རྲོགས་ཆེ་ནག་སུང་ མུམབཀའིའུ བྒདའདེབས་བདེ་ཆེན་ཆར་འབེ 





༣༩ རྨ འེ དབངརོ་གོའདོདཀད་མཐུལསསྦ་ཐེབ།༡༣ ེོ 
° `; གསུང་། ཡངཿ “རར `÷ “ མྱོང ལིརིལ་སྦྲབ་བཅས་ལྡེབ།༤ 339 346 , བསྟེན་ཡིགགྲུབ་གཉིས་ཤིང་རྟ་ལྡེབ་ _ 347` 356... .མཆོད་ཕྲེང་- 
1 ྲ བསྡུཿ སྡུས་པ་རྡོརྗེསྒ་མའི་མཆོདི་སྦེན་ལྡེབ།༡ 357-358 རྔག་པོ་རྟ་ ཁུང་དབང་བསྐུར་དངོས་གྲུབ་འདོད་འཇོ་ལྡེབ།༦. 359--. 370 འབོག་ལང་། བོ ཁུ 

༣ །འེན་བཅེའི་གསུང་། -རྟ་ཁྱང་ལས་བྱངལྡེབ།༦ *3 ཨཿ བྱིནརླབས་རྡོཚིའི་དོ་ཤལ་ལྡེབ། ༦ *ཿ : *8ཿ བཅས་གུ་ཌའི་གསུང་། དཔལ་ཆེན་འདུས་པའི་ཐིནལས་སྟིང་ལེབ།༨ 397༨ 412: 












371.372 བཅས་་་ 


སྙམབཀའིགསོལ་འདེབས་བདེན་གཉིསྨ་བུག་་ ༦ 
ཐཊས་ཤས།ཿ 447 ,428 . ཚོགས་མཆོདངལྡུག་ ; 





38 རོ 














༤༣༨ 


༢༨ ༡༩༥ 31 
བ་་གྲུབ་གཉེས་དཔལ་ཁྲིང་ལྲེ་བ།༡ ༧༠ *ཿ མུམབཀའི་བཊ སྐངབ་རྡོ་གྲུབ་བསྟཞཱ་པའི་ཉེ་མའི་གན 
།བཅུད་འབེབས་གུ་ཅའི་གསུང་ཝབ། 435 450 བཞིབ་ཚེ་དབངཉེརབླ་ཝསཨ་ནབ འགསུརྡེབ། 
ཟྕ༢་ཆརའ་བེབ་སྔརྣ་ གུབཆེནགསུར་ཝཱེབ། ]༡ 459 49 `. སེང་གའོ་ བ་པྲ་ཤིལཿ 4611 462 རྒྱལ་དབྱ། ངས་བདན་དཀར་པའི་ཆེ 
3 གསུང་། ཿ ཚུ་གསུམ་གཏོརབྲ་མོ་ཉེ ཉེར་བསྒྲུས་དངོས་གྲུབ་མ ཆོག་སྱིན་ལླེབ།^ 465 458 མྲུག་སུངམའིགཏོར་བྲོ་ཝིབ། {༡ .489 470 










= 


པར 


སུང་ལྲེ 
༄༽= 


༡ ཁཁ། 
པཡ་ 


_བཅས་མཁྱེན་བེའིགསུང་། མམོའི་འཁྲུགས་སྐོངཉེརབསྡུས 


£ཿབསྟན་པའིཏི་མའི་གསུང་ལྡེ་བ།7 471 472 ཚོགསབདགག གཏོར་འ གུགསུང་ལྡེ་བ།]. 473. 474 དམ་ཏནྲ་པིན་བཅོལ༔། ཀློངཆེནགསུང་ལྡེབ།^ །༣ 475 . 478 ཞིངསྱོང་དུར་ 


487 





བ།འ་ 431 ༣༣༧ པུམ་བཀའ་དབང་ཆོག་བདྲེ་ཆེན་་ 


ལེབ 
།སྣ་ལེབ།༡ 


488 


463 464 བཅས་བསྟན་པའིཉི་མའི་ 


ཅཐཐི་ནོ་ཐོགས་ཚོ་ཆོ།རིས།། 489 


500 





ཁོརྲ་ཝཱ་ཚོའི་གསོལ་མཆོད་འཇིགས་གླིང་གསུང་ལྡེབ།༤ 479 486 འུར གང་ཡི སོ 
| ± ་ྒ 





451' 458 གསརསྨྲུབསེངགདགསལ་འདབས་ིན་པས 





༄ ༄ དི 
+ 
༦“ 










, ཤཿ ད་ཅན་དབངཆོགམརི་་བ་ནོ་བག་བང་འཕོ། 565 ` ' 578. ཤཿ ཚིནོ་འྲགོ་ཡདོར་ཕ 








༦ ལམ འཁའ ༡ 


: །མ་མགོན་བཟླས་ སྣ་ཝེབ།༡ མཿ ཨཿ འི་ཤོཿ ཆོདྲ་ལེ་བ། ༤ ཨཿ 810 བཅས་མཁྱྱེན་བྱརེ 
1 ཡཿ པོ ཧེ 514 ] ་ི་ྱི གོ འན 
འཇིགསྨ་གིང་གྲསུངྡལེའི།༤་ 517 - ˆ 524 ག་ སེལོ་བླསས་སྐད་ཅིག་རྔན་ཚྫོགས་ རྲོ་གུབ་གསུང་ལུབ།༡ 52 ཧཿ ༼ 
ྔུ ( གཏུག་ཤསསྐེུབ།ཌ་ 5337༩༨836] ཕྲིན་བཅོལ་ལྡེ་བ།7 837 838 བཅས་འཇིགསྨ་གླིངགསུང་། 
-{ 539 ˆ /542 `; ` བཱའྱིཕིན་བཅོལ་དཔལ་སྤྲལ་གསུང་ལྡུབ།༡ 543 544  འདོདག་སལ་དྲོ་གུབ་གསུང་ 


# ཅོ 580 ` 








མེ སོ :- > ཟུ 
_ དམ་ཅནྱ་རྨཱམཚོའི་དུ དྭུ་མཚོན་མངའ་གསོལ་ལྡེབ། ཉི 527 .,. 532 ` .. 

༈ རྡོརའིཆོས་སྲུང་ལམངོན་པར་བབྟེདོཔ་ཆྱལ་མྲས་གཞན་ཕན་མཐའ་ཡས་གསུར་ལྡེབ། 
ལྡེབ།༡ 546 546 འོདཆག་ཆེ་སུབཨེན་བྱཆེའིགསུྨ་ཐེབ། 547 564 ] 
ཤིན་ལུཅདམིགས་རསཏོ་བཅོའགིལག་ཟེབ་ | 









སབས ་ལགསའ ཡས 


ོནབདུད་བོའླིགི་བཟྡ་ེབ།༡༤ 581 608--ར་བུ་གན་ཡ་བཀྲ་ 
633 ་638 . པས རི »» / 
གའི་རོལཿ སྟོན་ འཇིགས་མེད་མྱའེན་བྱ་ཏེ། ལིའོདཟེཿ 
་ 





























རོ 





































®» 0 $ ྦ 
༦ བོ ད པོ 
།ུན་བཟང་ནོར་སེམས་དགའ་རབ་ ཤཱསིང། །བླང་ཀཱརྡ་རིབབངས་ཉི ཤཱ །སོཟུར་། ། | 


རྔ་བངས་ ཅྲཤུྭ། རཾ 

ཧླུང་བམསགསྲ། །བཀའ་གཏརྦ་བྲ་ཟྨ་ནམསལ་གསོལ་བ་བདབས། །འརམ་གིངམཛེསྲ་པའི་ | 
རྦ - །ཐུགས་རྗེ་ལུང་ ` ཡང་། _ །ནྭགས་ཁོདདམ་པར་་ཝས་པའི་བཅུལ 
།ཁུགསཅིས། །འཁར་འདས་ཆོས་གྲུར་ གས་པའྲི་ཀློང་ཚན་པ། ། དའོད་ཟིར་ཞབ་ བསལ་གསོལ་བའདབས། ། 


ད 
























༨༡ €<༽ \ 


བ་བསྙན་པའྱི་ཆུལ་མཚོནྲ་འཛིན་མཛད་ཅིང་། །ཡོན་ཏནནོར་བུའི་མཛོདམཔའ་ཆོས ཨཾ །དཔལ་ལནྨ་བ་མའི་ཞབས་ལ་གསོལ་བའདབས། 
3 སླས བོད་གསལ་ཆེན་པོའ་དག །སྣ་ཆྫོགསའུལཔ་ཟདྲ་བལྭ་དབི་དྲས་སུ་ཟད །རང་གོལ་ཆོས་ཟད་དགོངས་ཀྲོདམངོན་གུར་པ། ། 
2 གཟུདབདབཞདཔོགོལ་བ་ས། །འབཇོགས་མདྲ་དྲ། ་སས་བརྱབན། ‹བཤད་སྒྲ་བ་བུསྟན་པའི་ཉིམྤམས་ཅད་ ་' ་ 
: སཱ དོགས་ལ་རྡེ་ཚྭ་སིང་ པོའི་བསྙན་སྲོགའ ན། །ཀུནསཱ་བན་མཁསྦ་གབ་དབང་པོར་གསོལ་བའདབས། འཇིགས་མེད་བཀའགཏའ་བསྟན་ 
བའི ཤིང་ཏ། །ཀུན་བཟུང་པྨ་དབིའི་དྲ་གས་ཟབྱ་རསྦ་འི། །སྨིན་མོལ་སོ་འྱབོདྨ་བོུགསལ་མཁསྦྲ་གུབ་དབང། །དཀོནམཆོགྲ་གགས་བའེ་ཞུབས་ 
ལ་གསོལ་བའདབས། རིས་གསང་སེང་པོའིབྱསད་པའི་འཛོད་རརོག་ར། །དགེངས་བརྡ་སྙན་བྱརརིདྨ་བམབ་ཆོགསྣ་ནམས་ཀྱི། །ཡ་ཤས་ ་་་ 























| 








དད 
བཟནཏྟཱསྲ། ༤ ༤ ༤ ཛོ > ༨༠༡༤ ཚར ཡི --- ་ | 
= ཐུགས་ཡེད་གཅིག་ཏུ་འདྲེས་པརབྱིནཁྱཾས་རཱོབས། རྱི་ལྟར་རྒྱལ་སྲས་ཆོས་གྱི་བློ་གྲེས་རྗ། །ནང་ལར་སྲོབ་དཔོནབཇམ་དཔལ་བཤས་གཉེན་ཞབས། །གསང་ 
བམཚན་རྫོགསཧཱརུ་ཀཛད་པལལ། །སྱིངན་ས་གསོལ་འདབས་བདག་རྒྱུད་བྱིན་རྱིས་རློབས། །ཀུན་བཟང་དྨ། རྒྱ་ཙལ་ཚབ་རི་ག་པ་འ་ཛིན་། །ཟ་ཟྲོས་མཐའ་་། 
་སྲ་བུགསྣ་ཇའི་འོད་བར་ལས། །ཡོངས་ཤར་གཞན་ཕན་པན་ལས་མ་ཐབ་ཡས་དང་། །དཔལ་ལཝནྷ་བམ་འབབས་ལ་གསོལ་བའདབས། །ཚཱལ་གན་ 


ཁོསྱབསའིམཀ་དག་ྱདངས་སུ་ཡལ། 





གཅིགཏུ་བསྡོམཨ་པའྱི་ཕི་ད་པལ་མཆོག །ཨོོ་ཧྐན་ཐུགས་མཆོགྡོ་ར་རགསོལ་བའདབས། །ཆོས་བྱྱ་ཆནམདུད་པ་རོ་སྨོམས།༩ 


།རྫོགས་པ་ཆེན་པོའི་གནསྤ་ལུགས་མངོནསུ་མ་གཟིགས། །ཡུདུ་ཏོགས་བསྟན་པའི་ཉིསུར་གསོལ 


།ས་མཆོག་དྱི་ འཁེའ་མངོནུར་བམ་ལ། །ཀུན་བཟང་ཆོསྤ་གུའི་སོན་པ་ཀྲོངཆན་པ། །དངུཆ་མད་ངོག་གད་བདྲོ་དའུ་གླ་སཁ་བེ་འཚི་བ་གེ་ | < 























རྫོགས་པ་ཆེན་པོ་ཀློང་ཆེན། ཉི ངཐགུགི་བུ ད་པའི་གསའ།འདེ བསྦ་སིནྨ་དབས་སྲིན་ཆ 

རཱུ ར་བ ཇོ བི བུ རྨ ས་བ རཆ, ནྭ་པཟང་དྭ་རྔ 

ཉེག དྭཧ་དང་] །ཛྷུ་ནསུ་ཏྲ ཤྲང་ལ་ཡན་ །གསལ་བ་འ ནད་བཾ་ཨཿ བནུ གྱ་ཆུདྱ་བིནྱ་གིསྣ་རོབས། ཚོསདོ་བྱིདབདག་གོགས་གྲ། ༩ 
་བའེ ་འ 
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སྡརེརཾག་འ དི རླབ འ ཅུ་ཧྱུ་དཱན་ཆེནྨ་བ་མ་ལ། །གསོལ་བ་འདེ་བས་ས་བདགརྒྱད་བྱིྱིས་རློབས། །ང སཱ་འྱབུངྱ་བུང་ཆུབ་སེམསྦའི་ 

ྦ ཏི ཀ་ལ་བུ ལས། །བྱཅེད་ཛོགསྤྲ་གུབ་པའི་ཨུདལྱ་ཧཱས་པ་དྲང་། ཅུ་བཞིའི་འབསབྱ་སིན་པདླའཉྱཡི་སྨརོབས། ས་ཞདུགཞོདན་སྭ་ར་ཡ | 
| ཡུན་མྱཆ་འཐིགསྲ་མིང་ཇེསས། རིན་ལས་འོད་བརྩ་གུལ་བཞྱི་མུ་བ་དུང་། །ནམ་མཁའི་ཛོ་རི་གཞན་ཕྲན་ཆུཐའ་ ཡས་ཞུབས། །པ་གེས་རྡ་ཇེཆོསྦཡི་དབད་པོ་ 
བས་ཚ དླངྱ་བྲད་འཇམ་དྲཔང་ས་མཚིན་བུའི་དབང་། །དླང་བཱ་གསལ་བརྟན་འཛེན་གར་བུའི་ཞབག། །པྱ་ད་བདེ་ཆེན་བཟང་པོ་བསྟན་ 
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ཀྱིར ནྱི ་གོ་གཤིག ས་བཟོ ལསྷིར། དད༩ི 
བ( ' །ཉི་མའི་གཉེན་གྱི་མཆེད་རྒུར་གརུ་ 
རྒ་ལྭ་ལམ་སླུད་གྭ་སམ། །གཙུག་ལག་འཛིན་;` 
།པར ཡ་ལ་ལ 
་གསེལ་བབེདེ་བ་སེ། །འདི་འོག་ཡེ་ཤེན 
སྲ 


ར་ཁ ལག པ་པོ ལལ །མདོད་ 





ུ ྫ རོབོ་ར་་ཁོ་་ མནོ པོརིཧོ་ཞི་ྱི་བབབགོ བ་ ཐེ 
རཿ ཐོར དགའ་དབ་རྡོ་ཇེའི་ཞབས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །བཅོམ་ལྡན་འོད་སུངས་རུང་ན 
རཛེཔ་དཀའ། ས་་ནྡ་སས་པེའིནས་སྤུལ་ཨ་ཀད་མ། ། །ཁྲིསློར་ལྡེའུ་བཛུན་ཞབས་ལ་གསེལ་བ། ་འདེབས། །བླིར་པ 
དངོས་རྒྱལ་སྲས་ལྷ་རྔིའི་ཞབས། གླ་བ ཏད་གུགོཏོན་བགསྦ་ཧསགསོཁ་བ་འགེ་པ ་ 


མངའ་རིས་པཅ་ཆེན་ཆོྤྱ་ར ལ་ཕུན 
འ་རལ་ཡིས། རཿ 
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བི་ནིད་ཡགསབྲམརསནསྣ་དར། ག་ེཞིང་སར་འདབསལ་མས་ཅ་དན། སུལ་བསྲིཾཿཚོག༔ 
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། ” ང་ཆོསའྱབུང་བ ན། ། 


རྩ་གུར་ལ་གཞུན 
རྨ་ངབ་པ་ 






ཆོར་འྔིཌ་ 





མདོ རེ 
ས་གཤུད་བའི་། ཚེ། །ཡོན་ ༨ཏན་རིན་ཆེན་ 
གས་འཛཇོན་ཡང་། སཁས་དང་དཔི་ར་ཆ ོ་ུས། །བསྟན་པཡིཏིྲ་ཾ་ 





ལ་གསོལ་བ པ་བ་འདེབས། 


ཏད་འབད་ལ་གསོ། སོལ་བ་འདྲི་བྲས 


་བཀའ་གཏེདྱ་ཧི། །བ སྙན་པ་མནོད་འཇི: 
ག་ཏ རར ་ལ་གསོལ་བའདེབས། །ཐེས་པུང་དར་བླེ་གྲོས7 


།རཱའཇུའ་གྲུབ་ཨཇ། ༨ཆོས་ལུགས་སྣ་ཚོགས་ཁྱིས། རྙོག 
༨༨༡ ༨ ༨ ༤༨ 
སྭུ་ནམས། །ཁོོན་པའི་ལག 
། }་ 
།གང་ཞིག་འཕགས་པའི་སྲངས་རྟོགས་བརྙེས་ 
བོ་རོ རོ རཆ ཤོ རི 
' བེན་པ་ཁེ་ནང 


ངཱ ས། ¦ 1 
, ཁནོཨས། 3 སི ་ ཁུ ལ་ ཞས། །ཆོས་ཁྱི་གཏེར་མཛོད་ཆཱིད་ལ་གསོལ་བ་འདེ་བས། ལཾ 

































མརྟ་ཏགརོལ་བས། །ཟག་མེད་བཀེ་་ 
གྱོདོ་ཕཾས། །འཕོ་མེད་འཇའ་ལུས་བཆངོ། 
¦ རྔམས་པས། །མདུངས་བདུད་ ཝིའི་གྲུང་ ༨་ང 
ང་ར་བ་འབར་བས། །ལས་ནོ་ རོ་བ 


ངཱ ། 
ཕཱ མངོན་པར་ རྭ་བུརྱ་ཆུབ་ནས། །རིག་འ་ཛིན་རམ་བཞིའི་གོད་ཕང་མཆོག་བརྙེས་པ་ 
རར 


ནུས་པའི 





: ` ་ག་སོལ་བ་ད་བས། ། 
ཅྱིནརཱུ་བས་དཔལ་ ཡོན་ཀུན། )50889༢སྲབ བེབ་རྡོ་རེའྲི་སར་སྨིན་ཏེ། །མ་ལུ ལས བཅོང དཔལ དུཿ ° ངུ 























` །ཌདི་ཉིདདི ོ་དོག་ལྣ་ན་བཞི་དབའྱནས་པདོན་བྱརུམ ཚོས་བླསུལ་བའི་ངོ་གསར་མགོས༔ གིལ་འཁོརྩོན་དབར་བླསུར་ལེགས་པར། 
ཡིན་ལས་འོདེ་ ་འོད་ཟེར་ཞེས་བུ་བའི་བ་ ་བྲལ་བས་ཐོའུཿབྤར་མར་ ཡེརྒཆེ སྭ་བོབནས་བུའ་པྱེ ཕྱེགས་མཚོ་ཏྲོ་ནས་བརྩམྨ་ གཞིདགེ་བས་ཏལ་ བོ བོགསྲ་བམས་ཅདྲ་ཏུ 
ེ་འགསའས། ངཿ „.[ ¬¬ - 
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བིའི 

ཏཾ སྟོང་པའི་ངང ལསརྫུངཨིངང་། ཀ བོ ང་ 

ཆད། །རླུང་གཡོས་མེ་སཱར་རྔོང་པ་དྲོས། བྱང་ཆྱས་མཛརའཁིལ་བའིནས། བརགཞའ་ལེ་ཉ་མདང་བ་ ར་བའི་བ ངར 

དནྭ་ཏག ཀ་མ ༨༠༨༠ སཱ་ཆོགས་པདྨཉི བླའི་སྙེངཿ ཚྙིཾལས་སྐད་ིག་དངརོ ངོ ཨུ ལཱང་སིདཟིལ་གནོན་པྱདྲའབུངཿ ཞྭཨསོགས་ནས་བཅྩོདཔའི་ 

ཁ་ལས གྭཟུཿས་ཐགཞསབཟུངལ། རཿ གྲི་ཟུགས་ནས་འོདའྲཕོས་པས། _ །མདུནབལྕེངུ་ཆོགས་ཐུགས་ྒྱད་བཀླལ། །དེལས་བདེསོ་ངབོལ་པ་ཡི། །འོད་ཟེརདཔག ༢ཡས་མཁའཁབ་ རོ 
ཏསྱ་་བབས་བཅས་དང། །རྩ་བརུད་རིག་འཛིནླ་བ་མའི་ཚོགས། །ཡེང རམ་ཞྲི་ཁོ་རེབ་འབྱཡསྭལ། །གཞས་གྲྭམ་དཔའ་བྲོ་རྭལ་འབྱོརམའི། །སཱ་གསུང་ཐུགས་གི་ཡཔཤེས་ 

༦ དྲ | 









འཕྲེས ། 











`=: 35 


བསྡུ་རུང་། རསྣོའོ། བཀའེས་ཊའོ། 





འཕྲུལ་ཆིང་ཡང་ཧྭན ཧན །ཐུགས་སྲས་ རྗེས་ འབྲང་ཡ་ ཉེར ཐ་ར ཆུ ཤུགས: 


མོག ིགཔངོད་ ཞཱ་འའུདུ་ཁྲིཐུགས་དམ་བསངས། །རླབ་པྲ་རྡེར་བའི ཅུར 
ˆ རས ངྲི 
ལ་བཞིའི ཐུགས །གཞན་ཡང་དཱི (བྲེམ་བྲུན་རླབས་ཧྭ '་ཕཱིན་ཕུང་འཁྲིགས། །བརུད་གྲམ་རིག་འཛོན་བླ་མའི །སཾཿ 
ཡཛོད་དྲིན་ལས་ཐམས་ཅར་ཕྲབ། __ དུའོ འཾབོ་མཁའ་འབོའི་ཚོགས་ཀ ཀྱི་ཐྫུགསཿ ¦ 


་ “ཐུབས །ྡུལ་འ ང་བགས་མུད ན་ལང་ 
ཤྲ ངི ར་རང ལི 
ཆོ ཇི ` ༈གནོད་སྦིན་ཧེར་ལྷ་གཏེར་བདག་བུ་ བྲུགས 


རར 1 ་་ 
གས་ཐུགས་དམ་བསང་། །ཐུགས་དམ་བསྲངས་གྱུར་ཉམས་ཆག་བཟོད་པར་བཞེས། །བསཱན་འཛོན་ཞབས་ 
གར །མཆོག་མཐུན་དངེས་གྲུབ་འབྲུབ་པའི་ བྲིན་ལཾས་མ་ཛོད། ཅསཞང། ཡི་གེར 






ླ..ེ 


རི 


16 3{* 
3; 


༡ ¦ 





དཔསྲ་བཟྲ་རམ་བཅི་ ས་ཆརབ 
























` 8 ཚི == ངེ ཅུ °ུ 2 ོ 
` །ཁློངཆེན་རྙང་གི་ཐིག་ལེ་ལས། རིག་འཛིན་འདུ་ས་པའྲི་ཚ་དབདྲ་ལ་ཐབས་སྱི་ཐུགས་གི་མཚིས་ཕྩོར་ཁྱེད་བདེས་བརྒྱན་པ་པདྨའིཌུམ་ཅེས་ 
ཤཿ 


བཅུམ 






























































རར 


ར་ཆ 
ཀ་བ 
ླ་་ 

































































ཞུར་མཐུན་ བྲིས ་པའམ་མ ཤལ་ལ་མེ་ཏོག་ཚོམ་བ་གཙོ་འ། འཁོན་དྲག་བཀོད་བས་ | 

ུའདི་ཉིད་ ཉིད ཅི་གྭགུང་ པ་ག ་བམ། རླུང ཁ་ཡུ་མ ཆོ པཔ 

རའ གསའ ལོ་བ ཡིའ་་ལ  འདོ་གླས་ ༨ ཛི 

ུབ་སན་ རག་གཉོར་གསུམ།་ ཕྱི ་མཆོད་བརྐོར་བཤམ། ཀའ ཟྒ་ེ་ ཏོན་ཚོགས་ཧ་ཡྲོ་བད། ཏ ཉི་བར་མཁོ་བ་ནམས་སྱི་ ལན་འ - ¦ 



















































ངྭལུར་ཉིད་དི་ཁཛིན་གསང་ ཆད་ཐོ ཧྲུབ 
དྲེར རངྲ་སྲག་ཝགསྤ་ཀིའ ཧིས་གསལ་བཏབ་ཞས་བ་ གྭ་ཟུད་ས་ཛག་བད 
དམར་ 


/༣༨ 
འང་ཆིན དཿ 


རེ 
ཧེ ` 


གས ཁལ ` 
རྭ པ་གི འདོད་ཐབས་ཡེ་གེ་ས་མེ་ 











0⁄2 (%. 172༦ 1 
¡0 [£ 1 % /%༦(6 


1⁄7) |⁄218 © 
2? 7 &&® 
-/( /¿ 47 
⁄⁄ £ .% ¡© 6 
༩. 7, 








ར ¡¢ 
£ ( རི 








རྨི ཏཱ ( 
ཇོ ༦ ཧིཿ 
༠ | 
རབ ངོ 21 
ལོ ཊུ ¿© ˆ 
ཇཾ. 17 1⁄8 © ° 
£༼ ཇི, [7,07 ¿6 
£ 917 ‰ 
རཾ ££ :2( ( 
£. °$ 
02:79:96 
[£ ངེ 779 ྲོ 
(81༧ [7 7% 
༡2%7༼༦[ 8 


` 
ཀྱི 
ཀློང 
ག 
ང་ག 
ཅ 


ས།་ 
རྱན་ཆཿ 
ཡས་ག་ 









ཏྲེ 
ང་ 
༣ རྲ་བྲ་ངའ 

















= 


སླུབུས་ 


ངཱ ཁྲ འོ ངོ 
ཤི ཆེ དྲ་མ 
ཀཾ ་ ཅི་སྭ་གླགལ་ཐྲ་ 






` 
4: འདི་འ ཞཱཇུག་པའྲ་5་ དལའ།ལ་ཁ རྨེ དཱི 
 །འདུ་ས་པའི་དྲ་ལ་འབོད་ཆུ་། ཤམ དམ་ཅ བི 
སྤ་རརྲཾ་ང ངཿ 
་ ་ཐཝ།ས་༤ དྱ ངྱཆུབ་མ་ཐེབྱ་ཀཾ་པའ་དྲཱ་ལ སཿ 
དཱ དང་མཉམ་པའི་འྲབུ་ལོ་མ་ལུས ཨ་པ པསབོབབྲས་ལའགངའ པན 


བ་འད 














་@ 
: 
བཾ 











ལ་བ? 








ཚན 





ན་པསུ་བསགས་ 


རོའི 

ྭ ཛཱ 
།ཀ་ 
ངལ 


ཱ 
| 





༼ 


འབྲ 


1 
༡ 


མདུ་ཡི་གེལུ་འི་ོ ག་ངོ གུ /རྫོགས་པ་ལ་ རིསཧུ་ཡི་ 


་པེའེ་ཆོས་འཁོརྦ་རད་ཆད་ རྭ 
བོ རི 


ཞ་ས་དག ་པ་གཞེན་ནུ་དུམ་པྲ་བུའི་ཀ 


ངེ སྨ 
དེའི་རྫེས་ཟླཾས། ཧཱོཿ ུ་ [ཅུ་བུ་ཅགས་མནོ་གསུམ། 


ཅན་རང་བ། ཞིག་གིས སྤཾས་བྲུལ་འོ ཧོ དྲ་གཱསལ་ལེང་ ཏད 


དདུ། ཁྱེད་རང་ན་མེས་སྐད་ཅིག་གིས་འེག་འཛུས་ 















ཟུལ =. 
]ྭ རུ ངས་ཅནྲ་ཐག་བ༩༠་ེད་མཛུབ་དད་བཅས་གསེར་ི་རྡོ་ཇ་ ཇི་ནམ་མའ་དྲ་པར་བ བླ གཡོག་ མཉམ་གཞུག་གྱི་གསྡ་ 


ཧཾ 








འུ །ཡ་པདོ་ཀཱ་ཚོས་ཤོས་པེ བྤྱུམ་བརེགས་ནར་གསོ་འོབ། ༣ ཇ་ཤཧྱ་ཀུ།འནཾཧུ་འང་འོད་ ་ཡེ་གེས་མཁ ་ོ་ 
འབོད་ཟརྦ་ཐིབ། གི་འ ངན་འགྱིང་ཞིང་བཞུགས་པའྲི་ཕི་བྲོ པོ་དཀའ་ ར་པོ། མགིན་པར་ཱཿདམའ་པོ། ཅུགས་ཀུརྨུ 2༢31 &` 
ར་པའི་ཐུགས་ཀ་དྲང་ཁེད་རང་ནམ༡་འགནཔ་ གྲསམ་ལུ་འདོ་བར ་ 7 ་ སྲ་སྷི་ཞིང་ ཛ་ 
6 བཞུགས་པྲའི་ཙཱ་གསུམ་ཐ རྒྱུལ་བ་སྨྲུས་དད་བཅས་པའེ ཟྲེ་བགས་ ཟར སམ 
རྣམས་ལ་ཐིམ་བས་བིག་ གྱིས་བརླ་བས་པའི་་ ་མོས་པ་བརྟཧ རྟན་པཾ་མ] རྗོ ད་ 
༦ 


| | ་  ད ཐབ་མཐར། རོ 
། 


འར ་འབནཉན་ཐབ་ བཅིང 
















ར་ག བ་ཤུདངརྡོྗིའི་ྒྱསག 
དེས་དབང་གི་སྡོད་དུདྲ་ དབྱ བ་པྲེ་དེད་བ། གདབདམོང་སྔ་ངོགསབ་། རྣགཏད་པ་དང་ལྔན `. . 
ཡོད་པ་ལས དྲུང་པ འེ བང་ག་མད་དུ། སླཾཔཱད་པོན་ གས་ཁ དུ་སའད་ ་ཟེརུ་འྲཔེས། རི རགའ གྲ་རུལ་བའི་དྱིལ་ལྭཁོརགམ་མཁའི་དྲའི དྲ་ས་གདྱ་སཱཞྲ་དངས་ཕྡན་ས་ རྨ 
ཅྱེ་བྲགགེས་བཞི་ནུམ་པ་དུ་མ་དང་༣ པས་ནིན་པོ་ཆིའྱི་དུམ་པ་ོ་ཇེ་བཅུད་ཚིའྱི་རླུ་ཚུག་གིས་གད་སགཏོརྨ་དུག་སཀི་ཚོ་གས་སོ་ལ་བུ་མོས་ཤིག །ནལ་བུམ་ཐོགས་ལུ། ` 
བྲཀ་ཤིས་བུམ་པ་ འི་གཞལ་ཡསཿ ཉུ་དད་གཉི་ས་ ཡད་བདུད་ཆའཆུ་སྫཿ ཞྭ པྲ་ཕག་བུ་ལ་དབང་བྱ་ཞུར་བསྔ་ ཞང་ཞིད་ཧྷ་སའི་ཕུགྱ་ཆར་ ར་ཚོགས༔ རྣམཱི | 
ཀུནྟ་འདོ་ཁི་ས་ཤན་།དོགཿ ཚ་ རྩ་སྔགས་དང] ང ཀ་ཡ་ཨརིགིརྱཨཾ རི རིའནོགག་འཐུམ་ ཕྱན། བཆ མའའབབསབས་གཏ་ིི ལཿ ། 


འོ པལ ་བཏགས་པ་ 'བརྔོད། ལའ ཆི བསིག རགྲསུམ་ལུཿ ཡ་བཏོཿ 
ཅོ དངོས་གཞི དབང་བླ་ཀའྲ་བ་ལྲ་བུམ ་གསང་གེར་ཡེ་ 


¬ 
































ཡུང་ཁམས། ཏེ་མཆེད་ཚོབ་ ར་ག བྷོ 

པའོ། བ་བོ། གཉསལམ་གཡང་དབ་ ་ ལི པྲ་ཀུ་དུང་ཡེ་གེསྦ་སཱཿའགྲུའུ་བའི་ས་བོན་ཐིབས། ༣ རལ་པའེ་ 

་ ལི གེ ཅེའདི་རོའི་ ང་རལ འདུ་འདྲ་ཡེ་གིསྦ་ཀི་མཁའ་འགེ་དང་ཉེམ 
ཏྲ 3 = ¬ ༨ 

ཙི་གཡི་དག་བྲལ་དལ་ པསཔ་མཐེན་པའུ་ཅུང་དངས་ཤིག ¦: 







ལེ མུཿ ཌྣ ཱེ ཨི 

གཿ དག་དེ གཙ ར་མས ལྦཱུཀ་ཨ 
ྱིཐུགསགས་རྩ་བའི་སྔ ་བའི སྭ་པཾང་ལ་ ངཱ སོབ་ ཿ ཇེས 'ཡདུ་བླཟས་ཡུང་ཇྱིཿ པ་མ་དམགས་པ་ཤད་ལྟར་མངྲད། 
བ། གུ་བྱཧྱད་ ུ་བྱུང་། སེ བ་པའི་སྲ་གིག་པར་ཞུབ། 'ཧྷ ཁར་འུཁློར་བའྲིར་ གག ་ དོ 











ཀད རོ དྨ་དྨ་ ཐུ འོོ ཀླ ཆེ | 
 ཤོང་ ཧདོ་ྲ་གཾས་ཉམསསསོད་བར་མོསོ ནྒོ ! ལེནདབད་གྲསམཔ་བནུད ཤས་མིད་དང་ཐིག་ལླི་སིབ་དུ་ད པཾ 
བཱ ཁོ་བོ་འ ཞི་དྲུ་ཐེད་པ་ལ་དབད་ ¦ བ་དག དང་བཞི 




















ཧི ་ེ བྲ གཞིང ད་པ ཡུ་མཚོན་པའི་མ་ཁོང་དངས འར ལྤམ ལུན་གྲུབ་གྲི་༢ེ མ་པ་མཆོན་པའི་འཇའ་ཡ་ལཱ་བྷཏེ རི སེེ 
པབ ཟུ ་ ༨༥ ༩༠༤༦ རོ ; ལེང་གཙུངྡ་མ་ ངགསརྫ་ རུ་གབ་དབས་དེལ་དེ་ཛ ཨིབ ཅུ 
དབ་བཞུར་བསྔ། དྲི་མེད་འིག་པའི་གནས་ལུགས་རྟོགས༔ ལུགྲ་གུབ་འིག་འཛིན་ཏེན་ཐོབ་ནསཿ བདེ་བ་ཆིག་པའི་སནོ : × 


དའང་ནམས་ཡུས་གེཞད་ བསལད ར་བི མ་པད་འཇོདས་འཚལ། ༤ ེ་འ་ཞིག་བཞག ེའི་བངལ། ༦: དྲག་པོ ; 


ཧིད ཏྱ 


ཀྱྱི་ཡེ་གེས་སུ་ངོ་གྲེས་བརླ་གིས་ཤིག ད་ཁང 
རྱུད་ཨུལབ། 


སསོརང་རིག 
ལན ¬ 


ཿཞིག་གསལཔ་ལ་སླེབ་མའི་ 
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ི /ུ རེ ༨ རཱ ༤༨ ཐ་ཆ་ ཱུ ¦ 
ཧྱ ཚུཌསས་ཇྲིམེད་འོད ་བེར ཀྲང་ཆེད་ཞོམ་མཁའ་ ལ་འབོ གྭ ལགགས་འང་བ འཛན་ཚི་ྲསཔ་ ཊ་ཕའ་་ ༅ 









ར་བ་དད་བ ར་ས ཡི་དམ་མཁའ་འགྲི་ཆོ་མཚོང ཆོསྤ་ཕུང་དྲམ་ཅནྲ་ཧ་མཚོའི ་ རཿ 
རར འད་གས ་གསོལ༔ ༔ བྱིན་གྱིས་བརླབ ཏཱ་གསཾལྫ༔ རྟོགས་པཱ་མད་དུ་གསེལ༔ བརྟུལ །བ། ཡ་བརྐྱེད་དུ་ སཱལ ± ༣ 
རྫོགས་པ བམ འཆད་ ་ས་ཟིན་ཏེ་ཆེ་བཅིག་ལ ཡིངརྦ་ལུས་འཕོ་བ་ཆེན་པའི་སྐུ་མ གོ་བརྙེཾ་ཞ་ས་ད་པལོ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོའི་གཡང་ལ་འགོད་པར་་། 






ཀཀ འབྲདང་ཞོང་འཀས་དོ་འེའིང ཝླ་ཱ་སསྦ་བུངྷ་ཀབ་མཱ་དང་ཇྲ་བ ན་པ་ར་བཱར་འོ། དབང་གི་སྦྱི་དོན་ཧྙིང་པོ་རབ་གསལ་དང་ཕྱུག་ལེན་རུས་པ་ལྷ་དང་ དང་མུར་ ་། 
ི་དབངྱ་ཕུག་གུན་བཟང་གཞན་ཕནྲ་ལ ཧྱ་ $$ རཿ ་པརྲ་ཧའོ། _བུབ་པ་རྒྱ ་མཚོའ པོའི་གཅེས་པའི་ ཏྲོག །ཁདར་ བཏྟེན་བུབ་ང པའི་ བུ མ་ལོ ངེ 
༢་གྲའར་ 
སཱར 


ང་ས ཟན རར་འའིའི་ཊཡི་གྲ ༨ ཅོ 
་འདི་ནྲ་ཆུབ་པནུ་ཉོག ཅིས་བའང་ཆེར་འདེའི་ཉེང་པོར་བཟུང་ནས་རྩ ་གཞུང་ ཤི་དགོངས་པ་ཇི་ལྟ་བང་རྫོང་སར་བཀྲ་ཤིས་ལྷ་རེའི་ཆོས 


མེད་བསྟན་གཉིས་གཡུང་དྲང་གླིང་ ང་པསཅྱིས་པ་དགེ 


བི 
འཆ་མ 




















ང་པདྨ་རྭ 


ཟླུ ལོ་ རེ 
། རགས 





























ཐྩོ་ ༢ །བོབ་ཧིངའིག་འཛིན་འདུས་བའྩི་ཉ་དཔ 
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¿༦ །ནྭ་མེ་ཊ མདྭ་གརཱ་པྨདྨ་ཀཱ ༡ཀ་ར་ ་ཡ། །གུཞྱ་བང་ ོད་མཚན་ཏེད་འབནྱ་ཚུལ ་བ་དེས། ླ་ཛུས་ ཅེས ༥ཚུལྱོན་གུ་ུ་དྨད་འུ་ ་འཇྲུང་། ་ རཱ 
གྲས་འཇྡེགས སེད དྲ་ཐིང་། །བདག་ འི་ག ་བདག་ ་པོར་མཚོགོ་ཏུ་ ངེས། །ེཕྱར་གང་གི་དགོངས་གཏེ གཏེར་ཡིད་བཿ ཞིན །དབང་། །ནང་བླུབ་ རྐ འཛེན འདུས་པའི་ 

བང་གི། །མངནྷཾ་ཏཱཾགས་ ་གདུན་གསུམ་ལུ་ཡི་ཞ །ཞལ་ངོམ་ མ་པའི །དབང་བཞུར་པྱདྨ་རུ་གཞི ྲིཔེང་བ་འདི། དེན ་གཉེར་དེནདུ་མཚོག་ ལྡན་སྐལ་བ ལ་བཟེང་གི། ། །རྣོད་ ད་ལྡན་སྤོབ་ 

ིིགཔ་འཛིན་པའ པ་འགའ། །ཇྷ༥འཇྲུག། སྨཞྲ་ ཡ ` ་བའི་ ༽ཕྱིར། །ཡང་རྗ གཙུག ཅུ་བཞད་ཞས་འདི་ ལྟར་རོ] །དེ་ ཡང་ གི ་བའམ་ ་བཀདྡ་ཆོ་བ བོག་སེགས། རྗེ 
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[༨༤༣ ༨༽` ༦6༽ `“ ༨ ཡེ  མང་ ངོ ༈ེོ 
-།འགྲེ་ ༧ང་སྦ་ཀ་མང་པ་ པྩོ་ཆེ ། གསལ་དྲགས བདུད་ ཅིའི་ཆོས་ཆར་ ལེགས་པ ་པས།. 


རྒོ །ཨ་ཨཱཿླ་དཱ་ྲུ་་ཡ་བོ་ར་ཆུབཨ་ ངི ༤ འཁ་ྲོ་ཕངབིཡི་དབང་བས་དབའི 
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བཱུ ལཚ་ ` 
།ུ་གྭ ིི ངཿ ཱཱ་ཨག་ལས་གནམ་བླབ་ཡིས། མ་བཤད ¡ོ 


1 དོ ཧྱི། །ཆུ་གསུང་ཐུགས་ཡོནོ་སྲིན་ལཱས་དབང་ནམཱུས་ཀུན། 
མ་དབང་བཞི་ཡིས་ ཡེས - ཉབ་གཉི་སོད་ ད་ག་འིག་འཛིན་ཆྣསཾ ± ་འབྲེལ་འགྲིགས། །མཐར་ཐུག་གཞེནེ་ནུ་བུམུ་ཀུ་མངོདེ་དུ་གྱུར། །ཡོཾ་ཨཱཿཧཾ། 









| དཛ་མྲཧ་གྭཱ་ད་སྦར་སིིདྡཾ་ཛཱ རེ པཡ་སིིཨི། ཤཝ་ཀ་ཡིདྡྷཾ་ ཿ ཧཾ གུ་ཊ་སིཛྡྷ་དྷཾཿ གཏོང་མྭ་གནས་སོ་སོན་བུཞག་གྲོ། ༈ ༦ རཕའ་ཏེྱགསདཟག་ཚག་ན་ྲ། ན་གཏད་པ་ལ་ཀུན་ཚྫོ་བི 

-. །དང་། ྲོ་ིས་ལནིི ཉམས་ན ། ལམ་ཞུགས་ལྷ་མི ཐྭག། པའི་གི་ལི་ཆ་ནམ་ད་ ་དཀར་ལས་བསགས་པ་གང་ཞིག །་མ་ པ་གསུམ་ཡཱིས་ཟུན་པའི་རིང ཞི་རི་གས་ཟ རྣིས་དང་། །འཕགས་ལམ་.. 
(གསུར་གྱེ གྱི་ཐུགས་བསྐྱེད་ལས་འུའེ་ ོཆའ སི པའ ས་པ པ་དག་ལ་འཁེར་ལོ་རིན་ཆེན་གསུམ་གང་ནུང་ངམ། །གསེར་འཁོརྭ་ཆུ་བས་སྡོད་ལྡན་པ ལྷུརདདུ་གགཞུས་ཡུར' 
ཟི བའི ི་ག། ཚུག པའི་ཆ ༽་མདུན་ས་རེ་ ཨུནྨ་སླ་དད་ཐཅས་ཏེ། འར །།ད་བཞིནནོར་བུ རིན་ཆེན་ 





ནསྤྱ་ཧུལ་འ པོ་གང་ ང་དྲུ་ཡིན་པའི ཝེན (ཞིང་གཞན་ལས་རྒྱ ཆལ་ བའིཁསྐ་གུབ་ བགོ 



















¬༩_.>(༽. 


དམུན་མེ གག་ོ་ 
















ངི ཅཆག་ལ་༤ ལྭ་བོན་པསས་ལམ། 
པ། བོ་བ གཾ སས ་ི་ཚ། བཾ །ཡ་སོགས་པའོ། གའ 


༩ 











ཨོཾ 
#འདི་གསྭ པའི། 1] དྲུ 


 བད་བླ་གོ་ ཏཱཏི་འཏྷཱ་ཨ་དྷེ་ཁུ་ཧཱོ].. །བགླཱུཀ།སུམ་གྱི་གྲཟུག་ཡུང་བ ལྡརྭ་ཞིང་ ཚད་མེད་བརྲི་ཨྲི 
སྲོ ལོ བོ ོ་ྲཿ རི 
£ འགྲཾསེྱིས་བགྲོད།་ །རྣརུ་བ་ཞིའི་ ན་ཡསྒྲ་པ་སབྱ་ཧན་ཛཱཾས་ཤང་ །རྣམ་མཁྱཾག་སར་བ༔ དད་རྟ་ མཚོགོ་དབད་བསྐུར་རོ། ངཿ; པ་རླ “ཡཿ ཅའི 





| ༧ ཁྭ ད་ར འང ཧཱཿ *ཾ ཉིས་པ་དྲཀ་ཤིས་ པའི་ ག་འརྒྱད།ཞཾ། བཱ བད་ག།ཅག་ཧི 'ཏེ་པ་འདྲི་མློཔ་པྲ ་'ཡམ་ལ་གནས༔ གངས ད་གསུམ་གྱི་སྲིད་དུ་ཚོགྲས་གཉི་སུབསགས། ཧྒབ་ ་གཉོ་སྩ་བས 
ཱ མནང ཞེ་པརྱཧ རབདྱ་དུབ་བའི་མཆོག རུ ་མིའི = ཧཿ རྣེ ལས་བ ཀག་མ ས་པའི རྟགསཿ ྱརདང་བྱ་ཆདརངལ་གཏད་པས་སེ་གོའི་དཔལ 'ཤོད་ ༼ཉུན་ུཝ་ ཅས 








ར་བི མདད །ས་ འབ་རྭལྲ་གྲི་ཐེག གས་མད་བའ་འཁབྱིརས། ངན་སོང་གསུམ་གྱི་གཡུལ་དོ་ཕེམ་བྱེད་ཕེས། ། ས་ར་ས་ར ག་ཀ ་ 7 


རར རོ ༤༡༢༧ གག ཧཱ ཆུམ་འི་དབུ་ལ་སོྱ་ད་ི བ་བསིལ་མཆོག 1 ཨ་ཞི་དུད་གུག་དུངིལེསབས་ོ། །ཐུགས་རྡེ་*༼༩ 
་བས་ཀུན་ན་ ས་བཀྐེར ཨར དབུང་མཆོགོ། ཁྱེད་ལ] ཞ། སྲ ་ལི་ཨྭ་ཊི ་ཁ་ཧོཾ ཅུ ཀུན་མྱགན་སྱེན་གྱི་རྒུ་མཚོ་ལས་ཐེན་ཞྲིང་། །བབུས་ཤིས་ 
ངི་།གག་བག་ངོབ བ་བ བུ །དགཉིཀའ་ ར་མིགྲ་པིན་ལསགཀད། རླབས་ཆེུ། (བཀ་ཤས་གསུར་ཏ བདུ་མཆོ་གྱོ་ཁ་ྱ་འིུ། མུ དྷ་ལཾ་ཨ་བྷིི་ཏྱུཾ འདན 
གཅིནས་ལེའུ་ བཱ ས། རྒམ་དག་ལམའིམའི་ཆེ་གིཡས་འབིམ། ཟ་ཆེག་ཡི་སའབའ་ཚད་ ་དགེ་ལུཔྩ །བཀྲ་གི་དུང་ །བབང་མཆིག་ རཿ ལྭ་ཡྱིན། 
་ ཡི་དགས བསྔའྲབལ་ཇས། །འཁོའྱོ་སོན་འདམྱ་བུས་མ་གོས་ཁ་པ་མཛེས ¡རྣ་མ་གྲོལདྲི བའ་བ་མངར་དུད་བཀའ་འྒི་ པཔ ལི 
2ྷཿདབང་མ ༩ །མཱངྒ་ལཾ་ཨ་བྷེ་ཁིཉྩཛཾ ཅཅ སྲལ་མང ད་མདཞམ་མཁའི་མཛོད། ] །འདེ་དེ་ཁམཔ་འདབ་མ་གཟུགས་ཁམས་ལྟོ་བཅུད་ལྡན། །གཟུགས་ 















ད་ཨངོ་ཆ་ཆས་བྱ་སིད་ཞུའི་དྭཔལ། །བཀྲ་གིས་དུམ 'པའི་དབང་མཆོག་ཊ 'ཁུད་ལ ཕྱིན། །མུྷ་ལཾ ལེ་ཨྔ་ཊཾཁྱིའྲཱ། རྒྱལ་ཀུན་ཐུགས་གྲསང་ རཱཚོན་བྱེད་ཟ ཟ་མུ་ 'ཏབ། །གཡུང་དྲང་འུ་ 
།འཛད་མེད་གཏརྲ་ཁི ་ང་བོརྱ་ཐུད་འཕགས །ནརྲ། །བཀྲ་ཤིས་དཔལ་བའུ་དབང་མཆོག་ཁུད་ལ་ཧེན། །མླང་ལ ་ཡིཾ་ཨ་དྡི ཧྷིིྫཧཱ །རྒྱལ་བྭཿ ་བའྲི་ཨུ་ཆྭཆེ ཆེག་ཕོགསའ ལབ 
ཾ རྒྱལ་རྫེས། །སྲིད་མསྨུརམ་པོལ་དཱན་ཆེན་ 'ཏོག་དད་ ནི། །ནི ཏུ ལུ་མཱི་གནས་ྷ་ཊ ་ཚོགས་ དར་གཤམ་མཛེས། །བཀྲསགསཅྱ་ རཡ་ ལ་མཚན་དབང་མེརག་ཁྱེད་ ་ཡཱ་ཧཱིན། །མཱ ་ལཾ ༄༅ེ་ ཇི 
ཧྲཾ། །བསེདོ་ནུམས་ཕུང་པོའི་ཞབཧཱ་ཆཤཱིའཱ་ པཱ་ཡཐུང་བཞི ་བའི། །སྲི་ ད་ཁཱིའི་གཙུག་ཏུ་རཱོ རོལ་ ེང་་ །ཟབ་འབབམས་པན་ལས་མུ་ཅུད་ག སྲིད་མཐའི་བརྐརོ། །བྲའ་ཡེས་འཁོར་ལ་ཁ་ཛ 
དཱ ད་ཨཆོགྱཁ ་ལྭ་ཧིན། ཤང་ལ་ཨྭཱིུཾ། གསུམ ་པུ་བགུ་ཤིས ་རྫ་ས ་བརྒྱད་ཞི། །ཌྟེནེ ་མཆོགྭ རྫོགས ་པའི་སངས། རྒྱའ བཏདུ་ལྱབ་བ་ བསདོ་ནམསྱ་ཀྱཾས་ 'མངེན་པར་མེ་ང བ་ ་རྣར་ཱ་་ 
ཀྱིས་སྟེན་འབྲེ་ སསྱུ་བནྱ ཾས་བླརབས་པ་ལྟ དེང་ འདིནྭ་ཁྱིད་རང་རྣམས 'མཁང་རྫས་བརྒྱད་འདི་གཏད་ པས་མི་མབན་ པའྱི་ཕོག་ས་ཐམས་ཅད་ལས་ནམ་པརྒ་ཆལ་ནས་མ ན་པའི 
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་' 3: 8 ལ་ཆུ ༧ 










སལ ླྲུབ་བཞུ་ རྩི་བུམ་བཙུད་ ོོ་དབབ་བཐས་དམ ་དེན་ ཤསོ་ལོ་བབ ལྷུནགུབ་ ད་ད 
ཏ རཁ་པར་སྟར་ཁཏྟ་ཀྲཿཧ ཏུ ཌུ 














ྣ །ཆོས་སྐུ་ཀུན་བཟང་སྣང་མཐའ་འགྱར་ཡད་ཐུགས། ། ཁངོས་སྐུ་རྡེར་འཆང་ཛཾགས་ལྔ་ལྟན་ཚྫོགས་གསུང་། །འཆི་མེད་པཱང་འབྱང་གནས་སྦུལ་པ 
སྐུ །ལྐུ་གསུམ་ཚེ་ཕཾ” ལྤརྣམས་ཨྱི་བོས' ་མཆོད། 3མཐན་པའིལིཿཿིཿ་མ་ཁཏཿྷཝེ་ཤང་། ཐམས་བྷཚིའི་ཟང་བཞིན་ཤོ་ལྟར་འདོ་ཟེར་འྲྲོ། , [ །མཐུ་སྟོབསཞུས་པ་འཇི 
དྲ་བིང་པའི་ཞབས། བྱཛྡཱབེ་ུ་འོང་བེདྷ་མེང་ནོས་བཾཧཾ་ །རིག་འཛིན་ཙོ་སྦྲབ་གསེང་འཛོན་དབའ་མའི་ངོར། ངོ །ལགས་འྡའུརས་མཚོ་སྱིས་གཞོནནུའཝི་མད་ཾ 


ངར་ཁྟ་པད་དགའ་འ འེ ང་བ་ ་ ར་འ བསྲངས ག་རབསཧོ་ཧོག། །དེ་ལ། འདིར་ཆོ་ མཿ ་བདུད་རི་བཱམ་ ་བཅུད་ ཤི དབང་ བསྐུར་ བྱེད་ 























༢༄༅། ༠ །པའུ་འདོད་ན། གཞུང་ལས། དབེན་པའི་གནས་སྭུ་སྟགས་བུའི་ཁད༔ ཚུལ་ཚོན་རས་ཚོན་སབས་སྦྱར་བྱཾ འྱ་ཁིལ་འཁེབོ་དྭག 
སུ་ལིད་ཁིའི་ཁན༔ བུ ་ཆོ་ཐུམ་དབུས་ལ་ཚེཤོལ་གཡསཿ་ ་ཆོ་མདའྱ་ཆྔ་པ་མོའཆང་གཡོནཿ ཚེ་ཤཏེན་མདུན་བཤམས་མཆོད་པས་བཧྐའོཧ ., བདག་དང་སྡུབ་རྟེན་དབྱེད་མེད་དུཿ 
རིག་འཛིན་འདུས་བའི་ལས་གཞུད་བསྲད་ར་ ` བསྟད་པའི་འཇུག་ཧ་འཛོབ་ཁང་དྷ་བེ༣ ཞེས་བསྟེདོ་པ་ཀ༧ཌཾང་། ད་ཅི་གཞི་དི་ལ་འཁོརྦྱ་ཁི་སྣང་ཆ་གསལ་ཐེབས་ན་ས། , 


ཐཱ་བཾཤ་བྭིཧཱདྡི་ཕཊ་ཛཾཿ ཞེས་བརྡེད་པས་དཀྱིལ་འཁདོ་གཤིས་པ་ཞིག་ཁེགས་སུ་ྱེ་ནས་མདུན་མཁའ་མེ་འེ་འདབསའཐྱར་དུ་བཞུགས་པའ་གསེལ། ཐུགས་ ཚི 
འ་ལུརྨ་ཧཾ ཟླའི་སེགས་བསྟན་བསྒྲུབ་ཀྱི་བཟླས་པ་གཞུང་བཞེག་བྱས་མཐའ། _ ཆོ་གླུབ་དམིགས་””་པ་འདི་བཞིན་ཞོ། རཿ ཚ་དབང་ཟག་འཛོན་པྲང་འགབང་༔ སྣང་ 


་ 2༦༦ ༦ ®) 














ˆ ཝིད་ཟིལ་གཞེན་ཐུགས་ཀཧུཿ བཅོམ་ལན་མགནཁ་ཚེ་དཔག་མེདཿ དམར་གསལ་ཁོངས་སྐུ་ཕུམ་དང་སྦེརཿ པདྨ་རཱ་གའི་བུམ་བའཛོནཿ ཐུགས། ' 
ཉཱ ཀར་གླི་ནུ་ ་གཞུའི་ནང་ཿ ལག་གཡས གཡས་བ ༠ བྲ སོའ། འགོ་ངོའ འོ་ལེ ངོ་ཞོབ་ཡོང་བ རང་ ༤༦ 
སཾ །བ་རིག་འཛེན་དང་སྲོང་གྲི ོད དགོང འཇ ང་གོ འོ་ོོབདོ་ ཆེ་དབུག་རེད་བའི་བ་སྦ་རབ་གངུཿ ཀུན་ཡད་བུང་བ་ 
“་ ར་བྲི་ྲའ་2 བྱི་ས་འང་ལ་ལ་ལའ་པའ་མོསལ་ འབའ་བ བགལ ཧཱ ངག་ཧུ་བརྗོད་ཅད་ཡད་ལ་བ %: འཇམ་ཌླུད་བུམ་པ་ཅན་དང་སྒྲ་གས༔ ཞས་གསུང་ 
ྲ÷ །ྣ ༤༥༨༥ ༥༥༠ 

- ༢༢༤ འརོསི་ཚོལ་ད་བཅི་ དོ དེ་འ དོར ག་པོར ོ ངོགས་འིག བོ་བཀོ་འང་འིདོ ླམསདཡས དྱ ལྭ 
5: གཉིས་མཏམ་གཞག་གི་སྟངན་བཏའ་གའིཤེ་ཐཱམ་འཛིན་ཙོང་ཡབ་ཡུམ་གཞིས་སུ་མེད་པའི་ཐུགས་ཀར་་དདོ་བཙུད་མ་ཆུད་བའིཁམསྦ་ཁྲིད་ཁི་ 
















` 70 . 














༧ སྡ 
¦ ¡9༩ 





ཀྱང་ཐམ་༔ གྱིས འགགས་ པའི་ 


གཅིག་མི་སླི་བ། ཡ་དག་མདཔ་ཏི་ལགརྱཔར་བ་ད་གནས་པ་བམས་ཅདྲ་མིལནས་ཆའི་སིདབ་རུན་ལས ་ཡང་གིང་དུ་གུན་པ། གནད་བསྐུལ་སྲོག་གི་རིག་པ་ཡེ་ 


སེ་འྲད་གཅིག་པ་གྱུད མ་ཛར་འ 


 མི་དཔར་པ་ཡབདའ་ཡོམ་པདབ་བསལྒ་དམསྱ་སསནང་སམ་ + ི ཏད་གཞན་དདོ བླམ ཏབ ེབས་ཞན་བས་དང་པོའི་ཁས་ཅན་ནམས་ཀིས་དད་ཤིདྱ་ཧིས 'སྒྲུབ་ . ༢ 
དད། དཔག་མེད སགས་པནབསམལ་ཁ་ེར་མེ་བའ་ བཞག་ས ཅེས་ཤིང་ གཞན་དྲོའ་ལ་དམིགསྤ་བའིསྐག་གི་ང་བ 
ྒ ༥༨ ཨོཾ་ཨཱཿ ཱ་བཛྲས་བཱ་ུུཨཕྦྙན་མཏྟ འི་བར ཞེས་ཆ་གཞེག་ : ° 








འརབའྲི་མག་ལ་དཔང་ཟབ ཅང་། གཡུངདྲུང་ལྟབུའིཡུས་བུ་གྱན་པར་དམེགས་ཤིང་། ངདེ་དག་ཤོཅིགལ་གོཅིགཞིའེག གཅིག་གིས 







ཞེག་པ་ ལུའུ་འཇུམ། = ་ཆ གྣས་པའ་བསམ་ལ། འཇམ་ཆུང་བུམ་པ་ཅན་དང་བཅས་པའི་འགེག་ བཟླས་སམ། རྡིའི །ཤོ་ཁ་གཞོལ ཡེབ 


གྷེཧིལྡརཾམ་པ་ཐུགས་ སོག་གི་ཁོངྭདཱ་སམནས་དེལ་ཚོ་བཅུད་འཛྡུས་ ། 


232 
རྔ ༄༅། །བཟླ་བ་དང་། མནུན་བསྐྱེད་གྱིས་བྷིཿསྨ་སྨོགས་པར་བསམ། ཐུན་འཇུག་ཏུ་འཇམ་ཆླུང་དང་སྦགས་ཏེ་བྷཾཿཡིག་རྡོར་བཟླས་དང་འགེག་བཟླས་རུ་ཁགྒྱེས་ཅི་འགྲུབ་བཟླ་ཞིང་མཐའ་བུམ་པ་ལ་ 
དམིགས་ཏེ། བུམ་བའི་ནང་དུ་ཨྦྱོ་ཧན་ཚོ་དབག་ཏུ་མེད་པ་འཱཁོའོ་འིག་འཛིད་ བྱྱརྣཏ་ད་ང་མོ་དཔག་ལཚོགས་དཔུག་ཏུ་མེད་བྱ་ཧ་མཚོ་ལ་གཟུའྷ་མར་ཤའ་བའམ། མེ་ལོད་ལ་་ 
2 གཟུགས་བརྐན་རྣང་བ་ལྟར་གསལ་བའི་ཐུགས་སྡེག་ཌཱིཿཡཾག་ལ་མྔགས3ྱིའཕྲེང་བ་སྐོར་བདད་ ཤིང་། བདག་གྲི་ཐུགས་ཀའ་ཝགས་འཕེང་ལས་འོད་ཟེན་ལ ± 
གུ་རྒྱད:ཀྱཚུལ་དཱ་འཕྲོས། བུམ་པའྲི་ཝ་ནམསྱ་ཀི་ཐུགསྦྱ་རྒྱད་བམུལ། སྲའ་ཡང་འོད་ཟེར་འཕྲེས་འོག་མེན་དག་པའི་ཞིང་ངེས་ཕྷ་ཝ་ལྡན་རག་རྱྱ་རུནྷ་གི་འཁེརལོ ཀི 
ཏོང འགུ་འཇོའ་དུངྲ་དདྲ་བའྡ་ཟུ་མསྲ ཀལ་བའོ་གཞས་བའི་སོ་བཅུད། བརྟན་བྱ་སེདོཊི་འགག་ཉེན་དང་། ག་ཡོ་བབྱཅདྲཱ་ཀི་སེམས་ཧན་བསུས་ཅདྲ་ཀི་ཁྲད 


རྣ དང་བཀྲགམདངས་གཟྦབན་དྭངས་བཅུད་ དཔལ་བསེདནམས་ཐམས་ཅད་ནོཌཁབ་ལེན་ཅིསྭ་ཝགསྦ ཕྷི་བངས་པ་ལྟན་བསུསནས་བུམ་བའི་ལྷ་ཚོགས་ལ་ཐམ་་ 









བས་འཁོན་འདསྤྱ་ཀི་དུངས་བྱརདུ་ཟམས་ཅད་སྐད་ཅིག་ཞིད་ལ་བཅུད་དུ་དྲི་ཁནསྒ་ལ་ཚོགས་ནམསྱ་ཀི་སྐུ་ལས་འཆེ་མེདཙེ་ཡེ་བཏཱདྷ་ཚེྱི་རན་ཆེན་པོབབས་པས་བུམ་ 
།པ་ཕོངས་སུ་གང་བརའ་གྱའ་། ཞེས་ཚ་བསྟེན་ཅེ་མད་དང་། ཤིཿབཟླསུ་རིགས་བྱ། དིནས་ལས་བུམ་ལ་དམོགས་ཏེ། ལས་བུམ་ སྐད་ཅིག་གྲས་བཅོམ་ཝན་འངས་པྱང་དབང་ཆེན་དམར་པོ་ 
གཡས་དྭངག་ཏོ་དང་། གཡོན་ཇགས་མཛུག་ཞགས་པ་འཛོན་པའ་སྐརྱ་གར་པའི་བུ་གས་ཀའི་འོད་ཟེནའཔོ་འདས་དོན་གཞིས་བས། མུར་འདུས་པའི་སྐུ་ལས་བདུད་-་ 
ཤཿ ཆྭའྱ་ཚན་ཆེན་པོབ་བསན་ས་བམ་པ་ཡོངས་སྲུ་གང་བརྩ་ཚད། ཞེས་བསམ་ལ། །ཨོཾ་བཛཛ་ཀྲོ་ཏྲ་ཧྷ་ཐཱ་ཁ་ཧཱ་ཁུ་ཧུ་ལུ་རྷཾ་ ཕཊཱཿ ཞེས་བྱར་ཆ་ཁས་མི་ཆུང་བ་བླགས་མཐར་ལྷ་མོ་བྱར་ཅླག་སོགསྦྱར 
_@ྫ བསྫུས་གར་མཚམས་གྱིས་མཆོད།  ལས་གཞུང་གི་བསྟུདོ་བའི་མཇུག ཧཱཿ འེདོ་དཔག་མེད་མགནེ་སླུ་རྐུ་འཆི་བམེད། །དག་པཁྲི་གུར་བགེ་ངས་ལ་སན་ཁདཱ་ལ་བའི་གཞེན། ། 
དྡ ༨ ༨ ༦ ཆེ 
སྱན་རས་གཟིགས་དབང་ཟླིཿལས་རྔམ་བརྗིད་སྐུ། །རྟ་མཛྲཾན་ར་སྐད་བཞད་ལ་ཕྱག་འོཚ་ལ་བ་སྟེདོ་། ཅེས་པའི་མཐར་ཡཾ་གེ་བཅྱ་པ་ལན་གསུམ་གྱཾས་བཤེགས་པ་བྱའོ།།འོད་ཞ་ྱ 















སཾ ༄༅། ་ _ སོཿ ཛྙོཾ་ཞེས་དུང་ཞལྱ་ཧིཆུ་མཆོད་ཡནོ་དུ་ལུལ་བས་བམྲ་མ་བདེ་སྟཾང་་ ཆེན་པའོངོ་བརོ་ཞུ་བ་བུམ་ཆུ་དང་དབེན འ་མེད་དྱུ་གར། ཙེས་དང་། ལུས་ 2: 
' ཁཱམྱ་ཧི་ལྷ་འོད་དུ་ཞུ་ནས་ཁོ་བའི་ཛཱ་ལ་པཾ་འབྱ་ཧྫཱ་ཐར། ཅེས་བཛོད་ཅིང་བསམ་མོ། ཆ་འཐུགས་བཞི། དེ་ནྭ་ས་བདག་མདུནྲ་གྲི་ཐུགས་གན་ས་འོད་ཟེར་དཀའ་འཚེའ་བ་ཐགའཛྲིད 
: པ་ལྟའ་བུན་བུན་འཕྲོས། འོག་མིན་དག་པའེ་ཞིང་ངེས་པ་ལྔ་ལྡན་རྟག་པརྒྱན་གྱི་འཁོར་ཁོའི་ཡེནོ་ཏན་དང་ཁྲིན་ལསའཾག་་འ་ཛོན་དྲང་སྲེངོ་རྣམ་ས་3ྱི་བརྐལ་དད་གནས 
བཁི་ཆེ་བྱཅད། བསྟན་ཕྷ་སེདྲོ་ཀི་འཇིག་རྟེན་དང་།། གཡོབ་བཅུདྲ་ཊི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྲ་ཀྱི ཁམས་དད་བཀགམདདས་གཟྱི་བིན་དྭང་ས་བྱཅུད། ཚེ་དབཊ 
བསེད་ནམས་ཐམས་ཧད་རོ་ཁབ་ལནྲ་གིསྭ་ཝགས་ཙྭཾ་བངས་པ་ འ་བ་ཝཱ་སནས་ཆེ་ཚས་དང་། བསྲང་བྲ་རམས་ལ་ཐིམ་པའི་མོས་པ་མཛོ་ད། ཚེ་དར་གཡོབ་ཅིང་། 
༈ མོརང་སྣང་ཟངས་མདེག་དཔལ གེར ལྔ་ལྡན་ན་ང་ཅྱཆ་ཁོ་བྲང་རྟ་སཿ མེགས། གྱེ་འཆི་མེད་པའི་དངོས་གྲུབ་སྔེལ༔ མོ་ཨཱཿཧཱཾ་བཛྲ་མ་ཌཱ་གུའྭ་ཨཱཿ་ 
























ཧཱཿ་8ི 
ཧཾ 
རྫ 
ཆི 
























ཡུཛ་ཤ་མྭ་ངཱ་པྱཱརཚོ། ིཾ་ཛཿ སརྦ་སིདྡྷཾཌྷཱ༔ ཚེས་དང་། ཧྲིཿ ལྷ་དང་དེག་འཛིན་ཚེ་ཡི་བད་ག༔ ཆིས་ཀང་མི་ཚོད་མཱི་ཤིག་པའི་ 
ཐུབོ་ལཿ འཆེ་མེད་ལ་ དབད་འདི་རལ་ཅིགཿ ཆོ་གཟུངས་བླ། དག བཅོ ་ཙེ་མིཿ 
ཞཇྲྲ 


 ཞིས་གཚ་བབཏགས་པའྲི་ེམ་ 0 ་ བསྲང་༔ ཨཱཿ འབྱང་ལྔའི་ དབིངས་སུ ་འཁམས་པའི་ཨོ ཡུམ་ཝའ་ ་ཀླང་ ད་ཆས བདབ་ པསཿ 
ལའི་དབིངས 'སུཆྲ་ ་ ཅི འའ ་ ་བསྲ་ཀར་མི་ མིང་ག 2 རྷམྨ་རྷཏཱུབཛྲོར་ཀཿ་ ཞེས་བྱ བརླབ་ ཏྟ ་པའ་ཟྱ། 
བཞུགས་པ་ཡིན་པས། མེ་ཏོག་འཐེན་བ་དད་བཅས། ་མོ་ མོ་བརྲ་ 









76 ་ 
















ཤྲཀགིགིགོགས། ཀཀ འུ་ཀ 
ཁན་པར། ཛཱི བདེ་གི ཤེགསྦྱ་ཆལ་བནམས་ཀྱི་ཐུགས་རྗེ་འི་ཆུས། །སྐལ་ལནྭ་མོབ་མའི་ལུས་དག་ཡིད་གསུམ་ལ། །གནས་པའི་ཁེས་སོན་དྲི་མའི་ཆོགསུ་ཀུན། །བཀྲ 
རབྱགིཁྱོ་བང་ཞིང་དགྱྭ་གན་ཅིག སུག ༠ མ་གུ་དགིལ་ྲ། སཁས་ནབ་ཏ་་ཞིང་ ༼ྲིགས་ཚ་ ཧཾ དུ་ེ་ལག། ཐའུ ཁུ 
ཏ། ཨོཾ་སྭ་བཱ་བྲ་ ཀྷང་སྦ་དམ་སྭཱ་བ་བཤྡྷོ་ཧོཾ། གཾས་སྱངས་ལ། སྟོད་པུ་ཉིད་དུ་གྱཊ། སྟེད་བའི་ངང་ལས་དན་པོ་ཆེའི་སྒདོ་ཀྱིན་ད་ནུ་བགེགསཔྦྷ།ཏོར་མ་གཟུག, ཆོ རྨ 


་ 
ནད ཀྲོ 3འི་ཝག་དས། ར།ར་ང་༤་།༨།་ཀ།ར་༢༢། རོ | ° (རནོ་རརྦ་བཔོད་འ་རམ་སྤྭ 
འདེད་པའི་ཡོན་ཏ རྣམས་པ་ཝ་དང་ལྡན་པར་གླུན། ཞཾས་བཕམ་ལ། ཨོཾ་ཨཱཿ ཧོ། ..ལྕགས་བྱའི་ཕྱག་རྒྱས། སརྦྦ ཨཡ༡རྣ=་ཇཿ ༤༢གྭཧཱམ། བྷཾ 














ངཿ ~-༽ བ་འ ༧ > ཌུ < 5 2༣ ¬+ + = ཆེ རར 
ཤཱ ¬ ` །སཾཝ་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏྱ་བོཿ བཱ་མཱ་ཁྱེ་བཱཿ སྭ་ཱ་ཁཾ་ཨྤུད་ཏླེ་སྭ་ར་ཌ་ཨེ་ཛཾག་གན་ཁྲ་ཐྫིར་ཨེ་དཱབ་ལི་ཏ་ཡེ་སླཱ་ཌཱས་བགེགས་གཏོའ་གྲྭ། ༩ 
ཅཅ ཡོ རིག་འ ° ° བལྡ་འྲབ་བ་དང་བྷ་གས་བ།འ་འདེགབས་ རོདོའིགརིང་བདངོ་བགྲག་བབངས 
ཟླ བདེན་པ་དང་། ཡི་བྱ་ཆལ་པའི་ིལ་ཁརསེལ་མོ་ར་་ ན་དང་བཅས་བྲ་ནམསྱ ཀྱི་བཀའ་བདེན་པ་དང་། གནས་གསུམ་གིདཔའོ་བོ་མཁའ་འགྲོ་ཆོས་སྐྱོང་ ལོ 
སྲང་མ་དམ་ཅརྦ་ར་མཚོའི་ཚོགས་དང་བཅས་པྲ་ནམས་ཀི་བཀའ་་བདེན་པ་དང་། ཆེས་ཏིད་འགྱན་བ་མེད་པའི་བཀའ་བདེན་པ་དད་། ཆེས་ཅནྱ་རཱ་འྲབས་བམ་བམེད། 
རྐབ བདེན་བ་ཆེན་པོའ་མྲཐཱ་སོབསྦྲ་བིན་བརབས་ཤུམ་བ་ཁ་བཏེན་ན་ས་དེད་འདིན་ཐམ་དངདགེ་བཤེས་མཁ་བོ་སོས་ལ་རིག་པ་འཛོན་བ། ཁལ ་ུན་ 
པེ དམན་པའ། རྡོར་སིབ་མ་འདི་དག་ཚམས་ལ་གསང་སགས་རྡོ་ཇེ་ཐེགས་པའི་དབང་བྐར་བབ་མོ་སྒྲུབ་བ་ལ་བར་དུ་གཅོད་པའ་བྱེད་པའི་གདོན་བགེགས་ལོག་འདྲེན་འབྱང་པོ་ 

















ས་ རྩ་ལས་ དང་འཕྲལ་ྱི་ཆུན་ལང ལསྤྱ་ཐན་ པའི་རིགས ་གང་དག་སྭཱ་ཡང་རྭང་བ་ཐམས། ཧཱ: བགེགས་ ཀྱི་གཏོར་མ་ འདེས་ 
;༣. པའི་ཡུལ ་གཞན་དཱ་འགྲོ་ བརྩ་༅ཾས་ཤིབ། །གལ་ ཏ་མི་འྲགོ་ཞིང་འདུག ་པར་གྱར་ན་ བདག ་གགསཁྱོ་ཆ ལ་འབར་བའི་ཚོགས་ 
ཀྐ ““ˆ་གི་དབལ་ཟེར་གྱིས་ ཐལ་བའི་རྡལ་ ཝན་བཞིན་དུ་ ་བླརག་ པར་གདོན་མི་ ཟའོ། ཨོ་སྭམྦ་ཧཾ་ ཡན་ གསུམ་གྱིས་ མཁའར་ དརསྡགས་མ་ 
རྩ པོསྭྟཾ་ཨྭཧཏྲཾ་ ཏ་ ཟཡ་ཕཤཿ ཧ་ས་ཧ་ས བགེགས་ཆོགས་ལོག་ ཏར 3 རཔ་$ད་་ ༅ིར་ རུ \ 
༼སྟང་ཁུང་ འཁོར་ལོ་༢ སིང་ ཟམས་ཅཧང་ རྡོ་ཇེའི་གུར་དངྭ་བྲ་བེ། ཁེག 3; £ ་ ་གཞི། ཕྱོགས་ 


༡༨ 7 


ཅེས་ལ ལ་འདིར་མ་ གནས་པར་དམེགས་ 
ཊཾ ཌྷ ཁྲོ་མཛོན་མེ་དཕུང་ གའ ཅོམ 


ར་མེ་ངྲཔར་ཆེན་པོས་ཡོང་ 


་ ར་ལ ལི ` ཀེ 
ས་སྭ་བརྐོར་བའི་མླང་པའེ་གུར་ཁང་དྲུ་གུར། ( ཨོཾ་བཛ་རྭ་བརྙཀ་ཚཾ 


>÷. རི 
ལན་གསུམ་བརྔ་ “ངོ 


ང་དྡོཇ །རེཞས། རུའ་ཡང་འོམ་མ་ཁའ་དང་མ 








ཅ་ ཛི 3. ་བརྔོད་མཐའ། 2 དཱ 


ཇི་གསོར་བའ་བྱའོ། 


་ 


















༅༅། ¬ འོ་སེཿོ་པོཅ་ཤོམས ཅད་ཁ་ཕན་འདོད་ཀི་ བསམ་ཡིད་ ་ལ་མཆེ 

བོའ་ལམ་བསོད་ན་མས་ཚད་མེད་པའི་འཛུག་ངེག “ཡིན་ཏེ། རིར ལག་བ ཛྫ ོགྱོ་བཅོགསནས་དམ་པའི་ཆོསཤན་པོོཞུགསཔྲི་ཆསོ་བཆན་ 
གི ཁམསཚད་སེད་པ་ལྟ་དེལ་ལན་འདྲད་ཁི་ལག་བསམ་ལག་ཅིགྲ་གིས་བཞད་ཚག་མེད་དེ། བཛ བལ ནམ་མཁའི་ཐར་ཐུག་རྒྱན་བ་ཅི་ཚམ་པར།།སེས། 
ཅན་མ་ལུས་མཐའ་ཡར་དེ་བཞིན་ཏེ། །ི་ཙམ་ལས ་དང་ཧེན་མེོངས་མཐའྱ་གུན་པ། །བདག་གི་མྨེན་ལམ་མཐྔའ་ ༧ཡང་ དེ་ཙམ ་མོ། །ཞེས་ ༢ ༣༣ "འ ན་ཙ ± 
བྷཱ ཁ་བཅག་སྟེ་གསན་བན་མཛོད། དེ་ཡང་ཆོས་ཞན་པའི་ཀུན་ཏུ་སྦོད་པ། སྣད ནོ་གསུམ་དྲེ་མ་དྲུག ག མི་འཛིན་པ་ཝ་བཅས་པ་སང་དགས། དཱང་ལོནོ། 
་འ (ལྟ་བུའེ་སླིནོ།/ དག་པེཏངེདདྲ་དོ་ལྟརའི་སོན། །ཧིནོ་མངས་དང་འདྲེས་ཉུག་ཅག་ལྟ་བུྱིསོརོ། ༦ དྲི་མ་དྲུག་ 





། ཁི རེ 
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དབ 


རིན་ཆེན་ཕྲེང་བ་ལས། : འབ་སཆ་ནམ་ཁསར་ཆའསིད་ལ། །ཐཱན་འདོད་དེ་ཞོ་དེ་འདྲའོ། ཁྭ ཧ་ཕག་ྔང་ཡཁའ་ 





ཐོ 


ཌ ¬ 


ཀིད་དང་། །ཛྱི་རོ་ཁྣམྭ་ག་ཡང་ཐང་དྭ་སྡུད། །སྐྱོ་བ་ན་པ་དྲི་མ་༡་༧ཡིན། ཞེས་སོ། །མི་འཛིན་པ་ལྔ་ནི། ཚིག་འཛིན་དྲེན་མི་འཛིན་པ་དང་། །དོན་འཛོན་པན་སྐད་ཀྱང་ཆོག་ 
་ བ་དང་། མི་ཚང་པར་འརམ་ར་འར་། ལང་ངར་འཛར་པ་ 7; £ འར ཆོཾ =: :.3- ས་ཡ །དྭ་ཡང་པོ་ 
ར་ འགུར བོས་བ མ་གནས བ་གང 
£ བཀོད་པ་ལས། རིག་འི་བུ་ཁོདྲ་ཀིམ་ཆོས་ཏན་པའི་དུས་ས་བདག་ཞིད་ལནད་པའི་འདྭ་ ཤེས་བསྐྱེས་པར་བའོ། །ཆོས་ལྭ་སན་གི་འྭད་ཤེས་བྱསེས་པའྱ་བུ་འོ། །ནན་ཏན་ 

; ཧམས་སྲུ་ལེན་པ་ལནད་ཞེ་བར་འཚོ་བའེ་འདུ་ཤེས་བསྐྱེད་ངའ་བྱའོ། །དགེ་བའ་བཤེས་གཞེན་ལྭ་སན་པ་མཁས་པའི་འདུ་ཤེས་བསྐྱེད་དེམཉན་པར་བྱ་ཞེས་གསུངས་པ་ལྟ ཊྲ 
པ་དང་། དེའ་སྟེར་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དྱུག་ཚོང་བའི་སྒོ་ནས་ཉན་དགོས་པའང་། ཆོས་སྫོད་ཐམས་ཅདྲ་ཀ་མན་ངག་མངོན་པར་རོག་པའྱི་ཆད་ལས། མེ་ཏོག་ཤཱན་ 


སོགས་རཔ་འབུལ་ཞིང་། །སྭ་ཝོགས་སྦྱོད་ལམ་གསྡོམ་པ་དང་། །སྲེཾགཆག་ཀུན་ལ་འཚེ་མྲི་བེད། བ་མ་ལནི་གསོལ་བ་འདེབས། །མ་ཡེངས་བ་མའཾ་གདམས་ངག་ཉན། ། 
























ཤཐཱ། ༨༠༅། . ས་སེལ་རར་ན་སེན་ཚེ་ག་འྲའྲ། །སློལ་མ་་་ཡན་ཁལ ང་ ས་གསུངས་པའི་དོན་ལ་དགེངས་ཏེ་ཏན་དགོས་པ་ཡང་། འདི 
.ཾ ཁུར་- མ་པའི་ཆོསྤ་འི་གཱ་ཙམ་ “ ལོག ོང བོ ཚར རྗ གསང ༨ ༩ ་མདེ་། ༣ ༤. ཆ་ད ཙིང ” 
ྐད་དའྱ་ཆལ་བའི་དབང་པྱོ་ཀོ་ཆེན་ཞབས་ལེས། གུའི །ངན་སོང་རྣ་མ་གྲོལ་ཉན་རྣམས་སྨོས་ཙ ་དགེས། ཅེས་གསུངས་་ 
 པའི་མིར་ཁེད་ཆགྲ་ནམས་ཆོས་གྲ་སྒོགས་པ་ལ་མོས་པ་སྟོབས་རྱན་པ་་*་ ་འདི་ཡང་སྲིད་ཧཱ་མང་བེར་ཆོགས་བསགས་པ་ཅོས་ཅན། དེ་ལྟ་ནའང་སློབ་དངནོ་ཞི་བ་ ཛི 
[།རཉ། དལ་འབྱོན་འདི་ནི་ཆིད་པཤིན་ཏུ་དཀའ །སྱཾས་བུ བུ་དོན་འགྲུབ་ཐོབ་ པརྱ་ཐུར་པ་ལ། །གལ་ཏཱེ་འདི་ལ་ཕན་པ་མ་བསྒྲབ་ན། །།ཆིན་མུ་ཡུད་ཊཾ་ པ་ལ 
རས དཀ ་ ཐ༥ཕིད་བཞིན་བ་ནོན་བུ་ལག་ཏུ་ལེན་པའི་དཔས་གྱང་ཁྱར་སོང་གི་ཆར་ཡང་མི་ཕོད་པའི་དལ་བའི་རེན་བཟང་འདི་ལྟ་བུ་ཆེེད་པའི་་ 
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༢༠༧.¥ 

















.' ༄༅། །ཏཾ གསེ ་བོད་མོབ་དབེནོ། གསོ་ཚྭ་ ་ལ་ བཞིར རྒྱད་ལས་གསུངས མ་འ དང་ པོ་ཧམས་པའ ཅང དམ་ཏམས་སེམས་་ 
རྨ དཀྲུགས་ པ་ཡིད་ཆད་ དངངས་པ་དང་། ཞི་སྡང་དག་བས་ཐོད་གཏོང་ཚན་བཅད་དང་། གྐ་གསུང་ཐུགས་ཁིདམ་ཚིགས་ཧམས་པ "བཆང་ 
ཟྷ འདི་དགི། ཚེ་ཉམས་དབུག་དང་བགེགས་ཁྱི་དབང་ད་བྱན། ཞེས་པ་དང་། གིས་པ་ཞམས་པའི་རུགས་ནི། འཁོར་ལྭ་ཁྲ་ཞིང་སག་སྐད་འཐིན་པ་དང་། བཞིན 
འསར་སྱིད་ལམ་རྣམས་ཞི་ འཆཅལ་བ་ ཟོ ། སྙིནོ་དཔེནོ། ཚྱོ་བེད་དུས ལརས་ཡོལ་བ་ བ་དང་ ། ($ 3ང་ ་ཡེད་གར་མི་ འཅེངྒོ་རམས། འདི་ དགྲར མས་ན་ ༢ཤམས་ པའི བགས 
2:༩ ཡིན་ནོ། ཞེས་ ཀྐ གསུམ་པ་སློབ་ད་བན་ན། ཏིང་འཛིན་ཕྲ་མོ་ ལང ཡཱཱ་ཏུང་ཁ ཞླུག རྒྱུན་ ཀྱི་དོན་ལ་མཁས་ཤིང་ད་བང་ བེ་བ་ བ། མཐུ་ བུ་བྱིན་ཆེ ་ཞིང་དམ་ཚན་ ༧ཆེ་ བ་སཱ། 
རུ ཁདི་ གསུམ་ ་གང་གིས་ བཀུགས་ཀྱར་ཁུག་པའ་འགྱར་། ཞེས་དང་། བཞེ་པ་ཇཾ་ ཇི་ལྟར་གསོ་ཿ བཾ ཐབས། རྒྱལ་བ་ཐབ་སམ ཁས་ཤིང་ ཐུགས་རྗ་ ་ཆེན་ ་པོ་ པོ་དང་ལཝཱན་ པ་ཚམས 












ཛོ ༄། །བསྐུར་བའི་སྒེས་གུ་ཉིད་ཀྱི་རྗེས་ཁ་ཐེབོ་པའི་རེཁ་པ་དང། རྨི་ལམ་གྱི་ ང་ཆྭ་སྒྱ་མའི་རང་བཞིན་གཅིག་ཏུ་མཤམ་པའི་མིག་འཕྲུལ་ལྟ་ 
བུའ་གསལ་སྣང་ལ་བལ་ཡུལ་གྱི་མཆོད་རྟེན་བྱ་རུང་ཁ་ཤེརོ་རྱ་གམ་དཱ།  ཆོས་སྐུ་ཡེ ཤེས་ཀྱི་མཁ (འབྲཿསླ་ཀ་བླུང་པ་བ་སྱིཁནྨོནངར་། དོང་ 
 ལསྱ་ཐརབའི་ཆོས་མེ་གནད་བང་ཐུགས་ཅི་སོམ་བུ་ལས། དྷ་དསདྷ་ལའི་ར་འས་བཞསཿ བི་ྒྱ་ཆལ་སསྣ་ཞུ་ཆེནཔས༔ མོན་ལམ་ཐུགས་ཆེས་སྲུལ་པའི་] 
དོའ་འཁའའོསིངང་རོབ་ཅས གསུཏ་མཆོན་གནུ་དབང་འབིགས་མེད་ ༢ ཉོགསྦ་གེལ་དུ་ས་མཉམ་ཐུགས་གཏའ་གདང ཞབགུན་རྟས་ཇེར་་ཐོའཧཱཾ། 
བའ་དགསཿ ལག་གཡས་མཐལན་པཱཏོའ་སྱནཿ དབང་ཆེན་་༠“*““"་གསུང་གིའིགའ་ཛིན་ཛྱིརཿ མཐེ་བོང་ཐུགས་སྲོག་བྱ་ཡཾས་མཚན་ཿ རྟོགས་པ་ཀློར་དུ་གྱར་བའཾ 
ཧཱཾརྟགསཿ ཚམས་ལ་སྐྱེ་མེད་ཡི་གེ་ཨཿ སྙིང་རྗེ་ཆེ་ཞིང་རིག་པ་ཧུའཿ ཤེས་འ་བ་ཆེ་ཞང་འཛིན་ཆགས་ཆུང་ཿ ཐུགས་རྒམ་ཚེག་བཙན་བློ་གྲིས་ཟབཿ ངེས་མེད་མྨྱོད་པ་ཅེར་ཡང་ | 


















་གཏེར་འམཿ ཡངན་ :དགོངས་ གཏེར་ཛུུལ་དུ་ དཾ འབེབསཿ ཞེས་གསུང 
ལྷ ཀོ ། ཀློང་བྱང་ ལས ཆོར བེརིག་འཛོན་ཚེ་སྤུབ་བད དད བུམ་བཅུད་ཀྱི་ཚོ་ 5 ཌྭཀབྭ་སུ་ཧྭ བབས་ ལོ ཡིན་ཏེ། དེ་ཡང་ར་ 
བཿ ན། ལྷ་ས ཅི ;ཿ6$ང ཏན ཀུན་ལྭ་ཁདའཕགས་རིག་འཛོན་བིཿ ཆ་གྲུབ་ཁྲུད་དྲ་་འ ཆ་བཁ་བཅད་འདཿ ཿ ཆོཾསབདག་སྐྱེས་ བུའི་སྲོག་མཐུ ཁུད་ཛྱའ 
ར༼ ར་ ཀླིང་བྱར་མཁ ཏཾ ཞ་བ རཅ་་ ཅེས་གསུངས་ བྭ་ཆུར། སེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་ལེ་བརེརནསྦྱ་ཆལ་བཞོད་མཚོན་སྟོང་འབངཆ་ངོདད་བསྒྲབཅིངཚོ་ དཔག་མེད་ ཆོ 
2 ཐའ ཁ། ཟིགས '་ལྔབི་རི་ག་ འཇྐིར་ཁ་བྟ་ཤོགསྱབལ་འ © བྲ་ཆོ་བསྡུ་ བ། རྷཿ་མྲཾ་ཀླལ བཏྟེནནསྤ་བྲ་ ཁྱམསའགྲུགས་ པ། བི་མ་མི་ ཏྲ་ཁ་བརྟེན་ནཾསཿ 
: ཏ5ཿམཏཇངངཿ ། རོར་གྭཱ་ཧྱ་ ལ་བརྟེན་ནས་ལྷ་འདྲི་མཐུ་བེཆེ ་བེས་བཏས་པའྦ་བོ་ཁྲ་པོག ་པ། ཤཾ རྒ ་ལ་ བརྟེནནས་ ང་རོལ་བན་བོན་ གྱིས་བྱད་དུ་བཙ བཙུག་ པའྱི་བླ་ཆོ་བླམ སྡུབ | 
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ག་ ་བས་འདིའི་ ཇེསྣ་ཟུས་མཛད་ བཔན་ཞུ། „ རྡོརྗཾ་སླིབསུདྱཱས རྒྱས་ ད་པལཿ རྟུས གས་བཛ་ཧ། ལ་ཝྱག་ འཚལ་ལོ མཆོག་ ཤོ་གསུམ་བརྐེན་ པའེ་ ཞིང་ག གྩར་ལཿ གཞིས་ 


ཱུ ད་མེད་ཀྱིས་སྐྱབས་སུ་མཆིཿ དངོས ་འབོར་ལི ད་ས ངུ པའིཿ : ཏའ ཧོབ བཞེས་སྲ་ གསོལཿ ཤངོ་བུ་འྱུ་བོ་ བོ བོ་གཅོད་ པའ་ ་གགསཿ ཧེས་བས་མ་ ཝལུས་་ 


གས་པརྱ་སིསཿ ཕྱོགས་ བཅུ་ འཁོར་ གསུམ་ དག་པའི་ འེ་ཆོསཿ མཆགས་སྤྱདོ་ལ་རྗེས་ཡི་འང་ཿ ཏྣཿ པའི་མཐའ་ བཞི་དྲེ དྲ་མམེདཿ རྫ པཁྱི་བངྡ་ཆུབ་སེམས་བསྐྱེད་དོཿ བདེ་ 

གས་དབངྱ་ཕུག་སེམས་ཅུན། ལཿ དགོས་ པ་གསུམ་ཕྱིར་ལྭ ལས་ འབུལ་ལོཿ ཅོ ཆོང་གུྲ་གར་བའི་དྲག ཏ་ ༢༣ རེ ་བྱང་ཆུ་བཆེན་ པོའ་ བསྔོཿ ལན་གསུམ་བརྗོན་ ལ། སུར་ཡང་ 
གསེལ་བ ་འདེབས་པ་འདིའི་རྗེས་ཟླེས་གྱིསཿ ཙིསབརྡ་་སྦྱར་ལ། འཆེ་མེད་མགེན་པོ་བླང་ ་པོ་པླདྨ་འྱབང་ཿ ཧྲཾག་གི གོགིའཇིགང་ ་པའི་སྐྲག་པ་ལཿ ཐུགས་རྫེ་ཆེན་པོས་ཞེར་ ཧཿ 
ཚེ་ལི་ དབང་དང་ འཛུ་ཚུལཿ ཅེས་ལན་གསུམ་རྗེས་སུ་སྲཛམ་ཞིཿ ལས་ཆུས་ བསང་ལ་གྲུ་རུའ་བསྐྱེདཿ ཨོམ་དྷ་ཤྱུརཏཾ ཉཅཏཛྟན་བཛྲ་སཱ་བྷ་༩ ཝ་ ནྟ ཀྲའཾ་ དཿ ཆོས བམང་ ཧདའང་ བཞིན་༠་་ 














. ཅྩཾབ་འདོ་ཊ གསལ་ བའི འི་སྟང་པ་ཧིད་དྱུ་ཐད། སྙཾངོ་ པའི་ ཧྭམཝཇངྙ ་ཆོགས་ ་པདྨ་དྭང་ཉི་ ཟླའི་ གདནྷ་གིསེང་དུ། སཿ ་མརྣ་མས་.ཿ ་ཀིཿགདོས་-་ ་ 
༡༩བཅས་ཤ 'ཁྲག་གི་ཕུང་ པེ་མཾ ཁའ བར་ནམ་མཁའ ལ་ཆ འབགས བཞན་ ་དྭས་གྲུམྱ་ཀི བྱི་ཧལ་བྷ་ནམས ྱི་མྦྱི་གཟུགས་རྣང་ཞིང་སྲིད་པའི་ཆོས་རྣམས་ ་་༽ 


༨ 


མཾ 4 རྔ་གན་དང་བཅས་ པཁི་རིག་འཇིན་གྱི་རྒྱ་ པ་འ བླྨ་འབྱུང་ བླའ (ཞལ་ ་གཅིག་ ཕྱག་གཏིས་པ དྲུཀ་མ མ་ 9 ཆེ ་ ༠༩ ་ཀྱི་ཟེག་པ་ 
ཙྭ རྫོ་གས་པའེ་ བརྡའ་ནགས་སུ ་གསང་གེས་ དཀར་བེ་དོང་། མགས་ལི་ཐེག་པ་རོ་གས་པའི་ཟབེར་མཐཾང་ཀ་་༠༠་་""”"“"༡༡༡༡༡༡༡༡༡ ༠“"ཇཾ་སེརོ་ཐ 


ྫ་གས་ པའི་ རྟགས་སུཿེ ་སུ་ཆོས་གོས་དམར་པེ སྐོགསེན་མདོག་གི་ཝིུ 'ཕྲས་པ་ཅན་མནབ་པ། རྱག་གཡས་ཐ ཐབས་ཀི་འ་ ང་བཞིན་རྡོ་རེ་ཚེ་ལྔ་བ་ ལྔ་བ་གསར་ པེརོ་ཞིང་བརིགས་པའི་ཚུལ 
¡གྱས ་འཛོན་པ། གཡནོ་པས་ཀ་པཱ་ལ་དུམ ་བུ་གཅིག་པ་ཛ་ ་གད་གྱིས་ བཀང་བའིནང་ན། འཆི་མེད་ཡེཤེས་ཀྱི་བདུད་རྫེས་བལྟམས་ པའི་ཚོ་བུམྱྱ་རན་ ་ལྡན་དང་བཅས་ 


ˆ 





: ཧྱ རྩར་ཉཿ །གྲགསཿ འཁར་དུ་མཁའ་འགྲོམང་པེ་དང་ཿ རིག་འཛིན་གྲུབ་ཐེབརྒྱ་མཆོས་བསྐརཿ ཁེད་ཀྱི་རེས་སུ་བདག་་”བ སྒྲབ་ཀྱེ་སཿ ཤྱིན་ 
.ཱ གྱས: བསྱ་ཕིན་གཤེགས་སུ་གསེལཿ གནས་མཆོག་འདི་རླུ་ཟིན་ལོབས་ལཿ སྒུབཆོགྲོ་བདུ་གཱ་ཁ་དབང་བའི་བ་སྐུརཿ བགེགས་དང་ལགོ་འདྲེན་བར་ཆད་སེཁཿམཆོག་ 
. ¿ླ དང་ཐུན་མོང་དངོ་སོ་གླུབ་སྙཾཿཁཿ- ཞེས་གསེལ་བ་བཏབ་བཅར་ཚིས་འགོ་མེན་ཆེསྤྱ་ཁིདྱ་བྲངས་ཀྱི་ཛྲ་བང་དང་། ངེས་རྡ་ཝ་ལྡན་ལཾརོས་སྒྱེདོ་རྫོགས་པའི་སྐུའི་ཞིང་ཁ 
ཌྷ, དང་། ང་བཞིན་སྦྲུལ་བའི་སྐུའི་ཞེང་ཁམས་དང་། འགྲེ་འདུལ་སྲུལ་བའི་སྐའི་ཞིང་གི་གཙོ་བརོ་གྱར་པནུབ་ཁྱོགོས་བ བ་ཅནྲ་ཙཾཿཞིང་ཁམས་དང་། ˆ 
ཱུ ཀག རར ་འོ་བའྲིག་པུས ལ་བྲའོའ་ཁའ་དངུ་བད་ཁ་མཀྲོར་༤ འ་ 
སཿ ཐུགས་ཡེནོ་ཏན་ཕྲཾན་ཁསྱྱིརྣམ་ངའ་རོལ་པས་སྔེན་ ཐུགས་དམ་དུས་ལ་བབས་པ་ཇི་བཞིན། ནམ་མཁའ་ནསྲ་བནོ་པ་ཐམས་ཅད་ཁ་བ་བུ་ཡུག་འཚུབས་པ་ལྟ 







.2༨༡ 













ཞས་རེལོ་མེའི་ 


ད་་ མཉམ་པའ་སྦྱིར་བའི་མཁའ་གསང་ནསཿ བདེ་ཆེནྱ་བང་སེམས་བདུད་རི རིའྱི་རུན༔ བབས་བས་ལུས་གང་བདེ་བས་མྱེམཿ རྡོརྗའི་སློག་ལ་༤་ 
(༤ ཙེསྨྱ་རས་གདབ་མཐར། ཚོ་བསྐུལ་བ་ནི། དེནས་སླབོདཔེནོ་ཚཾ་དཔག་མེད་དུགསལ་བ་དང་མདུན་བསྐྱེད་གིུ ཟུགས་ཀནས་འོད་ཟེར་དཀར་འཚོའ་བ་ ཐག་འཛོངས་པ་ 





བུ བརྡ་སངན་སྦ་བནོ་པ་ཐམས་ཅདྭ་སང་ཆར་ ་བབས་པ་ལྟ་བུ། ས་གཞི་ནས་བེན་ པ་ཟམས་ ཅདྭ་སྭརཱངྱ་བུང་ ང་བ་་་བཞིན་ས་ གསུམ་གྱི་གནས་ རི ཡུ་གང་ཟིང་། 
ཛྲ་གུ་རུའི་སྤ་འབྲུག་སྟོང་དུས་གཅིག་ ལ་ལྡར་བ་ ལྟ བུའི་གསང་སྔགས་ ཀྱི་ར་ང་ ཟར ཟ་ ཏྲི་རྒྱ་ མཆོཆེན་པོལ་ ཇ་འ བབས་ 
¦ ༄༅ ལ་དབྱེར་མེད་དུ་ ་དུ་ཟིམ་པའ་མོས་་༠་ བྱ་གིས་ཤིག རྗེས་བརྡའ་ ཡེ ཨོཾ་ཨཱཿརྷོ་བཛྲ་གྭ 






་ ་བཞིན་ ནྲ་ིད་རང་ནམས་ །མྤོ་རན་ ་ཆོ་ད་པྲག 
ུ་པཱདཱ་ བིདོ་ ཕཾང་ར་ ལཿ བརྡ་ར་མ་ཡ་ཇཛཿཛཿ 
་བཅས། ` ་ ཡེ་གཡེར་མེད་དྱུ་གན་བའི་མོས་ པ་བརན་པམཛོད་ཅིག ཨོཾ་ས་ ཙྲུཔ་ ཏྭཾ་བཛྲ་ཡེ་ པཱཿ སྔགས་དེ་ལནགསུམ་ དང་། སྤི་བོའ་རྒྱ་གྲམ་ བཞག་ཚུལ་བྱས་མཐའ། སྦྱི 


















ཝཾ 










༢ ༄༅༅་ 
4 


2 





༄༅།། །ོ་གྭ་ནབོགོ་སོ་དག་པའི་ཞང་རོས་་ར་ག་ཏག་བྱརནྱ་སའོ་ལོི་ཡོོཏནདང་ོ་ལམའག་ོནྲད་བོ་ 
ཀྱི་བསྐལ་པའ་གནས་པའི་ཚེ་བཙུད། བརྟན་པ་རཱདོ་ཀྱི་འཇིག་རྟེན་དང་། གེབོ་བཅུ་ད་ཀྱི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྲ་ཀི་ཁམས་དང་བླཀག་མདངས་གཟི་བིན་དངས་བཅུད། 
ཿ ཤུགས་བྕེད །ཨོ། ན་ང་སྒང་ཟངས་མདེག་དཔལ་གྱི་རིཿ ལྔ་ལྡན་རང་བྱུང་ཕཾ་བྲང་ནསཿ བ 

ཛོ „ ཐུགས་དུམ་བསུལ་ལེ་དྩོ་ཏིབས་ནས་བཞེངས༔ འཅེ་མེད་ན་མ་མཁ 

ཟླ འརྱའ་མེད་སྲེག་གི་ཀ་བཚུགསཿ ཆ་མདའ་འ 


༨ 





ཉའི ཛྡུས ནས་ཁྱེད་ ཧེ ང་ལཁ་ཐིམས་པ འི་མ ་པ་མཛོད། མདའ་དར་ཚད་བཞག་གདུང་ 
འི་བཅུད་བསྡུས་ལཿ རྣམཤེ 





མ་ལན་མགན་པེ་ཆོ་དཔག་མེདཿ འཇའ་ཡུས་རིག་འཛིན་ཆོགས་དང་བཅསཿ 


༤ 
, ཟུ ] ་བའི་མཾ༔ རྲིག་པ་འི་ཀིངོ་ང་པསིལ་ 
ད་མཁུ་བཅད་ུ་ཡ་་ཞེ་་། ཁ་འགང་འངའ་འ ི་ཆེལ་ལ་ལ་ ལའ 
དི་ལཚད་ཆིག་སྐོནཿ སྒུབ་རྫས་འཆེ་མད་བདུད་རྩིར་བརྒྱནཿ སི་འཆི་མེད་པའེ་དངེསོ་གྲུབ་རྩེལེཿ ཨོཾ་ཨཱཿརྩཾ་བཛྲ་མཱ་གུ་རུ་ 





རླ 
ཁི ་ 










ེ ེློུའ་ཛ་སར་སྡེརིཾ༔ སྒྲུ ཤར་ན ུས་ིགའཇོ་ཀ་བ་ ཡུང་དག་ཐུགསྤྱ་ཀྱི ཀོང་ནས་བཞེངསཿ འབྱར་བྱཆ་ཡོ་བཅུད་བསྣུ ་བསྡུས་ལཿ ཁྲག་གི་ 
ལཱ ཁམསན་ས་ཡན་བས ཿ མཱ་མཀེ་ཡི་ཀླ་རེ་ཞཾས་བ ད་སྲོག་གི་ཀ་བྱ་ཚུགས༔ མེ་མདའ འཁདེ་ལ་ཚདྱ་ཧག་སཱོཿ སྒུབ་རྫ་ས་འཚཾ་མེད་བརུད་ཚཱི་འ 
སཾ བརྒྱཌཿ སྐེ་འཆི་མེད་པའི་དངོསྲ་གུབ་སལཿ ་ཨཱཿ ཾ་བཛྲ་མཆཱ་གུའུ་ཨ་ཡུ ཨ་ྣའ་བཱཆྗ་ཙཱ་ཛསཿ སྣཟ་སྣར ཧཾཿ ཏཱཿ ལྔཾནས་རེག་༩ཛིན་ཆཤཾཿ 
༢༩ འཇཾམ་དཔལ་གྐ་ཡ་ཀློང་ ན་སབྷསིལཿ ླྱ་ས་རཚ  ྣིྣི༽་ ་ཡེ་ཁམསནས་ ན་བའིཚེཿ པཅསྒྱ་སླདན་མའྲཀང་ཧབྷསི འགྱར་ 
སབ དེར 3 ཚ་མདའ་འདི་ལ་་ "མཿ ཅིག་ ༤་སྤུབ་རྫས་འཆི་མེད་བདུད་རྩིར་བ ནཿ སྱི་འཆི་མེད་པའི་དངོས་གྲུབ་ཆྔལཿ །མོ་ཨཱཿ ཿརྙཱཾ་བཛྲ་ 
མྭའ་གུ་ཨ་སྨུནན་མཛྣ་བྷཱ་ཆྲཇ་ ་དྲ་ཛཿ སར་སིདྡི་ཛྷཱཾཿ ཧཱཾ ཙཿ ནུབན་རིག་འཛིན་ན་ག༔ ˆ ཅར 


------------ 


ང 







` ཐུ 


 མེད་རྡོ་རིའི་སྲོག་འགྲུབ་ཤེ་གོཿ ཅོས་ཚེ་འཛབ་དང་། ཀ་ཡ་ཨསྨ་ཐི་འྱར ཨོཾཿ ཅྭཧ་ཧོན་མཐར། 
རུ བཱུ ཟིག མིནབ་ཆལ་མཚན་་དུྱ་ཐནཔག ་ཆྲསག་རྡོརྲབག་ནིབས་སྲ་ཞོང་བརྟན་པ་ལ་མངའ 






རླལ ཨོཾཿ ཧཱཉ་ཐིན་མཐར། ཚེ་དབང་དྷ་ཐཱར་ཆིག །དབད་དངོསྲ་གུབ་ཏྱུ་ཙུན་ཚིག །ཚེ་མི་ཤིག་པ་ནོ་ 


ལུ་བུྱ་ཉན་ཚིག །མི་འཆན་བ་གཡུང་དང་ལྟ་བུའ་ན་ཛིག །མི་ནུབ ཐུ་ ཊ ངོ་བ བཏའ 
པརྒ་གན་ཅིག །ཨོཾ་ཨཱཿརྷཱཾ་བྲཛ་མ་ཌཱ་གུུ་ཨ་སྣཱཛུན་མ་དཱ་པྦཱར ཚྷཾ་ཚན་ཛཾཿསར་སྨིརིརཱཿ ཚགཟུབས་འཇོད། ཚོཅང་རིན་པ། ཆེ་ཆང་འདི་ཞིདངོ་བ་ཁཆ་མེད་མགོད £ 
སྟངས་དྲྭ་པལྱ་གྱི་བད་སེམས་བདུད་རི་འི་རང་བཞིན་ཕན་པ་ཁེད་རང་གི་ངག་ཏུ་ཐུད་པཙམ་ཚས་བདེ་ཧང ×` འི་དརོསྤྲ་གུབ་ཐེབ་པའི་མོས་པ་མཛོད། 
་སྔགས་དང་། ཝཱཀྐྷ་ཨ་རྡཾ་ཁཾཨཿ ེས་བརྗོད་ཅངཚེ་ཆར་ཅིན་ནས། ཆོ་དབང་དྱུ་གུ་ཅིག མཐོཊཧ་ཤ ཏབ ཏ་ ཚེ་རིལ་ཧྦྱན་པ་ནེ ཐོ་རེལ་འད་ཞིད་འཁརུ་འདྲས་མང་སླཾད་ 

ང་སྦ་ཉི་ཚེ་བསད་དཔལ་འྱབོན་བྱཅད་དྲུ་བེལ་བའྲི་ཛ ས་མཆག་ཏུ་དམགས་ཏེ། ཁེད་ནང་གརྲ་གིན་པའི་ལམ་དུབསྟམ་པ་ཙམ་གྱིས་ནོ་རྔའི་སློག་ཁ་དབང་ | 












ཌེ 
















ཐེབ་པའི་མས་པ་མཛོད། 





སས :÷ ། ཙེས་བརྗེད་ལ། ཌཱི བརྟན་གཡོའི་ཁམས་དང་སྙེབོས་བཅུའི་དཔལཿ ཕདོསྤ་ཀ་བཅུད་འདུས་ཆོའི་རིལ་བུཿ 
རིགས ཡབུ་ལཱ་མྱིན་པ་ཡིསཿ རྡོ་རྗིའི་སྲེགོ་ལ་དབང་ཐེབོ་ཤེགོཿ ་མོཾ་ཨཱཿཚྙཱཾ་བཛྲ་མཚཱ་གུ་རུ་ཨ་ཡཱནྡཱ་ན་མ་ཛཱ་བུྩྱེཚེ་ཌྫཱྲཾ་ཛཿསབ་སིདྡེ་ཕ་ལ་རྷཱཾཿ ཚིདྣ་ཨ་ཟྷི་ིྫྷཛྷཱཾཿ ཞེ་ 


ཚོང་ར 2 = ཤར རང་མ རོ ~ ཆས ༨ ཅར = ག་ཤ་རི དྱ. ཏེ 
བརྗེད་ཅི་ང་ཚེ་ཞཾཡ་ཕྱེན། ཚེ་དབང་དྱ་གུ་རྲ །དབང་དངོས་གྲུབ་ཏུ་ྱན་ཅིག །ཆོམི་ཤིག་པ་རྡོ་རྫལྟ་བུཌ་བྱན་ཅིག །མི་འྱན་བ་གཕུང་དྲུད་ལྟ་བུར་རྱར་ཅིག །མི་ནུ་བ་པརྒྱ 






འཁུར 


 མཚན་ ་བུའྱ་ཐན་ཚཾག །ཚེ་སྲེག་བག་རི་བས་སྲ་ཞིང་བརྟན་པ་ལ་མངའ་བ 


༡༨ 
ཕའེ 


ཅིསྤ་ཀང་མི་ཆོད་མི་ཤིག་པའི༔ 


ཆྩུས་་པརྩ་གན་ཅིག །ཚེ་གཟུངས་བླབ་མཐའ་སྤ་ནོ་ཚེ་བསྐུལ་རྒྱས་པ་བྱ་ཞིང། དེ་ལྟར་མི་སྔེ་ན་ཚེ་མདའ་ཐེག་ལ། 
ཆ་བསིརྨ་བྲ་ཁུགྱ་ཆས་ཟེབོ་ལཿ .ཁཆི་མེད་ཆེ་དབང་འདིན་གླ་ལ་ཅིགཿ །ཚོ་གབུངས་བླ་བ་བཞིན་ཚེ་ 


འོབཞག །ཆོད་བང་དྲུ་གཞ་ཚིག །སགས་གངོལར་ཁ། ་ནཱ། འྱ་བང་ཝའི་དྲྭ་བིངས་སུ་འཁྱམས་པའི་ཆཿ ཡུམ་ཝའི་ཀློང་དྲུ་རས་བཏབ་པས༔ཿ ཡེ་ཤེས་ཝལསྐྱེ 








ཨཱ མེའུ ༡༧ སས་ཆམྫེལ་བསྡཌངརིབ་ རྒམ་རྒཏུ་བ་ཛྲ་འཀླཱཏཱ་རྒྱས་གདབ། སྤོ བྲཀིས་ཛ་ས་རྭགས་ ཀཿ མ་ངའ་གསལ། གཞན་བཀཀིས་ཙིགས་པ། 
ཟོ ` ་ རེ རའ རི - ཐོ ༧༦ རེ བོར་རོ ༈ པུ = ལེ ཡེ ! 
རབ འ དན་ས་དམ | ནམསུཚུལ་བཞོའ་དུབསུང་སལ་ པས་འདི་ལིསྔ་ཇེས་ཟས་ཙས། །གཟོ་བོས་ཛི་ལར་བཀའ་ཝ་ལ་པ། དེ་དག་ཐམས་ཅད་བདག 
༦ འནདཤདཔསུད་བབའ་ལུགས་པནོ་བིད་བའི་བཀའ་བིན་གཏངའག་གི་བཞོ་དུ་བལ་བུལ། ག༥༠༡༠༥༦༥ དྲི་ཝའ་ཨོའི་ 

ཐཱ ལི ༡ , .ུ ་ = = = གི་མ < ༢ རཾ ` ° 
ཧཿ དབང་བྲ་སུན་ལེགས་བརྡ་གུབ་པའི་དགེ་བ་འདིན་མཚོན་པའིདུས་གསུམ་བསགས་པ་དྲ་ཁིདགེབྲནམས་མཁའ་མཧམ་སེམས་ཅན་གི་དེན་དུ་བྲ་མེ་བར་ཞུ། ཆེསཔས། ངི 
- རྒྱས་སུ་བྱའོ། ལྷ ཚོ་དབད་བྱར་ར་གྲངས་སེགོས་ན། དང་པོ་མྟུལ། འཆི་མེད་མགནོ་ཕེ་པཱར་འྩྤར་༔ ཁྲིས་གསོལ་གདབས། སོཐམ་ལྡན་བསྐྱེད། ཡེ་ཤེས་དབའ་ཚེ་བསུལ། ཆོ་ཐུམ། ཚ་ཞཆང་། ཚེ་རཾལ། རྒྱས་གདབ་བཀཤིས་ 


༩༩༢༢ ལོ་མའེ་རོ འའ པ་རོས་འབོ་ངོ་ག གབ ་བར་་ལང་བད་དྲོར། །༨རརརར་ར ཟི་ར་བ ི་ོ ར་རེ + ངེ = 
བཟས་བཅ་གས་ཧོུལ་བུད་༢༡ལ་སྟད་དེ། འདེར་སྦས་པ། སྐོགས་དུས་འབྲེབའི་ སྐྱབ་ས་ྫག པད་ཞྱུར་དང་། །དབྱེའ་མེད་མཁེན་ འརེ་ཊིའོདོ་ཆེད་འ་རིགས་མེདྲ་ཚིང་། །གང་དེའི་དགེངས་གཏེན་ནམ་མ་ཁའི་མཛོད་ཆེད་ལས། །མེགས་རྗུར་ཚོ་སྦྲག 














།འདུད་ཚི་བྲམ་ བརྱད་རྨད། དེཡིསྨབེ་ཁགས་སྲ་འྲབས་པ་འདི། མཇབཛངས་ཁས་ཡི་བཤི་དམད་བ་ཡ་ཆག།ཁགསབཏོའ་སར་ ད་་ཚསམཆོགི < ] 


དང་། །དངས་པའི་སམས་ཀྱི་ཝངོས་ ་ལ་གདཱཡ་བྱའི་འགྲེའི །ཚོ་སྲེག་ཞ་མས་པ་ ་གསཾ་བའི་སེམས་བསྩེད་ཀྱོས། །འདིད་བརྗོ༢ བརོན་ཐབས་མཆེ་ གྲོ་བཞ་མེད་པ་འདིས། །ཀུན་ཀར་འཚི་བའི་འཇིགས་ལས་དབུག་༩ྱ ཉིན་ཤོག །ཆེས་ནིག་ སླ | 

















ཌཱ ˆ༄༠༅། 

ཧཾ 

ཧཾཿ 

¿ྫཾ ཕའི་དགེངོས་གཏིན་ནམ་མ་ཁའ་མཛོད་ཀི་ཆོསམ་ལསངང་བའི་ཚོ་སྒྲབ་བདུད་རྫི་ཐུམ་བཅུདཤི་ཚེ་དབང་བསྐུན་ཐའས་དེནོ་གཞིས་ལྡན་གྲུབ་ཡིད་བཞིན་དབང་གོ་རྒྱམ་པ་ཞོས་བྱབ་འདི་གད་ཁྲ་མ་རྡེ་རྗི་འཛོན་པ་ འ་ཇིགས་མེད་པ།༡སེབ་གེས་བྭགལ་ངོན་ཁཇིགས་མེད་ཕིན་ཁས་པོ། 
ཇོ ཙིམ་ཝེལ་བས་མི་གེ་པ་ནི་དད་ཝན་སངས་རས བམང་པའམ་ ་སངསྱ་རས་ཁེདོ་གསམ་གིས་ཕྱེ་སེ འི་དགེ་བས་འབྲོ་རམས་འཆི་མེད་མགེན་པཁོ་དཔལ་ ༡པནོ་༠ཡངས་སཁྱན་ པ་འི་སྐམ་བ་དང་ལྡན་ཕར་ཚྱུན་ཅིག དགེའོ ན་ར ཁ; | 



































ˆ | ༄། . ` . . ..-།རིག་འཛིན་ཚདང་གྲངས་གསོག་སོདྐན ཡཱུ སུ ངོ 
ཱ རི ཡ ་ &92-:3224- ག་སྐགྲསྭ་ཀྱི་ཙ་ཉེ་བར་བྲས་པ་འཆི་མེད་ དྲ་རིའི་ཡང་ཕིང་ ༅ 
| . སྒར་ཡངདབང་གཉིས་པ་ཁུ་བའི་ཡོན་དུ་དམིག ༢བྲུམས་པ་འི་སད་བདད་ཊིའ་བཛ་སེབཞེས་ཅམ་ཀས་སོ། ` ཉེ : །གབོདྐརྒ། མདིང ཆོ ུ 
_ £ བུད ཐོག་ ༢" ༢3༣༩ = བ་རབ ར་བས བ་ར བཱ 
_” ° འཅི་མེདཔདྨ་འབྱང་གནས་སུ་ ལང་ཁཿ „ ཐུགས་རྗེཆེན་པོས་ཉེར་དགོརས་ནསཿ ཅའི་རབང་ར - །དྟ མྣ༔ ལྭ་ཕུལ་ནས་གསོལ་བ་འདེབས་པ་འདིའི་རེ ༣༥ ཁོ དྫ།་ཅོས། ཀ་སོགས ; 
ཛཿ དཱལ་ ུགས། . ལུས་ཁྱི་ནང་ཐམས་འདགང་།་ ཕུང་ཁམས་ བའི་མཁའ་གསངནས་བདེཆེན་ ངྒརམས་བདེརགཤེགས་གུན་ 
ˆ, དཱཾའི་ཁོ་བྲངནསཿ གདསདབ། ལུས་©ྱི་ནངཐམས་ཅདགང་། ཕུང་ཁམས་སྩེ་མཆེད་ཐམས་ །ཁའ་གསངནས་བདེཆེནབངྱརུབ་ཀྱི་སེམས་བདུད་རྩིའི། ས་བདེར་གཤེགས་གུནའདུས་ 
[ ཐཐ པ་། བགྲ རྟུས རླ བའེ་སི་སི་ཁིརི ཟ་ལ ༥ལ་ཁྱབ་པས་འཆི་མདྡ་རྡོ་རེའི་ རལ ཁི་ཨ་པ་ཅན་དཔ་གྱརམེདཔ་བབྲས། 
ངོ སཾ ཡཿ རཾ ༩ ཤིནདའབ། ཏི བརྡུ་ཞེས་བརྗོད་ཅིངཡེ་ཏོག་འཐོར་ལབ། 5 ` ནྭ། སྦན ཧཱཿ སྣེསྲ་བལཆོས་ ° 
པོ ~= མཆངཁང་ཡ་ཁོག སྨར་ཡང་ཚའགྲུགས་ཤིང་བཅུད་བསྡུ་” 


















~=  ¡ 






` །པཞིབདྲད། བདག་མཇདནཿ་དཔག་མེདཔརགསལ་བའྲ་ཐགས་ཀནས་འོདཟེར་དཀར་པོ་དཔགྲ་ཅམདབ་འྲོས། འཁོར་འདམ་ལམ་གྲསམ་ཁིས་བྱས་པའི་གཟི་ཅིན་དངས་བྱརད་ཆོ་དཔལ་བསོདགམས་། 


ལེཞེས་ཡེན་ཏན་ཐམས་བརྡ་དོ་ཁ་ཁེནྱགིས་ལགས་་ཕྱི་བབས་པ་ལྟར་བླམས་ཏེ་ཁེད་འདྲནམས་ལ་སི་བསིབ་ཐིམ་པས་འཆི་མདའི་དངོས་ཟབ་ཟོབ་པའི་མོསཔ་མཛོད། །ཨོཾ། རངསཟངས་མདོག་་། 


-- $ ཤདཔལ་ཆྱེའིཿ ཝྭ་ལྡནརངྱ་རུཔཕོ་ཐང་ཞསཿ བཅོམ་ལན་མགོནཔོ་ཚེ་དཔག་མེདཿ དཔལ་ཆེནྲ་བུབ་པའི་རིག་འཛིན་བྱཅད། །ར་བྱརུད་བ་མ་ཡི་དམ་ལཱ། །མཁའ་འགྲོ་ཆོས་ཕྱོང་ཚོགས་དང་བཅས།། ¥ 
ཙྭ དུགས་དམ་བཟླལ་ཁེ་དྱའཡས་ནས་བཞེངསཅ འཁོར་འདས་ལམ་གྲསམ་བྱདདྭངས་ལ། །ཟཱ་ཆ་ཆདཉུམས་ཡརབ་ཡུན། །ཡ་ཤེས་ཤངདྲགའི་དིས་སྭ་ཤི་ལ། །འགྱུར་མེད་ཡོག་གི་ཀབྱརག༔ ངོ 
རེ ཆམདའ་འདི་ལ་ཚད་ཅིག་སོནཿ ་...སྦྲབ་རྫས་འཆི་མེད་བརུད་ཚིར་ཡྷུརཿ 

. . ཁཆིབྲལ་བའི་བཅུ་དཀྱིས་གཏམསཿ་ ཧཱལ་ལཱན་བུལ་དབང་བསྩུརབསཿ་ 


. སྕེའཚིམེད་པའི་དངོསྲ་ཐབ་སོལཿ ཅགགས་བཛོད། དེནས་ཚྲབམ་སྟི་བོརབསུརཿ ཧྲཱིཿ - སྣང་སྲིད་གཞོན་རུ་བྲུམ་པའི་སཱ། སྩི 
འཆི་མེདྡ་རྣརེའི་སྲོག་འགུབ་ཤོག༔ ་ཟལགས་དང་། ཀཱ་ཡ་ཨྭ་ཧིའྱིར་ཨོཾ༔་ ༥ ཧྲཱིཿ བདེ་ཆེན་ཡུས་། 












== ར་ར ཟར” = 






3༦ དོན ཡོན་ལག་བན་ཨིམ་ཆོགས་བསགསཿ དྲེནས་དབ་བཞི་གཞི་ཉེ་ན་འྱགུ་རྣ ཞེས་གྲསངས་པ་ལྟར་ཡན་ལ་གབྱདྱི་ས་ནས་ཛོགས་བསགས་པ་ལ། སཱརགསལ་” 
བཏབ་པའི་ཉུབས་ཕུལ་མབའ།བྱ་སྣང་ཐའི་ཕྱུན་སྣའ། ` བདག་གཞན་སེ་མས་ཅན་མསབདྲ་སྟོ་གྲསམ་འཇུག་པ་གཅིག་པས་ཕུག་འཚོལ་ཞིང་། མཆོད་པའི་སྤིན་རབབྱབམས་་ 
སྭཱསྭཾ་ཐཾ་དང་། སྙེཐས་བཞི་ཚང་བའི་སྐོནས་སིིག་ལུང་ཐམས་ཅད་བ་གགས་ཞིང་དགེ་ཆོགས་ལྔ་རེསྲས་ཡི་རཔསབདང་། ཆོསྱ་ཀི་འཁོར་ལོ་བསར་བར་བླསྲལ་ཞིང་མུངན་་ 






;་ས་དངང་རགསོའ་ཁུ་གདཊ་ཊདག དངེ མངཝ་དཅང་ཚུང་བཁའོ་པའོ་ས་ སོ ཧྲ་ཏོད་ཁཁ་སིཿཧཉ་ཀས་པའི་ཉན་ཇྱོས་ཅིད་ཁིག་འཛིན་འ་ེ་ 









།ཉིད། 





བའེ་ཡ 






ན་དམ་པ 





བད 
ཡེ་ཤེས་གྱི་དབིངས་གདོད་དབ་རམ་པར་དག་པའི་མཆོག་གཙ སཱ 
་བའྲིསན་མས་མཚད་པ་ གཔ་དྱིངས་ཀྱི་སྣོན་མཁི་ཀོང་དུ། བརྟེན་པ་རིག་གདངས་སྤལ་པའི་ལྟ་རྡོ་རེ་ལྭ་བྲ་ཆུད་དབང་པའིམ ནསུམ་མཐོངབས་ལ་དང་ལྟ་ང་་ 


| མཇལ་བའི་ཕུག་ཁ་ཚལ་ཞིང་། དེལས་འཇང་ཚོན་ཟེར་ཟིག་གིཉ་མས་སཱང་གོང་དུ་འཕེལ་བའི་མཆོད་པའི་སྤིནྱར་མཚོ་འབལ་བ་དང་ 


ཇིཆོའྲིཝཱལྦར་ལསྦ་ཆུབར་རོ་ལོ་བཇི་བཞིན་དུ་ཤེས་རབ་རང་བྱུང་གི་སྤ 
སམ་རུལ་བྱ་ར་མཚོའི་ངབར་བའུགས་པ་ལས། རྒྱངསཞགས་ཇུ་ 


རར ་ དཾ 








ཨས་མཆམས་སྩར་ཏེ། ཏེན་ཐིག་ 





། སྣང་བཟམསརད་ཕླ་དང་ཡེ་་ 
ལསོངཆའི་ཞོཧོརགོ61?2558%88 02) 








ཆོས་ཅནྱ་ཁངབ་ཆོག་ཉིད་ཅྱི་ཀོ་ངད་ཟད་པའི་དག་པ་གཉིས་ལྔ་ཅི་འྲབསྔ་བཟག་མེད 


།ཤེས་སྭ་རབཤར་བའི་རིག་པ་ ༥ཡེའས་ཅེ པོའི་ངང་དུ་ བུའང ང་བ་ཤགས་ ཱ 
ུ འི གས ས་སྲཨ་རབ།ད། ར་ས 7 
(དའ་ལཱས་དྲོརི་ ཁྲ་མེར་འ ཅང་ དད ་ 

བར་ 


ཉིས་ཤིདྩཙ་ནམ་པར་དག་པ་གཞོནནུ་དཔ་སཱའི་ཀོང། ཆོས་ ཟླ 
ཅྱིངས་ལ་ཨི་བ་ 


ཅའ ༥༨༦ ༢༨ དད དཀའ གའདའཆང་ཆོང་འདགབ་ཅུ་བ་ཅ འི ཅའ་ུ་ 
ཐཿ་དྲཀིནད་ ༡༨༡།རདས་་ཆད་རཔས།།འད་ ། ེ་སྔ་བོད་ས་འཆད་རོང། ཁོ་ནས་པའི་མཁྦ་ཆུས་སྱ་ཁས་ཐེམ་སཕུག་མསས། ཁོ་དདསར་རྟོགས་པརིན་འདོང་རད་ངཞི་ངད་འཀྱིན་དྲོ་ཁྤ་འཁིང་ཏོང་ 
བཅས་པ་མདོར་བྱསསཏི་ཆཕསསྱུགས་གྲུ་འཆད་པའི་ཚུལ་ཁ། ནོག་མར་ལྩོ་དུས་ཌ་ཀིའི་གསང་གཏ་མས་གསྭ་ཏྱི་བུང་གིས་མཚམས་སྩུར་ཏེ་ཟུན་པོང་དང་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའིསོནའྲོའི་དམིགས་རང་བྱར་གཉིས་བསེབས་ཏེ་འཆད་པའ་མ། ས་སརའམད་པ་གང་ཡང་ 
















བ་ཆེ ེགགགྱིད་ཚངང་ཞནསཉ་་ཚུལཁཞེད་དུསདྙིད་ཕ་དྲེཇོག་འེ་ཁམ་་ལར། ལདནས་ཆུལ་མཁིན་ཉས༦ ནགསཔ། ཆོདོ་མརྦནམངོོ་ྲོ་དགཉངན་དབད་ནས་བསམཞང་། 
ངེས་ཤེས་གླེབ་ཞིག་སོངྫངས། ཐུན་མོ་ངམ་ཡིདཔའི་སྟད་འབྲོ་གུས་འཐྲོ་འབམ་ཐེར་གཅིགཁ་གོང་འི་ལྕག་བརས། དེ་འཞིན་དུསེ་མས་བྱསདའྲབམ་ཇེར་གཉིས།་ཀོང་འཅས། རྡོརསེམསས་བསོ་མ་བླནས་ཡིག་བྱར་མ་མཐའ་འབབ་ཐེར་གསུམ།ཁྭ་ཞོང་བས། 
ཏ་འབུམ་དྲུག་ཁྭ་གོངངཅས། མ། ལྭ་སབ་པའི་མ༔༔པ་དང་། མ་ཆོད་པའི་མཏལ་དཔོསསཱ་བཤམ་ནས་ཕུག་ལེན་ལཱརྦ་དནརེ་ཚོམ་བས་བྱདྲཊམ་ཉེར་གཅི་གཙམ་གང་འ'དུབ་ཅིས་ཇོག་པང་། རང་གཞུང་ཐཱོ་ཀ་གྲས་མ་འབྲམ་ཐེརབའི།ཁ་སོང་འཅས། ཀུ་སཱ་ཾ༢ བམ 
2) ལིའི་ཚོགས་འསགས་བདུན་གྲགས་ནམ། བརུན་ཕག་ཡན་གང་འབྲུའ། གཙོའླ་བ་མའི་རལ་ཁྱརོར་གལ་ཆེབས། ཡན་ལག་བདུད་པ་དངྱ་སགྱྭ་པག་འྭབམ་ཐེར་ལཱ་བཏོང་སོལ་དང་། སར | 
འབུམ་ཝེ །དེ་ཨི་དྲའི་ལས་མི་ཅངཔ་དང་། བདག་ལ་རེས་གས་ལྡྲའའམ་སོངཝག་གྲུསམ་ཙམ་འོ་དགོས། དེཊང་ཐུན་རེ་བཞིན་རིམ་པང་འསགས་ནསྲ་བངས་ཆངར་ངང་། བཛྲ་གྲུ་རུ་འབྲམ་ཕག་བྱང་དང་བྱཅུ་གཅི་གཙམ་འབྲོ་དགོས། ཅེས 
བའང་མཏེན་པཅེ་འི་རབང་བོས་རིས། ༈ །ླུངམཆོད་གས་ཅི་ནབས་ཇོ་བུནའངེ་དཔ་འཐེལ་ན། དཔལ་ཆདྱི་ཛཿ རྫི བྱིན་ཟའི་ལྟ་བའའར་ཞིར་སེག་པའི་ཀོང་ཿ ཛྷཱཾ་ཡིག་ཡོངས་ཆུར་ཡྱུལ་པའི་གཞལ་མེད་ཁང་ཿ ས་ནས། 































ཐུ །ཅམཙནྡྲ་མངྷ་ལ་ཐར་ལས་བྱང་ལྟར། དེནས། དྲི འོག་མིན་ཆོས་དྱབིངས་བདེ་ཆེན་ཞི་ཁ་མས་ནས། ལྷུན་བྲབ་རོལ་པ་ཡེཤེས་ཀོང་དྭགུའི་གརཿ ཞི་ཁོརབ་འཐུམས་དཔལ་ཆེན་བཀའ་བྱརྱད་། 
ལྷ༔ གདུག་པ་འདུལ་ཕིར་གནས་འདིར་གཤེགསྲུས་གསལ༔ ཨེེ་ཧིཿཇཿ ཙཱཾ་ཧོཿ ས་མ་ཡྔའི་ངྲེང་ཛ་ངཿ ཞེས་རོལ་མོ་རེངབར་བཅས་ཚོ་ཟ་སནངངས་པའིཅེ་མོ་ནབ་འང་ཐད་ཟབ་ཅུ་དོར་ལ༔༔ རཿ མ་དག ་ 
ང་བ་དག་པ་རབ་ཁྱབ་མས་ཀྱིཿ ཏེན་དང་བཏཏེན་པའི་འཁོར་ལོར་ཡོངས་ཤར་བ༔ ཏིང་འཛན་སཱལ་པའི་ཞིང་མཆོག་ཉ་མས་དགའ་བར༔ ངམ་ཡེ་གཉིས་མེདངོ་བོར་བརན་པར་བཞུགས༔ ས་མ་ཡ་ཨ་བེཤ་ཡ་ ༦ 
ཏེ ལྷན༔ ཞེས་བཞུགས་སཱ་གསོལ། དེ་ནས་ཞལ་ཕུག་གསལ་འདེབས་པརསྔོ་ད། ཐབྱ་ཀི་དྱཀིལ་འཁོར་གཞལ་ཡས་དབུས༔ ཆེ་མཆོག་བ་ཐོངདྲ་པེ་ངྭས་ལ༔ སོགས་ནས། དགའ་བཞི་བདེབ་ཆེན་པོར་བཞུགསཿ རྨ 
ཕྱོགས་བཞི་མཆ་མས་བཞིའི་ཅིབས་སྟང་དུ༔ ཤར་དུ་བྲངཾ་ཧྲེད་མཐིང་༔ སོགས་དང མཁྲངས་ཡོངས་ཇོགས་ཆེན་པོར་བའུགས༔ ཧཱཿའིཿརའསཿྙཏྟདཀཁཾ་ཏཏུ། ཧྲཱིཿ རང་བྱུངར་པ་ཤར་སྭུལ་པའི་་། 


ཿགཟོར་ཁཿ སོགསས། བྱད་བྱར་ཉེརྭ་ཝའི་བིལ་འའོརྭ་ལ་ལ་བསོདྷ། དེནས་ཅོནྱའེསས་འབུལ་བསོགས་གྲནབཏརའོ། རིག་འཿ་སས། ཧཱཿ ་མེ་ལཱ་འབར་ཞིབ་སེག་པའི་ཀོངཿ ཕོ་བེབཀནལ་མེད་་ 








་མས་དགའ་བྱ༔ གྲ་བཞྲིས་བཞི་མཚན་ཉིང་ཝཱན༔ བར་དྲོར་ཏགས་གསསུམ་ཡོངས་རོགས་པའི༔ ཕྱི་ནང་ཟར་ཐལ་ཆེན་པོའི་དྭངས༔ སཱ་ཆོགས་ཕྱདྨཏྭཾཊཱའི་གདན༔ ཡེ་ཤེས་འོད་ཟེར་འྲའོ་བརྱ་གུར༔ ཞེས་། 
གསལ་གདབ། ཧཱཿ ཊོབོ་ཅུན་ཡཱལྱ་གི་སོགས་ཇོ་ྲངྭ་ལཱནདྲཔཔ། ཧཱུཾཿ ཐབསི་བྱསེད་པའི་དྲགིལ་འཁོར་འདིརྔ༔ ཤེས་རབ་དྭའིངས་ནས་དངས་པའི་ལྭ༔ རིག་ཁ་ཛཾན་བ་མའི་དགིལ་གབོར་ནམས༔ གཏིས་མེང་། 
༦ ངང་དུ་དགེས་པར་བཟུགས༔ བྫངས་མ་ཡྭ་ཏྣི། ལ་ན༔ ཅོམ་བྲ་དོར། ཐབ་ཀིདྱརིལ་འཁོར་གཞལ་ཡས་དྭངས༔ དུས་གསུམ་སངསྐ་ཆས་གན་གི་དངོས༔ སཱང་སྲིད་ཟིལ་གནོན་པདྨ་འབྱུང་༔ ཤོགས་ནས། = 
གསལ་ལ་མ་འཇྲེས་ལྷུ་ནྱགིས་གུབ༔ བང་དང། ཧཾཿ ལྟ་ཉིད་རངལ་རང་ཉི་ད་ལྷ༔ སེགས་ནས། དྱཀྱིལ་འཁོ་རཡོངས་རྫོགས་ལཱ་ལ་ཕག་འཆལ་བཅརཿ ཅེས་པའི་ངར་ལསྱ་ངང་ཏཱར་རོ། ཚ །སྭཧི། ཕྲམ་བཀའི་མེ་མཆོད་ ཛོ 
གཞི ཀད་ཀ། རིག་པ་དང ནདཏྲ་ཅེད་ངལ་ཁརསསུརའྲིདསནི། སྩེངའི་སྐའས། རྫས་བ་སླད་གཞོད་དུའིག་མཁརའ་འགོ་ི་དམྲ་ངས་དམིགས་ལལ་ཡིན་པས་འདིང་མི་དགོས། ་ཟ་རོད་འདང་དོརཟླ་མབར་བརྐོར་བའིདྲཔ་སགདན་དང་ལྔ་མཆནི་མངོན་ 


ངདུ་ཕོགས་བཞིར་ཇོགས་མདོག་དང་། 


| རྟདབ་ཏར་འཀོད། དེའང་རིག་འཛན་ལ། སྨུ་ཟུད་རམ་པ་གཉི་ས་ཅིས་མསོར་བའི་དས་སི་འ་གདནལ་ཇིག་ལེ་དམར་ལཱ དཀར་པོ། ཇིང་གྲ་ནམས་བ་གས་མ་མཱུདདང་བོརྭསཱ་ཆོགས་པྨ་རའདབ་བྱརད་ཁྭ་བ་གདན་གྱི་སྟངདྲ་ཕོགས་བཞིར་ 
ཟར ཆུ་ནུླ་་ཏ་་ཱ་ྦ་ཀ་་རབསོས་ཝ་སཟ་ེམཝ་ཝའ རབ་པི་ཝསསོས་མབསས་སོཔ་སས་ སེམས་མ ག་ག ལ 3 2 





ཁུད་དངངར་འདབ་བཞིར་བཱ་གདན་དང་། གཉིས་པར་ཉི་ ་དན་ལ་ཇིག་ལེ་ཕོགས་མདོག་ར་བིའོ། ངག་འདོན་གཞན་འང་བ་ལ། མཧཱམ་པཱོརྦ་བི་ནབ་འབར་བའི་ཀོང་ཿ ཞེས་པའི་མཚམས། རིག་འཇིནའདུས་པར། བྲོ་བངགའལ་མེད་ཉྭམ་ 
གག འཆན འུ བདདོ་ཏགས་གྲསཔ་ཡོངས་ངོ་གས་བའིཿ ཙིནང་ཟང་ཐལ་ཡནཔ་འི་དྲངསཿ གཱ་ཆོགས་པླད་ཆྱིགའི་གེང་ ཛ་ལས་སུད་ཅ་གཟན་རྫོགས་གཿ དུས་གྲས་མ་ 
སངསྦརས་གནི་དངོས༔ གང་ཡིདིལ་གནོནཔླད་འྱུང་ཿ གོགསཞས། དབིལ་འཁོརཡངས་རོགསལཱཁ་ཕུག་འཚལ་བསདྡ། ཐར་ལས་ཁརཧརཧ།དགངྱརགས་རམང། རཱ དགར་བླགས་དིལཁ 
± མུས་པའིཿ ཞལ་གྱི་ངོབེ་རྣ་མ་དག་ཅིང་ཿ རྡོརེའི་ལཱགས་སྙངརཱུཾ་ཡིག་གེསཿ བསྲེག་ཛས་བདུད་ཙིྱི་བུན་རབས་ནས༔ ཟག་མེད་བདབས་རབྱ་ཏུ་མཉེསཿ ལས་མཐཐུན་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པ་ཡེས༔ མཆོག་་ 
¦ _ རྒན་དབོས་ུབཐོབ་ཡངབྱུརཿ ཅེས་ཟྔོདཅི་པབས་མས་ལ། ཨོཾ་ཨཱཿདྲུ་བརྔ་བུ་ངྲ་པདྨ་སིངྡྱིདྱཱ༔ སན་པཱ་པ་ཤྭིཿཾཀྲརྭསཱཱདཱ། ཞེས་འདུནྩརི་མ་གྲར་ཝུལ། རལ་འྱབོརཔ་བངག་དང་ཡོོནྱ་བི་བདག་པའེ་ནད་གདོན་སཱིགསྦྲིང་་ 














དོ རོ ཆགས་ས རོ རོ 
( ར་ས 









།༅ཤ། ཁ་ཁབྱབྱ་འུནྲ་ག་བས།་ཞན་འདུསནལཔྱདབེས། །གདནྲྭབ་འཛུམ་དཔར་ཁི་ལ་ན། །གསང་གོས་ཟབ་བར་ཆས་གསོ་མནབས། །དྲམལ་པདའཅན་ལད་གསལ། །ཕུག་གཡས། 
“རྡོ་རྡེནམ་མཁར་འུར། །གཡོནན་ཐོད་པ་བདད་ཅིས་བཀང། །ནབས་གཉིས་རལ་པོ་རོལ་སབས་ཅན། །རྒན་དང་ཆ་ལུགས་ཕན་སུམ་ཚོགས། །བདག་ཉིད་དེ་ལཱ་རགསལ་བ་ཡི། །ཐུགས་ལས་ཁདཆེརྱལགས་བུའི་དབྲིག། 
_ ཟབས་སེད་ཁྲས་ཏྲངེགས་ཅེད་ཙོ་གབ །དབང་དབྱསས་ན་སྲདནླད་བྲགག །དངོས་བཤམས་ཡིད་ཝལ་འངམ་སྱུད་ཇས། །ཕུལཁས་སཉེས་ནས་བ་དྩེས་ཏེ།།གང་བཅོལ་བེན་ལས་ཁླགབ་པར་འསམ། ས་ཨ 
4 གསལ་བཏབ་ཅིང་། ཇས་ནམས། ཨོ་སྲ་ང་ཝ་ཤྷཱ་ོསྦ་རམས་ཐཱ་ཁ་ཤྷཱཏོཿཧཿ །ཨོ་མཿ སརྦཏྣཐཱགཏོ་བི་་མཱཁྱཾ་ཐཱཿ སནྭཏྣར་སྭདཏེ་ཱ་རཌཏི་མ་གག་ན་ཁཾ་ལྭཱ་ཧ། །ོ་བྲང་ཨྔ་མི་ཏཀྱར་ལི་ཧ་ནཏ་ནློ་ཕཊ། ཨོཾ་ན་མཿ 
སར་ཏྭཐཱ་ག་ཏ་ཨ་བ་ལོ་ཀེ་ཏེ་ཨོཾསཾ་བྷ་རཾསྭཾ་བྷ་རྭ་ཙཱ། ཨྟོཛཱན་ཨ་ཝ་ལ་ཀི་ཏེནམཿ ས་མྙཉ་སྭ་ར་ཌརྨཾྷི་བཱ་ཝ་ས་མ་ཡ་མ་ཛཱ་མཏྲི་དྲར་དྲ་རྡ་རིད་ཡ་ཛཱལ་ནྲིདཱ། 'ཨོན་མཿ ས་མྙཱ་བྷ་ནྲཾ་གེ རྭ་པྷཾ་ཊ་ཛ་ཀིནི་མྣཝས་མ་་ 
༨༩༩༥ ༩༡༥ ༩༦༡ རཆ འདཅིགཏརསའདོདའི་སྟོ།།་ མམས་ག་ལིར་བནི་དབད་ལི་ཤེས་པའི་གིར་ཁེན་ཁོརྱ་ར། ཧི སྣ་གསས་རུད་༽ 
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[སཁ་སས་གྲསས་ཀླསནས་ཅ་ཚུལབ།།དངབ་ནི། གནས་དཔན་པར་བསམ་གདི་ཁང་བར་ཡག་དངྱར་ནང། ཟགས་རེ་ཅནཔའིསང་བྟར་ན་སོགས་ལགསང་གས་ཅི་ཉིདཇ་ཧར་རིགས་པ་དྲག་མ། ཁེདསང་ཙས་སྲངནྱདྱ་ 
གཟའ་སྐར་འཐང་ཟའི་ཆྱི་ངོའི་ཆར་སྭོན་འགྲོ་དང་། ལས་ཇུང་གི་གབས་སེ་མས་ཡན་ལག་བངུ་ ཐོ 


, ཤྲུ བཱ 
ེི སྨན་རག་གཏོར་གསུམ་དང་། ཆུ་གཉིས་ཧོནའཟོའི་ེརལུད་བཀོད་མཛ་ས་འཤམ། བུད་པ་བཅས་སོང་མཚམས། 
ཉུ་མགྲི་ནུ་གསལ་བཟས་བགེགས་གཏར་བིནྨརཁས་བས་ཞི་འ་རོལད་དངབ་དང་ལྷན་ི་སོ་ཟར་ཆུལ་མན་ཐོའཇུནས་རྒས་ལུས་གངརིགས་ཏྱ། ནངདུ་བོགས་ལ་ལྲང་འཁོར་ནས་བླགས་པའི་་ 





¢ རས་ཁཅ་ཁག་ དེག་རང་ ཁྲ 
3 །ཙས་ར་མོམས་རམས་ཆེཊ་མངོདཁུགདེདང་། ནམོས་འདེབས་ནལ་མཛང་མ། ནོངས་འགགས་ནས་ཁྲལ་ཤིས་བར་ལས་བུང་ཀྭར་ཁྱའོ། དནས་སྲདཐཱན་ལའང་ལ་སྩ་ཐང་གཞུང་བྲསངས་ལ་གྱབས་སེམས་ནས་བྲན་བདོང་སྟར་ལ། འདཾ་ན་ཝཱན་ནམས་ 
ལ་བགིགས་གཏར་དོས་ས་ལྭོ་མ་དགོས་པས། ཨ་ཝ རཾ་གསཅནྨས་རབ འདད་ཡོན་གཏོར་མ་ཁདི་ལོངས་ལྷ་ ཞས་ཡཛཆག་ནངབཏུརམས་འྲས། སངཉིནད་བྲང་ཆར་ཟུན། ཀ་ན ཅིཟན། ོད་ཟན་ཏེཐ་བཞིའིརམ་ཕས་ཡས་་ 
གག འ་་༢༠༥༥ ༩༠ ༢ར༠༡ཅེན་ཅེད་བརམ། ཁ་ཀ་ད་ཆེས་ཁསི། ཉས འརྱད་གན་གསལ་ཏུརཌཏི་ཀུ་གུརདང 
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~ˆ 








་།ཉྱིས་ཧྲོལ་ལོ། † །ཅོགས་ནྱེབུང་ནི་ནརེ་འནིནཕཱི་ཟུདགི་ལཇུགཧཱ་ཚརརེ་ཆགས་ཡེདྱང། དེ་ཙམ་མྱ་ཐུང་ན་ཡར་མར་ཅི་ཚས་ཟྱར་ཧྭ་བའི་དུས་ཆེ་ནྱསི་ཨངས་ཅི་འྲབུཁྱ་བུམ་པས་འཇུས། ༈ །གཏོར་མ་སྲུ་གཏོརདཔྲེའརིས་ཏར་བཅས་པ་ 
. འདན་རཀས་ཅིདོང་དུ༢ག་མས་ནས་མདག་སདུནདངེར་མེདི་བསུད། དའམདུནའངའི་ཀྭ་བའི་ཏདྲ་ཝན་པཀ་གཏོར་གམ་བི་མིདང་།དའམདནར་ོད་ངཚརདུའགམ། ལྦུབགཏོབ༢ཅའ་ས་ཀླ་བཁང་འགལ་བཆེར་མེ་དབས་བན་འཀ་གཏོང་གསུན།༼ཛ་ 
་ ཟླ བཁོ་ནས་ཅང་ཆོག་གོ ཧོ །གཞན་ལསྱ་བདགེ་དོདནི་གེ་དོན་དཀའ་འབེལསོགས་ལས་ཤེས་ཤིང་། མཆམསྐ་ཀྱི་སབས་སྤང་ངྱབ་ཆཱ་ལ་སོགས་བྷཉན་མཚམས་སྤཱི་ཉར་ཤེས་པར་བའོ། ལྟ །གཉིས་པ་ཟ་ཉིན་སྦའ་ལས་གྲས་སགས་ནས་ཅུ་ཚུལ་ནྲི་པཊིད་མཞིད་ ་ ཏུ 
'  འན་ྲཐ་་པོགརོར་སདེ་འཛོལཀལང།འོན་གསསགསཅངིཞིསནསགཏགས ཡི ཤསར་ྲིམསཔསདེསནདས་རེ་ཞིངསལབ་རཛམམངནནསལམིསྟད་ལ་གྲུན ངོ 
| ༢༡༡༡༡༥ ༥༩༤༣ ན་པས གནས ཧའ་སདགང་༡མརའའོིར ཨོ་རྔརཀོ་ངཱས་༢ཁག ལླ་ངམཉས། ནིཿ ཧོས་ཀྲ་མི་དཔེགས་ཀཞི་སེདང་ཐལ་ཡང་། 

° དབྱིངས་རིག་ཟུང་འཇུག་དག་པ་ཆེན་པོའི་ཞིངཿ རང་སྣང་ཁྱུན་གླུབ་རིབོ་པེཏ་ལ༔ བརྡ་ཏགས་མཆན་ཉིད་ཇོགས་པའི་དགིལ་འཁོར་དྲང་སྔ༔ སྩ་ཆོགས་པདྨ་སོང་ལཱདཏིཟླའི་ཧྟ་ང༔ ཚིཿ ཡིག་ཡོངས་རྱུར་འཕགས་མཆོག་ 









རབ བ་ཁ ངོ་མ རྫམས་པ་ཅིརིགས་མཐར། ཨོཾ་བཛྲ་ཇཾཧཾ། ལཱིཛྙོུལས་སྩེས་པའི་རྡོངྡེརགྱུར། ྡར་བྲིལ་དང་ྡོས་འཛིན་པས། རྒྱལ་བ་གྲས་འཅས་དགངསྲས་གསོལ༔ ཁྱེད་རྣམས 
` -] .` `“ ཌྷ ཡཆོདདབས་མས་ཅན་དྲོནཿ དེང་འདེར་དིལ་འཁོརྭསཱབའཚལ་བསཿ ཐུགས་ཉིས་རགོངས་ཏེགནཔབར་མཛོདྱ་ ེས་ལནགསུམ་སཐང། རིག་པའཛེད་པ།འོན་དྱཀིལ་འཁོརྦཾ་གི་ལས་ཅིའདེའར་གིས་ཤིག་ཅེས་གནངང་། 
ˆ - (ˆ ', ཛི ཕྱིན་མར་ཐུར་འི་མོན་ཕས་མ་ཆོད་བསོད་དབ་ཡིག་རྱར། སེམས་མ་ནྡོརེ་མའྱི་རས། །ཨཾ་བྔྲ་ྭཱཾྱི་ཨ་དནཅིཡེ་ཤེས་པ་དང་ཉེན་དང་བརེན་པར་བཅས་པ་ནམ་མཁརབའུགས་པརྱ་གུར། བྡཛདཏྱི་ཉནཿ ཛཾ རཾབི་ཧོ༔ དམ་ཆག་པའི་[ ཧུ 
- ; ཧཱཾ ེབ་ཞའ་རརཔའ་ཐི་མ། བདར ཐམ་པགདདི། རབངས། པཔའི་ངང་ལས་པདྨ་ཌུའི་གདན་ི་སེངཅ་ ཤྷཱི་ཡིག་ཡོངས་བླུར་རིན་ཆེནལས་གླབ་པའི ཇྱི་ནིབུམ་པ་ནང་ནི་གཞལ་མེདཁངཿ ཡེ་ཤེས་བདད་། 
ཅིའི་བྱར་དྱ་ཡིས་གང་བའི་དབུསཿ སླ་ཆོགས་པྱ་ ཧཱངཝཱཧཉི་ཟཱའི་སེངཿ དྷཱིཿ ཡིག་ཡོངས་གུར་འཕགས་མ་ཆོག་སྟིང་རྫའི་ལྷ༔ མགས་ནས་བཏོད་པའི་བརལས་གའུང་ཱརབཏངཇིཊ། གྲཆཔས་ཐག་འྲཟངལ། བདག་གི་སྙིང་ག་ནཝ་ ` ` ` ` 
.འོདཟེ་ར་གཟུངང་ཐག་འྭཁིལ་ཏེསངབསྣ་ནམ་པརྦརལ་བའི་ལ་ནམས་ལ་པོག་འདེ་བའྩིགས་ཁྱསལ། སྟོམས་པ་རྔཝུགས་པའི་སར་མཚམས་དངུསའི་ཆ་ཐས་ཅད་ལས་བྲདདཅིའི་རྨུད་བཟས་པས་བམ་པ་གངབར་ཆུར། 


























བདེག་ཞེགསྭ་ཀུནྱསི་དཔས་མའི་ས༔ བཏུན་གཡོའི་་ 





དྭ ཿ ཛུ ༨༠༦༧ མ་རོ ༡༢༠. ཐུགས་དམུ་རྒྱུད་བསྲུལ་འོད་ཟེར་འདྲོས༔ 
` ` ,] རྨྱ ཡས་ནས་ཚ་བྱདདདང༔ བླ་མསག་དགས་ཡར་བབྲའན། བླསབ་ཅཔ་བའི་རགས་ལོག་དྲངས༔ གསལ་བལ་ཐས་ཚབདརསཿ ཨོཾམཌྱཾདྨྫི ར་རལན ཞས་ག 
་ ། - ཧཱཾ ༣ ན་བཟའ ཧྟ། ན་ལས ༢ ༣ གསས དྲ་ཁ་མད་དྲན ༢ མཉ་སས་ཉཧ་ཏ་ཐ་འོདཿཧད་སོ་ཁ་བས་ཧུརཧཱ། དེབཞིན་དྲུདནགཉིས་པ་ལ། ཅ་དའི་རིཁ་སྦྲབ་དང་། ༡ ཡ་ཆམ ནྲ ༤ 
„ `, (ཛཱ བྲིས་པར་གདགས་བ་ནས་བྱའངཏེ། བྱམ་པ་ལ་ཡི་གཞལ་མད་ཁངཿ མཆན་ཉིདཟ་མསཅད་ཡོངས་རྫོགས་དྭབས༔ རིལ་བུ་འོདཟེར་ཅན་མ་ནྷི་ ཞལ་གཅིག་ཡུག་གཉིས་ག་མདོག་སེརྦ་ ཞངས་གཉིས་དོར་སབས 
; ཀ་ཀ ༤༥༤ དཆོང་འ ཞི་ཡིགག།ལ། ཨྤཿ དཔདང་རིན་ཆེནྱ་དུན་ཡིས་མཛསཿ ལྟུལ ལ་ཁ ལོག་པརའདྲེན་པའི་བལག་མདངས་བྱངུ་ད༔ སཱབ་། 

ད ལེ གི་ཅིན་ིཐ་ཱ་བྨྷཱར༔ ཁུན་པར་ཞགས་པ་གསུག་པ་ཡི༔ འགོའི ་ཧཱཏོསཿ ( ཆཁངའདས་པའི་བརྡདྲའིཙརྦཾཿ དའི་བཟླ་འབས་ཙའི་ལུག་མ༔ བརྟད ` ྲ ལཱ 


!ྭ 
| 
་ 





ཛཱ ཕུག་གཡས་ ཡས 
ཆུས་ཇངས་བཞིན་བ། 





ངོ མཀདགདམསྲགས༔ འཀག་མདཔས་བྱའད་འཇཱ་བཅུང་ཡེས འདྲོད་པགཡོར་ཤིད་བྟན་པ་འཛོག ཤོགྱུ་དུནགེས་བུཉགས་པ་བཞིཿ རངདུཔང་བལ་ཏེ་འྲུས་ 

༠ ིདསིགས་པདཔ་གས ཝ་ས ་ ་་ དད ་ ར །རྔནའ ཁནི་པ་ལ། རྒ ལ་མ སྣོལ་མ། ༨ 

༢ ༡ ༤ བཐུམ་བྩ་ གྐན་ཏསད།་ཏངཿ། ཨམ རདངམཨ་ཅད་ ཁས་ཛོགས་དབུསཿ རིལྲ་བ་ནང་རྱུན་ལྷ་ཡེ་ཧིཿ ཁ་ ད་པ་འཇོབའི་གཏ རྭ་བམཿ = 
ཁ་གཅིགཁག་གཉིཏ་ལ་ཉསཧ་བས་བཞས༔ དང་དངརིན་ཆེན་རན་ཕེང་མཛསཿ ། འབའ༽་གཡོད་ས་ད ལུགང་ལབོར། འངོགས་འའིར་ཅོིའི་ཆོ་འ ལ་འ 

རྔོགས་གའི་ རཁ་འབར་བས༔ ཟདམའདང་ ལྕགསཀྱུཧྟ་བྭའི་འོད: ར་གིས༔ ༩འདའཧ་འ༥༤ ཟས་ནོར་ཆར་དུ་འབེབས་པར་བུརཿ་ ཨོཾ་མ་ཌི་པདྡ་ཧཾཧ་ མ་མ་བུསྲུ་' 

ངྷ་རིགཱཧཱཾ། ཞེས་ཟླསས། ཟུནརླས་སན་དངས་གསལ་ཏེ་སིང་མཆོད་བསོད་སོགས་དྲངས་ཧར་རོ། ་༈ །འདོད་ཡོན་བ་དརྭ་ད་ན། དབང་བླར་བའྩ་རེས་ཅི་འབོར་བའི་བཟའ་བྱདབསགས་ལ་ཆབ་ཐན། ཅའ རྙོང་པའི་་། 

















ལྔའི་མེ་སཱརརོ། ནོ །གཤིགས་མ་ཁྔ་ཡི་མེ་སར་རོ། །ནཱམ་ཤེས་བྱ་ཏདྱཀྲི་བད་ཤིང་ལ། ། །སེ་མས་དཔའ་བྱར་དྱི་ ཀྱི་མེསཱར་རོ། བྱ ཡདག་གྲ་ད་ཞི་ལ། །།ཐུའ་པ་དྲག་གི་སེ་ རགོ། 
རལ་དང་དབང་པོའྲི་བད་ཤི་ང་ལ། །དགྱ་བ་དག་ཊེད་མེ་སཱར་རོ། །ལུས་ངག་ཡིད་གྲསམ་བུད་ཞིངལ། །རྒྱལ་བ་སྦུ་གསུམ་མེ་སྤར་རོ། །སྤཱ་གསུམ་ཡེ་ཤེས་ལ་ལཱན་པ། ། ། །འགགོ་བའི་དོད་དུ་འུབ་པར་ཞོག །ཅེས་དང་། རླ 
££, ༧གས་དང་ རས ར་པར་བུའོ། † །དགས་པཱ་རབ་ནི། | སྩངཅནསྔ་རགི་ནམཔས་ཚ་ལ་མཆམསམདལ་འལ་པབཏར་འདེབཔན་ཞིད་ནསྐམལབའ་ལ་དྲབགསདཔར་བར་ཡང་ 
ཨཀབསམ། ༡༡༡༠༠༠༠- ིངགསྦར་མང་ ཐེར་མྭལེཾ་ལཱ་ བུས་ཚའདས་འི་ ཕུང་ཁམས་སྩེ་མ་ཆེདའཁོར་བའི་ཆོན ཅཆོས་ཐམས་ཅདརང་བཞི་ འིན་འེད་ཀསརྱསི་དམཡ་ས་འསེས ༡ ༥ ང་ཡང་བ ༦ རོ 
༤ ཆོས་ཀྱི་དངིངས་ཀྱི་ཐབ།འུང་དྲ། །བདག་འཛིན་ཕུངཔོའི་བ བུད་གིངལ། $ ༢ ག་ཤ [མྱ པགས་ཉོཏ ་སཀག་ཆུག་བཏྲ་ལེཀས། །ཞེས་དང་། ། །ཨོ་ཨ་མི་ཏྣ་ཧྷདཾཿ ཨོཾ་ཨ་རོ་ལྲཾཀྲ་ཾ། 
ཨོ་ཨ་མིཏེ་ཨ་མི་ཏེ། ་ཨ་མི་ཏོདྦྷ་བེ། ཨ་མེ་ཏ་སྭཾ་ཏ་གཾ ་ཨ་མིཏ་བྲི་ཀྷཧི ཨ་མི་ཏ་བྲི་ཀ རྣོག་མི་ནི་སཐཀརལེ་གྭ་༡༥ཀརི་སྭར། ཞེས་ཁྲན་བཞིན་དཱའསགས་ལ། གཁོར་གྲསུམ་རང་བཞིན་ཨི་དམེགས་པའི་ཆོས་ཉིད་ལ་མཉམ་ 






ཟང་ཞིང་དགའ་བ་དེར། ཞེས་སྐོགས་ནྤོཀ་གཉིས་ཅིས་སྫོན་ལམ་གདབ། སངས་རྒྱས་སྤཱ་གསུམ་་** རི 






༄༅། །ཕར་ལཞག །དེཡས་ལྡངབ་ན། རྫ་ཐོབ་སྟེང་རྗེས་ཆེ་ནགུས་སཆམས་ལུརཏེ། ཆུལ་བའི་དཀིལ་འཁོར་བ 
བཅེས་པའི་སོགས་དདེན་པའི་ཆག་སྗརོད་པས་མཐའ་རྱརནཔར་བའོ། དགེའོ། ལའ 













ཱ ་ །བའིདམིགས་པ་ལ་བཏེན་གོྱ་བ་བཞྱི་བ་མའེཞལ་ཤེས་ལས་ཤེས་ཤིང་ ལག 
„= ༢ རར ་ས་ ྫ 











ས་འཡ་བནཿབདྲ་ཨཨའྲ་བ་གྲེའི་བ་བ་བཉྩིལ་9འལབ་བོའོབ་སྔའརོག་གཟོཤག་གའོང་།ཅོལ 


མྭ་ཐཱ་སུཁབྱྷ§ཱ་ང བྷདྲནྣཱམབཛྲསཏུཡུ དཱསནྱིསགུརབྲེ་ཛབི་ཧིཔར་ཧིཏྱསཀམཿ སཱ བིཧརཏྲིས 
།རྡོ་རྗེ་སེམས དཔལལ་པཉེནཔའི་བཱ་ མ་མཆོད་པའིཆོ་ ག་ གཞན་ཕན ྱི་ཕྲིན་ལས་དང་བཅ ༩ ༦ ཟང་ཞེསྤ་བ་ ་བ་བ་བ ་བཟུགསུ་སེ། སོ །། 









ལོ ༤ མོས ༅ ༦ ` །སེ་ཁོ་ངོའིད་ཆི་ད འི །པོི་ོད་ ང་ས སྱི་ལོ ི་ོ ཟོ ༽ཤའོ་གསུལ། ཝོང 
-. ཧ, ད་གཞི། ;.རྗེས་སོ། །ངཔོལ་གཉིས། ཐེ ཕོ་ུད་འདུ་ཇང་དང་། བ་ལ ་།དང་བོཞི། - གནས་དཔེན་ཞིང་ཡིད་དངམཐུན་པར་གོར་དུ་དཀོན་མཆག་གི་རྟདབབྲས་བའི་སྱན་སྔངདཀྱིལ་འཁོར་བྒོ་“ 
རྫོགས་སམ། སྨྲལཔརིམལངམེ་ོག་ག་ཚམབ་བཀོདཔའིམདུནད་ྨནབཀ་གཏངཚགསཉརབོད་ས་ཇིསའོར་པའིསཇོདོ་པབུཿསབསྱེ་དེ་གཅརཞངབ་དམཛས་བུའཤམ།  རང་གིམདུནདུ་མཆདཔའི 
 སརྫྱལ་དང་། རོལ་མོའི་བེཟག ` །ྔན་གཏོར་སྐོགས་ཉེར་མཁོ་ཟམསངདའྲྲ་བའོ། `།ཉིས་པ་ལ། སྗབས་སེ་ས་ཚོ་གོག་བསག་མཚམས་བཅད་ཅིང་། ' མཆོདོ་ཡྱ་བིན་རྱས་བརབ་པའོ། །ཞེས་ལྔ་ལས། མོ 






















༄༅། . ` །ནི༈ རང་གི་སྟིངག་ནས་འོད་ཟེ་རའ་ཕྲོས་པས་སྣབས་ཕུལ་བླས་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་དཀོན་མཆོག་རྩ་གསུམ་རྒྱ་མཚོའི་སྤྲིན་ཕུང་འ་ཕྲོ་བ་མདུན་གྱི 
ནམ་མཁར་བྲངས་སྭ་ཛཿསཚགས་ཞང་ཡཁའཁརསདཔའསུགཝར། ལཾཁོརབའི་འཇིགས་པྱ་ལྕབ་པའི་དམ་ཆོས་དང་། །རིག་གྲོལ་གབས་པརི་འབྱུང་གནས་རྫོགས་ 
སྤྱ་ཧུས།། [སསས་ཀ་གག་ཏི་ད་བ་གྲསས ན་བས །བྲ་མའི་སཱ་གསུང་ཐུགས་ལ་སྩབས་སུ་མཆི། །ཁན་གསུམ། གཉིས་པནི། སེམས་ཅན་ཁམས་ནིནམ་་ 
མཁའིམཐའ་བཞིན་ཏེ། །གང་ཕྱིར་དམིགས་པ་ ད་པའྱི་བྱང་རུབ་སེམས། །སྨོན་འཇུག་དོན་དམ་སེམས་ལ་རབ་སྩར་ནས། །མཐའ་ཡས་འགྲོ་བ་སྤྲོལ་བར་དམ་བཅའོ། ། 












མཛེས། ས། །རང་འོད་གྟེམས་མ་གྲི་ཟོདའཇོག་པསའཁུད། ཐོབ་མ གའ ཅཇའ་ཞིའུ་རི་ག རོར །ས། །ཐུགས་ཀར་རངངཞིཞཱཿ ཞི་ཡཾ༡" 

འ་ །རིགས་ལྔ་ཡ་བ་པུམ་སེ་མས་དཔའ་ལྕ་མྲ་དལ་དང་། །ཐུབ་པ་དྲུག་ ཀཀ ུས་ཏེ། ། །བཞི་བཅུ་རྩ་གཉིས་ཞི་བའི་ཚོམ་ཟུང་རྫོགས། །དེ་ཡི་རང་ཚལ་བདེ་ཆེན་འཁོར་ 
༩ ། །ཆེ་མཆོག་ཁྲ་ག་འཐུང་རིགས་ལྔ་ མབ་ཡུམ་དང་། །གནས་ཡུལ་མ་མ་དབང་བྱུག་སྒོ་སྩོང་ར དི། །རབ་འཁར་དཔལ་ཆེན་ཁོ་བོའྭ་བཱ་གྱ་ཆར་བཞེངས། །གང་སུ་རིག་གྲོལ་མཐར་ ༩ 
ཅིན་གིའདན་འཆོ། །གྲུ་མུང་གསང་བདེནགཉིས་ཡོངས་ཇོགས་དམ་ ་པའི་ཆོས། །ཐུགས་ནིས་ངས་རྒྱས་གུན་གྱི་ཡེ༨ ཞེ་སྣས། ། ༢༠༨ ་ 
མཁའ་འགྲོ་ཆོས་སྙོང་ཚོགས་གྱི་རྔ། །སྦྱབས་གུ, བ་པ ཡིཁགགི་ཆག་པགསལ། །གཞས་གསུམ་ནྡོརིགསུམ་གིཡིགེ་ཡས། _ །མཁའ་ཁུཁ་འོད་ཟེར་དྲྭ་བའི་སྤོ་བསྡུ་ཡི ། །ཕྱོགས་ 
ས་བཞིའི་སྱཁས་རུལ་མ་ལུས་གུན། །སངས་ལི་ཤེསད གཅིག་གུར། །ཅེས་གསལ་བཏང་ལ་འཇུན་པྱ་ཅེ་ཅིག་པས། ཨོ ཧང་པ་ཤིན་ཅུ་ཡོད་མེད་ནལ་འབྱོརམཐུག། ནམ་མཁའ ༣ 





















ལལ ོ༦་། །ཕྲེན་ལས་མཕའ་བདག་མཁའ་འགྲོ་ཆོས་སྩོངསོགས་། །སྱཐས་གནས་རྒྱ་མཚོའི་སྱི་གཟུགས་ཡེ་ཤེས་གླུ །ཆུ་བའི་བླ་མ་དཔལ་ ལྡན་ནྡོ་རེ་སེམས། ལ་ལནྡོ་ི་སེམས།།རིགས། ། 

ྲ ཏིདཆེན་པོ་ལ །ཙམ་འཚལ་སྩབས་མཆི་ཡུས་དང་ལོངས་གོད་འབུལ། །གྷོམ་གསུམ་དམ་ཚིག་ཉམས་པམཛོལ་ལོ་བཤགས། །རྱང་ཆུབ་བབདི་ནམས་མཆོག་ལ 

ཏཱ ༦ ཐེག་པྱཆམཚོའི་ཆོས་འཁོར་བརགསང། །ཅུག་བྱརནྲ་གིའཁོར་ལོར་བཞུགས་གསོལ་འདེབས། །དགེ་ ཚོགས་འཁོང་གསུམ་ལོངས་ག་ཆན་པ་བྲསོ། [ཁེད་” ཏཱ 

གེས་མོས་གུས་གདུང་བས་གསོལ་བ་འདེབས། ། །སྐྲ་མཆོཿ རྡོརྗེ་མཛོད་སྔའི་དགྱིལ་འཁརནས། _།གདཱ་གསུམ་ཚང་བའེ་དབྱིལ་ ལོར་མངོན་སྦུལ་ཏེ། མ་འ 

' ལིམཆདགས། །ཡོངས་གྲུབ་གདན་གསུམ་འཁོར་ལོར་སྨིན་བྱིན་རློབས། །ཨེ་ཝི་ཟུང་འཇུགརོལ་པའི་དཅིལ་འཁོརནསུ། །ུ་བ་ས་དར་བདེ་བགྲསུང་དྡོ་ཇེ། །མི་རྟོད་ཐུགས་ཨྱིདྡོ་ཇའི་ ་ 
།བྱཇ་ཆུབ་སེམས་དངརྣམཐར་གསུམ་ལྡན་གྱི། །ཚོགས་མ་ཆོག་དབང་རམ་གསུམ་མངོན་བུས་ཏེ། །རླུང་ཡིད་ཤེས་བྱའི་རྫིབ་པ་རྫཱཏོའི་དབྱིངས། །གཅི་གཅར་བཅོམ་ནས་དཀའ་༡ 








ཙཅོ། མ་མོ་བ །དཔ་དོནལན་ེས་ཡཤས་མཐོངྒལལམ། །སྣོ་བ་པཨིནཔ་ལེ་ཤེསླམའིདགིངས། །བདེགཤེགས། ཁམ སྦ་ོདཏནམཐརབ་ོོ། ཐལ་བ 
.#ྷ, སཏཧཕུརུཔཱ་ུཾཛཾདྱུཿ ཞེབ་ཨོས་གུས་གཙུངརའི་བངགས་བླབས་པྭ་བར་དངྱ་ཕནཅིག །བླམརྡོརྗསམས་དཔའི་གྲུའིགསལ་སྣང་། གསུང་སྔགས་སྒྲ། ཨུགས་གཉིས་ཕུ་མེདཔའི་ཡེཤེས་ལ་སེམས་འཛིནཅིངབཟླ་བདདོནཁྱེ་དབང་བླངབ་དང།  བརྡའིདབར་བྲངབ་བསྐུལཔ།- གྲཱ་ 
ཌ[སུའི་གནས་གསུམནས་འོད་ཟེར་དཀར་དམར་མཐིང་གསུམ་རིམ་དང་གཅིགཅར་དྲ་བུང་། རང་གི་གནས་གསུམ་དུ་རིམ་དང་གཅིག་ཅརདྡ་ཐིམ་བས་སུ་གསུང་ཐུགས་ཁྱིདམ་ཚིག་ཉམས་ཆག་དག །དབང་བཞི་རོབ་ 2 
རྨ སྡིབ་བཞི་སྩངས། སླུ་བཞིའི་ས་བོནོ་རྒྱུད་ལ་བཞ་ག་པར་རྱུར་པའི་མོས་པས་པྣ་། རྒྱས་པར་ཁོག་ནས་ ཚུང་བ་ཀྟར་དབང་ཁྷ་སྦྲུལ་ཏེ་དབང་བཞི་རྫོགས་ཕར་བསྒུར་བརབས་མས་ལ་བཟླས་པ་ྱ་སྟེ། མདོ་རན་ཡིད་གཡེང་བ་སྤངས་ཏེ་རྩེ་གཅིག་ལས་བཟླས་བརྗོད་ནུ་ ོ 











གཉིས་སྤྱི་ཟོར་ཐལ་པྱྱར་ཁསྟོད་དབྱངས་བཅས། པཱུ ྲགཾཾེཾགགོགོསོསླསྲསྲསསགསམྲམསཨ༦༩ྣྲྣ༩ྣ༦ྣསྣེསསསྣསཾཾྣསྣསྣསྣསྣླ་ླ་ཾླཾྣ་ྣ་ཾ་ིཾྣཾ་ཾླ་ཾ་ྣ་ ༼ོརང་ར 
„༤ །ལུས་དཔག་མེད་པར་སྦྲལ་ཏེ་གུས་ཕྱག་འཚལ། །བླ་མ་མཉམ་ ངས་ པོ་ཆེ 
སེ ` ཛོ ཆེ ས་རན་བྱང་ ས་གསྔམ་བདེར་ ཌཱ 
1 8 2:-182875-ི༽ ༩ ༠༨ ཟམ །བཀའ་དྲིནཆེན་པོའིཞབས་ལྭ་པག་འཚལ་ལོ། །ཕོགས་ མཁ རྒས་རིན་བོ་ཆེ། །དུས་གསུམ་བདེར་གཞེགས་སས་རཅས་ཐམས་ཅདྱ་ཀི། །སྣུ་ | 
་ ལཾ གོ སྦྱ་ཆས་ཀུན་གིཿཔེ ེསླ་གཱ། །དམ་ཆོས་ཆརའབེབས་དགེ་འདུན་འདུས་པའི་གཙོ། །ཡི་ 

ཀྲག རོག ལོོོ་ ནྲནདྫ དི ི 
བརྙེས་པའི། ` །རིགས་ལྔ་བདེ་བར་ ལྟུ་ཚག་འཚོལ་ལོ། །ཆོསླུ་དནམ་ཁའ་ བཞིན་དུྱའརས་དྲ་ཁང་ །གཟུགས་གྲུའཇའཚོན་བཞིན་དུ་སེ་སོར་ སག །ཐུགས་རྗའིབྱེ་བྲག་སྣ་ 
ལྔ་བདེ་བར་གཤེགས་ལྭ་ཕྱུག་འཚལ་ལོ། །དམིགས་མེད་ཆོས་ི་སྐྭ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། ཀས གསང འབྲས་ཀརའོར་བསཅོག་པ་ ༤ ཨོ 

` པཱད་རྫག་ པའ་སྐུ་ལ་ཕུག་འཚལ་ལ། །ཅིར་ཡང་སྤྲལ་པའི་སྙ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ 


ལོ། །ཁམས་གསུམ་ཞིང་དུ་སྩོར་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། རང་རེ 
- ཛིས་མཁི་པ་མཆོག་འགྲོ་བ་སྣོལ་ལཿ ££ 
༈ །མཛེས་མའི་གུམཆོག་འགྲོ་བ་སྒྲོལལ་མཁས། །ངོམ་ཚར་ཕ་བྲང་བདེ་བར་གཤེགས་པའི་ཡུམ། །ཞེས་ཆབྲ་ཐབས་ཁྱཾས་གཙོལ་མཉེས་མཛད་ 











པ་འདུལ་མཛད་ཕུམ་ལ་ཕག་འཚལ་ལོ། །ནམ་མཁའི་མུས་ཤན་གུར་ཡང་ཐོགས་མེདྱྱརཱ། །འདོད་རུར་སྦུར་བའི་གཟུགས་ཅན་འཕྲུལ་མོ་ཆེ། །མ་སཾངྱ་བམས་པའྲི་ཚུལ་ཆྱིས་ཐོགས་མཛདམ། །ཕྱི་ནང་་། 
མཁའ་འགོའི་ཚོགས་ལ་ལུག་འཚལ་ལོ། །མཁའ་ལྟརྩ་པབ་པའྱི་རུལ་བྲསས་བཅས་ལ། །བདག་དང་མཁའམཉུམ་འགོངམ་ལུསཀུན། །ལུས་འདོ་ཞིངནུལ་མཉམ་པར་རབ་སུལ་ཏེ། །རྟག་ཅཱ་་ 
$ གུས་བའི་ཡིདྱ་ཧྱིས་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །གཉིས་ལ་མཆེདཔ་ལ། མརཔ་འདོད་ཡོན་དཔ་ཛས་དང་ །བདེ་ཆེན་དེ་ཌོནདདོ། །ཞེས་ལ་༧ས། དང་བོནི། མཆལ་ཙོ་སོ་འ་མ་སགསྦྱརས་རསས་ཇི་ཏར་རིགས་པབམ། ་སླུ་གསུམ་སྱིཞིང་འམས་འབུལ་བའི་ཚླུལ་] 
སོནའྲོའི་གངསྨ་རམས་༧ས་འགྱུངས་ལྟརའོ། །གཉིས་བནི། རང་གྷི་སྙིང་ག་ནས་རྡོ་རྗེའི་རིག་མ་བརུ་དྲུག་ནམ་མཁའ་གང་བར་སྤེས་ཏེ་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་ལོངས་སྤོད་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་བས་མཆོད་པར་རྒྱར་པའི་ ༩ 
ཀཀ དའལར་ལ་ས་ དེ ལྲོའ་ རིག་གཏོངས་ཆོར་ཧིད་མངོན་སས་རྔརོའ གྣསིལ། ཞ་་ཤོབླ་བཌཛཝཱ་འ་ 
དགིལ་འཁོར་མཆོད། །ཨོཾ་ཨཱཿབཛྲལ་ཌཱཱཾ། ཨོཾ་ཨཱཿབཛཛ་ཝཾསྭཏཱ། ཨོཾ་ཨཱཿབྡཛ མོ་དཾགེ་དཱིཿ ཨོཾ་ཨཱཿབཛཾ་མུར་ཛྭ་སཱཿ ཤིནཏཱ་སྟོང་པ་ལས་བུང་མཆོག་དགའི་དངོས། །རྡོརྗེ་སྣཾག་བཞད་གླུ་དང་གར་ 









མ་ཧཱ་རུ་ཧྙིརས། „།ཟླ་མ་དཀྱིལ་འཁོར་འ།ཁོར་ལོའི་དབང་ཕྱུག་མཆོད། །ཨོམ་བཱར་ཀྭ་ ཁཱ་ཧི། ཧཾ ཚོགས་དྲུག་གུལ་དང་ཡུལ་ཅནམ་ལུས་ ཀུན། །འོདགས་ལ་དབྱིརས་ྲ་ཐས་པའི་འདོད་ལོདོ་ ། 

གཏེར །རྡོརྗེའི་ལོངས་སྩོད་མ་ཧཱབལོ་ཏས། །ུ་མ་དཀྱིལ་འཁོར་འཁོར་ལོའི་དབང་གྱུག་མཆོད། །ཨོཾ་མ་དཱ་བ་པི་ཏ་ཁཱ་ཧི། བཞྲི་ལནི། ཧོཿ. ཨུནཅོ་ཿཌྲཿསགསང་ཁརྡིཾ་ཏྷར་ཁ། [རྒྱལ་བའི་དཀྱིལ་ 

[ ཁཱཁོར་རབ་འབུམ་ས་ས་ཡུས་ཁུན། །འདུ་འབལ་མེད་པའི་ངང་དུ་རོག་ཅིག་པས། །གཉིས་མད་བྱུངྱ་ཆུབ་སེམས་ཆིས་མཉེས་གུར་ཅིག །ཨྭཧུརཱག་མ་ཧྭ་པཱཛཧཧོཿ། །ཝ་༥ཉི །ཨ། རྫ 

£ ཀྱར སི །ཚོས་ན་མསྣ་ཚམ་དག་ཡེནས་འོད་གསལ་ཞིང། །ནལ་འགྱོརཉིདད་བྱིངས་སྨྲ་བསམ་ལས་འདས་པ། །མཉ་ཏི་་ཅུ་འཞེསས་ འོ་ 
| 
| 





ཕྲ འདུད། །ངྙཱན་དཱ་ གསུམ་པ་རཀུགས་པ་དི། ཝལ་མེ་བྷུར་བས་བཏུད་དེ། གྲོནོརུངའི་གྨི་བགགས་སོགས་ཇི་སྟར་རིགས་པ་དང་།  གང་ལྟར་ཡང་། རྦན་པས་སྲིད་ཞིའི་གདུང་བ་གུན་སེལ་པའི། །ཕྱོག་ས་བཅུ་དུས་ 
བཞིའི་ཆུ་བརྒྱུ་དེ་བྲ་མ་དང་། ིབུསགསུམ་གི་གཤེགསྱ་མ་བའཁོར་དང་འཅས། །རྡོཇྗི་དམ་ཅན་མ་ལུས་དགོངས་སུ་གསལ། །དང་ལོརྭ་བུངྱརཱབ་མཆོག་ཏུ་སཾ་མས་བསྐྱེད་དེ། །སྦྲུབ་པའི་རིག བི བཛ. 





ྲ བོཏདགོ་པོསྦྱོ་རལ་བ་ཁྱོ་བ་ཆབ་མཆོག །སེནཱ་གུན་གིས་ཐོབ་པར་བ་བའི་ྱིར། །བསེ་དནམས་བུང་པེ་ ༢ཡོངསྤ་སྟརྣ་ཚཱོིས་པས། ཁོ་ཕོཐད་ལོལསོན་ལར་ཞད །འཧཱི་ལ་ས་དཀང་ | 
ཀཀ །ྣ།ྣ བོ ལོ། ཨུར་ཆེན་འངདག་འདོདོདེ། །དེ དདཔ་བཀང་གཁ་ཆོལ་ཞད། །ཁོད་པོ་གའ་རོ་ྱོད བར་དུ 
༡ ཐེག་ཆེན་ཁང་བར་གཞུག་པ་དང་། །མཁྱེན་རབ་ཡེ་ཤེས་བདག་ལ་གྱུལ། ༠ ྲ ག་ག ཁཾ 
ཛཿ དེ་འདད་ཁོནར་བདག་གྱུར་ཅིག །པཱོཾད་བ་རྨད་བྱུང་བསམ་ཡས་པ། །འགྲོ་ཁ་ཕན་གྱིར་བདག་གིས་སྩད། །བྱང་ཆུབ་སེམས་མ་ཆོག་དམ་པ་དང་། །སྒྲ་གསུང་ཟུགས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱཞྲི། །སྲཾག་གི་ བཱ 

ནོ པ 











ཿསན་ལ་ག་འདུནཔ་ོད་དུའཟོ་རཅནྱ་ཅིག་སོལ་ཇ་གདར་༢ནི། བྱིན་རླབས་ཆརའ་བེ་བས་དངོས་བྱ་རུད་བ་མ་དང་སགསནག། བདེར་ ་ 
ོམ་པ་ཏབ་བྲབམོས་དལར་ི་སཚམསམཛོཝནསགདན་གྲ་ཚངཔ་ིལ་འཁྱིའཁར་བམ་ 


ཕྱིར་ཡ 


ས་ཁ ལོག ། 








ས་པཟརའི་དབང་ཚྫས་ལ་བཏྟེན་མི་དགོས་མོད། སྒྲུལ་མཆོད་ལྟ་ཐུ་སྤོས་པ་དང་འབྲེལ་ཁའི་སྐ་བས་བརྡའི་དབང་རྫས་བྲངས་ནའང་མི་འགལ་བས། དེ་སུར་ན་འོག་ཅུ་དབང་གི་སྐབས་སྲུ་བད་པ་བཞིན་སྦྱོར་བའི་སྐབས་སུ་དབང་རྫས་བཞམ་མ་དང་། དངོས་་་ 
ཱུ གཞིའི་སྐབས་བུམ་པ་བསྒྲུ་བ་བའང་བྱའོ།། །།ལྔ་བ་ཚོགས་རྱི་མཆོད་བ་ནི། ཟབས་ཤེས་ཀྱི་དམ་རྫས་རྣ་རྫས་བསང་ཆྲུ་དང་བདུད་རྩིས་བྲན། ཨོཾ་། ེ་ཤེས་སླུ་མཆོག་སཀས་བརོད་མེད་དོན་གྱི་བཤགས་པས་རྒྱུད་སྦུངས་ནས། གཱན་སྨན་གཏོང་ ་ 
རྟ་ཚར་མེའི་སྐོང་ཟ་སོགས་སྔོ་དུ་འགྲོ་རས་ཚོགས་རྫས། ཧྟོང་ཉྱིད 





པེ 












པར་ཤེགེ ཅེས་གོགས་བོན་ཁས་ནནང། ལྟག་ས། ཨོཾ་ཨཱཿཛཱིཾཧ་ཧོདཱཾ ལྷག་མའི་དམཚིག་འདོད་ཡོན་ ་ཡོན་གི་ཕུང་པོརྦ་གྱུར། 'ཨི་ཨཱཿྲལོ་ཱཾ་ཡོ་སོ་ཞེ༡སྭཞག་ སྡུད་རྣམས་སྤྱན་དྲངས་ནྒས། ཇྙཾ རྫོང ་ 
 སེ་མསདཔའིལྟཏནི། །དབིངས་ཆི་ཟིགལེ་ཤེས་ཀྱ་པ་གྲགས། ༼ །གནས་ཕུལ་མཁོ་མཁའ་འགྲོ་ཞིངྱཡུན། ལྷག གཏོར་བཞེས་ལ་ལན་བདེའི་བིན་ལས་སྨྲབཔ ) ཝཱ 
ཛཿ ལི་ཏ་དྷ་ཱ་སཱི་སཱ་ཧཱ། །ཞེ་ས་འ གྲསུམ་པ་རེས་ལ་གཉིས། རྗེས་ཆོག་དངོས་དང་། ལས་རིམ་གཞན་བཤད་པའོ། །དང་པོ་ལ། ` ༈ །ཏར་ཁ 5 
བྷ རྲོ་སནོ་ཁྲལ་ཤིས་སོ། །ཞེས་ལྔ་ཁས། དང་པོ་ནི། . ཨོཾ་ཨཱཿ རཔ དངའསྭ་ོཏ་ཀ་་ིསཁྷ་ས་་ཁྲའི། །གུནཏུ་བཟང་པོའི་བླ་མེད་མཆོཌ ད་སྤིན་གྱིས་ །མ་ཁའ་དྱིཿ ཧྱིངས་རྣམ་དག་རྒྱ་ཆེར་ཡོངས་བཀོད་དེ དེ། ! ༤ 
ྱིཞུངགསངབའི་ཨཆོནཁྱར་མཚོ་སམཆད།།ཨོཾཱིངསྔངས་པིཝར་ྔ་ར ག་བར མ་ལི་ཀ དཔལ་ལྷགྲ་བ་མལིགསྣམར་ྱས་དག །བདེཆེོང 
རྗེ་སེམས་དཔའིརྣམ་རོལ་ཅན། །རབ་འབྱམས་དངྱིལ་འཁོརྩར་མཚོའི་བདག་ཉིད། །རྟག་ཏུ་ཐུས་པའི་ཡིདཀྱིས་བྱག་འཚ་བབཱུདོ། ཙེས་མཆོད་ཅིང་བསྟོད། གཉིས་པ་ནི། ཡི་གེ་རླ་ཧུ་པ་ལན་གསུམ་གྱིས་ནོངས་པ་ ་་ 




















གནས་ཨྱོ་རྒན་ཕུལ། །གབས་ལིའྲི་བོད་དུའབོད་བྲ་འྲི་སྲངརེའི། །ཐུགས་བྱསྩེ་བྷན་བ་མཐའྱ་ཆཱས་བྲཀ་ཤིས་ཤོག །འཛམ་གླིངས་ཡི་སྟ་བ་རྡོརྗེཟིགདན། །པརྫ་གྲུབ་ཆོསེ་རྒྱལ་འཇོམས་པཆོས་འཁོར་ 
ུམ། །མདོ་སྔགས་བསུན་པ་དང་བ་གཟསཅན་ལྗེ་ངོས། །རྒྱལ་བརྟུན་ཡུནདུ་གནོས་པའི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །ཅེས་བརྗོདཅངས་ཏོག་ག་ཆརསིལ་མང་བསྙིལ་བས་དགེ་ལགས་སྦཅའོ།། །།གཉིས་པ་ལ། དབང་བསྲུར་ 
_ ༡ནས་བ་གསས་ཅག་ནོང། །རྱིའེན་ལུག་པང་གནུས་འའོ། །ཞེས་ལཱ་སས། དང་པོ་ན མཚན།དདང་ལྡན་བའི་སློབ་མ་ལ་འདིའི་དང་འགྲུ་འན། སྒྲུབདགྱ་ལ་གྱི་རེངདུཁའུའི་ཁར་གྒུ་བྲམ་པ། གསུང་བཏུན་ཅི། -ཤུགས་སྲིངྫུར། ཡེ་ཤེས་ 
ར་ག རེ གཞན་མཆོད་གཏོར་སོགས་འདད། ཏོ ང་ལོ ཟུམ་བརང་ 
ཇུ གཞལ་མེད་ཁང་ཆེན་བརོ་བིགས་འབུསྨབ་མ་རྡོ་ཆེ་སེམས་དཔའ་ཞྲི་བོ་རབ་འྱབམ་ྱ་ཆུལ་བའི་ ་གྲཟུགས་ཆེན་བོར་བཞུགས་པའ་ ལས་བྱངཆུབ་སེ་མས་ཀྱི་བདུད༤ི་དབགཏྷུ་མེད་པ་བབས་པང ས་ 
ཟུམས་བ་གང་བརྩ་བུར། །སྔགས་ཅི་ཧུས་བཟླས་མཐར་ཡཾ་གེ་བརྒྱ་པ་འརྗོད་ཅིང་། ཟུམ་པའྷི་ལྷ་བདེ་སྟེར་ཆེན་པོའི་ངོ་བོརྐ་ཁུ་བྱ་བུམྱ་ཆུ་དང་དྱ་བེར་མིད་ད་གུཌར་པར་བསམ། ཁས་ཐུལ་བྱིརྒ་ཨཾ་བཛྲ་ཨ་ཡྲཾ་ཏཧུདྫ་ལཱི་ཧན་ཧན་ཧྡཱཾ་ཕཊུ། 
















༡༤ 












བླེ་སྐོད་ོ་སཏོཛྲུག་ཏཾ། །དཀའ་བུང་ 
སྙེར་བགུུར་བ་ལ་བརྟེནནས་བསེད་ནམས་ ཚོགས་རླབས་བོ་ཆེ་མུར་དུ་རྫོགས་ཤིང་། ལྡན་་ 









ཅིག་སྩེས་པའི་ཡེ་ཤེས་དཀའ་བ་མེད་བར་རྟོགས་པར་འྱུར་བའི་ཚུལ་རྒྱ་ཆེར་གསུངས་པརི་རྗེས་སྲ་འབྲངས་ཏེ། མཐོང་བའི་ཆོས་ལ་འཕགས་པའི་ལམ་གྱི་དེ་ཁ་ན་ཉིད་མངོན་སུམ་དུ་བརྙེས་པ་གླུབ་པའི་ 
ཧྟ སློབ་ད་བོན་ཆེན་པོ་གུན་མཿཁྱེན་རང་ཟླུང་ རྡོ་རྗེརི་ཞལ་རྔནས་ཁྱིས་ཆུལ་བའི་ད་གོངས་བ རྒྱུ་ད་མངོན་དྲུ་ཕྱུང་ བའི་རྡོརཾ་སེམས་དཔའ་ལ་བརྟེན་པ ི་བ་མའྲི་ནལ་འོར་མཛོནདགཁི་ཞིངབཱདརརྗེས་སུ འབྲེལ་བར་ 
ཀྲ ཟབ་མོ་ཟྲུ་པ་ཁཿ་སྲོབ་དབོན་གྱི་བྱ་བ་གྲུབ་ནས། ཁྱེད་རང་རྣ་མས་ཀྱི་ངོ་སྐལ་དྲུ་གྱུརཔ་ཐོག་མར་མརྟའ་ཛུལ་མཛོད།་ གསོལ་བ་འདེབག་པ་འདིརི་རྗེས་བྩོས་མཛོད། ཁ 
རྣོརསེ་མས་གཙོ་བསོགས། རོཇེ པའ་ཞི་ཁྲོརབ་འབྱམས་རྒྱལ་བའི་དགྱིལ་འཁོར་དབྱེར་མི་བྱེན་པའི་སྙན་སྔར་ཡན་ལག་བརྒྱད་གྱིས་རྒྱུད་སྡུངས་པ་འདིའི་རྗེས་ཟློས་མཛོད། ༣༣ 
རྫ་སྫོཛ་དབོ་ནཱ་སངས་ཆུུས་དབལ་མོགས་ལན་གསུམ། གླ་ར་ཡང་རྒྱམ་བ་སྲས་དང་བཅས་པའི་བརྦོད་པ་གཅིག་པའི་ལམ་གོམ་པ་གསུམ་ཆིགནང་བཀག་རམསྨ་ཚུལ་བཞིན་དུ་བ་ཟུང་ཞིངབསསྲུང་བས་དེ་བཞིན་་ ` 
ཀསལ་ཅོ་བུབ་རླག༡༡ཝ་ལ་བྲབ་། ༡༡༧ སས་ ཝ་སདམ་བཅའ་་འདྲི་ྫི་སླ་ རེ་བའིད། ་བདརུག་ཧེགྲས་བཟེངས། དེན་གནང་འུག་གདངས་གཞི་འོ་གེས་དངེབ་རའིས།ིད་་ 








ཡོངས་གྱུར་ཚེ་ལ ད །ཟུང་བོ་ཁམས་དང་སྩེ་མཆེད་ཡོངས་རྫོགས་ཤིང་། །ཐལ་སྣྱར་གུས་པའི་ཚུལ་གྱིས་གནས་པར་རྱུར། |གཉིས་བནི། ན་མོ། དཀོན་མཆོག་གསུམ་དང་ཆུ་གསུམ་འདུས་་། 
པའི་དངོས། །བླམ་རྡརེ་སེམས་དཔའི་བདེན་གོངས་ཁྱིས། །ཚེ་འདས་རྣམ་ཤེས་རིགསྤ་དུག་བར་མདོ། །གང་ན་གནས་བང་ཏེའདིར་མྱུར་དུ་ཁུག །རི་བཛྲ་ཨ་རླུག་ཛཿ ཛཿྙཱི་ཧོཿ གསུམཁནི། གཏོངས་གསུམ་ 
།རེདས་གསསབྲ་བསྡོརཞིང། ཙའི་བཆ་བསྦྲནན་མསྨཏབཱགྱོཡོགས་བརོ་ལས་ཞི་བ། ཏིངལ་ད་ཝརཐས་གཡན་ཅ་བསྒོརཞིང་།ཧུྦྷཱ་སགས་འརདས་བེནག ནྷ་ཨཾ། དཀོན་མཆོག་གསུམ་དང་རྩ་གསུམ་འཇུས་པའི་དངོས། །བླམརྡོརྗེ་ 












ལའ 


ཾ ཤ་ཐགོའི་བོངསརོ། །ཆནི་ལནི། ཚེ་ལས་འདས་པའི་ཕྱིོར་ལཱའིས་བོན་ཨ་དཀར་པོ། མྲིན་པར་ལྷ་མིན་ཆིས་བད་མུ་སེར་པོ། ཚཱིང་གར་མིའི་ས་བདྲོའ་སོསཱ། ལྟེ་བར་དུད་འགོའིས་བོན་ཏི་ལག། 
 དོསོ་བ་གས་ྲསིག་་ཆལས་འདོ བསའ ར་རས 














ཅོ „ ༼འདས་རིག་བདྲུགཀུཔྩེ་བའི་ས་བོན་དང་ལྷན་ཆིག་ཏུ་ཉོན་མོངས་བ་དང་སྡིག་སྦྲིབ་བག་ཆགས་དང་བཅས་པ་ཐཨས་དབགྲེགས་ཤིང་སྦྱངས་པར་གྱུར། རྩ་སྤགས་དང་ཡཾ་གེ་འརྒྱ་བའི་མཐར། ཨ་་ 

ཚོ སིཕེཧུ་ གཏན་རཾ་ཨུངཱཔཱདཱ། ཞིཊ་ཛོད་ཅེངཅི་་ཁན། ྤྲོན་སྤི་སོང་གི་སྔགས་གཞན་ཡ་ང་ཇི་ལྟར་རིགས་པ་བཟླའོ། །[ལྔ་པ་ནི།. གྤོན་ཉཆྫུས་ཧཱནོདུའཀྲོ་བས། ཨོཾ ག་ 
ཌཱ ཛྷུ ཤེས་བདུད་རྔིའི་ཆུས། །ཆེ་འདས་ལས་དང་ཉོན་མོངས་དང་། ། ཤེས་བྱའི་སྒིབ་བ་དག་རྒྱུར་ཆིག །རྫ་སྔགས་དང་ཡི་གེ་བརྒྱ་མའིསཿར། ཚེ་ལས་འ: (འི་ལས་དངཉོན་མོངས་པ་དང་ཤེས་བུའི་ |® 
4 སྦྲིབ་པ་བགཆ །སུདཱ་ ༡ཿགཊས་ཐམཅཧཏྲཾིདི་ཀུརྭཱགཱ་བཱགེས་ར། རྒམ་པར་ཡང་ཕྱིན་རྲུག་གི་ཚིགས་བ་ཀངཕུྐ དྲུག་པ་ནི། ཟུམ་ཆུས་རྟེན་ཁ་བུ་བས་ཤིང་། འདོད་ཆགས་ཞེ་སྣང་གཏི་མུག་གསུམ། །འདི་དག་འཇིག་རྟེན་ 
ཌཱ ཨྱུ་གསུམ་སྟེ། ཏཀོན་མཆོག་གསུམ་པོངུག་ཡི་མངར། །ཀཀོན་མཆོག་ 

ཤི དི བླ་གཡ་སསགསནང། འབྱུར་གནི་དུགཔོ། 





རེ པས་དུག་ གཞེམ་མོ། །སྔགས་སཆར་ཆེ་ ལས་འདུས་པའི་དུག་གསུམ་རྒྱུ་འབྲས་དང་བཅས་པ་ཐམས་ཅད་ ཧོཾ་ཀུ་རུ་སྭཱཧཱ། ཡ་ 
ཏྲོ ་གི་ལ་ཡིན་ཏ། །འབུང་བཞི་དུག་གི་མ་ཡང་ཡིན། །ཡུམ་ཆེན་བཞི་ཡེ་དྱིན་རླབས་གྱིས། །ཚེ་འདས་ཁྱོདེ་ལ་དུག་མེད་ཤེག། །སྔགས་མཆར། ༨ 


༢ 


ལས་འདས་པའི་་ 











འོོ ས་ངོ རརྒྱད་པདི། ཚེ་འ ༦ ས་དཔའ་དབྱེར་མ་མ་ཆིས་པ་ཚ་གསུམ་ཞི་ ཨ་ཡ ངག་འཚལ་ཞིང་སྒྱབས་སུ་ ་ 

ྲུ འགྲོ་བར་རྱུར། རྱག་འཚལ་རྒྱམ་བསྡུས་གང་རེགས་ཡཿར། དཀོན་མ: ཤྲ རྡེ་རྫེ་སེམས་དཔའ་ལ། །ཚེ་འདས་འཇིགས་པས་རྣམ་སླག་སྟེ། །སྙིང བ་བར ཧྲི 

་ུ ཆི །འཁོར་བ་ངན་སོང་སྡུག་བསྔལ་དང་། བརོད་ལ རྗསལ་ནས་ཁང། ར་པ །བྱང་ཆུབ་གནས་སྲུ་དབུགས་དབྱུང་གསོལ། །དབུ་པི། ” ར་ང་ཀོ་མེས་བྲ་ཁངའིསྐརས་ལརཁ། སྲན & 
མ་མ བབ འགཡགུད་གྲབལ་ལའི་།ིར་འ འེདམས་ཁ་ ར་གརཟར་སྤོས་ཏེརིགཔའྱིལ་མྒ་མསྭ་ིས་བུང་ཆུབ་ ་ ཛི 


ཿཱ ¬ ཨོཾ དཔལ་ལྡན་སངས་རྒྱས་ཀུན་བདག་ཉིད། །རྡོྫིམི་ཕྱེད་གསུམ་འཆང་ཁ། །དེང་འདིར་སཁས་རྒྱས་ཝམས་ཅད་ཏྱི། །སླུ་གསུང་ཐུགས་མུ་དབང་བགླུ་རརོ། །རྔགས་་ 
་་ མེ། ཞེ་ །ཉིས་བག་ཆགས་དང་བཅས་པ་དག །རྡོརྗེ་གསུམ་རྱི་ལེ་ཤེས་མངོནདུ་བྱས། ཁ་ལ ུ་ ་ 





















།ཡུངནོད་པའི་བླམ་དེ༔ སངསྦ་ཆྨས་ཆམ་སབ་འདུས་པའི་སླུཉ༔ བསམས་ཏརངགྱི་ྤྱི་ཁརཁསྐྱེདཿ ཧྟོངས་བཞིའི་གནད་དང་ལྡན་པའི་ངང་༔ 





༅ྩ 
ཤཿ 
 “ག་ མདྱུ་ཁྲིས་ྫོང་ེམས་དཔའ་དང་།རར་ཉིནཁིག་ཞི་ལསཞ་ིགགང།ལག་པའི་པའི 

ཌྷ ༢༦༥༦ ་གས་འི་ཤོན་ ཅ་བའྲི་འུལ་དཔལ་ དད 











སེ་མས་ཞེས་པར། ཚ་བའི་བླ་མ་དཀྱིལ་འཁོརགཙོ་བོ་མཆོག་ཅེས་དཔ། བླམ་རྡོ་རྗེ སེམས :: 
ཧཾ དཔའ་ཞེས་“འིསལ་ཅུ་བླ་མ་དང་ལྷག་པའི་ལྷུྦམི་དད་པའི་ ཤས་བསྒྱུར། ཐུམ་དབངསྐབས་ལྷརང་གི་སཱགས་མཐར།ཨ་གྷིརུགདགས་པཚམ་ཁུན་པརའོ། །མཐང་ཡིམ་དིད་ིརལགསརིུས་བཟ། ཧྷསགིཆོདབརོད་གཔེས་ཆྱ། རྡངས་འཤགས་ 












སླང་ཕོརབ་འཇོགསརྒྱདཨ་དོད༔ “ཡ་ཤས་གྲ་མཆོག་ཚར་གསུམ་དང༔ མི་གེ་རརྨྱ་པ་ཅིྒུས་མཐངཌ 
ཤཿ; དབུངས་གསལ་རྟེནའབྲེལ་སྙིངབ་ར་རྗོད ཅེས་པའི་དོན་ཉམ་ས་སུ་བངབ་ནི། བླམ་ཆོད་གཞུང་གི་བཟླས་པའི་རྗེས་ཡན་ལག་བདུན་བ་དང་། ཆོག་སམ་རློད་ལྷག་མ་ཡན་ཆད་གཞུང་ལྟར་གྲུབ་རྗེས། མདུན་གྱིབླམརྡོ་རེ་སེམས་དཔའ་ཁ་མོས་གུས་གདུང་ཤུགས་རྲག་ཕོས་གསོལ་བ་་ 
བྷཾ གདབ་ིངཡེ་གེས་སྤུ་མཆོག་ཚང་གསུམ།  ་ི་གེའརལཅི་ནུས། དཔྱབས་གསལ་ལྟེནྙིང་བཅས་བརྗོད། དེནག། དེ་རྗེས་སྨཾོའླ་མ་དང༔ ཐདག་ཉིད་ལི་དམ་གངང་ྟེན་གྱི། གྱུརུ་ལམ་གྱིས་གནས་ར་སྒྱུར་ལ༔ དཔང་སཞི་བླངས་ཤིང་རྩ་སྔགས་བཟླ༔ ཞེས་ 
གྱུར་ཐེས་མམ་མཛོད་ྟོགས་རྒྱས་པར་འརྫོད་ཡས་གསལ་བཏབ་ལ་ཡརྫལ་ཕུབ། དཀྱི་ལ་འཁོར་གཙོ་ཁོ་ཁྱོདལ་ 
་ 














རྗེས། ལྷག་ པའི་ལཱ། །དགྱེས་པ་ཆེན་བོས་རངལ་ཟིམ། །རང་ རྗོད་བྲལ་ངང་། །མི་ རོག་རྗེན་པའི་ངང་དུ་བཞག །ཅེས་བརྫད་ཅིང་ཟླ་མའིཆྲགས་དང་རང་སེ་མས་དབྱེར་མེད་ུ་འདྲེས་པའི་ངང་གནས་ཡུགས་ 
རར བོ་བ ལམ སུ ནམ་ཡང་རྒྱུད་ལ་གནས་མཾ་བྱུཏ ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་སྣོམ་སེམས་བརྟན་པོ་བགྱིས་པས་ཉམས་ཆག་ཐམས་ཅད་འདག་ཅིང་། ངོར 
ཟྲུཅིྣད་དུ་འགྱུར་ལ་ཡིདདོ།།_ [བཞི་བརི། སྡིག་སྦྲབ་དང་ཉམས་ཆག་སྦྱང་བ་སོགས་ཚིསླདདུ་ཞི་བའིསྱི་སེག་མདོར་བསྔུས་ཏེརུ་རར་འདོད་ན། ཟླ་མ་མཆོད་པ་དང་འབྲེལ་ཐའི་དབང་དུ་རས་ཏེ། ལྦྲུབ་དགྱིལ་བཤམ། རང་གི་གཡས་སུ་སྲེག་རྫས། -མར་ 
= ལམ་ཤིང་། ཏིཕ་སོགས། ` གཡོན་དུ་ཝཱན་རཀ་གཏོར་ཚོགས་དང་མཆོད་ པ། མདུན་དུཞི་སའི་ར་གླི་མཅན་ཨིདྲ་ཚལ་དུ་ླ་དའདའ་རར་དྲའིག་བརྡ་དྲོ་རེས་ས་ཚན་པའི་ཁྲ་ཁེར་ིངནས་བུང་འི་བུད་ནིང་བླུཔཔོར་བཇྲིགས་པའི་ཤར་སྐོརཀིངཁོམེཚང་དང་ཐཅས་པ་ "ˆ" 
ཀི དེདར་ཉེ་རར་དགར་བླུག་ས་གཟར་དང་། ལས་བུམ། རྡོ་དྲེལ་བོགས་འདུ་རྩ། སྦུརས་སེ་མས་ནས་ལམ་དབང་ླང་ཇའི་ཇང་རམ། གཱ་ན་ཚོགས་མ་ཆོད་རཅས་རྲུབ་རྗེས། _ ལས་ཕྱབ་ཨཐྲ་ཏས་བརླབས་པ་འཐོར་ཞིང་། །མ་ཧཱཾ་ཏས་བབང་། བ་བྷཱ་ཝས་་ 
་ བ་ ་་ པཔས་།༥ ྣྲ་པཀཀ༥ཀ ོགཀ་ ཁས་ཐམས་ཅད་ལ་ཐོགས་པ་མེད་པརྨསྐལ་ཞིངསྷཚོགས། 























ཏྲོ ༼བིརགས་ཆངགིས་རཱགས་བ་དང་། སྲེལ་ཚིག་བདག་ཅག་དབོན་སློབ་འཁོར་དང་བཅས་པའི་དབཇ་དུ་ཁམས་གསུམ་སྣད་བཅུད་ི་ཕུན་སུས་ཚོགས་པ་ཐམས་ཅད་ལྷ་ཤི་ཀུའུ་ཧོཿ། །དྲཌོ་ཁ་ཡུལས་ཀང་འཇཛླ་ལཱུརའ ༩ 
ཤོ ཊཱ ཝིལ་ཚིག་བདགཅག་དབོན་གློབ་འཁོར་དང་བཅས་པ་ལ་གཞོད་ཆིངའཚེ་བའི་དྲག་བགེགས་འབྱུང་པོ་ཐམས་ཅད་གྲྭ་རཡ་ལཊུ། ཅེས་སྦྱཿཁ་ཁྱད་པརརོ། -།ལཱ་པ་ཁ། དངོས་དང་། ཞང་ལབ་བྱུང་བའོ། །དངཔོནི། ཇི་སྐདདུ། སིར 
༼ །་བྱེད་དགུག་བསྟམ་དང་། །དབང་བསྐྲར་གརྟནའཞུགས་ཆཞི་པོ་འདི། །རབ་གནས་ཉིད་གྱིརོ་ོ་ིན། །ཞེས་པའི་དོནལྟར་མདོ་བསྡུསཏེརྩམའིཚུས། རྟན་ྱམནདུ་སྦྲབ་དགིལརྣམ་བུབ་འཐས། གཡས་སུ་མངའ་དབུལ་གྱིམརྟལ་དང་། ཞལ་ཟས་དངགཏུགས་ ཨད 
སུ ེ་བོསབྱན་སི་ མཐར་དཀར་སཇར་ཤང་ཏོད་སགས་ིམ་བསྐོརབའི་ཱ་རུའི་འཟའ་བ། ཉེརསྤྱོད་སགས་མཆོད་པའིཁེག་ཇི་སྟར་འབྱོར་པ། གཡོན་ནུ་ཐུབ་གདན་བ་དྨ་འདར་བརྒྱདཅིཌར་ཁུས་ཐུམ་བཇུད་ལྡན། རང་གི་མཐུནནུ་རྡོར་ྲབཐུལ་ཡུལ་སྩོངཆས་སོགོས་འོག་ཏུ་ ཁོ. 
7 །ཀེས་ལ་ཆམས་ཡན་ཁད་ཅ། ཟུ་མ་མཆོན་པ་ིག ཞུང་སངས་ཏེ་རླགས་པའི་མཇུགུ་ཚས་ཆུམཟླཁ། -དེནས་ཁུག་ཁུམ་༢སང་སྦྱང་། གོང་པའི་ངང་ལག་པད་བླའི་སྐེང་དྲ་ཚླུ་ལབ་་རིན་པོ་ཆེའི་ཐུམ་པ་མཚན་ཉིད་ཐམ་སཅད་ཡོངས་སྔུ་ངོགས་ ་ 
གིང་བདུད་རྱིི་བཅུད་ཁྱིས་གང་བའི་དབུས་སུ་སྔག་བ་ཀྱི་ཕྲེང་བ་འོད་ཟེརཀུན་ཏུ་འཕྲོ་བ་ལས། དྲིམ་སྦྱོང་བའི་མཐུ་ལྡན་གྱི་བདུད་རྱིའི་རྒྱུ་ནེ་བབས་པས་བུམ་བ་གངབར་གྱུར། ཆེས་ཁྗོདིང་ཁུས་སྔགས་རམ་དྷི་ཁེ་ཀ་ི་“ 
༤ ་་ ་  བབ༡ཟཤཟླཤླཤླ 


ག་ས །མབྱཅུ་ 
ུ་འཐོར། ལྷོ“ ་ 












ཀོ་མ མི ་ ཟལ་མོ་སྒུ་ཿས་བཅུདདེ།_ ྱོ་གཾསུ་བཇུགས་པའ་ཞངསྦྱརསབྱརྱ་བ 
དག་ལ་ད་གོངསྲ་སུག་སེལ། .ཇིསྲིད་ནམ་ཨ་ཁའི་མཐའ་དངམཉམ་པའི་སེ་མས་ཅན་ཐམས་ཅད་མི་ སིི" ཁམ 
༢ ༼གུ་ར་ྱགགས་མགསོལ། ཁ་ལ ུ་ག་བསཅི་ྲཔས་ལཇི འབ ཞིའི གནད པས་མ་ཞིག་གི་བརྡ་དུབ་ཏཱན་པར་བཞུགསྲ་སུག་སོལ། ་བརན་བར་བཞུག་སནས་ཧང་བདག་ ་ < 
ཚོས སམ བ་ཞི མིག་ཏུ །ོ་དམ་དགཞིང མངའ་དུར་ཁྱུསདཔ་ིནྔས་ོོའོས་མརལཕུལཡ། བཊ་ ཚི 
ིངསེཏོག་བཟས། །ཞི་སབ་རིརི་ིཟབ་བྱརན་པབདི།།སངསྦྱ་ཆས་ཞིངདུཡིགས་ཏེ་པབ་བ་ཡིས། །འ་ ལ་ལྱོདོ་བརཤེག །ཨོཾ་རརུསཇཏུ་ཏརབྣ་མཏ 
གག ཤཐར་།ཡབ་ཡོ་བཙམ་། ོའ་ཅོབ་མངོ།འ ཉིགས འི 





༢༩༡༠ 













༄༅། `. `. : །ཆེནརྣམས་ཁྱིག་ས་ཆོད། ཨཾ་གུར་ཆཏུག་ཏ་བྗར་ཨྭ་ཧ། བཱ་པྭཱཱཧཱཱ། ཧྭེས་ཏནམ་མ།༩༢ ཛོད་ཅྱིསགས་རྒྱས་འབུལ།[ སྔོ་ན་མཆད་པའི་སྤི་གིགཟུངས་ཁྱ་བརྗོད། ྭོད་པས་སངའ་དབུལ་བའི་ཁིར་རྡརྗེ།& | ` 
. ཤོ ཇཱཕ་ཐུརཛིན་བས།  གབས་རྒྱ་བྲ་མ་ས་ཅད་འདུས་པའི་སྒུ་སེགས་དང་།  མ་གོན་ ཕུགས་དལ་ཀོགགྲགསདད ཕྱག་བྱར་འོབ་མ་སོགས་བདྗོད། ' ཙཱཧུའི་བཟའ་བས་མངའ་དབུལ་བའི་ཚྱིར། ཞལ་ཟས་ཐབ་ཀྱིས་བྲནཔ་“་། . ¡| 
ར་ ཀཱ བཏེག །ཞལ་ཟས་རོ་བརྒྱ་ལྡན་ཞིང་ཡཾད་འཕྲོག་པ། །ལེགས་སྩྱར་འདི་ནོ་རྐྱལ་བ་སྲས་འཆབ་ལ། །དད་པས་པུལ་བས་འདྲོ་བ་འདི་དག་གུན། །འབྱོར་ལྡན་ཏེངའཾཛིན་ཟས་ལ་སྤྲོད་པར་ཤོག . །ལན་གསུམ། ` §5 | ` ་ 
/།”ཀྲ་ཤ་གྱིས་མངའ་གསོལ་པའི་ཛྱཿ། པཔི་ངྷརྨཱཿསོགས་དང་། ་ཕུན་སུམ་ཚོ་གྲ་ས་པ་ཡསདས་པའི་བཟཤིས་གརཤེས་བྔརོདོ། སིཏོག་འཐོར། ཆོལ་མོའླིས་སྙན་ཕར་ཙྦྱར། ཚོགས་སཆོད་གོང་སྟརདང་།.` ཆོས་སྲུང་སྐོར་བཤགས་སོགསཅི་འགྲུབ་བྱཞིད་གང་ ཛོ ` 
,¡ ཀྲ. |༈དར་གཉེསི་ྐུ་གཏངས་སགམས་ོ། རོ་འི་ཁ་ིས་༢སསཅུང། ཅ་ཨཱཿཧི་ཧོཿ་ས་བག རངགི་སྙིང་གནས་འོད་ཟེར་འྲྲོག་བསའི་ཆོས་སྩོངལའི་སུངས་གནས་དངགཞིའི་བ་དག་པོ་འ།ཁོར་དང་བ་ས་པ་བཟས 
¦ ཧཱཛྫཿསསྙན་དྲང། །ཨོ་ཤྲཱི་ཛཛྲ་དྷརྨ་པཱ་ལ་ས་པ་རི་ལཱཱར་ཨི་ད་བ་ལི་ཏཁ་ཁ་ཌཱ་ཧཱི་ཧིས་གསོང་ས་དབུལ། དང་ཆིག་གནྡྗེ་སིའརརེག་པརམོས་པས། ་མོ་བཛྲས་མ་ཡཧན་ཧན་ཚྫཱཾ་ཕ་ཊུརེས་དས་་གཞག །རྡོརྗེའི་ཆོས་སྐྱོང་བའི་སྲུངཨ་་ 












པིིསར་ིངངཔེི|ི སྲཾ རིག རར བ་མོ བོ © ཏུ 
།མཛོད་ | །ཅེས་གཉེར་གཏྟད་པས་ ཕིུ་ང་ིས་ལ་པ ] ཆོགས་རྱི་ལྷག་མས་ཉེར་བསྡུའི་བར་གོང་ལྟར་བྱམ་ཁ། ཡོནོ་བདག་བློ་ཐར་འདོད་ནཁང་འདིར་བྱ། ` གང་ལྟར་ཡང་ཙཱ་ཆུའི་བཟའ་བ་དང་ཚོགས་ཁི་ཞལ་ཟས་དགའ་སྟོན་ནུརེལ།་ རྟེན་ལ་སླར་ཡང་་ 
 མེ་ཏོག་དམ་པ་སོགས་ཤོག་གྲསས་མྱིས་མཆོད། . དེ་དག་བ་སྔགས་བ་བགོས་ཀྱིམ་སསྟོདོ། .ར་འབྱོར་པ་དང་སེགས་བྱི་མཐང་ཡི་གེམརྱ་བ་མང་དུབླཟག་བས་ནོངས་པ་༢ཤགས། མདོ་རྒྱད་ཁས་བྱར་བའིཛསྔསེགོགང་ཤས་རྒྱཆེར་བྱཞིད། བཀྲ་ཤིས ཨཿ 
( པའི་ཚོགས་སུུ་བཅད་པས་མཐའ་རྒྱརན། ཕྲིན་མས་གཞུངགི་ལྭ་ོ་སྨོན་དང་། བཟཤིས་བོས་ཆོ་གི་རེས་ཅིར་ཚམསྦུ་ཚུལ་བཞིན་དྲུ་བའོ།། ༩༨ །གཉིས་པ་ཞར་ལས་ླུང་བྱོང་གྲོལ་རིལ་ཐུ་ལྷག་པར་གནས་པ་ཞི།: * བསེམ་ཡེད་ཀྱི་དམ་རྫས་དངཤ་ལྔ་བཅུད་- 
.-.[ ཚྱི་ལྔ་དངོས་མ་མ་ཡམས་གཏའ་ལ་གཞི་བྱས། འཁྲས་བུ་གསུམ་དང་བཟང་པོ་དྲུག་སོསས་བྱོབ་དང་འཕྲོད་དུ་གྱུར་པའི་སྨན་རྱིས་ཐུངས་བསྩེད་ལ་རིལ་ཐུ་སྲན་འ་ཕོས་ཙམ་དུ་དྲིལ།  སྐམ་ཐག་ཚོད་པ་དང་རྩི་དཀང་པོག་སོལ། རིས་ཆགས་ཐེམ་པར་བསནས་བུམ་༠༠ ༤ 
ཟླ པར་ཕླུགས་བ་སྨྲུབ་དགྱིཁ་ལ་དགོད། ཟླས་མཆོད་བའི་གཞུང་བསྲངས་ནས་བཟླས་བ་ཡན་ཟླུབ་པ་དང་། ཟུམ་པ་ཟསར་སྱུང་། ཧྟང་པའི་ངངལས་བྷྷཾཡིག་ཡོངས་གྱུར་ལས། །ཡྱི་ནིབུམ་པ་ནང་ནི་གཞལ་ཡས།ཁང་། . །མཚན་ ༩ 






ཡུ 






ལལ ༥ འིམ ལ་རེད་འོར་དུང།།་འཁོའ་ཁས་ོག་ཚཆིརིག་མིད་བནླག་ འི རིགས་ན རོ བབྲོ་ལས། ད་ྲོའོསམཅི་འོ། མཐོའ གོ་གོང་ ཆང 
༢ཝུས་བ། ་རང་གྲི་ཐུགས་ནས་འོད་ཟེར་གཟུངས་ཐག་ལ། །འྲིལ་ཏེ་ཟུམ་པྙིལ་ཡྱི་ཟུགསྤ་རུད་བསྡུལ། །ཧྣཾམེས་ཞུགས་བདེ་སྟོང་གྒྲ་དང་འོད་ཟེར་གྱིས། །འཁོརེ་འདོས་དྭངས་བཅུད་བསྡུས་ཏེ་དབྱེར་སིད་ ་ {` 
ཟིམ །ཞེས་གསལ་བཏབ་ལ་རྩ་སྔགས་གཙོ་བོར་བཟླ། ..མཐར་ཡཾ་གེབརྒྱ་ཕའངི་རིགས་པ་བཟླ་ཞིའ།  པར་ལག་བདུན་པ་ནས་འབྱུང་རྗེས་ཆོག་གི་ཐར་ཚང་བར་གཏོང། གླུབ་ན་ཟུན་དྲུག་སོགས་སུ་བཅད་ལ་ཇོག་ས་གྱིམཆོད་པ་དང་།:- ཐུནམཚམས་སུ་ྱིན་འཕེབས་དཔ། ` $. ` 
ཁོར་ཡུག་གསུང་མི་ཆག་པར་ཁ་ཟླ།  ད་སརཔསྦྲབས་བས་འོད་དང་། 'གྒྲ་དང།དྲི་བཟང་དང་། རྨིལམ་དགེ་བ་སེགས་ྟགས་བུངན་དངས་གྲབ་བླང་བནི། རྗེསཆོག་གིམཆད་སྟད་རུབརས། : བུསབཀྱིཟངཁཁུཞིང་། ` དབྱིངས་གྱི་བུམ་པརརིག་པའི་ལྷ་ཚོགས་་“ ཛེ]. . 
རྣམས། །ལེ་ཤེཐུགསརྗེའི་གཟི་ྱིན་རབ་འབར་བསུ། ,།སྒོ་གསུམ་རྡོརྗ་གསུམ་དུ་རྱིན་བརླབས་ནས། །དངོསོཚུ་བསུལ་ཞིང་བརྟན་བར་མཛད་དུ་གསོལ། །༧ྔགས་ཟང་ཀཱ་པ་ལཱ་ཀཅིབཝྲ་ིིལཁཧེུསབརད་ 














` ['9®།6 


༼གསསསབཀྱ་ཤས། རིས་བླ་ན་གསལ་བྡོ་རེལེའི་མསནས་རྒ་དདེ་ིང་དྲས་མི་ག འི་ཟིག་ལེ གྱར་མཔར་ལེཞེསམསདརབལ་ིསཅང་ུ་ར་བུགརམཤངདིད་ོས་ཆ ¦ 


གོ་ལོག འག་འ སི་ར ༡་ཇས་ཟླ་ཆགོ་ ླ་ཁང་ཁམཔ་ྒྲབ་གྱེ་༧དལམཆྟོད། ཤོངས་གཞུག་ས། བཏྟན་རྟག་ཀས། ཚསྲ་ཡིས། ལ་འོ 

རྒ ས་ཆས་བཅོ།  །འཇིགས་ཀྱལབདེཆེ་ནརོ་རེ་སེམས། །ཐར་སྙིངསུརམ་ཛོད་གྲུ་བའི་རྗེས། །བྱིན་བརླམ་ས་ར་བྱུངལ་མ་རཟང་འདིས། །འཕོ་བནན་ས་ཐོལ་མཆོག་འོབ་ཤོགོ། །ཅེས་པ་འཔ་འཇིགས་ལྱ་ིགོང་། 

ྒ ཧུ ]/ །ཧ་ཆན་པོཉིདི་ུངྫངིཚགནངཁིན་རལབསམོི་གངསཔག་བད ར་པར རུན་མཁྱེན་བླ་མ་དགྱས་བའི་འབབས་ཁྱིས་ལེགས་པར་སྦྱར་བའི་དགེས་མཐོང་ཚོས་དྲན་རེག་གིའགྲོབུན་དམ་ཚིག་དར་སྡོམ་པྣ་མ་པར་དགཟིང་། སྨིན་་ ཆེ་ 
ཅིིགིསིཀིི པོ ཡོས་ལོ །།སརདཱ་ཧྷཊ་ཧཱབཱ།] _ ` །[. རང་གཞན་ཆིཛྡིག་ལྟུང་དད་ཌ་། 

= “གགས 2 {` ཁའ ༣ 














ཛམས་ 


བས 





ལ་ཤ ར་ལ་ཁོོ་ཁརོས་ ལོ ཁ་ར རོ 
དབུས། ༢ ོམ་ (པད་ཟླའིཁྲིར། །ཞེས་སེདས་ནས། བཱཱཱཧོཞངི་མམམཆོཔའི་ིནལཏྱ། ཨོཾ་མཱཿཛཱཱཾ། དངོསྭ་སུའབྱོར་དང་ཡེདཀྱིས་” 


ུམ་སྲཔཔའི། །གནཏ་བཟང་པའི་ླདམོད་བྲིདཁིམ། །མཁའ་དབྱངས་ནས་དགྱ་ྒྱཆེར་ཡོཕས་བཀོདདེ། །ཛི་ནང་གསང་བའི་མཚཆོད་བྱར་མཚོལ་མཆོད། ། 
ཙིས ལི་ར་སྣ ± = ཆི .མིཏྟ་རྡོརྗེཟབས་ཙི་ཡེ་ཤེས་ནི། ' དེགས་སེད་ཤེ་བ་འའ་ 















. ཛྷ “ཛགས་རྒུད་བསྒལ། ` །ཧྙེམས་འཇུག་བྱང་ཆུ་བ་བཅེམས་ཁྱི་འདུད་རྩིའི་རྒྱུན། །བབས་ཕབ་ཐུམ་ཆུང་དབྱེར་མེད་རོ་གཅིག་རུ་ར། །ཅེཿསྡོད་ིར་བས་མཡུས་ར་ཝག་པ་ཡི་ནེ་འླབ་དྲག་ས་དང། ལི་ཞེ་ར་བཅྲིནས་ཆི་མཐ། ཊཱ 
ཏར ངུ་པ་ཐྲུག་ཿ ཨུརྭཔཱདཱ། ཞེས་བཏགས་པ་དང་། ཞུས་སྔགས་ཨ 
ཙཿ༡ཇོ་བོར་འུ་བ་ཐུམ་ཆུ་ དང་དབྱེར་མེད་དུ་གྱུར་ཕར་རསས། ":༠༢༨༡༣༦༢༨༠-སོ་ ༨༤ ཁེ ྫགིཚཁར་བཟོག་མམེདཔཧས་བག་ས་པའི་ཡརདངཏོནམས་པ་ག་ ལིར 
ˆ [“ཾ། ཟདདག་གོ་ི་དངི་གཙང་ོ་ ས་ཡ ྲི་ས་ི་ོགས་ིས་པའ ན་པ ས་ན་ག ལ་ཉིད་མ གསལ་ལམ 
ཀོ འི་ལོངས འལ ་ ༠ 


།ཨམ་ཧོརྦ་ཏོགས། རཾ ེ་ོོ ོ།རངགིཐུགསནས་ཁོདཟེགྲུངས་ཐགལ། །རྲིལཏྱེབསཔའྲིཧ་ 


. ཕྱམས 





ཌེ འང་ཆུང་བྲད་བཟླས་མཟར་མཆོད་ཅིང་བསྟོད། ི་གེ་ཁྱུབ་བས་དངོས་བབྲ་གགས། ཨོཾ་ཨཱཿརྙཱཾ། མ་ཆོད་ཡོན་ཡུལ་བས་ཇུམ་པའི་ལྷ་བདེསྐོར་ཆེན་པོའ་ པའྱི ་ 









སྦོང་བྱེད་པ། །མཉམ་པ་ཉིདཁྱིཿཡེ་ཤེས་ཅིས། །དཔལ་ལྡན་ཡོན་ཏན་ཁུས་བརྱིའོ། །སར་པེ་ཏ་ཀུ་ག་ཏེ་ཱཔཾ་ཀྲི་ཤ་ཤཱྟིཀུརྱ་ཧྭཱདཱ། འདིནི་བཟོད་པའི་རང་འཞིན་ཆུ། །ཉོན་མངོས་ཞེ 
གླ ཀིས དོ ‡:+ །སྦར་ན་རཀག་ཏེ་པཱ་པྭ་ཀེ་ཤྭ་ཧིཾུརཱ་བཱ་དཱ། ཅིའི ༈ ÷+ - 
£. གུ་ཅུ་སྒྱེ་འའི་ལས་དང་། ཁས གཏག ནོ་སྒིག་སྤྲཾབ་བག་ཆགས་དང་བཅས་པྲ་བམས་ཅད་དཀོན་མཆོན་གསུམ་གྱི་བདེན་པ་དང་། རརརསི་ིི འདོད་” ངྫ 
ཤྲ གྲ རི ཀག མུ འངུ་ །སཏག་ཆྒུ་སའདེན་པས་དྲུག་ལྕུང་ངོ། ) །ཚྫགས་རཐར། །ས་སུཉིཾཏི་ད་ཁུ་ཕཆ་ཧཱ་པ་ | 
' [ ཤཱཾཏཱ། །འདོདུ་ཆག པཔ ་ འའ གཡུང་ཀུཏ་ནྲན་གཟུས་ཏེ། །རྱོང་འཅི་དས་ཁོས་དུག་ཡི་འ། །དམ་ོས་མདུན་པགྲད་ཞུ་དུང་བོ། །ཆ༧རཇོ། བནོད་ཆུགས་ཞེ་གངགཏི་ན་ 
. གསུམ། [འདིདད་འཇིག་རྟེན་བ དགེ་འདུན་དུགམྲི་པངའ །དགེ་འཇུན་བདེན་བས་བུད་སྗྱང་ངོ་། །སྔགསཌརྫོ སྤོ་རབུངཞི་སོསོབང༔ུ་ཅིཧ། ས་ངདི་དུག་གི་ལ་ཡིན་ཏེ། །ས་འདི་རྡག་གི་མ། 
























- ° ཏཾ ཧཧ་ཚཆིམེད་བནུད་རྫའིརྣམ་ཕར་སྨུན་དྲངས། བདག་ཧཱ་ཧཱི་ཐོ་ནས་ཞུགས། སིང་གརཧི་ཟླའི་གཞུའིནང་དྲ་ཧཱི་ནྡག་པོའི་ཁོག་པརྡར་ཡིག་ཨ་དཀར་བོས་མཚན་པ་ལ་བ་སིབ་ཐིམ་པས་ | 
| ་ རན ་ ན་གར སལ་ས རཛཛ་ཨཱཡུ་ཌྲཾ་ཨ།། །ཞེས་གཏབ་པ་རེ་གཅིག་ུ་རླ། ཆག ལ་ལྷ ༤ བི མགོན་པོ་སབས་ 
(11 *° ; . > ¡རྒྱས་ཧུན་ཙོ་བདག ོ་རིསམགའཕའ་ཚཔག་མད། །ད་ཆེནྣ་ཚིམས་མར་མཉམ་སྦྲརབ།།སྒའབུལདུབའིདྲིམའཁོར་གཙོ། །རྫུགས་དམ་བླསལཁྲཟུགསྔ་རཉེད།།ཡེགེས་ཆེན་པོར་རོམ་པ་ 
“ [` $ ལས། །ལྷ་མོཿྱོགས་མའི་བོཉྭསས། །བཛ་ཆ་དགུམས་ཡར་བ་ཁུག །འབྱུང་བཞི་འིབཅུདྲ་སིངསྣ་མུས། །ཁམས་གསུམ་ཕྩེ་ཌསོའི་དཔལ་དངོས། །དུས་གསུམྦྱ་ཆལ་པའི་ཡེ་ཤེས་ྱིག །ཟཱལ་ 

` ` རཿ འཊྱོཆོ་ལུས་ངག་ཡིདལ་སྙིམས། །ནད་མེད་བདེ་བའི་རྟོགས་པ་སོར།. །རྒས་མེད་ལང་ཚོའི་གཟི་མདངས་སྩེད། །འཆི་མདཚེ་ཡོ་རིག་འཛིན་སྩོལ། །རྡོརྗེའི་ཚེ་མཆོག་འབྲུབ་མཛད་གསེལ། །ཅེས་བཛོ། གང་། _ 


༄༅། ༼ོགོས་དརྩལམོ་མྱགོགས་མའི་སྦུལ་པིཟངྱགིནུལ་ལུར་སྤོས་ཁས། རང་དངབ་སྒྲུབགྱའིཟླཚེ་ཆད་ཉམ་སཿཔར་བ་དང་། འབྱུར་བ་བཞིའི་བཅྡུད། ིཉ༧⁄« ལ་མོས 








- དབ ཆེན་དབང་སཱར་བཅོམ་༧ ནའདས། ་།དངོས་གྲུ་བ་མཆོག་སྩོལ་བཅོམ་ ྭཱ ཅུག་ལས་འབྲས་མཆིས་བར་མཛོད །ཅེས་དངྱ་རྭ་སྔགས་བླས་ཞིང་སོས་རོལ་དབངས་བས་བྱིན་དབར། ྷུཛྷཱྷྷུ་ིས་ཁྱིན.སྫུས་པས། | 
རཿ གཔའའ་གང་ངི་རོད་གས་་འརརི་བད་པ་ ང་སོགས རྗེས་ཆོག་གཞུང་ལྟར་ལ།, , ཉེརཿསྦུའི་མཁ་དུ་བརྟན་བཞུགས་ཐུ། དེ་སྟར་ [` _ /` 
 ཱ་ཤིར་རུགཏུཞག་རངསཅི་རགས་མུ་སྒྲས་པའིཐར་།: ཐུ་ཐ་སལ་རྗསཆག་གི་བཤགས་པའི་རྗེས། ཨདུན་གྱིལྷ་ཡབ་ཡུམ་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་བདྡད་རྩིར་ཞུ་བ་དམ་ཚིག་གིརྫས་དངརོ་གཅི་ག་ཉུ་གྱུར་པར་ཐསསཔོ། །གཉིས་བདི་ གྱ 
ུམ་དུ་བཏགས་པའི་ལག་ཁི་རྡེསསྨསྒོདོ་ང་་བ་དབོན་ཁ་ཁུལ།. ཤངདུྡོ་ྫི་གཏནདུ་འརག་ཅངསྔགས་ཨི་རཊའོ་ཨཾཨོཾ་ཞེས་བརྗོད་པས་སྣང་། ལྐོངེ་གཅིང་སྔགས་མཆར་།ུཿ'ཨཱཿཨཱཿཞེས་བཏུགས་པས་ལེལ། ཐུབུ་ཐང་སྲ། ཇཱྷ། ཁོམ། རིན་པོ ཨཾ. 
}མེིུསལྔསཞིང་།  སྔགསམམརརཱཱིཾཞསབརོདཁས་བསྒྱར།བངདུ་དམ་རས་སམའིརུནདངསངས་ཅིམ་ཟནངབྲེསམངདབུནས་ཁ་ལྔགས་མཆངོཿཧོཿཧོཿཤས་པསདབྱེ་ེ་དུ་ཏ།དེ་སརིལ་ཁུས་གཞལཞིངབོ་དུ་ླུགས། བོདལན་དང་ྡྗིལགྱིས་“ 
ˆ` བརྒྱནརིང་དྱིལ་འཁོར་དབུས་སྲ་ྡངྲིའི་ཁང་འཞག །ཁོག་རུ་རྲོདའབེརསགྱིཿརམི་སྔར། གཟུངས་ཐག་བརྟགས། འབྱོར་ན་གདུགས་འཕན་རྒྱལ་སཚན་ཚར་ཇུ་དངར་བས་བརྒན། ˆ སྒྱུབཚུལ་གངདུ་གློསཔ་ཏི་ྟ་ར་མས་རཟླས་པའི་སྐམས་སུ། ` བ་དག་མཐུན་ཐུགས་ ` . | 

























> ༨༠ ༢༠༠ ད་ལི རོ ཐལ 'ུ བཱ རྡོར་སེམསྐ་ཞི་ཁོའི་རྲ་ ཆོགས་ལ། །ཁང་ཐཨ་ 
༄༅། 'ཀར་བླ་སྟེང་ཌཱུཾ་ཡིག་མཐར སྔགས་ཀྱི་སྲེང་བས་བསྐོར་ལསའ ད་ཟེར་འཕྲོས། །རླུང་གཡོས་མེ་སྔར་ཐོད་པའིརྫ་སརྣམས་ཐུ། །ཟེརྦ་རངས་ནྡ རེ རིར ཿཔའ་མདོའ་ །ཆར་ལྟར 
ངུག་ ན ཀླག ཧཾ ཀཀ འའ ུ བྲས བདེ་སྟེར་སྦྱོར་མཚ་མས་ནས། །ཡེ་ཤེས དུདྱརྔ་མུ་ཏག་ད་ ཅཆིང་ཟསམས་ལ་གཟུངས་ཐྲག་ཟཟུང་ 
།' ། *÷: ྨ དཱ ོི སབ་ས , ལེ ས། །གཱཱ་ བྱ པི རྒྱུད་ ཀཾ བདྲེ་རེན་ཟིག་ལེ་གཅིག་ཏུ་འྭའི ཐིལ་བར་ཚུར། །ཅེས་བརྗོད་ཅིང་ཟས། ་ རེ 
སེམས་འཇཊ།་བརེ་བའི་འོང་: ྨ ། ད = >. ་པའི་རྡོར སེ (༨ ༽། །མཐོང་ཤྲོས་དྲན་རེག་མྱོང་གྲོལ་རྫས་ཀྱི་ཚུ་ ཐ། པོ ཿཆོད་སོགེསྦྱ་རས་པདྩ་བཞིང་། རྗེསཆོག་གིཟོངསབ་བཀནས་པའིི་རེས་སུ། ཧྲ་ཧྱ་རྷཱ་ ཏུ བྗ རོ 
ཊཱ བཟས་ནག་སྦྲུབ་པའི་རྫས་ལ་ཐྲཾ ] ། ཙུ རོབ ཏོ == འའ སལ་རྟེན་སྙི་ང་དང་མ་ཆོདོ་བ་ཧྭོདོ་ྱ། ཡན་ལག་བདུན་པ། སྐེངེབ། ་; སཿ ཐ་ དྷ ༥༤༡ ༩ ༈ ལེ པེ ] ང་ 
ཀྭ ༅ླ པས་མི རཱོཔཱི། ཞེས་ཆེ་ སྦྲིལ་དུ་བཟླ། ཐུན་བཔཱཱ་ རྨརྐཧྱཿཨ་ག མམ་ ༧ ས་མོ ཞུག་ག་པའི་བདེབ་ཆེན་པོས་འོ་ ༨དུ་ཤུན་ འ $ 3 ཕྲོས་པརི་དམི་གས་རིམ་བྱེ་བྲག་པ་མང་དུ་ཡོད་ ¬ 
་ཱ འེ ཀཱ ་ པོ རཾ ཆུ རུ ` རྩ ་; རེ “། སཱབས་ཇི་ 'རིགས་པར་འྱུལ་ལེའདུལ་བ་དང་། ཧྱིན་དབབ་པ་སོགས་༤འོ། །ཞེ་ཆས་ཐྭ་ཧྲེཊེ རི་དཿ ། ཀྱང 
=÷ ་ - 5 མས་ལ་སྟེན་འཕྲེལ་སྟིང་ཕོ་བརྗོད་ཅིང་མེ་ཏོག་འབྲོར། བསྲོ་ཨྨནོ་བཀྲ་ཤིས་གཞུང་ལྟང་དང་། སྣ ཀུ ཱི 
ྨཱ དབྱེར་མེད་དུ་འ[ཁྱིལ་བར་གྱུར་པར་ཕས པི དྷེ ལྟང 




























༧༣ ཐཟཝ་སཐཟྦ་ཐཐ་ཐཝེཐ་ཐོ་ཟཐཐལ༤༠པས་ཐིས་ ཅིད ད 
༄།།།ཨནནིཏི་ཤླཀ་ཏཱརེཀ་མ༔ལཁྱསསྭ་ངྲན་སེནསཀྲ་མག་རཾ་ཧི། 
| ༄༅། །ངོལགསླསལ་དཀརསཆལ་གཅིགཔའི་ཝབ་ཞིང་འིས་ཚིགསདངབསབརྒགཔ་ག། ¡ 






















རོ ༥༢༠༣༢ལལཆངགིསྦ་བན། ཨས་ཀཱ་ལོ་ལནགསམོ་བིས་བ 


¬= 


ཤཱ སི་ཕྱེ: མཁི་ཡེ་ཤེསྤ་ཀི། །རང་ཙཝ་འ་ ག་མེ ཇཉསྙཧ །འཇར་བའི་སྲེ་ འ། དབ་འརྲ་བས། །ཇྱཿ ཉྭ སྲ་ཀུནྲྱྭ་ཏཱ་ཁཱུབ་པར་གུར། 
ནི་མ དགས་ཅངབཔསམས་ཁེ་ཡགས་འབྗདཔ་ན། ངན་འགོའི་ཁས་ཞི་ལོག་བྱསི་དཅིང་། མོ་ར 


པར་འདྲེད་བྱགིང་པ། །བུངྱ་རུབ་སེམས་ལ་ཕུག་འཚལ་ལོ། །ཞེས་བཛོདཅིང་ཚད་མེད་བཞེས་རུ་ད་ལེགས་པར་ཕྱང་ 


ཟོག མཆོདོ་ནནགཏོརམའོ་དབཞབལ།སོ་དམཅཐོསལྱའིོདར། ཅོབ 


ཕྱོགས་ 
པག རང 
། སྕབས་འབྲོ་ནི། པཱོབ་པ་མཆོག་དང་བདནགཉིས་དམ་ 











„  །ཟཿམས་བད་སཁྦབཁི་སངས་ཏོགས་ཏ། །ནམགོས་ལས་འདམས་ཡཤས་རོལ་པའི་གདངས། །དགུ་པ་རབ་ཁྱབམས་ནེབ་ཁམས་བཀོད་པའྱ་ཀོང། །རངཁཞིག་གྲབལ་པའི་གདལ་སེད ། 















` ༄༅། ཧི སངས་རྒྱས་ཐམས་རད།ཁྱོད་ལས་པྟེས། ༨༣༡༧ འག ༠ །ཧོས་བྲལ་དྲབ་མ་ཆེད་ཁོར་བསྟོད། །གཟུགས་སྐོགས་པང་་་ 
བའི་ཉེར་ལེན་བདད། །རངབཞིནྡནམ་དག་ཧྭང་ཉིད་དངིངས། །ཧོས་གབ་མེད་པར་སྩོར་མཛད་པའི། །ནུམ་ཀུན་མཆོག་ལན་མ་ལ་བཏོད། །ཀུན་བརྟགས་ལས་ཟུང་བཞོན་པ་དང་། །ནཅིག་སེས་ 
པའི་ཉོན་མོངས་བྲངད། །མཐོང་སཱང་བྱང་ཆུ་བ་ཡད་ལག་གི །མེ་ཤེས་མེ་ལྕེས་བསྲིག་ལ་བསྟོད། །མ་རིག་ལས་ནི་ནམ་ཤེས་སོགས། ། ནའའེལ་ལུགས་འབྱུངའ་ཆིབདག་བདུད། །སྒོམ་་ ༤. 
དཱ །ངས་འཕ པའི་ལམ་བྱརདྱ་ཀྱིས། །འཆིམེ་ངཞི་བར་པཱརལ་བསྙོད། །ཡུལ་དང་ཡུལ་བན་འབྲེལ་པ་ལས། །ུ་བྱེད་འདུ་བྱེད་ལྷ་བྲཿ བངུད། །སོབ་བ་མིན་པའི་ཟུངའཇུག་ཀློང་། །སྦྲོལ་༽།ཁོ 
| , མཛད་ཡིདབཞིན་ཁཁར་ལརབདད། །ནངས་བཤགས་ནི། མ་འབྱོརབ་དང་ཉམས་པ་དང་། ོགསྐ་ཏི་མཆར་ཡིག་བྱམས་ནངས་པ་བཤགས། རྗེ་འཙུན་བཅོམ་ལན་འདས་མ་ཁགོས། དགེ་བའདི་ 
སིས་གྩེ་བོ་ཀྲུན། སགས་ཁྱིས་བསྭོ་སྨོན་བྱ། 











ཐུན་མཚ་ཡས་ཟམས་ཅདྲདུཐང་ཇུ་བ་སེམས་ཅིས་ཟིན་པའི་ཁྩ་ིདྲ་ངོགས་དབུས་པ་གསུམ་ཀྱི་ལ་མ་ཁྱེར་དང་ཁ་ཁྲལ་ན། བརངོར་ཡངྦསཱོལ་མའིཞལ་མཐོངཿ་ཡིནནོ། ཅོས་མཛངས་་་ 












ཱ འི་ཇོརྦ་རུལ་བའི་ གྲ་མཁྱེ་ནངཝའི་ལྷས། ༥ །ཟུན་མཆམས་སྲུ་གཏོར་མ་འདྲལ་ན། བླཟས་པའི་རྗེས་སྭ་དངངས་གསལ་ཏེནཧིང་གིས་ལྕག་ཆདཁ་བྷས་ང་ཞིང་བིན་བླར་བས་བརན་པར་བ། རང་གྲིཟུགས་ཀ་ནས་འོདཟེར་་ 
¡ཱ འཕྲོས་པས་འཕགས་མ་ཡིད་བཞིན་འཁོར་ལོ་ལ་སངས་ དངྱ་བུངྱརཱབ་སེ་མས་དཔའི་ཆོགས་ཀྱིས་བསྐོར་བ་སངྦན་ཁྱི་ནམ་མཁར་པཱཿ །དྲངས་ཤིང་བྲའགས་པར་བུའ། མརལྱ་རས་བྲསས་གང་ ་ 
| རིགས་འབྲམ། གཏོར་མ་བསངཔྩུང་། ཧོང་པའིངང་ཁས་རིད་པོ་ཆེའི་སྣོད་དྲའབུ་གསུམ་ཇུང་ཁས་གཏོརམ་བདྲད་ཚིའྱི་རུ་མཚཾའདོང་ཨོནྭ་སཱ་ཚོགས་པའི་སིནྲ་པངའྲཔོབར་གུར། ཨོཾ་ཨཱཿརཱགྲསས 
ཱཿ མོ་ཌཱ་རྲེདྭཱ་རྱེའུརེ་ཨི་དང་ལིཏ་ཁ།ཁྭཌཱ་ཧྭིཁཱ་ཏི། ལན་བདྡན་ཉིས་གཙོ་མོ་དང་། །མ་ཀཱ་རོ་ལན་གྲསམྱ་གིས་འཁོར་ནམས་ལ་དངུལ། ོོཅྭརུ་ཏཱ་རེ་ས་པ་རི་ཝར་མྦྦ་སགས་ནས། ཤྭ་པྲ་པ་ཏྲི་ཾསཱ་ཛཱས་མཆོད། 
སངསྐྱ་རས་ཟམས་ཅདྱ་བོད་ལས་ལྕེས། ཞེས་སོགས་རང་། གང་གྲི་བགསྡ་ཇིའི་ཁོདད་ཀརྱ་གིས། །མ་ཐས་འྲོ་བའི་དོན་མཛད་ཅིང་། །མགོན་མེདྲན་ཡས་ཅི་མགོན་དངྱསབས། །ཆུལ་བྲ་གས་ 
དང་བཅས་ལའདུད། །ཟེས་དསྟིདྲ མ་ཅོདྭ་སཱཱི་ན་གཏོར་མ་འདི་བཞེས་ལ། །སགས་ཀྱིས་ཝིན་ལས་གསོལ། རེན་ཡོདན་ཁཏན་བཟུགས་པང་། མེད་ན་བྲར་མུཿས་གཤེགས་སུ་གསོལ་བར་བུའོ། །བསྙེན་པའི་ཚ། 















༄༅།། ་།དྱ་ཉིདྨནལ་ཁྱརྭ་བམེདྨསོལ་མ་མངོནའྱགུང་སོགས་ནས་གསུང་འི་ལྟ་ཡིནཧང་། ཀུནསཱོད་མུདག་འོག་མ་ལར་བེད་པྲ་བ་ས་བྱརད་བའི་ཕུག་བཞེས་ཡིན་པས། ཟབན་ཟུས་དང་གཙངས་སོགས་ཀན་སྩོདརྒུད་ནེ་འོག་ཊ་ 
ར་ར བསེནདུནས་ཟླ་ུ། བསན་འྲམ་ཕག་ྱསམ། ལས་རར་ཙམ་ལའཟམཐག་རྱགླུ། མཆནམའི་བདཔ་དམཉམས་ལྲ་དགལ་མཆང་གསམས་་མཆདེད་པ། ལམ་ག གིབ 
རུ ཟོས་པ། འོ་མ་དང་བཅུད་ཙི་བྱཿང་བ་སོགས་དགེ་བའི་མཆན་མ་མཐོང་བའྲི་དྲད་བར་བུའོ། 'སཱགས་འཁོར་གསལ་འདེངས་ཚུལ་ནི། ཝུགས་ཀའི་ཐདངྲ་ཟ་བའི་རང་བཞིནྱའི་འཁོར་ལོ་དཀཱར་པོ་ཆུབས་བྱརདཔ་དྲངསསྭ་ཏི། དེའི་མཐའ་བསྒོར་དུ་མ་ 
: མ་སྭ་ཡང་པྱརཛྟད་པཱཾ་ཀཱཧ། དེའི་མདུན་དུ་ཡོ། ཆུབ་ཏྭལ། ཅི་ཐས་བྱརདལ་བཱརེལ་ཨོགས་ཡིག་འབྲབ་བྱརད།ཁ་དོག་དཀར་གསལ་མི་གཡོ་བར་གནས་པར་གསལ་བཏབ་ནས་འོད་ཟིརྭསྤོ་རྭས་སོགས་གྲུང་ལཱར་ཅུའོ། རྟ སྣོལ་དཀར་་“ 
_ རད་ལེ་འཛ་བ་བཟསས་ཅི་ཡནལགབྲནསསས།།ཟླ་མ་དངྫ་རབཅན་སོལ་ཡ་ལ་ཡག་འཆར་ཁི ཇེརྱྭ་མོལ་མཏརམི་བུབབ་ཅི་གོ་ཞསརངགའན་ིདན་བཔརི་མནའིཡ་པག་ཉིངམཀོམདོརཁྗམས 

*„ ཡནགྲུང་མལས། དངས་ཆོད།་འཔ་འོདའའིཚོ་གདི། དན་པད་་ངསག་ལམགིྲན་བས་གོས་གངའགི་ཿདོབ་ཏིའིཁས་འབྲ་འསགབ། མ་རླའི་འབྲུལ་ཅ་ས་གངའཁ།ཁཿན། སྟིད བོགས 











ཐྲ | _ རྫས་མཁ་ཁྱིས་བྲན། . ཨཨཱ་ཨྲཾ་ཏཱས་འཕངས། -བཔ་ ་ས་ུབས། སོང་པའི་ངང་ལསྭ་ལྔ་རས་དང་ཉིང་རེའཛོནལསྦྲ་གབ་པའོ་ཆོགསྡ་རས་ཡཤེསེ་བྲདད་འདོད་ཡོན་རུ་མོའོཿ །ཕུངའ་བོ་བར་ ; ` 
` རྨ གྱུར ,ཨོཾ་ཨཱཿརྡཾ་དབནམ་མཁར་མཛོད་ཅི་ཝགསྭ་ཅེས་བྲནབ། ཆོགས་ཞིང་པུན་འཇེན་པ་ནི། ཨོ པོ་ཏཱལ་ཡི་གནས་མཆོག་ནས། །ཇེ་བྱཅན་ཡིད་བཞིན་འཁོར་ཁོ་ལ། །སངས་རུས་ཇུང་སེ་ཨསྔ་བཀིན་ 

ཤཱ བསྟར། །ཆོགས་ཉི་མཇོད་ ཊཔ་བཞེས་ཁྱི་རཿ གཤེགས། །བྔངས་སྭ་ཛཾཿ ཅོགས་ཝྲ དའ ཨོཾ་ཨཱཿརྲཾ། ཏེ་པའཾཛན་སཱགསྦྱ་རས་བྱིན་བླ་མབས་པས། །ཆོགས་མཆོར་ཡེ་ཤེས་བྲད་མིའི་བྱརད། ། ཆུ 

, /འདོད་ཡོནྱ་རུ་མཚོའི་དམ་ཆག་གིས། །འཕགས་མཁཁོར་བཅས་མཉེསྤྱ་ཐུར་ཅིག །ཨོཾ་ཨཱརྭ་ཏརེས་པ་རྭིལཱ་ར་གནྭ་པཱ་ཛཧཾཿ སང་བགདས་ནི། སར་ཡང་ཆོགས་ཝརཐད་ལ་ནམ་མཁའ་མཛོདྱའིཝགསྦརས། 

ཏེ བརིིིིིི་ིིིྲ་ླྲྲྲྲིྲཾེོིསཾ་སཾིིས་ོོོོས་ རོ 

, _ །མཆོད་ཡོནནབས་བསིལ་མེ་ཏོག་བྲངགསས་དང་། །མར་མེ་དི་ཅཿ་ཞཁ་ཟས་རོལ་མོའི་ས། །བལ་ཞིསྔ་ཛས་རྟགསྤ་ཆུལ་གི་དངིན་ཇེནཁྲདཱན། །གཟཟུགས་སྨ་རྲ་རོ་རིགྱ་པའི་འ་དོད་ཡོན་མཆོག། 




















¦] །རོལ་མ། ལྟག་མ།  མོ་ཨཱཿརགེས་དརྦག།རྔ་བཟནླམོལ་མའི་བཀའ་འཁོ་རན། །གཞས་པའིམཁའ་འབྲོ་འགམསའྲོའིཇོ་གང། །ལོངས་སྨོད་ཁྲདདབའི་ཉུག་མ་བནས། །འཁོརྦམངས་ཆྱེན་བློག། 
ཤྱ ཧྱ ཟུན་ལས་སལ། ཤསསཊཀི་ཨྲཿ་བཁིཏཏ་༢། ཞེ་བདྲབས། འཅི་ས་དའ་བགྲ་ཅསའི་ཆུ་རོག་སབ། །ཅོག་སྲའི་ཡ་ོད་ཁྲ་གཁང་ཡིས། །ཐས་དགོསསའ་འཅ་ཡིགས་ཇོགས་དས། 










( ཉིད ཡོངས་ཛིགས་ལསྔ་འི་ཐབྲབང་དངས། $ ཏ ་ + ༢༥༤ བསྟར་གཏོང་། འཕགས ངྒེ 
་ མའིའལཱ = ཁྱ་བའི་འོཅིས་བྱག་ཡིག། ་ས་འ་མས་ས་པས། །ཅག་མེད་འདྲེལས་འབྲརདས་ས། ཆུ། གང་ལ | 


༡ ཟླུ 


| །བདོད་རྒའི་ཕྲིན་ལས་འགབ་པརྨ་གར། །ཅེས་དམགས་ལ། ཅ་ལགས་ལ། ཨོཾ་ཨླག་པེགཱཱ།ཞས་དང།གབས་སཁོགནས་འྱབངབའི་ཁས་ལཱགས་ཟཏགས་པས་མརྦ། ཅགས་པ། ཆ་ཁ 
¦ ངད "མཧཿཧགས་ཆཏགས་ཁས་རཅང་གིང་བཅས་རི་རས་རྱའྲབས། ཁྱདཔར་ཧྱ་ཚས་ཞིབ་ལ་ཏིལ་དང་། ཙ་སཱགས་མཐར་སེལ་ཆག ༡༧༢༦ ༠༠༤༥༤༡༢༠༡༦མ༨༠ 
¿པ་འད སདང་པོ།རཁྱག་ནུས་ལིང མར ་རགརྩད་འདཔའ་འ་གོརཤིས་དྲག ཐར་དས་མསརྦ། བའོ དག་ཆ རློ་སོ་པོ་སོཆཿདུཞའ འས 























རདང་བཅས་པ ྱ 


': ལདཊརཿའཇྱོན་ཡེ་ཤེབ་ཡོད་ཏུག་ཐུམས་འདྲ་བ་ བླར་པོ། ཐའ་བརགིསསགས་པའི་མི་ཉོག་དམརབོ་ང། ཆ་ལྲགས་མཐར། བདག་ཅགངའབོན་གོའ་ཡོདཿ་འོ་དགཅོརགང་འཚུས་བའིཁྲུད་ 
', གསུམ་སྣཱད་བཅུད་ཐམས་རད་ལྟ་ཤཾ་གུར་ཧོ།དག་པོ་ལ་ཝངས་དཀར་དང་ལན་ཝའྲེས་པ་དང། ཅ་གཞས་མཐར། བརག་ཅག་དཔོད་སྤོབ་ཡོན་མཆོད་འཁེར་དང་བཅས་པ་ལ་གནོད་རིངའ་ཚབའི་དྲག་བགྲེག་ 
[  འབྱུང་བཐམས་ཅདྱ་མཱ་ར་ཡ་ཛྡཊ། ཅེསྭཱཔབ་གཙ་བར་འཐུལ། ་ཛས་ཇོགས་པ་ནམ་ཆོདབསོད་དངསྤྲ་དབྲ་བཕན དོངས་པབཤགས། རྔངྲམཿར་ཐབ་ཧི་ཡེ་ཤེས་པ་གགེགས། དམ་ཆག་པརང་ 





ཐུང་ེ།ཏེརྒྱུད་གཏེར་ཨ་ཅོད་བལ་དུས་བབབ་ཁིགཏེར་ཆན་སྩོ་སདརོག་ ཧུ བཾ 
༨༩ 
༠ 


སྭ་སོབ་ 





མ་ངམར་འཇའ་་ 
















གཔ རླ་འབྲལོ།ཁསགྲས་ཞི། །བཏྟག་ཁཿའཀོར་མཛད་དུགསོལ། །༢ནགསས ཁོབ་མངོནིདེ་ལ་ཛཌ་ཁིསེཉོག་མཀར་ི་དཿྦྱུར་ 
གསྭའེད་རང་ནམས་ཊྱིསཱི་བོརགཏོརབས་སྟིང་གར་ཐིམ་པའི་མོས་པ་མཛོད། བཅམ་ལྔནའདིལ་སཱལ་ལགས་ཀི། །འདི་ལའགོ་བར་མཛད་དུ་གསོལ། །སཱགས་ཀྱི་ད་ངོས་ཟླུབ་སྱལ་དུགསོལ། །བརྙུལ་ 
ཤཱ གཀས་ཏྷན་པར་ཨཇ་དདཱ་གངལ། །ལན་གསུམ། དེ་བརུན་པརྱ་བ་བའི་སད་དུའ་ཆིམེད་ཚའི་བདུད་ཚི་བིན་པའི་མོས་པ་མཛོད། ཨཱཿ རྗེབཙཱན་འཕགས་མ་སྤོལ་མ་ཡི། །གསུངགི་རང་བཞིང་ 
ཤཿ བདུད་ཅིའྱི་རུན། །སཱལ་ཝཱནོད་ལ་ཧཱུན་པ་ཡིས། །དྡཇེའི་གྲསང་དུ་འགུབ་པར་ཤོག །ཅ་ཝགས་དང་། ལཱ ཀ་ཨྭ་བིྱི་སཱཿ དེས་གསསང་གྲི་རེས་སཱ་བནངབ་ཟོབ་པ་ཡིནནོ། ཟུགསྔ་ཁྫིརེས་གནང་གི་་ 
་ སྤད་དྲ། སླཾབ་དཔོན་གྱི་ཐུགས་ཀའི་འང་གྱིས་མདུན་བསྩེ་ད་ཀྱིཇཱགས་རྒྱུད་བསྡལ། དེའི་ཐཱགས་ཀནས་འོང ཟེརའྲ་ཕོས། ཕྱོགས་བཙཅུའིསངས་རྱས་ཐམས་ཅདྱ་ཀྱི་ཟུགས་གཏི་སྲ་སུ་སེད་པའི་ཡེ་ཤེ ! 
` ཀྱིངོབཾ་ཕུག་མཆན་མཱཏྤལའིརྣམ་པར་སུན་དྲངས། མངུཉབསྩེད་ཀྱེ་ཐུགས་ཀར་ཟིམ། དེའྲི་ཟུགས་ཀ་ནས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སཱ་གཉིས་པྱ་བུང་། ཁྱེར་རང་ནམསྭཱིདཱ་བོ་ནས་ཁགས། སྙིངགར་ཟིམ་ 







མཛོད། 





ཤྲ ༈ ཟིལ་ཏྲེ་བར་པའི་ནང་དུསོང་བསྔ་འག་བརྒད་བླསལ། ཟུགས་ཀའི་འཁོརལོ་དང་གཱའི་མཐམས་ཅད་ལས་འཆི་མེད་བདང་ཆིའྱི་རུན་བབས་པ་རིལྲ་བལ་ཟིམ་པས། 
ཅ་དང་ཡེ་ཤེསྦ་ཀི་དངོས༔ བསར་བའི་འཆི་ཨེབདདིའི་བྱརད་འནམ་ཆག་རྱུས་པར་སས་ལྷགགལ་ན། ཟུན་བས་བ་ནཱ་དབྱངས་གསལ་རྟེན་སྙིང་དང། ལ་དང བཅོམ་ལཱནའདས་མ་ ཡིདབའིན 
7 ཀས ལོ ཏའི ཁྱབ་མིན་ཁཆི་བའི་འཇིགས་པ་ཞི་བརུང། ཚདང་ལེ་ཤེས་དངོསྤ་གབ་ལུལ་དྲ་གསོའུ། །ཞེས་འདདབའི་དོན་ལ་གསལར་གནཊ། སྒུ 
„ རྐང་སུབ་ཏཏ། ༦ཇ་ན་ཐཿཁྡ་ནམས་ ཱུ ] དེ་ལྟ་བྦའི་རིམ་པས་ཐུན་བ སགསྲ་ས་བཅད་ལ། རྟགས་མཚན་དགེབ་མྲ་བུངགི་བར་རམ། ཞག་འདྲནསོགས་ སུ་ཟུན་ཧཱ་མ་ནཱམས་ལ་མདཐ་བྱསེིད་སར་ཡོད་གསལ་་་ 
- །ད་འིཆུལ་ནུབ།གྲལ་ཆུའི་ཟན་ངས་མ་བླས་བན། ནོངས་བཤགས་ཇེས། བུམ་ལྷ་འོད་དྲུངབ་བྱརད་ལེ་ྩྱགི་རིལ་བལ་ཟིས་པས་མཐོང་ཐོས་དནརེག་ཐམས་ཅད་ལ་ཚདང་ཡེ་ཤེས་ཏི་དངོསྤ་བབ་ཐོགས་པ་ 
བེ ད་པར་སྙེར་བའི་གཱན་བི་རི་ལྲ་བའོདའ་བར་བའྲི་རམ་པརྱ་གུར། ཅེས་དང་བཏན་བཞུགས་བུ། སྤ་དྨྱརཱཁཇོད་ཅིང་མེ་ཏོག་གི་ཆརདངང། སྣོ་ནལ་མ་དང་བཀ་ཤིས་རྒྱས་པར་བྱའོ། དེ་ཙམ མིནུས་ན་བདག་ བསྐེད་སཱན་དུའཔོབས། ུ 


















: །གཡས་བསྐོཌ གྱཾས་རང་གིས་འཆངན། མ་མ་ཨཱ་ཕར་བྷཿཛ་ནྲ་པཾའྲོ་ཀྲར་ཞེས་པར་མ། གཞན་ལ་ཧེརན་ལྣུབ་བྱའི་མིང་སྤེལ། སྤཱི་ར་ཏཏང་དྲ་མ་མའེ་མལ་དྲ་དྷ་རཀསྱ། འཆངབ་པོའེ ཞེས་ཐྲིས་གངརང་། དེའི་ 

སྲདནད་ོ། ཆུབ་ཅླུའ། ཅིཁས་དྱངད་ལྷ་༡ེ་སོགས་ཡིག་འའུབ་དྱཅད། མྲའུདདང་བ་ལ་ཨ་ལི་གཡོན་ཟགར། གཉིས་པར་ཀྲ་ལི་གཡས་མགར།།གྲསམ་པར་ཡྟེ་དྷནཱགཡས་བསདར། བའི་པར་ྡ་རའི་ཕེངའ། ལཱ་པར་འོད་ཟེ་ར་པྲའཅ་མོ་གཡས་ 
ཨཆོགས་སྲ་བི།ཚྔ་ངས་དངདི་བཟང་གིས་བུག །མནང་སེགསྤ་བའི་ཁར་བཞག །གཏོར་མ་དང་མཆོད་པ་ཟ་མ། བདག་བསྩེད་ཉོན་དའཐ་བས། ་ཞཁོརལ་མངྒབསེད་ཉུར་གསལ་གདབ། དེའང་མྲ ཞུད་ནམས་ཡོངས་སྲ་བརཔ་ལསནོ་ 
བྲུ་ཆུ་ཤེལྱ་གེ་གཞལ་མེད་ཁང་དང་། སཱགས་ཀྱི་མིག་འཐུ་ནམས་ཡོངས་སྲུ་ཧུར་པ་ལས་སྤོལ་མ་དཀར་མོ་བསྐྱེད་པའི་ཡདུན་དུ། མིང་སྤེལ་སོ་ངས་སུ་རྱུར་པ་ལས་བསྡུའ་བྱ་དངོས་ཁྱི་རྣར ་པ་གྲུས་པའི་ཚུལ་དུའཌོད་པར་གསལ་བཏབ་ཅིང་མཇོད་ཊ་་ 
བསྟད་བླགས་པ་བཅས་ཅུ། མཐར་གཁོར་ལོ་བཀོདཔའིདྭབངས་གསལ་ཏེན་ཉིང་མང་དུརླན། མཆོད་བཏོད་དཔ་འདོད་དོན་གསོལ། ནརས་པ་འགགས། བསྩེད་པའི་གཞལ་ཡས་ཁང་ཡོངས་སྤུ་རུར་པ་ལས་འཁོར་ལའྲིས་་ 
ཁྱུད་དུང་། ལྷ་མོ་ཡོངས་སུ་གུར་པ་ལས་སཱགས་ཁྱི་ཡིག་འབྲུ་འོད་འབར་འའི་རྣམ་ ་ པ་དང་བསྣྲབ་བྱ་ཉིད་མིང་སཱེལ་གྱི་ཡི་གེར་གྱུར་པ་ར་བསམས་ལ། འདིར་ནི་ཉེ་ན་དང་ སོགས་བཏནཔའགས་ནད་ཏད། 










༠ །ང་སང་སཱགས་དང་ཇིག་སཱ་ སྤ་ཀྱི་རྒྱལ་པོཁྲ་བ་ཁྲེ་མེ༔ མྱི ཆད་པརྡ་དྲ་རེབྱཙནླ་སོལ་ཨ ༢ཡེད་བཞིན་འཁོར་ལའིབཀའ་བ རཾ ། བདེན་པ་ཆེན་ ་&= . 
རན ིགིེིེཾཾཾེཾེེེེེིྲིྲའ་ ་་་ ། 
ཐཾ 











༥༥ ོན་བའེའི་ལེ་གེས་ཅི་དྡོར་ཡེ་ར་ཝའབརནས་མགོའ་ཚལ་བ་བྱརས་འག་བརུ་ཁ.ར་རརོ། གས་ྷ་དའིདནར་ཨཧཾའགོར། གླུ་བ 
༈ ྲལ་བདུག །ངས་ཀྱིས་དྦང་པ་ནི་རྲག་པོའི་སྣོངའའོ། །།གཉིས་པ་བླཀྲ་བབས་སྲང་གསུམལ། ། ཞོག་མར་བ་བའི་སླད་དྲ་སོབ་དཔེང དྭ་སཱོལ་མ་དཀར་མོར་གསལ་བའི་པུཿ གུང་ཆང་འའེ་ཚོ་ཅོང་ 
ུ གངག་ཚོགས།ཏེ་ཁེད་རངྡ་རམས་ཁྭ་འུས་བྱམིས་པ་ལ་བཏེནནས་ཚའཁོར་བ་ཇོག་མ་མེད་བཞས་བསགས་པའི་ཐིག་པ་དཔ་ བྲ ངཁདཔའནད་གདོནཟི ཁ་སི་གཱཿཾ་ཁཱཿཊཾ ཉ་ཏྟ་ 
ཧུཏ་ཞིངཏཀཏྲའྲིིཝའཛྭ། ཅེས་དང་། ཇི་ལར་བལྔ་མས་པ་སོགས་མཐར། ཨོཾ་ཌ་རྲེ་ད་རེ་ཱཾརྩེསཱ་ཧཱ མ་ལམ 'བྱཿཤྟི་ཀྲ་རྲ་ཱཧཱ། སརྦ་ 


ཤུ་བ་དང ོ་ལན་ལན་ལདའིཁ་དོདྱ་གལ་བས་གྱར་ཡོལས་གྱད་པའྱི་གརྒྱན་འཅེས། །།དགེ་འོ།། ྒ 






༨༩ 


།འོད་གསལ་རྡོར་སྙིང་པོའི་རིག་འཛིན་བརྒྱད་པའི་ཕྱ༔ ་མ་ཆོདྱབིནླ་རཱབས་བདུད་རིརིཆ་རའབེབས་ཞེསྱ་བབ་བཞུགས་སོ།། ༤ 





:- 



















ཏྱ ¬ །མཐར་གྱིས་གང་ུ་འག་ད་པརའགྱུར། །དྲེ་པད་ཕྱོགས་བྱཿའི་འདེན་པ་ཀུན། །ཏུག་པ་རླུན་ད་བཞུགས་ མལ འདུར 
ཧཱ བསགས་ལསྤྱ་བང་བས་ མཆོན། །བསེདནམས་ཇི་སིེད་ཨ་ཆིས་པ་ཀུན། །འཁོར་གསུམ་མཚན་མ་ལས་འདས་ངང་། །ཟག་ ལམ ་ །འདག་གཤད་ ཞིང 
¦ ྙེབ་གུན། སོམཆོག་སམབན་གས།ས་པའི །དཔལ་ལནྲབའི་ཞབས་པྱདོ། །མཉེས་པ་གྱུམ་ཆིས་བྷའིགཇུས་ཤོག །དཔ་འྩརྡ་རིདཔའ་དཀའཐུ་དང། །ི་ཅུག་ 
བ་རི་ྲངན་ཞིང། །སིད་ལས་ཇེས་པརའབྱུང་བའི་བོས། །ལས་འབྲསྭ་བང་དོར་བཅོན་པར་ཤོཊ ཤྲ} མྱ་ལུབས་བའོལདད། ཤངས ཞུས ། 
སྲིབ་གེ་ཛོད་གསྔ་རོགསྱ་བདཔའི། བ་མིན ཡོར ན་ག ༤༢༣༦ ་ ཊྲ་སྔིའིས་ཐྲ་བའེཡཡ། - །གརུཝ་གང་ད་ཀེ།་ བར་ 
བཏང་མཐུས། རག་ུདནླམབས་འཛེ་བར་ སོག ༡ །དབངརཞིའི་འདུད་ཅིས་བྱགའཅེར། སྔམཔ་གསམཅི་བྲབ་ཅ་ལས། ། 


















མསས་ 








ཅོོ ད 





ཉམས་མེད་སུང་ཆུས་ཤོག :“ རལ 
འཁོརདང་མ་ངན་འདས་པ་ཡི། །རཤན་ ནཨ། །ཅཱ་ཐ རྦེ ཁོ 
„ ལྷུན་གྲུབ བཞིའི་ནལ་འརྦ་ཆིས། །ཟུབའཇུག་འཇའ་ཕུས་རྡོ་རྗའི་གྲོང་། །གདོད་མའི་བཙནས་ཟིན་པར་ཤོག །གཞན་ཡང་ྱི་ནང་མི་སྔཿན་པའི། །འགལྱ་ཏེན་མཐའ་དག་ཞི་བ་དང་། ། པུ 
༡ ཚབསོད་དཔལ་འབྱོར་ཡེ་ཤེས་སོགས། ཐུནབསམ་སྩེར་འགྲུབ་པར་ཤོག །བསྟན་ ནྟ་ཨཆིགྲན་མས་ཞབ་པ་བཏན་ཅིང་ །བཤདཔཱང་བསྟན་པ་ཕོགས་བྱངརྒྱ་ཧས། །འགྲོ་རྒམས་ 

སལ ཧུ ྭཾ ཁ; 
ནབ་ ར་བ མར་ཆང ཡོད་ས །་གི་ཅ་ཅུ་ཡ་ན། ཡན ཆ་འཁ་ལར་སར་ །ཡིད་ནྱང་མཛོའ་དེབ་བགོ། ། 





ལལ 4 འབྲ་བ་ཚའི་མཐགསལ་ཆན་ཟུག་ཆརའཤིནཐོསབ་ཆན་པའི་ནམ་འྱོརཔའཇིགས་མཆིདཔའིལེས་ལབའ་ཌལ།ཅིག་འྲི་བྱད་ ། 
འོད་གསལ་རྡོ་རྗེ་སིང་བོའི་རིག་འཛིནབརྒྱུད་པར་བཅས་པ་དད་པའི་སྣང་ངོར་མངོན་སུམ་ཏཱ་བུར་གསའ་བའཊཀོད་ནས ངཿ 
མའི་ས་ཨཆོག་ཚ་འདྲི་ཉིད་ལ། ་མངོན་དུ་བརྙེ བརེས་པའི་ ་རྒྱུར་རྒྱརཅིག། 








(ངཿ 
། ཅོག་ 'སུན་ཕས་ ག 


༡༡ བའྱི་གུ་གུའི་ཞབས། །བརྒྱུ་དསྲོལ་ཀྲུན་འདུས་ར་བའི་བླ་མལ དྲ ངུ 
མོའིཐབས་མཁས་ལ་བཏེནནས། །ཟུང་འཇུག་འཕགས་པའི་གོའཕང་རྒུར་ཐོབ་ཤོག །ཅེས་པའང་བསམ་ཡས་ཏ་མཐྲིནཀླངདྲའདིིད་ིདགྱི་ལའཁོ་རད་ཆོགསྤ་ལིའཁོརཕོའིའདུབ་བྱྱར་ཕག་ཐལ་བབྱགིས་པའི་ཚ་རིག་ 
པ་མེད་པའི་ལེས་གཔ་ཤ་རབ ཁབ་བཏབ་པསྙིརི་རྭ། 





ཤོ 









ཤུར །སག་གཡ་ས་མཆོས་ཅི་ཨ ལདཀརཔོ་དང།།གཡོནཔས་ཏུམབཞག་འཅསམྲབམ་འཛིན།།ནབས་ཉསམསཆྱི་མལ་་འང་གག་ལ 
' གཾམདོག །ཞབས་གཉིས་དདས་བས་ཞྲི་ཁོའི་ཧསས་དངཝན། །ཞལ་གཅིག་ཟུརནལྱ་བེནདགཟིགས་པའྱི་ཚུལ། །ཕུག་གཉིས་ནོར་བུཉིཊཱའི་ཞགས་པ་གདེངས། །ནུབ་ཅུ་གུར་ཀླུལེ་པདརག་ 





།ལཱག་མཇུས་གཏེས་ལུགསགླུ་ཞགས་པ་གདེང་ཊ། །བྱང་དུནོར་' 
ཤས་གཞྲི་ཨ། །ཟུན་གཊཅ་༢ ི་ 






།རུ༡༤ཆ་་་ྲས་ོ་བའར ོསི་་ླ་བའ་འྲ་ནངས་ཝ་འའདམི་གས་ཁྲནམད། བྫོཾ་བིཤྭ་བེ་ཤཱངྷེ་ཨོཨ་ ཨཌིཔ པདྨེདྨཱདྡཾཿཕཊུཛཾཿ བདག་ཉིདྲ་ར་བའི་དྱཀིལ་འཁོར་ལས༔ ༢མེ་ཤེས་ 'དཀིལ་འཁོར་གཉིས་ 
གྱི་རེ་དང་དབྱེར་མེད་ངང་ཿ : བུམཔ་ལྟ་ཡི་གཞལ་ཡས་ཁངཿ རིམ་བུལྷ་ཡེ་ཕྱག་རྒྱར་སྐསའེ༔ ° „> ཕརལ༔ འགོདའ་དོདབ་ཅོས་ བཅོས་མིནྲ་བུང་ཆུབ་སེམས༔ མལང་ལ ལོད་ 
བདག་བྱའྱེདཝུགས་ལས་འོད༔ ཆེར་དཀརཿ ༡༣༦༦ ༥༥ ༡༠༧ ༦ མདུནཿྱའེདྱལ་ཚོགས་ཐུགས་ཀར རཕེག༔ རྱངྱརུབ་སེམསྭ་ཀྱི་ཐུགས་ཆུད་བྱསལ༔ གླ་ཡང་ཡི་གླིངག ་ཨཁྭ་སཱཿ བུངབའི་ཚང་ 
ལགས་པ འོདཟེར་བསངགྲུམ་ཁེབས༔ བ་ནངམདཡན་ཆད་ཀིཿ ༢༤ བལསངྱ་འག་བསལ་འུན། ཉི་ལས་བམོ་བྱ བཞིན་པ བུདཁའུརའ་དགགཞིར་ཉེ་ ཟུར 
བཏིན་གཞལ་མེད་ཁང་ཿ བྱརདྱི་སེམས་་སིན་བུ་ཡན༔ འཕགས་པའྲིད་རྭཀོང་གིསྱ་གུར༔ སྦྱར་གྲགས་ཡི་གེ་དྲུག་མའི་གདངསཿ དྲན་ཏོག་འོད་གསལ་བརྱརུབ་སེམསཿ འཁོརའདསམཉམ་པ་ཉིད་ 
གསལ་སྦིབ་མེད་པའིངཔནས་བླར༔ ཞེས་གསལ་བཏབ་ལ། གཟུངས་ཟགནས་བཟུང་གེ་ཡི་གེ་བདན་པ།ཁོ་ནཇི་ལརྦ་ཚཔ་ ང་། ཟཱཧགགི་ཨྲངགྭ་ཧཱསེ་མས་མངཞིའི་སཱགས་གརྱ་ར་ ། 


ཤི 


1 
ཝཱ 92 
རྦ ཀཿ ལཱ 
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: 4 


ཅུ 


== 
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ལྦ 





ཅུང་ཐད་ི་བླབའོ།། འོ།། །སར་དྭ་མངྒ་ལཾ།། 














་ ལ་ཆོས་འཁོར་བསྐོར། །དགེ་ལ་ཡེའང་རྟག་བ རྟན་བའྲ 


་ 






















ཞེསྦ་བབ་དྲེ་ཁེད་གཅིག་བ་ལྱ་ཐུང་བ་མ་ཡིན་ཞེསུ་མགོས ༈ སྲེ 'གི་སེམས་བྱསིད་སྒེམོས་ཤི། ཅེས་བའི་བར་གཞུང་ལྟར་ལ། འཁྲོ་བའི། འབྲ་ལ་དྲ་ བདག་གིས་ཀྱང་ 
ཌྷ བཅུབྷ་ཝུན་འདས་ ཞེསྱ་བ་བའི་ ་བ་ཨཾི་ེས་མགོསཔས། ཐེ རག་ ལོ་ས་ཡ གོའོ སི མོའ་མི་བྱང་ 
རའ འདི་ཉིད་ལ ཉོས་ལ། ྱ་སས་ཡག་འཁོལ་བ་དང་། ངག་གི གྩྱབས་འགྲོ་གསོལ་འདེབས ཡིད་ཆགས་མང་ཆེངས་གསུམ་གི་ཉེག་པ་ཐམས་ཅདྲ་མངས་ནསྭ་བ་མ་དང་ 
/ པོ ཁྱ་ལྷ་ཚོགས་ཟ་མི་དད་བ་ལ་མྱི་ཕད་ད་ ད་འི་གྲབབགུག་གབོ་བ་གཅག ཅིག་ཏུ་ཐེབ་མ ཛིད། པར དབང་བརྐུར་སགོས་རབ་ 
¦ ༧ །རངགི་གཟུང་ལཱརྱ་ཧའོ། གལ་ཏེ་གནས་ཡུངད་ང་འོ་བ་མ་ལ་མརྦ་ཧེད་ན། ས་བཟུང་སྟེ་ཟས་བཝོའི་བརྡ་གུབ་ནས། ང་བསླུན་བ་ ཆམ 

སྲ བཡོའ་འགསའ་ འཀ་། ནས་ནི ་དབུགས་ རྫང ཧར རིགས་པ བས་ཁོ 












ཐ། 





རུ་ཞུ་ཆེ་ཤ་ 
༤༡༩༨༢༧༠༣ ས་པ་ 


ཁྱབ་བ ླ་ངས་ལ་ག ༢༠༧ ས་པའི་མ་བ མས་སངསྱ་རས་འཕོ་བའི་ཆུ་ 
2 ཁྱབ་བ ག་ྡོཇིའཁང་རའོ ང་མན་ངག་ ཁ་ཁ ་ རབ་ཆེ་ས་ 
ལིག རེ་ རང་དེན་ད་འཇུ་ཤེ ས་ལན་ི་འཕོ་བ 





1:24. ~£ 


ར་རབ གངུཡ་བྱ་རྣམས་ཀྱི་ 
བ་བཞིག་གསུངས་བྲ་ཐམས་ཅདྲ་ཏིནངནས་མཆོག་ གདང་། 
པཕྫ༔། | མྱི་་བ་རསྲ་གེ། ཤེག །གེས་ཀུནོ་ ནནཉས་མཐ། 






ཕུལ་དུང་རགྱཏཱ 


རོ 






་ 









སྤུ་མཐན་རར་དུམ་པའི་ཆེསྦའ སྱེཀི་བདུད་ཅི་་ 
ད་ལསྱ་སུ་ ༩ རྡོ་ཇི་གདན་ 


ཏེ །ལཁར་བའི་པའལེ་མཆེག་ཏུ་ 'འགཾ། ཞས་སེགས་ རྒྱལ་བ་ 


་ བེ ་ ཀིག ད་བ་ས ཁཉཾ་གདཊསྐ་འ་ 


་མ ཀྱི་འ་ཕོ་བ། འབྲིང་ལཛིསྣ་སླ་ཟང་འཇྲབ འཡོ་ 
གཟིན དནགས་རེ་ཕགསྐའི་འཛོ་ ནས་བྷ་ལར་ལེདོ་པ་ལས། ་་ 






་ ་པའི་བརྟེན་གེམེསཿ ༣ ༥ ཆེ 
¦ ༣༤༦༧༨༤ ༤ སྙི་དས་རངི་གདན་མ་ཤཔ བ། 
















༦༄།། ་གཙོ་བོལ་ཐིམ། གཙོ་བོ་འོད་དམར་པོ་བདུད་ཙིའྲི་ནམ་པརྨ་ཝེམསྦྱ་ཅིས་ཞྲུ་ནས་འང་ལ་ཟིམ་པས། འང་ཉིད་གད་ཅིག་གིས་བཅེམ་ཝན་འདུས་མགན་པོ་ཚོ་དཔགྱ་ཏུ་མེད་པྭ་སྭ་མདོག་་ 
ཀས ་ ༤ ༥༧༥ ༢༢ 2 སྨ ང་ིན་པོ་མྱ་ནཤན་མཚནདཔེའི་གཟིོམཆག 
ཱ འབའ་བའི་གྲུར་གུར་པའི་དབུ་མའི་ལ ་ཟཱ་དའིལ་དངྱ་ས་ཚོགས་ ཇིས་བཀག་པར་གསལ་བཏབ་ལ། སཱར་ཡ ༡༡. 2  མྲེ་ཁབ་པཱ་འྲོས་པས་འཁེར་ 
འདས་ལམ་གྲསམྱ་གི་ཚེ་བཅུད་ཐམས་ཅདུའེད་དང་ལོད་ཟྲེརྒ་སྨི་རམ་པར་སྱན་དུངསནསའང་ལ་སིང་སིབ་ཐིམ་པས་འཆི་མེད་ ཆིའི་སརྦ་ཧུར་པའི་མས་པ་མཛོད། ཅེས་དང་། སོ་ཁས་ ར་ཇིཛཱཾ་བརྙི་ཡེ་ 
སཱ་དྡཾ། _ བཙ་བརྱད་ལྡུན་གཅིགུཏ་བུ ༦ འའ ལགས་པ པས་གནས་སྐབས་གྱུ་ནྱང་དྲམིགས་པའི་ཉེན་གམས་ལ་བླསབ་པད་ ི་ི ། 
འདིདྷནང་གི་ཆ་གསྣ་མ་བི་་འཐི་བ་ཐམས་ཅད་ཇདྱ་ཤིས་བཅད་ལ། ཚ་དབུ་མ་ལ་ཁྱ་བི་འཇུ་ཤེས། 






བའྱེངས་ལ་བབ་བའི་ནར་ཏདོོ་ཁྱོལ་ད་ལྲ་སྐམ་ཝན་གི་ཁཁོ་བས་ལས་ལྱ་པན་བནི། ཆེ་འ 





ུ ༡ བར་ཁ། 


༣ 


































། 
ར་བཞུགས་ 
ས་དཔལ་སྟ ྦ 
9 བུགས། ་བསོད་ནི 
ཝལ་རང་གྲོལ་གྱི་ཚོགས་མཆོདོ་ 

་བམ 

ཐོ 

ཁད ། སྲིམ 

9 གཿ 

༩. ་ 

ཧེ 

ལེ་ལཾས། ྫ 

ཐིག་ 

° -ོ ཅཱ 
, ཁྱོང 

ཟེ ་ེ པ 























༨ 














།རུངས། ཇརྩཧ་ིངཱཏཱ་ཧི། བརུན་བཐུགས་དམ་བཞུལ་བཞི། རཾ གོ་བོ བྱང་།ཛ་ 
བླ་བུབ་པའི་བར་ཆད་ཐུལ། ། ཞྡེད་བཅུད་འཇུང་བའེ རུད་པ་སོལ། ར་ས པ་སོས། ་སླུབ་པའའཐས་བུམཆིས་པར་མཛོད། བཅད་བ་ཆད་བྱོབ་བ་ནི། ཛཱུ ཝན་ཚེ་འོག་མིན་ 

ཆེགཞིང་། །མུ་གཞས་གསུམ་སགས་ཏེ་མས་དུ་གའུ་བར། །གསང་ཅེན་་རུད་ཐ ས་སག ཙཿ ཏའ བི་ལ་ཞུག་ བ་ 
- དུ་གངས་ཅན་བྲདྲ་ཏྱ་ཡུལ། ཏི བ་རོ་གླངོ་ཛདྲ་བང་གིས། རྫ ་་་ ཟ་བ ལྷ་གྲིན་ཆེ། 'དྲ་གུ་ཡི། ། གྷདི་་བགས་ཏེཿ སུཕག ཐ་སད 
གསལ་དག་པའི་ཞིང་། །བདེ་ད་ཆེན་འི་བྲོ་བདུ་ །རིག་འཛིན་དླང་དབང་ཆེན་ལ། །བད་འབབུང་དི་མད་ ཉད ློང་ཆེག་ཟབྱ་རའི་དངུགས་དངར་མི་ད།།ཡེཤེས་དབིབསྤ་འི་ 
 ་འྲོམས། །ལང་གསལ་བནའི་སྲད་དཔའོ་ཚེ། གཟའ་དྲོ་ྲི་དྲ་བ་མངེས །བའོ་བརང་གཏན་ས་སྐབའཤིག བ་ོ་ས་དེ་བཤེཔ་པ། །བས་བང་ 


























(× 
ནཱ 















༄ 


ཆཾ ཅོ = 
ར༄། _ །མཛོད། ཌྷཾཿ ཅགྱུད་ཡ་ལུག འབུརྦ་སྐག་བཆོག་དང་། ༨ རྒྱ་དྲུག་དབྱིངསཾསུ་བསྒྲལ་བའི་དམར་ཆེན་བོ། །རོམཆོག་བྱར་དང་ཝན་པའྲི་ཐཱ་ལྟིཌ 
ཟུ ཕྱེརྲོ་དང་རྟེགེ་ཚོགས་ཀུན་བསླཡ་བས། །ཐྡུག་བཛྔལ་རང་གྲིལ་ལྷ་ཚོགས་ཇུགས་དམ་བརྐང་། །རིག་བདག་འཆི་མེད་མགེན་པའི་ཐུགས་དམ་བགང་། །འཁ་རྩ་ཀི་ - རྣམ་བཞའྲ་ཐྲགས་དམ་་ ་ 


བསྐང་། ཧྲང་དཏ་ཁིད་རིགས་ཤགི བུག་ས་དུམ་བསུང་། །ཐུགས་དམ་བསྐང་ངྲོ་ཕི་ནང་གསང་བ་ཡི། །དམ་ཚིག་ཉམས་ཆབ་ཉེས་ལུང་ཡོང་ས་དག་ཞས། །མཆ ངྲ་བུན་རུ ང་དང་སྲྲ་གུབ་ 
` ཞྲིིན་ལས་ཡོངསྲ་གབུབ་མཛོད། ཧིཿ གཞན་ཡང་མཆོདོ་རྫས་བསང་རྫས་བགླུབས་རྲས་གཾགེས། །དེ་རེསྲ་སུ་འྱངར་དང་ཡེ ཀྱིས་རྣམ་སྤུལ་ཏེ། །མཐའ་““ 
སྨ ང ུ ་ྒེ དཱ ཁཿ ༤: ཀུ 


རྨ བོ་པ་དང་། །ཐུགས་ཇྗེ་ཆེག་ } }དཾ་ 


2 25 ངི ེ རི =_ ༧: ཀཿ ཕི == རོ ོ = ༣ ཧཱུ ། 
ཡས་འག་ བའི་ཚོགས་བསབག།སྲ་སིབྱ་སངས་མྱིར། བྐངྱ་བ་སེངྱ་བིད་ དངོས འཛིན་ནམ དག་པས། །རྫུག་བྲཝལ་དངྲ་བོལྷལ ཚོགས་ཐུགས དྲམ་བཞང། །རཾག བད་ག་འཆེ་མད་ མགེན་ | 
+ |པའ་ཐུགསདམ་བཀྐང་། །འཁོརྩོ་ཧི་ཉ་མོ་རཱམ་བཞིའི་ཐུགས་དམ་བཞང་། །གྒ་སྲེང་རྟ་མགྲེན་རཾགས་བཞའ་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །ཐུགས་དམ་བསྐང་དྩོཡི་ནང་གསང་བ་ཡི། །དམ་ཚིག 
























རེ ྣ ཉམས་རག་ཉེས ཏ་ས་གུ་ཞུས། །མཆོག་དང་ཐུན་མོངས་དངསྲ་གབ་ཐེབ་པ་དང་།་ ཛ་ཆེན་བའྲི་བིནུ་ལས་ཡོངསྲ་གབ་མཛོད། ཧཱའ་ དེ་ལྟར་བསྐང་ཞིང་བཤགས་པའི བུ སཔ 
-„ , ྷརྟེབས་ཀྱིས། . །བདག་དང་འདྲ་བ་སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཁྱས། །ཚེགས་གཉི་ས་རྫོགྒཾས་པི སིབ་གཉིས་ཡོངསྭ་བུང་ཞིང་། གྱི་ནང་གསང་བའྲི་འབལྷ་ཏེག་བར་ཆད་ཆོགོ ཀྐ ས་ས 
| $ བསྟན་ལ་འའུ་བའི་ལོག་འདྲེན་རིགས། །རྩ་གསུམ་དམ་ཅཧ་རྒྱ་མཚོའི་མཐུ་རྟེབས་ཀྱཾས། །ཐལ་བའི་རྡུལེ་སུན་བཞིན་དུ་བརླག་ཞས་ཀྱང་། །རྡོ་རྔེཐེག་པ་དར་ཞིང་རྒྱས་པར་མཛོད། །དེ་" ནྡ 


ས་་ རྟར་ཐུགས་ཇེ་ཆེན་བྣ ག་བཝྔལ་རང་གྲོལ་ཧཾཿ་བསང་བཤཀགས་འདེད་དགྱུ་ཞུནྲ་བུབ་འདི་ཉིད་དདྲ་ཞན་ཤེས་རབ་བརྟན་འཛིན་་ཅིས་བུལ་ངརོ། རྡོ་བླས་ཇི་ྟར་སྨྲས་བཞིན་ཀུན་བཟང་འཚི་མེད་ྱིས་བྲིས་བའི་དགེ་བས་འགྲོ”་༽ | 
ླྱ༡༽ ི|{||ི|ི|ི|ི|([|([([((((((ླ#ླྣྲུྲིད་ཕ 

























































ཛབ་བླཟས་བསྟད་པ་བཅས། །གྲུབ་རྲེས་འིགླ་དྲུ་ག་དལ་དུ་ཐྲབ་དྲུག་དང་། །ས་པཞྲོ་དུག་བཀེད་གཞན་ཡང་ལྕོང་ཆས་དང་། །འེགས་དྲུག་སཾ . ་ | 














== སལམ་སསསབསབསསས་ས་ེས་ 





÷+ ཅི མ་དབང་རྫུཿཨ་གཞུ་ འགམ་ཀེདགས། ། ་ཙི་མིང་ཧུང་ཆས་ལྡན་ཟས་བསྡེའི་རྫ་ས། རབ ༢ 


སི ཤཱི ཁལ ་ ལབ པ་ །ཐུགས་ཀའི་ཧྲཱིཿ 


གས་ལ་བསྟེམུ ཞེས་བལཾ་ཏིང་ 












ཅིད་མཚནྱ་བུང་འདི་ལྷ་འུག ཤྒུ 

། ® འད སྣ་སག་བམལ་འ འདེ བའ་གཞས། །དེ་ལྭས དོ་ཕྱིར་གཟུགས་མིད་ ད་ཚགས་ཛ་ས། །གོ་གཡུམ་ཏྟེའ་ཛས་འདེ་ལ་བརྟན་པར་ ཀླུ 
འཚ བ་ཧཿ ཞེས་བ ཐག་པ གསག་ས་ཆོས་ཉན་མེས། བགེགས་གཏེརེསཔྱསངསྱཅིནདའབས་རཐོ་ྲྱི། ཤཿ ཤུའོན་བར་འཁོར་ ཚེ་ལན ཆབ།བཡཀ་མཁོནྭ་ 

བྱེད་པ ་ཟ་འྭད་ཤི་ གེདྲ་སྭོག་ག ར༈ནང ཏབ ལ་གཏད བའ་རིས་ནམས། གླུད་འདི་འཇེསུ་ལ་གཞག་དུ་དངས་ཞིག་ཕཊཿ ཚམ་ཇྔམྲ་དག་པོའི་གཏོར་མཐིར་ པེ 





ཁུག །ཨོཾ་མཚི་པདྨ་ཌྷཾ་བ 


ཏོ བཏུང་ཞིང་། ° ཾགའི་གསདང་ག་མགས་ོ། ལྔའ་ ཤ་ཡ་ ཟྭཏདཱ་ཀྭྭ ཧྭ།ཏེད་བཾཝ ༥སཅདྲ་ཨཱ་ དོ ཙུ 


 འྡཾ་སྐད་ཅེས།།ཚུཞང་གསོལ་བ་འདེབས་བའིདམིགས་གཅུག་ཡྱིས། ཧེ 





རྱབས་གཞས་གུག་འུ་ས་བླ། 








ཚེ་ལ་འདས་པ་ཨཾ། ་-དཛ་ཇཿ མནན་ནུདཱལབའྲི་ཚུལ་གི་བག་ཕེབས་རུར། ༈ ཧིཿ འདི་སྒད། 







ཅེར ཅས་བརྗེདེ་གཤིན་འདྲེ་བྲ བུལ་འའི་མོས་པ་དང་ .།ཚེ་འད་ས་གྒེ་ག ་གྲསུམ་གུས་པས་་ ། 
སྤྱན་ རས་གཟིགས། [®ྱབས་གཞས་བད་བ། སགསྲ་ཟག་སྔ་རེསསྐྱངུ་གསའ། །རེགས་: 









རོ ཆི ོ་ ས་པའི གོ ཱ བ་རཾསུ་ཅདོ་སླནཔའུ ངྲེ་པཱགངེ ཤོ ི་ོ དུ་སྭ་ལ། གཿ རཛ:ིའར སུབ ཧིས སྒྱོས མགས་ ྲུ 
བས་གས་བྲི།ླ་གབཐམ ཤང འདི་ཞི་༡། བལ་ག གཞེན་གྭ་བུམ་སུའེ ས། །ཁྱདྡོ་གྱུ་ ཀྱེས་དུ་ན་བརྟགས་ཀྱིས ཆེ . 
རྔ ཅེ ཨི ཁ་འ ར་ག ྲ ་ ༦ ཁཿ 
ཏཾ  སརྦདུདྡྷེ ལྟརཇྔགསུ་གཅུམ་བུཟུས་པདང་། ཆབཅགཾ་ལཡབུ་མཆཱ་ཡས་བཀྲུ། ཤདེ་ན་སདུ་ག་དབྱུང་བྱ་བ་ ཞེ། ཐི མའ འེད པབ ར་བྱབང་ལ་རབ་ རྤ ཕྱ་ཞང་་ . 
, ི་ ཅོ ཿ¡ དུག་ལྔའི་ ས་མངོེ་ུལ་ི། ཀམའིབཞནུད་པ་ : འཛིན་པ སབ རི 


















- བ་་ ཚིགས་ཡུན། ;འབྱུང་ཐ་ས་སོའི་ . || 7 # 












་ང་ ཁོ དལ ཇོར. བཿ . ཚེ་ཁདསྱཀི་འཁེར་བ་ཐེག་མ་མེད་པ་ནས་དུས་གསུམ་གུན་ཏུ་དུགྲ་ལའི་གོཞས་ །ཁ་ 
ཌཾ༦ ད ]དབྱེངས་སུ་དག [དུག་འཛིན་མཁའ་ལྟར་སྟདུ་གྱྱར་ཅིག པཿ ཀྲུབ ཚལ་མ ཧཿ ཌཱ 
༣ + £ ་ 
ཧྷ༧ྐནས་འི་གྭས་དྲུག་གཞབ་འདྲག་ཞ། །མཚག་བྱང་རམ་ཐིན་སྤེ་བདང་། །གུ ཤིིགཾིཾཾཾཾཾ་ མཿསྐར་ཏྭ་ཐཱ་གཏ་ཨ་ཝ་ཡོ་ཀིཏ་ཡསླི་ཧར་སྙིཿརྷཾ། 
ྲ ཚོགས 8 ཆགླསའཀཿ།ཁོན་བྱངྱསུཆྤཧྡ ། ཏཧཱསྒ།། ནྷུན་སྷའུ 
ཀག བའད་ལས་གསས།པ། ཆུ་འད ལོ་བ བདང ཕྱུག་མཆེནདྱ་ཕམས། །ཚོ་འདུས་རིགས་ ༢ 
ཞཾ་ས་འྫོད་བ།ོར་ཆ་ ཝོ་འཕྲལ་ ཏ§ 86 ཛུཊ་ཐྲའ་དབ་ཇ་ །ར་ཏེ། དཿ དྲུ ¬༄ཛ༄༅་ | ཅུ 5 ༨ 5 ༡ ཟཾ རི ངོདྡེ་ཚ་( ༨ 1 ཌུ 3 
- , ` 





























༦ ཌེ ; ཡི ་ ; ¡ ཤག ཧོར བི་ཤ གཞ ངྲ ཅིུནསྡི་ཞུས། 
རོའོ ཏི ོེིེཾ་ ཐོརོརོ་ ཅོོ ཧི ལྲི ལ་ལ 
| ཟི ཐལ་བའི ཨེདོ་བཅུད་ཞེ་རེ་ 32 གུ་ཕུན་ཚེགྱས །ཚེ་འད་ གིས་བ སྣས་ལསཐཱསགས་པཱའི། །ལན་་་ ཌྷ 
རུ ར་ས རར ་ 
༡༥ £ ཆག ཆས རཿ སེ ད་བང་ མུ་ཤྷཾ་བ་སཱ་ །ཞོཾ་པེཙུ་་ཙ་སརྦ་པེཏ་ཀ་པཾཏ 
:" རོ མརྔོན་ ༥རགས་ ར་བས ཐའ་ཡས་བསང་བྲསྐུམདབང་ ཨོཾ་མུནྷ་ཐཱ 
»± ༧ ཅེ གོ་ས ཚུ ཉིན ཨཿ སག ་ ག་མ་མ སམ་གས་ུདགས། ྨ་ནའ་ལས་བསབ།ཡི་དགས 













 །ཞདཔིཡོཏྷ་་ཕགཔ་འི། །གཏ་མ་མཁོདྭག་ཕགཚོགས་གཏོར། །ཆོ་འདསྔ་བབ་ོདོ་ལས་བསགས་པའི། 3 ཧོ 
ོ; །ན་ཅཿ་ཡུངཏོ ད་པའོ རཱ གེས་བ་དུད་ཝ་མན་ཐུབ་པའི་དབང་བསྐུར་བས། རྨུ པུགདགྲ་ནམ་དྭགུ་འགོ་འདུལ ཉྷ་མན་ཐུབ་བ་འཕ་གྲིའ 
གོཆ་འཛིན། གེ ཆོ་འ ྱི་ུལ་དཔང་བླས་ ཐིའི བ་ཁ འའ བང་ཐི་ བཤག ཡིམུ་ནྲེ་སམྭཱ་ཧཱ། །ཡོ་བི་དག་ཁ་ཏ ་ ཟབ རར ་ 
, གྲ མ་དག སིགས སད ཟབཅུགས་མཐུགྷལསྱགགྱུའི བགད ཁེན་འཛེནརསས་འང་གི་དྲེབ་ མནངས 
ཐབ་ཚོདོ་བཟདོ་དཀྲའུ་ཡང་། དལ་ཁ་འི་ཐཾ་ཡོར་མ་འྲཁུལ་སངས་པ་དཞན། ཉ་སིད་མུལ་ཝརརམ་དགཞིབ་བམས་ཉོགས། ས་གནས །དདོ་ ེ་ 
ཡོན་ཏ་ ལྔ་ལྡན་པའི། །ག རེམ་མཁོ་དགུ་ཕུན་ཚོ་གས་གཏེན། །ཚེ་འདས་ང་རྒྱལ་ལས་བསགས་པའི། །ལན་ཆགས་ཤ་ཁོ་ན་པྱངས་ཕྱིར་བསྔེ། །མཿམཐཱཏདྟགཾཏཱཧཿ ཐཿ ལའ ཏེ་ཨོཾ་ 
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ཐོ ་བ་ར་སྒཾཧ་རྷར གསབྲ་ལེ་ཡི་ཇུབ་པའི་དབང་། ] ཚཱ །ང་རྒྱལ ་རྣམ་དགུ་འྲོ་འདུའ་ སྤྲུལ་པའྱི ཤཱ ླ་ཁ་པི་ལུས་འཙུག་ཅགུ། །ཚེ་ ༧་འདས་འིགས་ཀྱེ་བུ་ ༩ 
5 83 །འིན་ཆེན་འབུང་ན་གསང་གསམ་དབད་ཐེབཔགོབ། །ཨྱོ་མུ་ཞྲ་ཀསྣ་ཏཱ། ཨོཾ་སྤག་སུཁ་ ཟི ཀ་མཆབྷ་རྗཾདྲ་ཤཱ་ལྔཊཱ་གཱ་ཧཱ། ཞས་བྔརདྲ་བུ་ལ ༣༥ ས་ལ ཛྷ 

༩ ཧཱཤོཅགྲ་ཚེ་འེདས་ཡུསབྫེས་རིགསྲེ་ཀྱ་ུ། | འྷུག་གཞིའྲོགམ་གསལ།ཞན་དབང་བུར་པ་ཡེབ། ང་རྒྱལ] ངསསམས་ལས་ལི་མྫོདི་འྲིབ དའྲེབསྦཀིས། །ལཱ་ཡྭ ཡལ སཞས་ཁཔ་ུ་ ཉེུང་ལ་སགས། 

ཉེ ཧི ཐད བ་དང ཁ་ས „གག་ལྟའ་ཉྷ་ཡུ ལ་འཛིན་པ་སང་མཛོད་ལྭ། + །ཞེས་བརྗེད་མཚན་ བ་གནས་སྤ་བགྲེག ཁི 

།གཏར་བཏང་། ཧྲཱི འདོད་པའི་ཡོན་ཏན་ལྔ་ཝིན་པའི། །གཏེརྡཾ་མ་མཁཱ་དྭ་གཱལུན་ཚོབ་སུ་གཏུར། །ཚེ་འིད་སདུ་གྲྭ་ཝཾ་ཡྱི་དང་ཧཱཾ། ། །ཁྱུད་པར་འདོདེ་ཆགས་ལས་བསགས་པའི། །ལན་ཆུཌ 


༤༠ 


ཏཱ ཤཀ་མཁོན་སྦྱངསེ་ཕྱིར་བལྔོ། } །ན་མཿ ༔སྤར་ཏྲ་ཐཱ་ག་ཏཱ་ཨ་ལ་ཡ་ཀི་ཏ་ཨོཾ་སྭཾ་ཏ་ར་སྤཾད་རྷ་ཚ གི་སརྡ་བོཀྱ་ཐུབ་པའི་དབང་དཔང་། ཀླ །འདེདེ་ཆགས་ནམ་དགྲོ་འདུལ་སྦྲལ་པའི་སྲུ། རང་ 
















༠༤ 


















དོིྲྐཀཀྣ་་་་ 


ྱགིས།།གཞིག་པས་འ 


ཤོ 
ཡི པེ 
། རཾ ངཱ 
༩ 
2 
92 
༤: 
3 


ླ ཡ་ཨ་ས།༽ །ཡེགེས་དབབ འོ ཏད དོའོ ུ་ལདུ་མེ་ཏོག་དེར བཞི། 
བཱ ཨ་ལས་འྲུཔོ་གྲུང གྲུང་ཡོདེ ་པའི། །ལྷག་པའི་ལྷ་དེས་འབབ་པརཔདོ° འོབ གེ. །པུའྲེ་པྲ་ པུ་ཏྟི་ཅ རྩ ཉེགེ་ག 
ཨཾ ཐུགས་ནྡེ་ཆེན་པོའི་ པོའི་གསུར་ཐུར་བག། །ལེཤིས་སག་དད་ྱསན། „ྩ་ཙུང་ཐཱ་ 









ཧཾ ་འབྲེལ་ ལ་རྫས་ ཀྱི་མ་ ཏོག་འི། དཀྱིལ ལ་འོ་་་ལ འབུལ་ལགས་ན། ་། །ཇྔརྷཾ་ཿ” 
རེ ངནི། །མཛུངས་མེད་གཏགས་ཤིང་ཆིག་དྲ་བ། ཙཱཾ། ཆིག དངམརིག་མང་ཏག་མཛ། ྦ 
ཧྲུ རེ ་ གྲ 'པ་བ་ཀ་ཡ་ཕུཿ ཨྭ་ལ་ཞལ་བ་ ན་པ་ཞི། ཧོ ཉེན་ཧཱག་སྐལ ཐི ཤཱ 

འི བུས་ སཏེ། ཁྱུ གེགས ག་གས ུ 
ར་ སི །སཔའིཡི་དམྭ་ཉ། །ལགོ་ནུ་མད་དན༢གྲསུ་པརྱ་བྲ། །ཡོ་མ་ཇི་པིུ ཨ།༣༥༥*' ', ༩ རཾ 


ཞིད པང ས་ཡི ཐུགས་རྗེའི བདུད་རྩིའི་ཆུ་རྒྱན་ག གྱཾས། འན 

















ཧཱ : གས་ཁྱི་བུ། །ྟོས་ཤིག་མདྷཱནྱཧི་དམ་ལུ་ སྭ །: མཚན་མ ་རྫས་ཀྱི་དགྱལ་འ ལ་འ ཇེ འདི། །འ 
° -མ་འཁྲུལ་པའེ།: །ངཾ་པོ་༢ པའྐ་ངང་ཞེན་བུ་ཤུས༔ ་གསུམ། །ཐུགས་རྡེ་ཆེ ་ གྱྱ་གིས། 


(ཨཿ. ` གེས་ཁ་དེ་མཉམ་གཞག་ཡེས་ཅིདོས། །དཾ ༡ཅུམ་དབང་སྤན་རབ་ད ཨོ། 


















-- རོ 














ཌཾ 


ལི 


༄༅༧ 







; ཧུད་དང། . ོ་ད་གརྙནབླདབསནས། ཁ་དམ སུ དསོ་དོགདོང་རབ་མཐུན་པའི། རི ཛོཀ་ །བཨོ་པསྔའི་བཞྲིན་ ༩༠ 
ལའ ཐེབྱ་སུར་ནས། འཕྲལ: ཞཐདའརའ་ཧྲན་ཞང་། །མཐར་ཛུད་བམ །དག་སརྦ་ིདོ་ཤོག ༈ཅཨ་བཛད་གྲཧཱན་ཧཏདྱ་པམས་གཱཏན་ནས། ཡུས་ ཏྟེྷ་ཏ་ཡ་འདི་བཞིན་འབུལ། ཧཱུཾ། ཕུང་ཁམས་སྐྱཝ 
ྭ (ཏཾ དབདེ་ཡུལ་བཅས། །གདི་གསམ་ཆང་བའི་དྲགིལ་འཁོར། ༡ར། །ཡིཞཱདུ་འབུལ་ལོ་ཡོངེས་བཞེས་ཞས། །ཆོ་གུས་ཛྫོ་གས་གླིབ་བྱང་ཁུ་ལྔ་ཿ ། །དཔལ་ལ་ ལོངསྭུ་སྤོད་མཐུ་ཐྲེབ་ཤེག །ཅེས་དང་ 
རྨ ± མན་མེས་གསལ་བུས་ལ། པ། ཧཱཾ ཡཕགས་ལྔ་ 
`, .ཛིཿམྐུ་གསུམ་ཞིང་མཐོང་ཤག༽ ད་ཞསུ་གནས་སྤར་ཞེ། ཤྲི 
ཨཾ བསྭ་ཕིར། །མ་ཆགསམཞེནསེམསཅ་ཆོ 






] ཚྩེ་འདསཧྲུ་འྱོད ཧྱུ་འོད་ལེགས་བུད་ བརྲ ཁུག །མཆཾག་ ད་མྲན་འཁར་བའ གྲུར འགས་འུན། །སྡུག་ ་བཝྔཝལ་གསུམ ཧཱི་འི་སུན་དུ།, ;མཱུདཨཱཿཡུཿ ཡུ 
ཚོ་འཇིད། བཅུ ཀྱི་ཕྱོགས་ རོལཟ། །བདྱ་སྱིད་ལོངེས་སྨྱོད ྱོན་ཡུན་ཚོགས་གན༽ རུག་བངལ་མ མང་མད་ རྦི ཤཿ 








ནུན ༠ །ང་བྷཾ་སྱཾ་ཀུང་རད་ བཞེན་གསུལ། །ཐུགས་ཇཱའི་ཆུ་ལ་བུགེས་མ་འགགས་པས། །ཚེ་འད་སུམུ་ རུགམུན་པའྭ་སག་ །བསལཞས་ 








3 





ན་འཕགས་པྱ་པན་རས་གཟིགས། །གཡེདོ་ག་མུ་ཆེན་ཐེབ་ལུ་སོགས། །སྔངསྱ་ཆུས་བང་སེམས་དཔག་མདྲ་ཀུས། ། 
སྐར་མདའ་ ཇི་བཞིན མྨུར་བཀྐྱོད་ལ། །ཞུང་བམུཐའ་པསྔ་དགསྭཀློདུ། །དྱེར་མེད་རེ་གཅིག་འདེས་པདྱ་གུན། །ཞེས་པས་ 


གཾ །ཉིནེ་མངེས་ ཿབརྱད་བོ་བརྟེན་པའྲི་ཡུལ། | 








ཟཾ ཿ „གུལ 
བུ ཊན་བི་ག་སར་འྲ་བ་པ ཁོདྱི་སས་ཉིད་ཡི་གུ་བྷེ༔ 
བརྡོད་མཐུར།` ཡུ ་ཕཊུཿ གསུམ་བརྔོདུ་པ་ཡེས། །ཁྲུ་གསུམ་དབྱིདུས་སཱཐེམ་པེད་མོས། ཀལ གཡའ བྱབང་དེ་ ཊམ་ཟིག་ཟུང་གིས་བསྐུགུ་པ ཏི 
ནི་བི ཙུ ཀདགྲ་པོས་བལ་མ་ཐབཏུ། དདབུ་ཡ་ཤེས་མ་སར་བས། །མཚན་མའི་ན་མ་རྟོག་བུད་ཤིང་ཀུན། །ལྷག་མད་མཛོ ཟོད་རུག་ཛཱ་ལ་རཾ། །ཉན་མུངས་ཡ་་ :ཇ 
ཤེས་མེ་ལ་བྲསཾགྲས། །དུ་ཧཱ། ¶'ཏཿཔན་གཱ་མད་ནྲ་དདསཧ། (བསྲགས། །ཞུན་གཞ་མ་འྲག་གཉེས་དང་བཅས། །གཞེནེ་ཞུ་བུམ་ཚུའི་ཀློང་དུ་བསྣེགས། །འཁོར་བད་ ལྡོག་མེད་རྒྱ་ཡིས་གདབས། 
.- ཁཿ གདདོ་མའི་གོལ་གཞི་མ དན་གུར་ནས། མཐུའ་ཡས་ཡོངེསན་ཡེབེས་འགྲུབ་ཤེགོ །ཅེས་བརྡདེ་གཟུངས་ལྔགས་ཀྱིས་སྱབས་མཐར། །ཕྤོས་བྲེལ་དབྱིངས་སུ་མཉམ་པར་བཞག །དེ་ལྟར་རིགས་བདག་” ༢ 





ཟུ་མརྡའི། དགེ སག ཡྕི། །གཞས་འཐུན་ནམ་གོལོ་ལམ་བཟུང་འདི། །ཟུ་མ་སབོསྦྱ་ཧས་ཆོསཁཕེལྱ་སིས། །ཡང་ཡང་དསུལ་བོདྤིབྲ་བཅབ། །འཇིགས་མིད་ཕྲིན་ལས་འོད་ 
ཟེནྭ་གྱིས། །བི་ས་འ ཆ༔ ཆུ་ཁིག །ད་གྭའོ། 











།ྐང་ཆགཉིངགིཐིག་ལེ་ལས། གསང་རླུབ་ཐུགས་རེཚཤ་བ་ུག ་བྲཁལ་དང་གྲལྱི་དབང་ ་ཆགོ་འདོ་དཀརམཐའ་ཡས་ 

























༤ 


།བར། ི་ོ ྭོརི་འཇིགཔདང་། །དཀྱིལ་འཁྲོར་ཝ་ཚོགས་མངས་ནས་ནི། །རྐྱོབས་པ་གཞན་ན་མ་མཆི 








ྲ་གུབ་ཞས་གབས་ཁདར་བག 
` ཌྷཾབཧླད་ཅིང་་བུང་-་འཁོན་བགྒོམ་མཐར་ཆས་བཀད་ནེ། འོ་ནུམ་མཁའ་དང་མཉམ་པའི་ མས་ཅན་ཐམས་ཅད་འཕགས་མཚགཐུགས་ཇེ་ཆེན་པའི་གོ་འཕང་ལ་དྲ་བ་བརྩ་བའོ། དའི་ཆེད་དུ་ ་ ཏཱ 
གསུང་ཐགས་རྡོ་ཇི་ཐེག་པའི་ལམྱཅི་འཇུག་ར་དང་པྩོ་ཡིན་བིད་དབང་བུར་བའི་རིམ་བ་གསན་ནསྔཚུལ་བཞིན་དུ་ཉམསསྤ ཐང་བར་བྱའིའྱོཉེམ་བསྡུ་སའོ་པྲ་བདྨཆུབ་མཆོགྷཏུ མི་༥ 
` བརྐྱད་པ་དང་། དབང་གི་ཐེག་མཐའ་དད་གསུམ་གྱི་བང་དེར་མ་འཆོལ་བར་ ཞུ འང འཇུ་དུབ་ལཅུརི་གོས། དདའ། ཟདྱིསྱེན་གསུཾདྲི་མུདྲག་སཾགས་ཚེས་ 
ཉན་པའི་ཀུན་སླེང་དང་ཀུན་སྱོད་མ་རུང་ ་བ་ནམས་དམ་པྱ་རུ་ལྲ་བོམས། ད་ཚེ་གཞནྱ་ཡེས་གནད་ཆེ་དང་དཀའ་བད་དད་ལག་པཅོ་མ་ཉམ་པ་བཟད་བ། ཉན་པའེ་ཚེ་ལ་ལོགཡང་ 


༄༅། ་ེ ྒ ས་པས། །གྒཾ་ཕྱས་ 
ང་བསྟན་འཚལ། ལན་གསམ། །ཅཾད་ནྲི་ནོད་མཆོག་དམ་པ་ཏ། །འོད་འདོད་པ་ཞི་བདག་གིས་ཕྱིན། །མླེ་བེ་བརྱེད་ལ་ནང་ནུ་པདེབོ། །ཅེས་གོ་གུས་མཐོང་བགྱུད་ལྟ 








༡༡ ཏ$:་ ོགས་འདོ་བག་ཆ་ སཀ་གསྭུ་ཧིཿཡིག།ཁདོགྲོ་ཝྭ་ཝཱན་ཞིག་ཐོ་ནུབ་འོ་མ་ཅྱ་ྱིར་མཚོ་ློབོར་མཛད་པ་ལས། ར་ཞིག་གི་ཚོ་ཡབ་འཁོའ་ལོས་ ློ་  ་ 
` ` རྒ རྫུར 


ˆ. .9༣༧། 
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ཉེས་ ]མྨོད་ཕྲར་གསལ་ལུ། རཾ པ་ བཏགས ཞས། ཧཱཿ : ཧིཿ རྣམ །གེས་ཕུང་པོ་ཆ པ་ཆ་མཿ ནཾ ཅུང་ ། ། ཉེན རྩས ཞེ དེང་ པྱང་ "བྱད་ ་པའི། །ཆོས་ ླ་ ཀི་དབྱིངསཀྱི་ཡེདདེས་ཀྱེ །དཿ ཁ 
| ས་ཀྱི་དབང་བཞུར་རོ་ - ཨོ་བཛ་ཨ་ ཧཱུ རིགསྱ་ཧེདུ་ཁོད ཁྱད་ལ་ མ བསྐད་པ་ཆུ་ འི་དབད་བགྲུར་བྲས ཡཱ ཐུ ང་ཐུབ་བྷཌཾ་ཨཏཱ་ ངང ་་་ ཏང 
4ཾ བེ། རྣམ་པཱའ་ཡགེས་ད་རྡོ་རྗེ སཱ རྗེ་མི ཇྗེ་མི་བྐད་ ཏྟ ུ་:མརཅནུ་ ཀའ་སངས་། རྒྱས ེ་ུང་ཆོས་དིཔས་ཡེ གསས 'གའ་ཏེ། ཏི བསྲོའི རག ་ཀྱི་ཐུགས་འྲུ། ལ་པ་མེ ཅྫུཿ ཀེ 






འྲག་བའི་དནྱ་བེད་པན་འགྱུར་རོ། མླའོ་མ་རིག་པཚི་འབུང་ཞུགུདུ་གསལ་ལུ། དྭ་ཧནཐེགོས་ནུས། ཛཱུ་ ཚའ་བཅཱུངབ་ནམ་ད་ དག་ཅིང་། ཉིན་མོང 2 མཉམ་པ་ཉིད་་ཅི་ཡེ་ཤེས་ ཤི 
= . ན་ཡན་ ཀླིང ཨ་ཨཱ འགསྦ་ི་ྲ་དོད་་རིན་ཆེན་འྱིབང་ལནྱ་དབྱུ་གན་འདི་བཞྐདོ་པ་ཙམ་ཅིས་གེས་བྱི་ཐིབ་ ཐྱ་པངས། བབསྤྱ་ནུས་ཐཾས་ཅ ཏཱ 
འབད་པ ཚོར་བའི་ཕུང་པོ་རིན་ཆེན་འབུང་ལྡན་དང་། སའི་ཁམས་སང་སྩུརན་དུ་དབ། །ངྱ་ཧལ་མཉམ་པ་ཉིདྱ་འི་ཡཾ་ཤེས་སྤུ་བལྭ་ཏེ། སངསྦྱ་ཆས་འིན་ཆེན་རིགས་ལི་ 

































; ཏན་ཐིས་ཅད མའེ ནས་འ ལོ་ངོའི་དོ ཚེ ཞྱ་བེད་པར་འརུ ངོ ྲ་་ རོ་བ ཅུགས་དང་པོ་ན་ མཿ དགཅིང་། དོ་མོངས་འདདེ ཆག།ཿ རི ་པའི། ། 

` རྒང གྲ དོ་དབངཟེབཅིང་། ཤ ཅ་ཅ 5  ་ ཞའ དོགས་པའི གེསས་གལ་ཏེ། བཅུསྐྱ་ཆུས་དྷད་ ༨ 
ཇོ ཀས་ཁིཿ སུང་འ གས་པ་མེད་པ ཞི་ཆོསྦྱ་ཀདྱ་དིང་སྦ་ཀིས་འྲྲོ་བའི་དགྡེ་བེད་པར་འགྱུརར་རོ། སློབ་མ་དེནོ་གུབཏུ་གསལ་ལ། ཤས „ ཞདྱུ་བེད་ཕུང་པོ་ནམ ཅིང་། །ཉེན་ 
རེ མཛ གྱསོངྱ་བེད་པའི། །བབྲ་གུབ་པའི་ཡེ ཤྭསྦྱཧི། དཔལ་ལྡན་ཡེན་ཏུན་ གར་བསུར་དེ ཨོཾ བོས གས་ིདྲ་ཆདགོ་ཏད་ཅས་ཞུང་ 
།གཞིའི་དབ་བ་དགེ པཔ ུ་ཟད་ི་ུངཔ་དནཡེདྲོ་གུབ་བདང་ ཆུགི་འིམས་དམ་ ཆགླ་མན་སངསྐརས། ཕགདགྱོར་བ་གཟ་པའི་ 








འུ ཛི ེ 





༥ཤེ་དེས་སྤུ་གལ་ ཡས་ཁྱི་རིགསྱ་འི་ཕིན་ཡུས་ཐག ས་པ་མ ༥ངར་འགྲབ་ སཐོ་བའི་དྭོན་བ པར་འྱག་ མླེབ་མ་ནས་ཨཱང་ཛུ ལ་ལ། མིང་དབང་།ཛ 
ད་ས རྫ == == །ཉེག་མོངས་གཏི་ ་སགྱ་མོ་བེདཔའི། ོང ཞུ ཛྲ ཅོ 
།སྱཀབུ་ལ་ན་ མ་པར་སྣ་ ནཱ འུ བརབསས་ཏླའིབ་ར་དག་ ག་ཞུས་སངསྤྱ་ཆུས་ཇིས་ཅ འེ བང་ཐེབ། བཟུགསྱ་ཀི་ཕྲུང པྷ་སང་པར་སང་མཛད་ང དང་ཞམ་མཁ ༦༧༠ | 
དབདྱ་དག་མར་བངསྦ་ཆབ་གཏི་ཆུག་མ མེ་ལོངོཡེ་ ཤེབ ་བོལ་ཏེ། དུ་བཞི་ག་ེགས་ང ས་གོ ཙུརརོ། ཞས་ག ཛྲ 
ས་གསལ ཚོགས་པ ོ་རི་ོབ་དབྱིདབང་ནི་ཐགས་ཅི་དམ་ཚིགནྡཇི་གསོར་བ་དང་། གསུང་གི་དམཆིག་དི་བུ་ལྭཐོལ་བ་དང་། ཨུ་ཡི་དམ 0 ་ མཛ | 
ྱིན་ལ། ཨཱཾ ཧཿ ཐབས་དང་ཡགེས་རབ་གཉིས་མེད་ཅིང་། ཟར ྐང་ཉང་མེདའདི་ཐངས་ལ། ། །སྟེང་ཉིད་སྙིང་ཛྲ་ཉིང་པོ་ཡེ། } ཀུན་བཟང ་རྔ་འ གཡོ ༥ 







¿| ལོ 


1:88 










འིགསྱ་ཀི་བྲ་ཟ མས་ལྭ། ྲིོའིག་ 
ཁེ ཨལ་ཝཱཧ་རིབ་ 





ཤ་ 


ག་ 
<° 


གས་པའི་གསང་ ¡༤ ༦༠ ཨོཾ་མཐེ་པྒྨ་ཛཱ དྲེ་ཌ ཙཿ 


° 


རཱ ད་ནས་ག ཨའི ཀུ་ཡ་ཨྲ་བིཿ་ རིགསྦྱ་པད་མའི་ ེསུ་ཐོགས་ལ། ཧྲིཿ སྐལ་ ་ །རཾགཿ ངྫང་་ །འགྲོ་ཁ ˆ 
༠\ 


བརྟན ཤག ཨོཾ་ཨཱརུཀཱ་ལེ་ཀཱ་ཡ་ཨྭ་ཉིར ནརྦ་ན་མའི་མུ་ཐོགས་ལ། 


:་ ལ་ཀ ཧིཿ སྐལ་ལྡན་་ ༩། 
༤. རཀ 








ཧྲཱིཿ ཨལ་ལྡན་རིགས་ཅྱི་བུ་ཁྱེད་ལ། །ནོ་རྱུན་ལྷ་མོའི་དབང་། ¿༧ 









བའང བླཟས་བརདྲ་ཀྱི་ཨོད་དྲུ་ཧུར། 


།  །རྒྱ་པེ་ $= །ཕྱན་སྟོར་ བྐགལ་པ་བཟང་༢ 
ཀའ འཇྲུཅ་ ཐའ ྤྱད་ཚེ་ ཅུ དུར པ། །བསྐལ་ བཟང་གཅིག། ལསང བསང ད་པི། །སྔོགསུ་པ པའི་སངས རྒྱས་སྟེངོ་བཾ གི་དབང་བཀུར་དོ། ཨོཾ་སྦར་ ཏ་ཐ་ག་ཏ་ཨཱ་། 
པ་དག ུདྡ་ིའི་ཨིནྨནབ་སུ་གས་བམ་བའི་དབར་ཐེདེ། བསྐྱེད་རིམ་ 

རའ ཅཤུ་ ཐྲུ - འྱ་བང་ཆུབ་སེམས། །དཀར་དམར་སྷཱནྡྲའི་ནད་དུ་བཀྱིལ། །སྐཝུ་ལྡུན་བུ་ལ་དབང་བསྐུར་བས 


བང་བའ རིག་འཛི་ ཐེབ། ད་ཅན 





གྲང་ལ་གང་འདུལ་༢ བཙུན་པྱ་སུན་རས་གཟིགསྱ་འི་དབང་བྲརརོ། ཞེས་དང་། ] མཐྱན་པའི་དགེ་ཚོགས 







ཧི ནེདོ་དུ་གུན། ནུམ སིན་འིག་འཛིནྱསི་བ་བོན་ཐེབས། སྦུལ་མུཤྲི་གེ་འཱཕང་ཐེབོ་ པའི་ 
རིའི ༼རྩ་ཁིས་ཡི་གེ་རྣ མ་པར་བ 
ཤྱཞན་རྨབས་ཞགས་གས 
ནྨ་ ཡོ 





ཙཿ རྩ་སྔགས་དང་། པྲ་རྐ་ཨཿ རྣ (8་འ་མ་ ཡས་དདྱ་དུང་གྱི་ཧིབ་པ་ ་དབ། གསུང་རྡོ་རྗ 
ཚེ་དབང་རིག་ འཛིག སཿ བོན་ཐེབས། ལངས སྱྱེད་ རྫོགས་ པའི་ག་འཕང་གྷ་སལ བྱ་ཆུད་ལབཞག་གོ། རིག་ཙག་བཟུང་ལ། ཧཱཾ 












མས་གནྱ་ཾྱཐ་གནས་ཏེ། ། །བདེ་བཆེན་བོགསུང་བའི་ཛ 
རི རུ་ཐུགས་དང་། རྩེཏ་ཨྭ་བྲཾ་ ཅཅ 


རླི ལ་་ ་ས་ ཐེབས། ‹ ཆེས འི་ག དཔ ཡལ་བ རྱད་ལྭ་བཞག་ ཊག སི་ལང་ཤེལ་ རྡའི རྡོའི་བརྡས་ མཚོའི ཐའ ཡ། ༣ ཀ་དག་ ཨེ་ཁོང་ ་བ། འོ འངོས། ། རྱ 










ང་ དའ རར ་་ < ¬ == ` ༣ 
༢» 3 . ར་ག ལེདའིག་པའི་གནས་བྱ་གུ་བ དེས །ཡུད་་འཛོན་དོར་བོ་ཤལ། །བདའ་ཆེག་ལོའི་ས་ 
ཅགསྱགངས་ མ་བུ་སཱན་རཾ་ཧྡནཱཊསང་མས། གོབ སྦ་མཚན་དའེ་དནི་དྲུ་རྱོང་ དབུརུ་ང་དུ 






༽ོ 


བེལ རྩ་ཇྡུགཏཱ དྷ་མངྷཏཱཾ་ ཧུགས་ཿ༦་དྡོདཱ་་ རྭ 
་ ཟ་དད་དྲུ་ཙུར། འོན 


སག 
མཐ་ཐུག་གི་འབས་བུ་ངོ་བ བོ་ཉིདྲ་ལུའྷི་ཀལ་དྱ་ཅད་ཡ་བཞག། 





ཚེག་བླ་གགས་པ་ནྲི་བད་དང་རིམ་པ་དའེ་ཞས་བཀད་ལ། ཐུ དགག་ཆ དང་། ཡན་འབུདོ་བོ།ིབྲལ། མེད་དུ ་པར་ཕུལ་པསོགས། །ཆོགྭ་བཞིན་དུ་བསླང་བར་་ 
བསྱི། ལན་གསུམ། གཏད་རག་གི་མྫརལྲ་ཕུལ། སྨར་ཡང་ཡུས་དདཱ་ལངོས་སྱོད་བླ་མ གས་སུ་བཛྔ་བ་ཞ་དམ་ཆེག་ག བཟིས ངསྨ་ོས་ཡིས། གཅུ་ཊྲོས་ཇཾ་ཏར་བཀའ་་་ 
སཱལ་ང། །དེ་དགཐམས་ཅུད་བདུག་ིབྱི། །ཁེདཿཔ་བདག་ཞི་འབུལ་ལགས་ན། ཁོབོ་མར་བཟུང་ཞས་ཡུད་ུ་གསོལ། ཁན་གསུམཅི་ངེས་ལནས་བཀྔིངབ་ཤིསྱཡིསམཛའ་གྱརག་པརྩ་ 
ཱེ དེར་སྦས་པ། ༤ འ་ །ཞལ་བསྟན་སྨེནོ་ལམ་གཏད་རྒྱའི་དབང་བརྐུར་བཞིན། །ཀྱེས་མཆོག་གོང་མ་ནམྣཊ་ རྣལ་འཕྱེརེ་དེས། །དགེངེས་པ་མངོན་སྔམ་འཕོས་འདདའྱི་བིན་ཐེབ་ཏགས། །འཁྲུལ་་་ 
ཤིག  ཀཀྣ་ ཾྨཔྨ ་འགལ་ཅོ་ བའ །འ་ཅརཆིདིག་ངོག ཞུ་ཡིག །འབོའོ ཀཁ་གནལན་དོ་ 
པས། །བླ་མའིྱིན་ཞུསཅུང་ཟད་ཐེབེ་པ་དང་། །ཉིད་གསུང་བདེག་སྨྲའི་རྟེན་འབྲེལ་བསླུ་མེད་ཕྱིར། །དགེངཾས་བཞེད་ཇི་བཞིན་འཕྲལ་དུ་ཐྗགས་མེད་ཕྲེལ། །ད་ལྟ་ཆོས་ཕྱི་གལ་ཆུང་བྱེད་པ་དང་། །ཁྱད་པར་ཡབ་*་ 

































` ༤ 


ཆེའིཆོས་མས་ ་གཞན་འགའ་ཡིས། །ཕྱོགས་རྔའི་ ོ་འི་་བྱན་ངོ་མདུསའདིར། །ཆོད་ནི་བསྟན་པའྲ་སོག་ཤིང་གཅིགུ་ངེས། །འདི་ནི་མཁསྨ་ཆོམ་ཉིན་ མཛད་ག་ཡོགྱར། །རྣ་མ་ད་གུ་ལས་ % 
བཟང་ཉིནྱ་བེད་དྲགར་འཛིན་ཞིང་། །ལེགེ་ རྟོགབྱང་ལྟའི་ཕུ ཡཡུག་པན་གནས་བཅས་ནས། །་ཏན་ར རང་ལ ད་སོགསྱ་ཀང་རངྱ་སུནོ་ཙམ། རཱད་གྱཾར་འདེ་ཞི་ རྣམ་དགབྱད་ཚུན ང་ཡེ། ཁ་ལ ཉེཊ་ ལེ ། 
བབླ་གྲོ་དོག ཡས་པ ་ །བརྟེན་པར་མད་ དོ་དང་ཕན་བདྲ་ཀུ་མུད་ཕེས། །ཡབ་ཇེ ཇེབླ་མ་ མཆན་བཙེ་འི་ཞུས་པའི་ པའི་སེབཾས། ། །གང་དང་དབྲེར མེད་དམ་པའི་བཀས་བྲད། བྲསུལ་ མཐུར །ཁེ་བྭྭ བོ་དྲོ་ལབ། བའི་ ་ 






/ 






པས་ 'འདི་ བྲ ཚིས་དགེས། ། །བསྟན་ དང་འགྲོ་བའི་མིཿ མཐུན་ཞུན་ ཐད་ན་ས། །འཕལ་ཕུག་དཿ དགུའུ་བདེའི་ ་དཔལ་ལ་ "ཡངས 'ཡྱོད་དག །ཅེས་ འཕགས། མཆོགཐུགས་༔ རྗེ་ཆེན་པོ པོ་ལྡུག་ བཝྔལ་ རང་གྲོལ ཟེ ཅྱི་དབང་ཚོག །ཞདྭོད་ཀར་མཐའ་ཡམ 
 ཤདི་ཉིད་རག་འཛེན་ཆེན་པོ་ནམ་ མཁའ་ འཛིགས ་མེད་ རཾ རྡོ་རྗེས་བཀའ་རྩཿལ་ ་དད་དུ་ དླུ་བངས་ ཏ་ར ༥པ་པཁ བའ ་དབུས་གཙང་གསུམ་ྱི། དཱ ་མ་ 0 ངི ་ཉིཞུའི་གྲང ་གྲངས། ལྡན་ཱཉིཞ་ཤེ ་གབོལ་ གེ གྱི་བདུ་ད་རྩོ་ཐེབ་] བའི་ནལ་འྱའོར་པ་འཇིགས་མེད 
ྲིགཡསའདོ་ཟར་ཅིསགདོནའྲིགསྦསབཀོད་པལི་ཡ་གེ་་ཞི་ད་ཞན་མགན་པ་བསམ་འཐུབ་ཀྱིས་བྱིས་བའི་དགེ་བས་འགོཨུནཐུགསྔ་ེ་ཆན་པའིགོའང་ཐོ་བའྱིརུར་གུར་ཅིག། དགེའོ། བྲལ་ཤིས། ། 












ཕི 








༦: $ 9 


།ཡང་གསང་བྤ་མཁི་སྦྲབ་པ་ཐིག་ལེའི་རྒྱཅ དྲ་གྱི་སི ནྲེ ད་ཡེ་ཤེས་ ་མཆོག་སྦྱིན་ཞེས་བྱབ་བཟུགས་གོ། 





ོོ་ ཨཱ རེ །གཔའདུལ་སྤ 
སོ །ག་་ ་། །ཅག་ ར། ོཔ ། ། 
བྷོ ངོ 
པའི་ནམརོལ་ ཡཾ 
༠ ནང 
རེག་འཾཿ 
ནླབ་ས་་ 


ྒ ཁྲུ །རསསྲ ཡིན །ཧ བྱེ། ཁ་ 
ྒ རཱ ༡ ངབ་ཅ་ར། བ་འ བུ 
ངཱ གས་འདནལའཅོར་པས། །ཕ་ ཱ ཀལ ཏཾ 
པེབས། །འདག་མ ཊབའི་དུས་གིཚ། ༡ མ་བཀོ 
དྲ་ཤམ། །བསྟ་དརྫགས་ཏྟ བདརམེདབྱསེ་དྲགས་དང། ༤ འྲ་ ངེ ཐེལ 
ཧཱ ཁ་ཡ དྲེ་ན ། ཁུག ་ 
; །སང་བའི་དབང་ར་ དི 
་ ཁེ བདངེན། ཡས་་ 
ྲུ ྱི་མཿཅོཿ 
ལ་ འལའ་ཁས དགྲ ཁྲ 
ངསུས་པའི། 
། 








་ས་བས་མལ་ཡ་ཁད། །འགགས་བསྲངབའིའཁོ་པ་ལྷ་ལམ།།ལོ་ནུས་མཆམསསམལ་བབལ། །འོགས་གསོལབ་གདང་པགི། །སངལྦ་རུས་གནཧི་།། 
ནཊ་ཡའི་ཧྱགིལ་ཁིུ་རྲེན། །རྲ་གུསིངཉིས་འི་ཁཀ་འའིན་ཅོལ། །གཞད་བརྱས་པཁ འགགས 



















སྣས རང་ཚ ི་ོ ཁ་སང་ལ ལེ བ་པ 
བོདམཏ།མཐོར། ཉས བར ཡརག་དབུལ། །དགའ་ཏེནོ་ཆོག་ི་འཁོརལ་དང། ། །དེལྟརཡིགས་ནྣམས་གུན་འཇས་པ། །ཡང་གསང་བླ་མའི་རླུབ་པི། །འོད་གསལ་ཟིད་ལེའིརུ་ནཊི། * །ཨྱིདྱད་༽ 
ཤེས ༣ ཁྲ རར ་ །དགེཁསྐལཁབཿབསོའི་སྨན་ཡས། ཁསནནསའི་ཡེ་ས་ལས། །མངནོསམ་ཉིདད་་ < 


ཟི རྗེས་འཇུཞས། གདདས་ཚརྒ་མཅིག །བཡས་ རང དྲ 1 ། རོ 














༔ 











་ྲ་ཀྲི་སྐ་བཿསཔ༢༣ལས་པརེ། ཀརི་་འཛིན་ག་ཁའི་ཞའ་མཆོང་ཞི་ང། །ལུང་འགདགསྐངའོད་ཅནང་། །འདོདང་ཝ་་རིབ་བབའ་མུཧུ། ཏར ར་ར་ི་བ་ཡེར། །ཀོགིས་སུང་ 
ས། །རིལ་བའིནས་འབུས་བསརའསྱིན། །བདག་འྔག་ཆལཅིས་དངསྤ་རརྲ་ཁང་། །གཞན་ལ་ལིབེདཆོགས་ཕྱིན། །འདིསནིནད་གདོནཚིག་སབ་ཞི། །ཚོབསོད་དཔལ་འོར་ཡོནཏདརམ། །ཁདཔརརིག་འཛན་འཟུད་པ་ཡེས། ། 
ཉིདརབསཉམས་ཏོགས་ཐོ་ལ་མེདའར། །བྱིམ་མཁའ་བོ་དདརའི་ཞིབ། དཔའ་བ འི་ག ས་ལྱར། །ད་ིར་མཆག་དཅེསབར་ཟུབས། །ཨ་མ་ཡཿ ཞེས་པའང་གཏེརགྲའང་་འ་དྲ་ིཚག་ག་གས་པལས་ནསཊེནྲ ་ 


མའྱི་བནྨམབསབས་རང་ཤ་བའི་ཆུམྱ་རིམ་ནལ་འྱོར་པ་སྭ་ཏཱ་ཡས་གཔས་རི་ཞོདེ་དཀ་བསྤོརན་ཛོངརོད་ཇེ་རའིནྱི་བེད་མོས་ཚལུ་དམར་བོགས་མཁའ་འོ་འདབའི་དུས་ཅིརགེ་མཚན་ཕུན་ཐམ་ཆོགས་བའི་ཉིན་པུ་ཁབའོ།། ད 









།ཡང་ར 


ཌིསྦྲབང་ཐིག 
རའ \ 





ལེའྱི་རཱ་ཅྱ་གི་བ་ 






 ཡི་ཟབ་གིས་ཞངཏ་ཞས་བའ་འཟུགསསོ། །། 

























བཏབ་རྗེས། བྱོོདཔོསཞོའ་ཅ། ཉམས་སྲུ་མོང་ཡང་བས་མ་བརོདྱཀི་སྨོས་པ་ལས་འཇས་པའི་རིགཧོངྔ་རེནཔ་སད་ཅིག་མའིར། རངཅལ་ལས་སྣང་བཞི་འི། ུར་ འཆརརུལ་ཕ་མཐའམནཔའི་ཉེནའབབང་གྱིསངཆམ་ 
འགགས་ར་འབན བཁྱརལྱ་ིས་ཡོངསགབདག་མཉམ་ཆནཔོའི་ཉའིགསལ་ངང བས ཡམས་ ཟིན་པན། འོང་ཟེ་ིའྲོའྲཔས་གན་ཇོབ་ཙསདུ་ལཤེས་པ། ཡུནབབས་གིང་བྱིསས་ཡཱ མ་གང 
༼ སེམས་དྭངེར་མེདྲ་དཤེས་པའིར མབ་ལྟ་བས་མཇ་བའི་ཕག་དང་། ཅིར་སཱངཅམ་མཁའ་མཛོདྱའི་ མཆོད་པའི་སྤིན་ཆེན་པོརྦསཱོབ་དང་། སྦྱ་མ་དང་ཆྲིལམ་བྱི་ཆྱུལ 'ལྟརསཱང་ཡང་ཞེན་པ་མ མ་བབ་པའི་པུ་ཡའི་ 8 
ཤཱ ཡབས ར་འ བླཊས་དམིགས་དངོས་ནི། ནི། རང་གྲི་ལུསྱ་ཀྱི་ནངཧོང ཆེནླསིབ་ོགས་དང་པལ་བྲ་ཛམ་ཛས་བཏབ་པྭ བའི་ད 

ངོ ཐུགས་ཀའི་ཐད་དངདའོད༔ ལའི་ཟིག་ལྕ་ཟུམ་འྱའིལྱ་གི་དྲངས་མི གབ་པ་ཆེད་པོའྱིའོ་ ཤོ་པྲན་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའའ 















3: 622523£ ྱམ་ཧྲི་ཟུགས་རབཿཅྟཾཏམཆོང ཆང་གུརྔ བ་པལ ཉྟ་བུའི་དབུག་སྲ་པདྨཏིཟླའི་གདན་ ` 
 སྟེང་དུ་སེམས་ཉིད་གཏུག་ ་མཁི་དི་པཿྭ འོབ བོཙཱཾ་ཡིགཿ ་མནྲི་ མཟིངགསལྱ་གིམཚངརིག་པ་ པརྡོར་པཾགྱཾ་རུད་ཡི་གེའི་གྲར་ གས་པ་ཤརབའི་སཱག །ས་ཕྲེང ང་སཱ་ཤད ཨྱིསརིས་ རར ་ ཧ་བུམ་ ིང་གསལའདེ་དའ་དག་ ལྔལ འཕྲོར་གཡས་ 





























ཆ། །པཕའྲིདམ་ལ་ཇད་བནྡྷ་ི་བཤགས་ཡེ་ཤེསླལ་མཇོག་གིས་ནམ་ཚོགཏམས་ཆག་བཤགས། སྦྲབཿའི་ཛག་ཁྱ་བྲིག་འབེབསདང་ མཆོདགོྡོབནོད་འབོབས་དོསྦ་འུབྦ་བབགིའ། བབྲ་ང་སྔར་མཐགན 


¡ རའ ར་ 2 ! ཚི ུ * སས ་  ་་ང་ 
¦ གྲསསདུགཏུགས་ལྱ་པང་། བྷ ཿསགོ།འཁོར་དངབཅས་པ་འཐལ་མེདྭབུརཆང་། ནེངས་བཤགས་ནས་བུརསི་ཞིད་པ་རྔརོདཔའིབར་ཚོགས་མཆོདནས་འབུ་ངབ་ལར་དང་། ་གཞན་ཡངབྲཀྲ་ཤིསྤྱ་ཧཱས་པར་བཛོད ཅིངྱ་ཧུལ་ཆེ་ནལ་གཏང་ 


༢ྦ རོ བན > ར2--2 ངེར = ཾ༢༢༡་ྫརེ་ རརགྲ་ྲིྲེིཾ་ རོ -¬བྲེེ རོ་བ ཁེ = ་ 
ཙོ རགགི་མཆོདབྷསོདངངགཤིགས་གསོའྱ་བ། གཱསའངཀི་ །དཔམཛུན་པའྲི་གོགས་དམ་ཚོག་ལ ན་པརེ་གཉིས ངརིསྱ་ཆིས་འཕདཔ་སོགས་གསརབ་སྤྱིའིཝུགས་བཞིན་ཞེས་པརྱ༔འོ།། །གངྭདྲུའུགས་བས་མཆག་དངྦ་དུད་ 


ཾ། མེག །གྲུབ་གཉིས་ནོར་བུའིདོཤེལ་འཾན་བཟོདཔ། །ཡང་གསང་བླམ་བཉྟེན་ཅིང་སྦྲབ་པ འྲི་རུལ། །རིག་པ་འཛིན་པ་དགའ་བའི་ཤིང་ཏ་ཆེ། །ཅུང་གསལ་སྙིང་པོར་དྲིལ་ནས་བཀོད་པ་ཡེ། །བསེད་ནམསྨ་ཤེལ་བེབའི་སེམས་ 


འཆངབས། །སྲིད་ཞིའྲ་ནུད་པའི་མུན་བྲཀུན་བཅིལ་ནས། །འཇའ་ལས་རྡོརའི་ངལ་འཚྫྱོ་རགྱ་གུར་ཅིག །ཅེས་པའངདང་པ་དང་དས་ཚིག་གིས་ཆུད་ཕུག་ཅིངྡརམ་པ་འདབད་པའྱི་བོ་གོས་ཅན་སྔ་བ་ཡྲཱ་མསིས་ནན་ཏན་ཆེན་པོསག 


༥ 


འཆ 
ལིའབབས་བྭབལ་བམཱའེན་བའི་དབང་པོས་འོགམིནླབ་མའི་གདནས་དཔལ་ལྔན་པྨདའོད་ཊིང་ཐཱང་གསལ་ཞིག་གི་ངོགསསཱ་ཤརམའབེས་པ་དགེ་ལེགས་་ཀི་སང་བམཆོག་ཏུ་འབརབའི་རྒྱར་རྱུ་རིག། །ཧུདྟཾ།། ། 


,"་་ ། 































རར བས སསར །རྡ་རིཕི་ལཾ་གླིང་བུ་རྔ་ཐྲབས་བཟུང། ཁག་པོ ཁྲོ་བ ཁ་འ ཝཱ 
ཛོགསསྒུ་འཁྲབ་སུལ་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་མཆོད། །མོ་ཨཱཿ བཛྔ་ཚིཌཱིཾ ཨཾ་ཨཱཿ བྲལ ཨོཾ ཨོཾ་ཨཱཿ བཛྲ ཨཾ་ཨཱཿ བྗྲ་མུང་ངཾ་ཨཱཿ ཤིནཅཱ་ཧཱངེ་བཱ་ལསྱ་བུར་མཆོག་དགའི་རོས། །ཇྡོ་ཇི་སིག་བཞད་བུ་དང་གར་མཁན་མ། ། 
དགསལ་ཉམས་སྣང་གེང་འཕེལ་ མཆོད་སྤིན་གྱིས། ༣༩༢༡ ིནཿ ་ ཿམཆོད། །ཨོ་ཨཱཿ ཿ བཛྲ་ལ་བྱེ་རཱཱཾ། ཨོ་སཱཿཿ བཛྫ་མཱ་འེ་ཏྲཾ། ཨོཾ་ཨཱཿ བཛ་གྷིརྣཾངི༔ ཅེ བཛྲ་རྲིཉེ་ཨཱཿ ཐམས་ཅད་སྭང་པ་ཁྱད་པར་་ 
དགའ་བའི་དཔྱིད། །མེ་ཏོག་བཟུག་སོས་མང་མེ་དྲི་ཆབ་མ། སུ གཡངཏ་ཌེ ཆོད་སྦིན་རྱིས། །རྣམ་ཀུན་མཆོག་ལཱན་ཆོས་སྩུའི་དཀྱིལ་འཁེརེ་མཆོད། །ཨོཾ་ཨཱཿབཛྲ་པཱའྱཾ་ཧཱཾ། ཨོཾ་ཨཱཿ བཛྲ ངྷུ་བཾ། ཨོཾ་ཨཱཿ བྲཛ་ཨཱ་ལོ་ཀྱི་རི་ ང་ཀ 
བྲར་གྷཙེ་ཨཱཿ *རབཅུ་སྟོང་པ་ལྟན་སྩེས་ཡེ་ཤེས་ཌྫོས། ། །གཟུགས་ངེཿ གར ཆོས བསད །ཆོས་ཟད་བློ་ བཱ་འེདས་དོན་གྱ་མཆོད་སྔིན་གྱིས། །དབར་མེད་ངོ་བེ་ཉིད་སྦའི་དཀྱིལ་འཁོར་མཚོད། །ཨོཾ་ཨཱཿ བཛྲ་རྲུ་པ་ཧྲཱ། ཨོཾ་ཨཱཿ བཛྲ་རཱས་ 
ཇུ ཨོཾ་ཱཿབཛྲ་སཱརྟེ་ཧཱིཿ ཨོ་ལ བཛྲ་ཏྨཾར་དཱ་ཀྱ་ཨཱཿ  ཞིས་མའར་རིག་པ་བཛིན་པ་མཉེན་རྷརེ་ཁི་དབང་པོའྲི་བོ་མ་ཚོ་ཁས་བྱང་བའོ།ོ་ བཅ་དཱ་མངྒ་ལཾ།། ཿ 




























སྤ་མ ལ་འགྲ་་་ ཁ་དཔོན་བདག་ཉིད་ ་ 
་འར་ས་མཱ་ལྭཧཱ། ཨོཾ ཡེ་ཤེསྤ་རྒྱལ་པོ་སྨ་གསུང་ཐུག རྩ 
ས་ཐ།ཿ 


ཤཿ འལ ཡཧོ 





























འཁོར་ཆེན་པོཁདིར། །བདག་གྲི་སྔོབ་མ་འཇག་པརའཚལ། །ཞེས་གསོལ་ཟས་གནང་བྱའི བྱིན་པར་བས་མ་ལ། དེནས་སྤོབ་མྭ་ནམསྲ་ཐལ་ལ་འཁོད་པར། ལས་བམཐོགས་ཏེ། ཇི་ལུར་བ ཨཿབ་ཨཱ་་ཨ ཨོ་བྗཛ་ཀྲོ་ 
ཟཱ།ར རར ་ གགས་གཏུར། ང་གཡས སཱ་བྷཱ་ཝས་ཕྱང་། ཧྙོང་པའིངང་ལས་བཾ་ལ ལས་ར རིན་པོ་ཆེའི་  ྲཧོ 
§ྷ. མའ་དོད་ཡོན་ཁི་དངོས་པ་ཟད་མི་ཤེས་པརྒྱ་ཐུར། ཨོཾ་ཨྭཱ་རཱུཾ་ཧོས་བླརབ། ཨོ་དང །ཨིཧ གས་ག 
2 བཟུད་ལུལ་པའེ་དཀལ བྱིལ་འཁོར་འདིརཿ༔ སོགས་ཅིསཐར། ཨོ་བྲྡ་ཀྲིངྷ་སེགས་ནས་ཨོཾསུསྦ་ ནི་སོགས་བངོདའི་ངབྱསད། ཚི $ སཱང་ཌ མེད་དག་ ཿརབ་འྱ་བསས་ལྭ་ མར་ © 
_£ཌིཞས་བཛད་ཡས་བོགས་མཚམས་ཟམསབརྡ་རྣ་ངའིས་གཞི་རབ་བ་བུར་་ཐེཤེས་ཨིམ་དྲཔངརབ་པརངར་ ོ དཔསལ་དཁར་ལ་རས བ་དང་ག རྩག པར རི་ཨོས་པ་མཆོད། དེ་ཏརཁཱས་བྱས། འགེགས ཐཱལ། སུང་འཁོར་ 


བོ་མ་པ་རྣམས་སོོནདུ་སོང་ནས། པམ " ༤༦ མས་བ་དྱ་ཀི་དོན་དྲ་ཇོག་ །ས་པརིསངས་ ཅྒྱས་ཀྱི་ག ག་འཕང་རིད་པ་ཆེ་ཐོབ་ང ་པར་བཱ། དེའི་ཆེ་དངྡ་སཱིན་བེ བྱེ་དཀྱི་དབང་ 


རོ 


1 









གྲི་སྦེ 



















༡༩ 6 བཿ སྤཱལསྦའི་དཊྱིལ་འཁོར་བཏེན་པར་བཅབ༔ དབང་བསླར་བྱིན་ལོབ་རྟ་གས་མཆན་ཧོན༔ ཚ་སུགས་མཇར། སྔར་ས་མ་སྭ་མཱ་བེ་ག་ཡ་ཕེ་ཕེ། ཞེས་པསྱ་བིན་ ་ 
དབབ། མེ་ཏོག་གཏོར་ལ། ཏྭི འྫཛ་ཞེས་ར་ཇོངཅི་ངབྟརན་པརྲ་བཱ། གཏོར་མ་ཐོགས་ལ། དྷེརར་དབབ་ཅིང་བརཏནད་བརྩ་བར་སོ་ནྲང་ཨོངན་༽ - དངོས་གཞི་དབང་བསར་བའྲིསང་དུགཏོར་མ་འདི་ཉིད་དབང་དག་རྟ་་ 
རཱ ཁུང་འབར་བར་དངོས་སུ་གསལ་བྱ་བེང་རངྒ་ནམས་ཅྱིཧཱི་བོར་སཱན་ངངས་་ིང་བིདྱ་གིས་བླ་རབས་པ་ལ་བཏེན་ནཱགྱ་ཧེ་དྲ་ི་ནང་གི་བར་ཆད་ཐ་མང་ཅ་ངྷ་ཏེ་བར་ཞིབརང་། མཆོགྲ་བུན་མོང་གི་དངོས་ 
ཀོ གླབ་མ་ལྲས་པ་རྒྱད་ལ་སཱལ་བྱང་སྙམ་པའི་མོས་པ་དྲང་དྲང་མཛདཅིག །ཅེས་བརཔཱ་ལ་ཁྭ་བཱམ་སྦྱི་རོར་བཞག །ཧཱཾ། །ཨྤྱོ་ཧུདྲ་པུལྱ་གཱི་རུབབང་མཆམས༔ པྨདགསར་སོང་པོ་ལ༔ སོགས་ནས། བྱིན་གྱིས་ 
རྲོབ་ཁྱིར་གགེགས་སུ་གསོལཿ ལ་ལ་གཱ་ཡྱི་བིནྱ་ཧིསྣ་རོབསཿ ཧཱ་ཡི་དངོས་གྲབ་ཐོབ་པར་ཤོག༔ ཚ་སཱདས་མཐར། ཀཱ་ཡ་སྭ་ངི་ཁྱིཔཨོ༔ དེསླ་བ་ཨྲ་དག་བ་ཏཱཁུང་འབར་བའིི་སཱའི་དབང་བསླར་ཐོབ 
་ཱ ཁྱེད་རང་ན་མསྭ་ཧྱི་ལུས་ཀྱི་ག་ནས་བསགས་པའི་ཚིག་པྲཾ ཐཱབ་པ་ནད་གདོན་བར་ཆར་ཐམས་ཅད་ཆི་བར་བུས༔ ལུསྭ་བ་མ་ངག་པོའི་སཱ་དངྱ་མཱས་པ་མཉམ་པརྦའི་རྱགིས་བླ་རབས་པ་ཡིནྭ་པམ་ད་་ 













༅། ་་ . །དང་གྲགས་པ། ཝུངདང་རྟོགས་པའི་ཡོནཏནལ་གགས་པ་མ་ཆོག་དང་བན་མོང་གི་དངོས་གྲབ་མ་ལས་བྱརར་དྲ་ཐོབ་པར་ཅིནྱ་གིས་བླརབསྣ་ང་གསལ། རྩ་སཱགས་མཐར། ཛཾ 
ཧཾ་བཏོཿ ཞེས་འརྗེད་པས། གཏོར་མའི་ལྕ་ལས་རང་འཇྲ་གཉིས་པ་རྩེ་བུངནས་འདྲོད་ཞུ་ཧེ་ཁྱེད་རངྷ་ནམས་ལ་ཇིམ་པ་ལ་བཏེན་ནས། །ཅིདརང་རཿཿསའྱི་ལས་ངག་ཡིད་གྲསམ་དང་། ཡེ་ཤེས་ལཱ་ཡི་་ 
| གླབངཐུགས་ཀྲས་མ་དུངུར་མེ་དརོཅིག་ངུ་འཇྲེས་ནས་དབང་དངྱ་བནྲ་ བས་དངོསྦ་གུབ་ཆ་ཝྔབ་བཟོབ་པརྒྱ་གུར་ཁ་ལཾ། བདག་མདནྱལ་འཁོརྱིཔ་ཚགས་ནམ་སཙིས་ཤས་པ རྫོར 
སྣྣསིིྣྲྣཾིྣིྣིྣཾི། ་༥༠༥༥ལ་ོོར་་ ༢ གསས་སལ་པགས་ 
རྱཐ། དས་དབངགི་དངས་གཞི་ལེགས་པརྡ་བབ་ནས། གནས་སབས་དེདགྲ་ཏུ་ཐོབ་བའི་དམ་ཅིག་ནམས་བླསངསྟས་པས་འདིའྲི་རེས་ཐོས་ལན་གྲསམ་མཛོད། གཙོ་བོས་ཇིཏར་བཀའ་སྱལ་བ། 






།དེདག་ཐམས་ཅད་བདག་གིས་བྱསེ། །བཀའ་ཇིན་གཏང་རག་གི་ཡོ་ནྲང་དམིགས་ཏེ་མྩལ་ཞིག་ཕལ་མཛོད། མ་ཁྲ་ཕལ་ནས། སཱར་ཡང་ལུས་ལོངས་སྭོདདགེ་ཚོགས་དང་བཅས་པ་ཐམས་རདྱ་ཁང་། 








ལླེ 


369 


དཱ 








༠༨ ༨༤༨ 


¬~ ༽ 
སླང་ཚན་ཉེང་གཟྦ 


























དོ དོར་ཟྨ་ོྒྲཡ། ཟི་ྱཱཁབབདག་བདྲ་བེད་ཙལ། །གཞུག་ཅན་གཉིན་པོད་དབ་འབར་བའི། །ྱུགྱ་ཆམོས་པཞི་མཆོག་བཉེནཤས། །ཕེག་། 
༥ ༣ ས་ད འཇག བ། །འདི་ལ་གསུམ།, སྔེནཾ་འགྲོ། ` དངོ་སེབ། ཞི། རྗེས་ཀྱི་རིམ་པའོ། དང་པོ་ལས་ཀྱི་ལྱོར་བ་ནི། བརྟེན་པའི་སྐབས་མཇཱལ མབ་གཅིག་པའི་ཏེང་ 
དྲསུར་བུཚད་རྡན་མུབ་པའི་ཏེཿ སོ་ས ཕྱིམཐོད་ཆྱི་སྟར་བཤུམ། དབདགི་ཞྐབས་དབང་ཆོགཞུ་བཤད་པ་ལྟར་འདྲུ་པས་ལ། ༠ 
ཿ ཞྲི བས་ ནས་འ ཡན ཅསགྲ་སྲང་ཅབ། གསགས པོ་པནབ་ས་སཁེམ། 
ཆེ ~ཾ ེ | 





ཊོ ཇ༤> 















































སས ན་མོཌ་་ དདག་དང་མཐའ་ཡས་སེམས་ཅྲག་ཞྲུདཿ མཆོག་གསུམངོ་བླ་བམ་དང་ཿ དྲག་པ པོ་རྟ་འུང་ 
༔ སྙིདནུས་དད་པསྱ་བབས་སུ་མཆེར་ ཝནགསུམ། རླར དྭག་པོའི་ འི་དྲ་ཚིལ་འཁོར་འདིར་ཞུགས་ནུས༔ (ཕྱུ་མ་འགགྲ་དག་སེམས 
ི་ོ སྨོན་འཇུ་ག་དོན་ད་མཱ་བྱང་སེམུས་བསྐྱེད༔ ལན་གསུམ། ཧིཿ ཡཿགེས་དབྱིངས་ལས་སྦྲལ་“་ 
རཿ ཕྱཾག་འཚལ་མཆོད་ ་།ཨ༨་.་ཁེ་ དགེ་ལ་ཡི་རངས་ཆོས་འཁོར་བཨུལཿ 7 གསའའ་ཆག་ཡདབང་ ལ་ 


ཤཾ རླ པུ 
ཏཱ 




















དེ རྣམཐར་གསུམ་ྡན་སྟེང་ པ ཉུད ཝཾ མརོགས་འྲབུལ་ དཞི་ ཨེམས སག དམིགས་མད་ཝིདྡ་ཇིཆ དུ་པའི་གུད 'གད་ངས༔ ནམ་མཁས 'གརྦ་ཐུབ་པླད་ཁོད༔ 
དར་ བོད་ཟོལ་བཕི་གུཁ་ '་མེད་ཁང་༔ རྣམ་ པརྱ་བང་བའི་ཆོས་ནམས་རྫོ་བ རྫོགས དེ་དྭབུས་ དྷ་ཉཾ་ཟླ་ད་ མཆིག་ལས་ ལས་ཀྱུ་ར་རྟེན འྲྲལ་ གདེག ནུགྭ་སྡུལ་ བྱ ཅུག ང་ཏླསལ་ཧཌང་ ། 
ཉྱང་'་༔ རང་རག་དྷཱཾ༔ དམན་ཡངས་གུད་ལས༔ ལཇིགསྱངདརྡོཛྲི་ག་བོ། ལོད ཞལ་གདངས་མཆ ཅེ (ཞབས། བཉས་བཟླུད༔ ཡེ ་མདོག་ ༦ ་གསང་པོད་ མཐེང་༔ྩ ཧབ 
]ཱ གམྲ་དུསྤྱ་སན་ཐོད་པང་བ་ཇིད་རུ ཐེ ཐེདེ་སྐམ་དབུ་རྒ བླུ་རྒན་རལ པའི གསེབ༔ རྟ་མཱག [ྫད་ཞུར་བུད་གདོད་ང དམར༔ ཕྱག་གཡས རྡོ་རྗེ་གཡོན་ མ་ཁྱང་ད་ བ་མུའི་བུ་ སྐུགཟཐམས་ཅན་ཚུད་ཅ རྩ 
ཁྱང་གཆཚཱ (ཚུས་གཏུམ་ཞིད་འཕྲོཿ གཞད་ 7 བརད་ཐལ་བརྨ་རྭ་གཌ བ ཡེ གས་མེད དཔྱང་ཀླ ཀུང་། ན་བརི་དྲ༔ ཚོགས་ བྱརྱད་ ་ཡསྦྱག་རྩར་བིལ་ག གདོན༔ ཁྲུ ཞུ་བྱཧད་ པ་འདར་ཞིང་ 


ཿ འདུད༔ གཙོ་བོའྱི་སི་མགིག་ཉིང་གརུཿ འ འཇམ་དཔལ་ཁྐུ་དང་ངདྨ་གསུང་༔ ཡང་དག་རྡོ་རྗེ་ཐེད་ཁྲག་འཛིན༔ སུ་གསུང་ཐུག་སཀྱི་ཏོད་ཟེར་ལས་ ལྷར་སྒང་ཡེ་ཡདེས་ཕྱག་རྒྱ་ཆེ༔ 







ལྷ 











ཧཱཿ བརན་པ་བྱ་བྲ༔ ཅོ ར་ རིག་པའི་མེ་ཏོག་གྱི་པག་ ནཾ། ཙཾ 


༣ དེར་མེད་པའི་དབིདས་ལེ་འདུད༔ ནཱ་མོ་ན་མ་ཧོཿ མཆོད་པཞི། རཿ 
ཕྦེ་སྦོལ་ཚོགསཀྱི་འཁོར་ལོས་མཆོད༔ རྣི ཧུ གནྡྷེ རཾ་ 
དྲག་པེའི་༔ ` གཉིང་ཀི་གར་འ་བགོཚོ་ཡིང། སུང་༔ 





ངི 


ཨི་ཤེས་བཟུཁུག་ཅིད་གཞུག ་པ་ནི། ཧཱུཾཿ ལི རྗེའི ཁྲེ་ལུགས་ 
བཏང་ལྟོམ་སྤའིལ་བུས་ ཤིན་ཏུ་་་ 
ཧྲ སུ བླང་ 
རྣཾབྷ་བང་དཱབ་ཧ ཨེམསྔ༔ 

་ | 

9 དཔ ་ བསྟད༔ དེ་ནས་བླ་ཟུས་པ་ 





བ་འདིགཅའིམནོ། ཟུགས་ཀན་ཉི་ད་བིལ་ཙཱི་གི་མཐའ སགས ོང་འགལ་མོ་བྲནྷདུ་འཁོ བོར འོད་ཟེན་མེ་སུག་ལྟ་བུ་དང་ར 


ལྲི 












£ ཤྱུད་གི་ཚྭ་ཚས་འག་འདྲེན་ ཡམ 


| ° 
རཿ 
་ི 


ཏྟ་སཱད་༢ ཚེར་བས་སྟོད་གསུམ། ར་གཡོ -སྙོད་བཅུད་སྩྱངས་ཞཾས་རང་ལ བ་མར རརྭ་སང་ཕགྱཱ་རཱ་ཆེན་པའ་དདྱ་ར ཞེས་པའེ་ཏིང་ངེ་འཛོ ཛེན་ལ་སེམས་ཚེ་གཅིག་པ་དངྭ་སརྨ་ཞང་ངྱ་ཆུལབ ངཱ 
དཾ པས ཨོཾ་ཨཱ༔ ཊུཾ་མཐཱ་ཧུ་དྲུ་ཨང་རྱིགྲ ནིག ་ཕཊ༔ འཆཅྟཊ་ གབ ལས། ་བ བས་བཉེནའབུམ༔ ཕག་༡ ཉི་པདུ་ ལང ནུས་བ་སེན་འིག་པས་ ནཔག་པརྩ་བྱ༔ ཞེས་གསུང་ས་པ། ལྟར་རོ། །ཐུན་མཐར་མཆོད་བ་རྟད ཌེ 
ཌྷ ¿® ིརྙཔཧྲྭ་ £ འཆན དཔ་ཚོགས་ཀི་མཆོད་པ ཇུན ་འདོད་ན། བཟའ་བཅའ་བ་ ཏུར་བ་ པྨ ི་ནིགས་ 6 'ཁྱད་ པར་དམ་ཆོག་གི་ རྡ་ཨཏྐ་ཆུང་ཡོགས་ཚུགས་ཇར་འགམ་ཁྱིན་བླུ་དབ་པ་ནི། ཤཿ ¿ ཀད་གཉིད་ཐུཌ་ ཐཁླ 


` ལས་རཱ་ཕ་ཁོ༔ འཕྲོས་པས་ཚོགས་ཀི་ཉིས་སྐོན་སྱངས༔ ཨཾ ཿཧཱུཾ་གིས་བདུད་རྩི་རགྱུར༔ འདོད་ཡོན་ནམ། མཁའ་མཉམ་པར་ཝེལ༔ ཨོཾ་ཨཱཿཧཱཾ༔ ཆོགསྱན་འདྲེན་པནི། ཚྩཾ༔ འོག་མིན་ 
བས -'- +! ་"-- °; "‹ ཅེ ཤུ 
ཁན་ ད་ཆེན་ཞི་ང་ཁམས་དང་༔ ནུབ་ཕོགས་ཨོཾ༔ རྒྱན་སྤུལ ལ་པའི་ བ་ག ད་ར ཌྷ ཁྱད ལར ཇ་ཡབ་དཔལ་གྱ་ ཅ གཞས་ཡུཡདུར་ ཁོ བརྱད་ སགས ཞན་སྩར དྲྭབ།ང པ་ཊ རྭ་བུང་' ཆོགས་རྣིམས༔ ཆོ 











ད་པ་སོའ རུ་ནུང་དབ་དྲ་ཐང་ཉམས་པ་གསཾས༔ སྒྲུབ་དའི་འབྲས་བུ་མཆེས་པད་མཛོད་ར ཆད་མདོ་ཡུམ་༼ཁ ། 





ཤེ བྱད་ཆུ་བ་སྒྲུབ་པའི་ ༢་བན་ཆདྲ་བུལ༔ 
ས་ལོ འོ ཚཱ དུས་གསུམ་ ལས་འད་ 
འཛིན་ད་ག་པའྲི་ལ་གནས་བ ༥ འཚ 


ད་བཞིན་ནམ་དག་འོག་མིན་ད༔ གདན་གསུམ་ཚི་བའི་ལྟ 
ཟས་ བསྟཞནྣ སྔགསཞི་ལཾས་ཅན་ཕྦུའ་ ་་པའ་ 


ན་ཞཱཁོ་ཟྱ་གི་ས༔ གསད་ཆེག་རྡོ་རྗེའི་ཆོས་ 
རང་བཞིན་ཉིད་དྲུ་ཐུང་བའི་ཚ༔ ༢ རང་ དཆས 


བ་དགུཊི་བཅུད༔ འཛུད་མ ད་གཏེར་ གྱི་སྒོཕྱེ་ཚོཿ ཁྲ འཁྲུལ 
ལལ ཀཀ རལ མྲིང་བྷཏགྲས་བྱར་གཉིསྣ་ནམས༔ འདིྲ་བོན་གཏོར་་ 


དུས་ཞིང་ཁམས་སྤར དཔལ་ལྡད་རདྱ་བུང་ནོ་རེའི་རྒུ ཨབིན་བླར་བས་གིང་༔ བསྐུར་ཐོབ་བལ་བེར་ཟ 


ང པ་གཞི་ལ་དག་ པ་ཡི༔ རེན་འབེལ་བཞིན་དྲན་ ལས་མ 
¡ མའི་བཤལ་ཆུ་བཞེས༔ བཅོལ་དཞྲི་བནའ་སགྲ་གབ་པར་མཛོད༔ རྭ་བྲཾ་བ་བ་ 


རཾ 


པ་ཏྭ་འུང་དྱ་ཡལ་འཁོར་འད་ར༔ ལོག ་པར་འདྲེན ་པའི་དམ་སྲི་ཀུཊ༔ 





ཆམཆན་། ནཿ ཐེག་པ ཟིམ 











[༡༢ 


དག།་པྱེ་གྒུབ་པའི་ ཡོོ་་ | 
༨ = ཧྱ ྲ 
སྩ ཨུ་གསུང་ཐུག་ས་ད ང་མཉམ་རྱོརེ་ རོ་དབང་བྲའི་ཝིབས༔ ། དག་ལ་སུ་ལཱ་དུ་གསོའ༔ 


སྲ ཤོ་རའགསའ། ཿ ཧོཿ ལྟ ཀཾ 






རེ ༤༥༨ 
ར་ཐོག དིམ མ་འད ་གསལ་དུ་བསྡུ་བ་ནི། ཧོཿ ༔ ནང་ལུསལ་པའི་དབིལ་འཁོརོལ དུ 
སེ: - ༤ པེ 
ཕྱུམའི་ཝ་ཨུར་ལྡ་ ཡང་༔ བོ་བ ༤༨ ཧཾཿ ནུས་གསུམགསགས་པ། ཀཱ རྣམཨུགད་མེའི་ུ་བ པོ བྲ ངབ ཁརྨྱ་ 


ོ དའ |! 










ཆེནྲ་བག་གྱི་གུབ་གནས་སུ་བལྡབས་པ་དགེ་ལེགས་འཕེལ། །། 





ཧཱ །ཏཱ་སངྦ་ས་རྒྱ་སུཿདེུབ་ཌ བྲག་འགི་ས་ྫངོད་ཿ པ་ཞི ཧོཿ འིགའཛེཿ འདུས་པའྱི་བིཞྨ་ནབས་དང་༔ དཀོན་མུཆོག་གསུམ་གྱི་བདནཱ་པ་དང་ པ་དང་༔ གསང་སྡགས་བབ་ཨེའི་་ 
ཅེན་འབྲེལྱ་སིས༔ འཇིགས་བྱ་རད་ཞི་བའི་བྲག་འགིས་ བོག ཚེ་བསྐདློ་ཆུས་པའི་བྲཀ་ཤིསགོག༔ སྣང་བ་དབང་འདུ་ས་བྲཀ་ཤིས་གགར ལོག་འ  ' ལྣང་། 
ཞེན་ཝྤ་སུའི་ཕྱགྱ་ཆར་ཛོགས༔ སྒ་རྲགས་བདེ་ཆེག་སྔགས་ཨུད་ དབ།༔ྷ དུཧ་རྟོག་འོད་གསལ་ཚས་སྐུར་སིན༔ ཞཇཿ༦ུ་ཨཟང་ཐང་བྲའ་ཤསདའརྱུ་ ཙེས་འརྡོད་ལམེ་ཏོག་འཐོར་དེ། བདིས་ཁུང་ 
སྟིགས་མའོ། ཐུགཅག་དཅུང། །ཉི་མསྭ་སྲག་བཞེན་རབ་བརོམ་ཞས། །ླ་མདྲག་པོའི་གསང་གསུམ་བྱི། [གུྱ་ཝཐརྔས་གསུ་མཁུ་ན་ཊཏ་མདཾག །ཅེས་ཉ་ར་མཁྱ་ཅར་བདའི་ཨདདུཔདདྨ་གར་དབངབླ ཤི ཤིས་ཚཱ་འདྲ་རིན་” 



















































¡ །གཞུང་ལྟར་བདག་མདུ་ན་དབྱེར་མདདུ་བརྐྱད་ཅེང། བླ་ཟས་པའི་སྐབས་ཐུབ་ཁ་དྲ་ཕེས་ལ་བདག་མདུན་གཉིས་ཅིཐུགས་ཀར་་ཚཱིདམར་པོའི་ ྣ 
མཐུར་ཇགས་ཕེད་དམར་པོ་ནང་བྟལྟ་གཡས་བསྐོན་དུ་འཁོན་བ་དང་། དོ་ལིཁམ་མགུལ་མེ་ལྟ་བུའི་དམིགས་པའི་འཕྲོ་འདུ་བཅས་བཟླས་པ་ཅི་ཞུས་བྱ། ཤྲུམ་ཡདབང་ད་ག་འོལ་ 
་༽༨ ༨. ༨7 ༨ - ེ ༤. ¬ ` 

ྣ པའི་པྲོ་བར་དྲུ་བ་མྲ་དག་པ ཁྱུང་འབར་བའི་ལྷ་ཚོགས་སྣང་ལ་རང་བཞིནུ་མེད་པར་གསལ་བར་གྱུར། གཟུངས་ཐག་བླང་། དམིགས་པ་ཕྱི་འགྲེ་བཟླུས་པ་བྱ། | 





| ÷ ` ༠, ;= ¦ | 
( ° མཐར་དབྱངས་གསལ་གགས་བླས་པས་ཁ་བསངས་ལ་མཆོད་བྷེདབ། ཨོཾ་ཨཱཌྷཾ་གིསུང་ཆུ་ཕུལ་བས། རུ་མེ་བའི་ལྷ་འོད་ཏུ་ཞུ་ནས་བུམ་བཅུད་དང་དབྱེར་མེད་དུ་ | 





















ིདགསལ་བཏབ་ལ། དེའང་སྙིགས་ ༣ ཉོན་མངས་པ པ་ ཇེ ་རག །སམསྱབུད་དགེ་ བེ དལཇེ་ད ཛེ ཇེ་དམན་ཏུ ཏུ་སོང་བས ¿ པའེ ནེབ་ཤིག།ཟ ཏྲ་ཧད། ་པའི་རང་གཟུགས 
གཟའླ་ཀླུ་གལ་བསནྱཧི་ཟ་ཁ་དར་བས་ཐམས་ཅད་སྡུག་ ་བསྔལ་བྱི་། འབྲུལའ འཁོར་ལ ཡ་སྩོར་བའི་སྲབས་སུ་ ཿཨུ་དུལྱ་བེྲ་ཀི་གཉེན་ པྭ་སྟབསསུ། བསྲ་སུ་ཚ་བ་ ཏོ ཕྱག 'ཁུང་གསུམ་ ད་ང་། ཁྱད་པར་བླ་མ རྨུག་པ 

ལི པོའི་གདམཱས་ སྐརྭ་ཐུན་མེང ༠ ཐུན་མིན་མཐའ་ཡཿ ༽ྭ་ཡས། པུ་ཞིག་ཿ ་དཔལ་ཟ ཆེག་ཧེ རུ་ཀཾ་དངཾས་ ཨོོ་རྐནྱ་ཧི་མོང ་དཔཞ་སངསརྒྱས། ི་ ་པས་ཐགསྲ་སཱས་ཇེ འབྲངས གས་ད དང་བཅས་པ་ལུ་ལཱ་ལ་ཞང་། 
-ཟ་ ཕལ་ཆེརྱ་ཕྱི་མ་ཕི ་མའ་གཏུལྱབ་ ལ་དུགོདས་ཏ་གཏེན་གྱི་ རིགས་ད ་ད འའ བར་མཛད པ་ལས། སྐབས་སུ་བབས་པ ཇུ འད ཆོསྲ་རལ་ ཡཾ ཁཱ་ྡ ༼[ཅཇུ་ ཝཱ་ ཇེ་ཟུཿ ླ་འ ཛུག པའི་རྒམ ་འོལ། 
སློབ ་ད་པོན་འ ཇས་དཔལ་ ་བཤེས་གཉེན་ ར་འ རག་འ 


ཛཾ 





ཞ་ཡོངས་ཀྱི་རྒ མི པྲ་ཐུབ་པའེ་དབད་ཕུག་ན རངྱ་བུང་དྡོ་ཇི་འཇིགས་མེད་གླིང་ ང་པ་ཉད་བྲགངྱ་བ་རྲུ་དུག་ ་དགུང་ཀེག་ལ་བབས་པའི་ 











ུ ེའ ༣ རུ 
ཱཾ ༄། ལེ །ཕྱར་ཞིང་] གཡོནོ་དྡགས་མཛ་ སླ་གུང་ ང་བའ འྱ་སི་རྩ་བ་ ཱུ ཐུ དེ ད་ར་མཐེང་ཞ་ག་ “གི་པོད་། ་ཁ་དང་སྟ་གཱ་ཤཆཱཿ ་གསེཡ་ ལ་ཞིང་ཐེད་ནྐ་སྭ་དབྲུ་ཆ -རྒྱན་ཐེད་ ཐེོད་རློན་དེ་ཀལ་ཛ་ 
རུས 'པའྱི་ཕགྱ་རྒ་དུག་གིས་སྦྲས པ། ཞབས་གཏཉེས་ སྱ་བདྱ་ཀྱི་འདོད་ཐབས ཅབ¿¢་བྱད་ །ཞང་བྱ་དུ་འདུ སུགཐམས་ཅུདྱ་བཱ་ ་ཁྱུད་གེས་གཏམས་དཀིང་སྡེ བཅུ་བེ ར་པ །བསྐཡལ་ པའི འི་མེ་ཕུང་འབར་བའི་ཀོང་ 
ཆེ་བཙ ཅན་འགྲད་ ཤླ་ད་དབྲལ་བའ ༣གནས་གསུམ 'ཨོཾསཱཿཧྷིཾ་གེས' མཚནཱ་པའེ་ གས་ཀ ཧི ཧཱ ཝེན་པ་ད་ང་། བླ་མ 'ལྷག་པའི་ལྷའི་ཐུགས་ ་ཀ་ནསྱ་ཀད་ འདྭ་བྲིར་ རླུ་ད་པགཏུ ་མེད་ པ་འ འཕྲཾས། རྩོགས་ = 
བཅུའི་ར རུ་གསུམ༔ ཡ་བདོབ་ ཅཆས་ དངྱ་ཁུད་པར་རཱ་ཡབ་ང པླ་འདྲ་འི་ 8 ཆར ་་ སཿ བུབ ུ་པྨད་ཐདྲ་པེ ལྔ་ན ཁ་་ སྐད་ཅིག་དེ་ དི་ཉིད་ལླ་ཀ ཀླ་མྲག་པཾ་ ཏྲཱ་བུང་འབྲར་ | རྙེ 
་འ བའྲི་སྐར་བཞེད་ས་ཏ ་མ ༡ཆེན་པོ་ལ་ཆན་བབས་པ་ སྟནྟ་ཇྱད་དང་ ཅིམསྭ་ཀི ཧཾ ཟུ གཅྒུམ། ལ་དྲ་བིར་མེད་དུ་ཐིམ པའི་མོས་པ ཛྭས་ང པ་མཛ དད་ཅག། ཤྲཱི ཆོས་སྐུ་མ ཤོ་མཉེར རཞི་སྦྲོས་བྲ ཐལ་ཡང་། 


: ཧཱ ཝྷུན་གྲུ གྲུབ་རྟག་པ་མི ཟད་ཞི་འོའཞུ། །གདུ་ལྱབ་མནུབས་འདུ་ལྱིར་ཆེར་ཁྲོཐ ཁྲོས་ལྷ། །དྲག་པོ་ རྟ་ཁྱུང་ འབར་བའི་ དཀྱིལ་འཁོར་ཚོགས། །དུས་ལས་མ་ འདའྲ་ཐགས་ རྗེ་སྨོན་ལམ་ མཐུས། །སྐད་ 








: 
















༠། །ཁྱེད་རང་རྣམས། ཀྱི་དཔྲལ་བཞས་ཞུགས། ཡུ་ ཡུབ་གྱི། བ་ མེད་དུ་བ ཅེ 
= ཡ་པ ་་ བངོ་དོག་ སོ 
ཁྱེ རྱེ - ཆེ ༨" ཟ༔ཿ | 
ཟུ ཀཀ གག ་ དད ་ དྲས ཡག བསྔ ཨུ་ཕི་དངོསླུ་གུབ་ཐབ་པ་ ་པརྡ་གོག༔ ཅེས་དང་།. ཙུ ། དངྱ་བུདྲ་ཝུན་ 
ག་ཾ་ཾ་ ཁུ ར་ # 








རླྩོབས༔ གསུང་གི་དངོསྦྲ་གུབ་ཐོབ་པ་ཤག འོབ ར་ ཛཱི རདྱ་བུ་ ངདྲཱ་ལུནྲ་གུབ་པླད་འྱབུང་གཞས་གསུང་། །ལྷ་སྲིན་འདུ་ལ་ཕྱིརཿ, མཐུ་རྩྭ་ལ་རྨ་ད་བྱུང་ད ཏྭཱ་ཁུང་འབུན་བའི་ སུང་གེ་དཔང་ 
བབ གེབ། །ཙ་ཐགས་དང་། ལཱ་ཀ་ཨྣཐཾ་ཁྲཱཿསཱཿ ི་གཏར་ ་མ་མྲགིནཾ་པད་བཞག་ །ཡང་གཏོརམ་ཝན་གསལ་བའེ་ཐུགས་ཀ་ནསྲུ་འྲོ་ཆུང་མཐིང་ནག་འོད་ཟེར་མེ་ཕྲུང ཚཱ་ཚྭ་དཱཔག་ཏུ་མེད་པ་ 
ཏཾ ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་ཆིང་གཊ ་ཞས་ཞུགས། ། བེད་ཡི་གགདོནོ་ི། འའ ྡོ་རི་ཐུགསྤ་ཅྱི་ཡིན་ནང རྒྱད་ ལ་ཞུགས་ངར་མན༤དབ ། ཧཱུཾཿ ཨྩཾ་ཆུན་་ 
ཤཱ ཡུལྱ་གི་ལོགས་ནས། ཡིད་ལ་ཐུགསྱ་ཀྱི་བིཤྱ་ཡཾསླ་མོཌསཿ ཐུགསྱ་ཊི་དངོ་གྲ་གུབ་ཐོབ་པའ་གེག ཛཿ རོད་བུང་མུག་གུབ་པྱདྲ་འབུང་གནས་རུགས། །ྡེ་སྙིན་འདུ་ལྔ་ཕིརཿ མཐུར རུ་ལར ཆེ 
ཁྱུདུ་འབར་བྲའི་ཐུགུསཀྱི་དྭབང་ཐེབ“དག ཙིཏྟ་ཨཉྷིཿཨིའྩྤཌཾ ]ཞས་གཏོམ་ཉེང་གད་བཞག །རྗེས་འབྲེལ་བ ཟླསཾ་ཡུང་ཕྱིན་པ་ནི། བདུག་ཧྱན རྭ ར་མེདྱ་ཏྲི་ཐུགས་ཁའི་སྔྫགས 
ཕྲང་གཉིས་པ་ཞིག་འྲཾས། ཅན་འངསྙན་གསའ་བཡི་ཞའ་དུ་གུགས། ཟགསེ་ཀའྭཾ་ཙཱོ་ཡིག་དམར་པོའི་མཐར་གཡས་བསྐེན་ དུ་འཁོད་པར་མོས་ལྔ་རེས་ཟློ ཟྲཾས་མ ངེད། ཙྭ རྩ་སྔགས་ལན་གསུམ། བླ་ 
























༨-༽ 

== 

ཆ་ར 
ང 


ཡར །མ་དྲག་པཾཊ རྭ་ཁུ་ང་འབར་བའི་ ལེམ ཉོབས ནུས་ པའྱི་བིགྨ་ན་བསྲ་ཐམས་ཅད་ཊ ཡུ བ་ཆ་ 
ག །དབྱངས་གསལ་ཡེ་ ཕྲ་ཧར་བརྗོད་ཅིང་མེ་ཏོག་འཐོན། ད་ ནཁམ་ གཏོརབླ བླ་མ་དྲ་ དག་པ རྭ་ཁུང་འབར་བ་ མངོན་སུམ །ཧཞན་འུ་ 
ཙུ ཙཱིསད་པགཏུཾ ་མེད་པ་འཕྲོས། ། ཁྱེད་རང་རྣམས་ ཀྱི་ནད་གདོན་སྡིག་སྒྲིབ་བ ་བར་དུ་བ། བ།ཅད་པ་ཐམས ཅཅ  ་ 
ཚི །མགོར་བཞག་ལ། ཨཾ ་ཨཱཿཧཱ་སུ་ཟང་པར་། བྲ་ཡུམ། ཁོད་སྭ་སྐ་རྡོ་ཛཱཾ་ རི་སེམས་ད འབའ། ཇུཨ་ཏུདཱ་གྭཏཱ་ཧཾའ རྡོ་རྗེ སློབ་དཔོན་ རྒྱལ 

ཁྱན་དྲ་མ ན་དང་ཆ མྲ ཀླེད་ཆེན་ནམ ༡༤༥༠ ་ འཛིགས ་མེད་རྒྱུལ་བའི: ཁའྱ་རུ་གུ། འ མ་ དབས ་ེགདངཞིདབད་ ཕོ :ོལ་སོཆེལ་ཚ་། ངུ ཙབ་དངདྱཧད་ 
བན་བ་ལ་སོགས་པའི་ཡི་ ¡ མཁའ ་འགྲེ་ཆོས་སྐྱོང་དམ ཅན་རྒྱ་མཆའ ཚེའི་ཚོགས་ ་དང་ བཅུསཔ་ནྒམས9ྱམ 






-- 







` 
ཛྫ་འབངས་ཉེར་ལྔ། 
རཱ ་ བླ་མ ་དམ་ པ་རྣམས; ཐས གྱ་གིསྣ་རོབས་ཤིག དྲུག པ་ཊ ཏྟ་བྱུ 





ནྱ་གིསྣ་རོབས་ཤིག །ཡུས་ངག་ཡིད་གསུམྱཙི་འགལྷ་ཆེན་བུར་ཆད་ཐམས་ཅད་ཞི་ཞིང་མཆོག་ད 
 དང་ཚུ་ཝགས་བརྗོད། མེ་ཏོག་འཟོར་ལ་ཤིསཁཇོདརྟན་ཉིང་གེས་བརན་པརྩ་བ། དེའངྨ་བཱ་མ་དག་པྟོངཱ་ཁུང་འབར་བའྱི་ཉི 


༢ 





༢༣ ནམཆོའེ་ཧར་ཨརྦའཾ། །ཞེ་གཡན་འེརབ། ཅམ་པ་གིས་གས་གཀོཁྱལ།བེ་མོེལ། | 
མདད ཏིལྭ་༡། བྷིརཏརཙཏཾསྭདནསྣར་ནཱི་སསང་སགྷརཔི༔ བིཧརཏྱིས ། 





རེ རས བས་མས འིས་ལིབཀས་། དཀ་སེགསས་ཧའི་ཝིག་བསྟར་ལོའི་ཞེབས་བྲགསསོ། ། 


ཐོར ར་ ན་མ ཏྭཤཱིཧྲེརཀཱ་ཡ། འདེང་རིག་འཛིནཆུགས་སྦྲབ་དཔལ་ཆེནའདས་པའི་ཕིན་ལས་ཀྱི་སིངཔ་མདོརབྲསས་ཏེ་ཉམས་སྲུ་བངངའྲི་རུལ་ལ། 
༥༥ ༤་ུབ། ༩ ༤༢༨པ་་ཏད་ ༠ ད་མ་འ །ཞེས་རཀབས་ལ།ད་ 


ནཱི བླ་མ་དཔལ་ཆེན་པོ་ཡེ་ཤེས་ཀོང་དྲགའི་དྱཉིལ་འཁོརྩ་གི་ལ་ཆོགས་མདུན་གི་ནམ་མ ཁར་བཛས་མཱ་ཛཿས་ཆོགས་ཞིང་མཁའ་ཁབྱ་འསད་པའི་སུནཉར། ཧོཿ 
_འདྡཾརྡེ་ཕོབ་དཔེན་སངསྱ་རས་དཔལ༔ དུས་གསུམ་བཞུགས་ལ་ཕྱག་འཆལ་ལ༔ མཆོག་གསུམ་བསྟེན་པའི་ཞིང་སུརལ༔ གཞིས་མེད་ཡིད་ ་ 





ྨ ༔ཀྱིས་སྤྱབས་གྲ་མཆིཿ དངོས་འྱོར་ཡིདྱ་ཧིསྣ་རམ་སྤྲལ་པའིཿ དག་པའི་མཆོད་པ་བཞེབ།སུགསལཿ དངོསྤ་གབྱ་ཆུའོ་གཙོད་པའི་ 


གེགསཿ༔ ཉེསྱ་བས་མ་ལས་བཤགས་པརབྱ་བྱེ༔ ཕྱོགས་བཅུ་འཁོར་གསུམ་དག་པའི་ཆོས༔ མཆགས་སྩོད་ལ་རྗེས་ཡིའངཿ ད་ འ་བཞིའིདྲི་- 


མསད༔་ རྫོགས་པའི་བྱངཆུབ་སེམས་བསྩེད་དོཿ བདེག་ཤེགས་དབངྱ་ག་སེམས་ཅན་ལཿ དགོས་པ་གསུམ་རྱིརལཱསའྲབལ་ལོཿ ༢བས་བགངས་་་ 
འི་ལས་ནམ །སྭ་ཀུནཿ བཱས་ཏྱེ་བངྱརུབ་ཆེད་བོར་བྭསོ ལནགསམ་ཁྱི་ཇེས། ཆོ་གས་ཞིང་དམས་རང་ལ་ཟིམ་པརབསམ། གཉིས་བནི། རང་ཅིད་གད་ཅིག་གིས་་ 










ྱུ རྡྗརཱི་གིས་མཆནཔ། ད་ོསལ་གཔས་ནས་མོ་ག་ོ་ོབགའན་ྤོཤགའ་ོཟོྒ་ོམོ་གགཞལ་ཡ། མས་པ 
ཤུ ཤཨཨསྱཱ་ར་རབའལུས་ཁྲབདབའི་ཧྲེརཀ་རབ རྩ རེ ཏྲ ི་ོ 
¦ 3༣ རྫུ་ཡི་རིག་པྲ་་གིསསྣོད་བཅུད་སུལསཿ དེ་ཉིད་གནས་ུ་ར་དྡོརཅེ་ཝ་པཿ གད་ཅིག་ཡོངས་ཆུར་ཆུ་ཡི་ཧྲེརཀཿ བརྗོདམེདུ་ཀོང་ཝཱ་ཡ 

མཱ རེ ༤ ༢ རེ ཨེན ཤ་མཁའ་ཡལས་གཡོ་བེདརཱང་ཿ རལས་རྟཏ་ག་ལས་ཞིང་ཆེན་གཞི༔ ཤོ་ལསྲ་རུས་ པའི་རིརབ་བངརིས་ཅནཿ རལས་བས་ ལ་མེརབ་ ` 


ཀཱ གམསའི་ི་ས ཅིག་ལྟ་གུན་ཁུགས། ཊར ཟྫཾགགནསྱནུརལ་པའ་གཞལམདཁང༔ 
ཱཾནན་ོ་པའི་ང་ ྫླདླྫ ༨ལྣ་་ + ་ 













བླག དྲ ་ི་ ཕྲ་ག་རེར་བོ་དབ་ 


བའྱི་ཀློང་ ་ ཆ་བ རབ་འཇིགས་གནས་ལགས་བཀྲ་ཅིབས་བྱསདདྲབསཿ 
< ཡེ་འ མཆགས་པྱདཐབས་ཤེས་ཏྱི་ཟའབརཿ རྲ་ངཀོ་ཏིཏིའབོཿ པོ་པྫང་ཨྭ་ངལ༔ 








་གདནལ་བབསཿ མཉམཔྦོར་བདེབ་ཆེན་པའི་ཕཱས༔ འཕགས་པ: 


ཀུབཿ ཞབས་བཞི་ཤད་དོར་སབས་བཟད། 


ལེ བའིཞལཿ 


བཱ་མཆོགརིགས་ལ་དྭབལ་ཇོགས་ 


མཆོད་ཅིང་ 





ཡབ་ཁང་བཆེ་གས་རྡོ་རེའི་ - ® 
འི་ཆ ་ི་མམ་ རར ་ 


¬ 


ྡོརི་བ་ཆུངྱི་བོརལྡིང་༔ 


མསྨནསྙཏལཿ༔ :ཨཿནྡ་ཨ་ྷ ཧྩཡ༔ 


རཿ ཆུ 


༨ 






་ིང་ 





ཏ་ལ 


གཞན་དོནབས༔ ས་པས་ག ཆེསཆོད། བཛ་ཤད་ ཐི 
རྒྱལགོང་བད་ཞིའ་དབི་འཛི་དྲ 








ཚཱ བརཔ་ཁྭ་ཙཱཾ་ཟམ་མེ༔ གཡོན་ཅི་དང་པྷོ་ཏྷདསརཿ བར་ཐོང་གུཤོལ་ཐམན༔ ལགས་ཅསིག་པ་མགོདྲག་བྱས་སས༔ དུད་ཁོད་དཔལྤ་ི་ཆ 
ཤོ ན་སརོགས དཞས་ཞར་བམ་མཆོག ཡུརྔ༔ གཡས་པས་གཡོའྱཝདཁྷཊ་བསཱསསཿ གཡོན་པ་ཆགས་པའི་དུང་དམར་ཧབཿ སཱུ་མདོག་སོན་མྦོ་དནདངལན༔ བསྐལ་་ 
པའི་ སྨ ང་འབར་བའི་ཀློང་༔ སྲི (པོར་བྲནགསུ༔ 


དཔལ་ཆེན་ 3 ༢༢3 རཐཝ་ཡ་ཧྲ ོགས་བཞི་མཆམསབཞིའི་ཅིབ་སེརསརཿ མིངནག་་ཚིགི་ི་གེ་༤ 
སཱོས༔ ཁྲག་འཐུབཡབ་ཕུམ་སྲས་བཅས་བཀྱེད: རྫུར ༥ རིགསགག་ཁྱནབླགས་བཏྲ། ཁྫོམལ་དིལ་འཁོརྭ་ལུནྱགསྲ་གཟ༔ བྷཔལ་པའི་མེ་ལྟར་འཛར་འོངསཿ 
རང་བུང་ ཏུ མོ་ཚོགའ་ གང དྡརྣེགཡས་ལགུང་ཏྲག་གུ་འེར བྔ་ཀྲ་ཏི་འཱའི་སྦོརཿ ལྷོརུ་འཇམདཔལ་གཤེན་རྗེསེརཿ བེཅོན་གཡས་ལ་ལིགས་ ༠ 
; མཇུབ་ག་ གིན་དམརཿ ལལ་་གྲི་གཡས་ལ་པྱད་གཡོན༔ པླད་གཟི་ལྡནྭཟྱོ་ཆལ་ཡཱམཿ བྱང་དུརོརྗེགཞོན་རུ་ལྔང་ཿ ཕྱག་གཉིས་ 


བྱ 


གཾ 









ཧ་ཧ་ཧ་ཧ ༡ ིད་ཧི་བདེར་བཞེཊས་གསོཊཿ འབུ་ཁླད་ོའ བཏོ ཏིད ༔ རའ 
།ཨཱཁོ་ཀླེའི ཏཾ ཧིཝྲིངེ་ཨཱཿ ཤཿ སྔརྦ་བངཾ་སཾ་མ་ཡཧོ་ ནི ¦ ར་རི འི་བ ཅི ཁའ ཀེ རེ དར འའ ང་ 
$ ད་པ བའྱེས་ནྲི་དག་ཅེང་དཔའ༔ ལ་རེ་རྔའི་གང་མོ་ འེ བའྲིཟུགས་ ཧཱིསྙིང་ 
གལ ་རསྲྲགསྣས 
བཟད་འབརང ལ་བས ༡ ི་ོ ་གགསངཞིངགྲནཔདྲཔ། བཅུ་གཅིག་པ་ལ་འསྙེན་སྦྲུབ་ལས་གཧུམ་ 
དང་པོ་ཞི་བར་བེན་པ་ནི། ཡིག བལ་པོ . ཐུགས་མཆོག་འོད་ཀྱི་དྲ་བའི་ཀློང་ཿ གསལ་སྟོང་ཟྦཔའདྲ་གཏི་ཟླའི་སྟེངཿ ཀུན་བཟང་ཡབ་ཡུ ཡུས་ཞལ་སྩོར་ལ༔ རྡོ་ 


༢༡༢༤ 
༢ 


ཐཱཀས་ཀརབདེག་ཤེགསྲ་གུནྷ་ཁི་སོག༔ ེསི་ཁྲུང་གྲསམ་ཐརིགས་མཆགསཁཿ དེ་ལས རུ 





„ ཐུགས་ཀའི་རཱོལ་བསུ༔ ཤིན་ཅུ་ཕ་ཞིང་འོདཟེརའབརཿ ཨོཾ་གྲཱརྦདི་བཛྲ་ཡླཀ་ཀློ་ངོརཧཱཱ ལཱལ་གསལ་སྣངཐྲོན་པ་དངཿ འབྲོ་ལྔའིབཟེརལྷ་ལཁབྱུརྔ༔ འངར་ཛསགསྦའིཿ ཡི་ག་འབུ་ལསཿ སགས 
ཕྲེང་ལྭ་གྲྭ་ཧྒྱུད་དྲ་ཐོན༔ ༢ཡབནས་ཡྲ་མྭ་གི་ཞལྲ་དྲུའུགས༔ སྩཱ་ཡི་དབྱིབས་བརྒྱད་མཁའ་གསངནསཿ རྡོ་རེདོརྦ་བའི་ལ་སྤརགབ་ཏེཿ ཐུགས་སྲོག་རཱཾ་ལ་ཐིམཞིང་འཁོརྟ༔ བདེབ་ཆེན་པོའི་་ 

ཤཾ 2: 'ུ ༽ ཇོ ༤ \ གླུ < ཡཀ གྲུ <: 

ལཾ ཁད་ཟེརྒྱ་གྱེས༔ རྒྱལ་བ་མཆད་ དངོསྤ་བུབ་དིག༔ ཐམས་ཅདབྱས་སནསའངལ་བསྙེམསཿ སཱརའྲངོསའགྲོ་བའི་ལས་ཉོན་པྱཔ་ཿ ཞེས་པའི་དམིགས་པ་ཚེ་གཅིག་པ་དང་བཅས་ར་ལྡགས་ཡེ་གེ་བྱར་་་ 






།གབཱམ་པགཙ་བོརདྲཞིང་ ༡ རྩེས ཚོོ ིྲམ་གབ་ེསནདོ་ལའིར་རགོངས་དད། ལྷ་ཚ དཱུལ་སགསུཿ ཞྭརཆེས་འབག་གྱི་གའ 
་ཛྲའ་འོད་ཅིས་ཏོངགྲ་པས་ཀངཿ ནད་གདོན་ཞེནི་ངཆདབལྱ་སསཿ ཁབས ༡༠༨ ༢༨: རེ = ། ཁྲ 
སུ གཏུམ ཧད་དཧ་པ་ཙྭཧྲཱཾ་ཕཊུཿ ཅེསབླན། དེའང་། གཙོལ་འབྲུ་འབུས་ལསའུངཧེ༔ གཞདདུ་དེ་ཡེ་བཞི་འགུར་ལྭ་ ོ = 












བེས། གང་སར་ཡངདླས་པབླངབན། རྟས་མག་སལེིཔཡི་གེ་རཔས་བགལ་ཡི་ལག ལི དས ་ ཁ་བ །བྱུ་གཉིས་པནི། ཟུན་མཆམས་མ་ཐོགས་མཆོདམདོང་ ཙི 


(= བླརཁ་པ་ནི། དཱུ ཐུགས་ལས་རཡ་ཁ༔ འཕས་པས་ཆོགས་ཅི་དངས་འཛྲིན་པཱངས༔ །བདེ་ཆེན་ 
ཀ་བཱ་ཡརཿ . བཅུད་རྣམས་རིགས་ལྔའི་དམརྔས་རྱུརཿ ཨོཾ་ཿཱརྡཾཧདིཿ ལུནའཔནི། རཾ ཀཀ ་ མནཁག་ར་དལནོས་བེ་དངོགས།་ མ་ས་ཆ་ཁ་ 






















རཾ ༄༅ | འེ སྲ ° =ེང་ རོ = ༡ ལོང་རིང་ ༩ ངས ༥ ༡༥༨༩ ཁས ༨༡༤༤ 
གབ དར་ལགས།། ར་་་ ་་ོ་རོག་པདང་ གནས་ལ་དོར་ོདྱགདནམས་ཅཿ བཅན་གང་པའི་དཔའ་ག་ཞ།ཁལ་ཁ་མོ་དོང འཐུགས 
ད་བ་ས ང་ང ་ག་འལས་་ཡང་ བ་འ རི བརྱམ་དམ་རགྲ་དམད། ཡིདངགསརད་་ིགས 
ལལ རྦོ ལེ 8  མ་ཡདའ་ཁཆུག། ༢ གཏ་ཙྭ་་ཛཧཾཿ བརཔ་བཤགས་པདང་། ཐམ་བྲསལ་མཆོང་གཟུང་ཁུར་རམ་བསྣུན། ཧོཿ བདག་གྲི་རརབས་ཐོག་མེད་་་ 
2 ཱ ཆེང་སང་ ) ' ¬ - ཧཱ པབ གོང་ོ་ ར་ངོ & ྲཤ 3 * „` 
ྷ ནསཿ གསང་རཱགས་ཐེག་ཆེན་སྐོར་ཞུགས་ཏེ༔ ཅ་བ་ཡན་ལགདས་ཧུམས་པཿ འདེད་ཡོན་ཆོགསཀི་མཆོང་པས་བཤགས༔ ཧྲེ་ཀའི་ཡིད་རྱཿྡན། ཧཱཾ མ་རིག་ལས་ཏོན་གཟུང་འཛིད་གསཿ 


བསྩེདཔའི་བདག་འཛིནརུ་དྲ་ཀུནྩ༔ གྲཟུགས་ལ་ཕོབ་ཅི་གྲ་རྲིིཛཾཿ རྣམ་ཤེས་ཆོས་དབྱིངསྨ་ཀོངདུ་ཕཊྭ རོ་་ཟེ་རོར་བའི་ མ་ར ལ་བར རལ 
 ༢༢ཅིཁ་རཇིཿ གླི རཾ དྲང ནམ་ཤསཅ་སཧྩཿཔསྲཾ་འངྡད་ཕཊ༔ གྲཟུགས་ཕུང་ཚོགས་ཀྱི་འཁོར་ལོར་ལོལཿ སཾ་སརཀཱབཾཏ་གོ་རོཅྭནྷ་དྷས་ཏཀེ་ནིརིཏིགཌརྲཾཀ་ 
,4 ཁའ ཁཱི།ཁཱཧིཿ . ེ་ྐངའགགས་རྡོྗེའ་ོལ་ཟླས་ཐུགས་དང་བསྐང་། རྣལ་འབྱར་བརྣམས་ཉྱམ་ཆོགས་ཅིའདོདཡོན་ལཔས་བྱདཔའི་རྗེས་ལྷག་མཁསྔོབ་ནི། ཞིང་ལཱགསཀི་སྟེངངུགཞད ༨ 



















པའ འཁོར་གྲསམྱ་བེ་ངང་ཿ བསདུ་པས་ཡེ་ཤེས་རིམ་ གཉིསྣ་ཆལ་འྱོར་ཚོག་སཿ མི་གནས་མེ་ཤེས་རྱ་ངན། འཛས་པརབསྭོ༔ 


ྲ ` །གཉིས་པནི། ཐགལ་སཉ། ༦༣ ཁ་ གས་རཞགགས། གྲསམཔནི། ། རཱཾ། སྣོདབཅུད་ལྷ་དངགཞལ་ཡས་སུཿ ཤར་བདག་པའི་སོད་བྱཅདྱ་ཀང་ཿ ཏེ རྟེན་ཉིད་བ 'ལྷ་རྦསས་ཀྱང་༔ གཙོ་ 
བེ་རི ད་ས བཿ གཅསས་གནོན་མའི་གཞིངཿཿ ཞེ་ས རབ ཉས ཆའི སྦར་ངརིག་པྱ་འཛྱར་ ༈ བ་དཀའ རི 
བཀར ཕྱགརྒྱ་གཅིག་པའི་གནས་གསུམ་དུཿ སེ་གེས་མཆན་པས་ ཆས རྣས་རྟོག་སྲུཕསཿ བཛྔརཀཱཧྲཾཿ ཞེསྣ་དོརའི་གོ་བ 5 ཧོ་ོ །འནིཔ་ནི། ངི སྒངས མའི་འ རླ 


སྭ ཏེ གྲུགྱགང་དཔལ་ཆེན་གོ་ འཕང་ཐོབ་པར་ཤོག༔ ལནགསས། ལ་པནི། རངགའུང་་ 


ཚོ ངམའིག་འཛིནཀི་ལས་ཟཔསོགས་ལས་འབབུངབའི་ཤིས་བྔརོདགང་རུང་དང་བཅས་མེ་ཏོག་གི གིཆར་སིལ་མའའཉཱི་ལ་ 'པས་དགེ་ལེགས་སུ་བུའོ། འོ། །ཞེས་པའངྱུགནལ་ འཇྱོརདང་། སྦྲང་ཆེན་སོགས་] ཧུཤདྲག་ཏུ་གཟུང་བསྲངབའི་སྐབས་འཇུག་ ་་དེབའི་དངངད་ཆས་ཏ། གཏ 
རཾ གཝུངརྡཊ འགྲས ངཇིལྟ་བར་ཀུན་མ།ེན་བླ་མངྱེས་པའི་ འབངས་འཇིགས་མེད་བྲུབ་ པའི་སྡེས་རུངགསལ་སྙིང་པོར་དྲིལ་བའི་དགེ་བས། £ འི་འཛོ་ཀུན་དཔལ་ཧེ་རྦཀའི་གོ་ ོ་འ་ཕང་ལ་འདོད་རུ་ངཙེན། ་པའི་ ་རུར་བུར་ཆིག། །མངྣལཾ།། །། 





411 





7 ལབ་བྱངབའོ། །དབའོལགསུམ། ཧྩུཾ་བ་ཆོགས་ཁས་ཀ་པ། དངོམ་གཞི། 


་ཅ་ 


ཀཱ 

4 ཇེ = ར་ ཡི་འོར་ཆོ་ཆེའི་སང་འཁྲོལ་རང་ དུ ཾ དྭསིངྦཾ 

༧ བཅུད་ཕྱངསཿ འབུང་བརིམ་བཅེགས་རིརབསེང་ཿ ཛི་རོལ་རྡོ་རེའྱི་མུངའཁོར་དང་ཿ དག་པོའི་གཞུལ་ཡས་མཚན་ཇོགས་དྲངསཿ ཧོལ་སོང་དེགས་པ་པདཉིའི་གདནཿ དེ་ཧེངྱཙི་བབས་ཡོངས་ 
༩ ཅུར་ལསཿ རྡོར་སོན་བྲོརི་ཝཱ་པཿ དེལས་སད་ཅིག་དན་ངོགས་ས༔ ཆེམཆོག་བྲངཐོད་ཕེང་ཚ་ལ༔ ་མཐིངནག་དྲུབ་གསུམ་ཕྱག་དྲག་པཿ ཞབས་བཞྱི་གདྱ་ཊི་དོར་སབས་བྲགདཿ རྒྱལ་འགོང་ 
ཧཱ བདུད་བཞིའི་དིགས་བྫྫིས༔ གཡས་དཀར་དགོད་ཅིང་གཤེ་བའི་ཞལ༔ གཡོན་དམར་ཨ་གཙོགསའ་ཇིགས་པརསན༔ དྭབུས་མཐིང་ཇམས་བརྲེདྲ་འོ་བོའི་ཞལཿ གྲ་མཆོག་རིགས་ལྔ་དྲབ་ལྔ་རྲོག༔ 


ངཿ 


ཁར་་ 


།རིག་འཛིནཐགས་སྦུབ་དཔལ་ཆེགསྱ་པའྱི་དུན།ཅེར་ཕུག་ར་གཅིག་པ་བཟུགས་སོ། །ན་མོ་ཟྲརསྭཧ་ཧཱི་ཡེ། རིག་འཇནཐུགས་སྦྲབ་དཔལ་ཆེའངས་པའི་ར་ྱར་ཕུགརྒྱ་གཅི་པའི་རལ་འདྱོར་ལ་གཉིས། རོསདང། ཞ 
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ལེ 















ེ མཆོགལས༔ བདུན་བྱརཏེར་ལཱའི་ལཱ་ཆོགས་ཀུན༔ ཏིལས་འོད་ཟེར་བཞིན་དུ་ཤརཿ༔ སྣ་མངོག་ཕྱག་མཆཾནརྱན་ཆཝྭགས༔ མ་འྲདྲེས་ཡོངས་ རྫོགས་ཆེན་པོར་གསལ༔ ཆོ 
མ་ཚག་ཡེ་ཤེས་དྱབིར་མེད་གུའཿ ེས་དྫའི་ལས་ལ་གདོདཞས་གབཔའི་གྲག་མའྙ་ལགས་ྱེ་དྲསིས་སར་པས་ན་ངོ་བོ་ནམས་ཆལྱལགཔོསྔ་ོགས་དཔའཁར་་་མཁྱའདྱི་རལངགསལ་གདུབ། =བཅྡཞསྦུབཀྱི་བཟླསསཔ་གོང་ཏཱང་] 
ངང་༔ ཁོ་བོཕྤིསགས་བཟླབརཡྤོར སྣའི་གཞསྦའི་ཉཱས་སརྦསགས་ཕེངདོ་ལིའིདམིགས་པ་དང། ལ་ ཝ་ཆ གཧྱའི་དིགུ་ལགས༔ ཁུརཆེས་འབྲུག་གིསྣ་བཞིན་སྫོགསཿ ལྔ་ལྔན་འོདགྱིས་སྙེང་ག གྲསུསགརཿ 
ནད་གདོང་ཞིཞིངཚ་དཔལ་ཆུསཿ ཁ་མས་གྲུམམ་དབང་འདུས་དམིགས་ཅབླལཔཿ རི །འཛིན་བཞི་ ཅི ཡི་གནས་ཐོབྱ་ཁུར༔ ཆེས་བཇོངཅིདངམིགས་ལ། ཨོཾ་བྲཾཌསཟདཾ་ཏཱཀ་ན་ངཧ་པ་ཾ་རཾ་ཕཊཿ 
.%ཾཾ ཅེཁིམས་བླ། བ་འ ངེའར ཿ ནོད་མསོངབའི་ལས་དང་བའྱི་ཆུན།ཅེར་ཁྭལ་མ་དང་། བལྟེནགྦུབ་ཐེ་མང་ཤིང་ཙ ཅ་བའི་བྱཔརིམ་ལ་གསལ་བཏན་ི་རིགས་པ་ཐོབ་ ་པས་གཙོ་བོར་ཝུས་བྱའིལ། ལྟར་ཉམསསུ་ 
།ཞེས་བའང་གཏ་གར་་བའིབགོལ་དོདྱ་དའི་རིངལགསང་འཐེལ ཉན་ས ཁཁག་༡ས་མཅིར་ཁྲིབ ་པ་དགེ། །སརྦ་མངྡལཾ།། 






417 


















] ` ནམཤཱི་ཧེ་རུ་ཀ། ཐུགས ཐུགསྤགུབ་དཔལ་ཆེན་འདུས ལི བ་འི ཤ་-265 འཇུ -ཅཚཾ 
གས་ཆེན་འ །འགུག་ེདྱ་་འགབ་་བའིརོལ་ི། །ཞ་འི་དབྲྔགདག་ཆེནནོཇའ་ཞིངུ།།ཞུགྲ་གབ་རག་ྲ་ཞང་ཡད་ཞུ་བཞེ་བས་ེའི། 
ཡུ སྔ་ཅེན་པའི་གཞབ། གཡ་བའི་དངས་སང་དག་པ་རབ་འབུམས་བུ། །ཡཔདས་ནམ་མཁའི་ འི་ྡོ་ཇིརྲཾ་ལུན་ཛོ་གས་པའཾ། བདྲ་ཆ ག་མཆུག།༤ི་བཅུ་དྷ་ཅིའི་མཆོང་སྡེ 

པུར་ཉྲེརྩ་སོད་འདོད་པའེ་ཡོན་ཛོ་ས། ༩ འུས ༡ 2 ༦་ར་ །བཁན།,ཁྤ་ཆྟུབ་གཁ་ཇུཧཱ ༩ ཡར ཀན ཛཿ 
སྨ མའའིབོ ཤེལ སག་དང འྲོས་འཀྐམ། །མཅོ་དོ རི་འ ོཆ་འདོངའབེ་བས། །གས་འ་ བོ་ལགས གས་པ ། 
= རུ་མ་ཁེཛེས་ཕྱོཾདེ་མཆེད་མའི་རྫས། །ན་བཟང་རྟབ་པའྲངྨ་ཞང་རལ་བའྲོ་དག། །ཅསྦ་བཱ་དྩོང་ངས་སར་འདད་དྲསུ་ཆའར་འབབས་ངག། །དླ་མ་ཧྲ་ར་ཀ་ནབ་ལྦ་བུ་གས་དྲམ་། 
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།ཡེཤེས་མཁའ་འཐྲོ་བདེ་ཆེན་་རྒལ་མོའི་གསོལ་འདེབས་བདེན་པགཉིས་ཀྱི་ལྱ་གུ་དངོསྲ་གུབ་འབྱུང་གནས་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ།། །གུརུ་ཧྷེ་ཝ་ཌྡ་ཀི་ནི་སརྦ་སི 
གཉིས་མེད་འཛིན་བལ་ངང་ནས་གསོལ་བ་འདེབ་ས། །གཞོནོནུབུམ་པའི 








2 
ངོ ་ 
ཌོ 


་མཐའ་ཡས་འགྲོ་བཀུན། །བདག་་ 
ཟི །ཅེས་ཡེ་ཤེས་མཁའ་འགྲོ་བདེ་ཆེན་ཧལ་མོའི་གསོལ་འདེབས་བདེན་པ་གཤིས་ཀྱི་ཆུ་གུ་དངོས་གུབའབྱུང་གནས་ཞེ 
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ལམ ་ 


= ¥ ' 


།བ་འདི་ཉིད་དད་དམ་ཐོས་པའི་ འི་ནོར་ལྡན་ཡོ་གི་ ས་མ་བ ངྷངྷྨཱ་དྲི་དང་། སྔོན་ལས་དགེ་བའི་བག © ༡༥༧༦ བཅེས དབང་མོ་ཟུང་གིས་ནན་བསྒུལ་ངོར འོར། རྣལ་འབྱོར་པ་གུན 





ཀཀ ༤ འའི་བྲི་ནརརར་ཐེལ་བི་ཡིག་གི་ཆུད་རད་ལེག་སསང་འིས་པ་པབསྒད་དེཁར་ཚུར་ཅིག །༢ཞསྒད་ལ། རླབས་ཆེན་འགྲོ་འདུལ་སྤྱོདཔའི་ཀློང་ཡངས 
ནོ ཧོ 
རགའཁོནའན། རགས་ཨེདརལ་བའྲི་ཟླ་གལ། །རྣམ་ཐར་རྗེས་དྲན་ངང་ནས་གསོལ་བ་འདེབས། །ཕྱོགས་མེད་འགྲོ་དོན་ཆུས་ པརྱ་བྱིནྱ་ཧིསྣ་རོབས། །རབ་འབྱམས་ཆོས་ཚུ རཿ 
ཧཿ མཚོའི འགུ ས། །འཇམ་དཔལ་རྡོ་རི་མདྲོ་ཛིགསྨ་ཀིང་པའི་ཞབས། །སྒོ་གསུམ་ཟེལ་མེད་ངད་ནས་གསོལ་བ་འདེབས། །ཟབ་ལམ་མཐའ་ནུ་འཁྩོལ་བརྱ་བིྱ་གིས་རོབས། །མི་འབྲལ་ 
ཟླ £ བདེ་ཆེན་འཁོར་ལོའྲི་ཟུར་ཕུད་ནས། །བཀའ་དྲིན་མཉམ་མེད་རྩ་ ་བའྱི་བ་མ་ལ། །ཁྱོད་ཤེས་མེས་པའི་ངང་ནས་གསོལ་བ ་འདེབ ས། །དགེངས་བརྒྱུད་བདུད་རྩི་འི་འཚོ ཚོ་བན་བིནྱ་ཧིསྣ་རོབས།། 
5 
ངང 


རེ 
རྐ 
༦ 














།ཡུམཀ་མཁའ་འཐོའི་ཚོགས་ཧི་མ $ * ༠༩ ་༥་ཤེཝ་འདུཏེ་ཁོ། 


=. མོག་སྡན་ཌཀ། །ཇུཊ་གཡུམ་ཐུས་མེད་ཆེན་པོར་འདུད། །འདིར་རྣལ་འབྱོརཔ་གཔ་དིག་ །གིས་ཐུན་མང་ ངམ་ཡིནཔ་རྡོ་ར་ རྗིཐེག་པའརིགསངལས་མཐར་ཐུག་པའི་ཝབས་མ།ཁཔ་ལ་བཏེནནས་ཆོགས་ 


།ན་སོ་གུརུཿ སྙིང་དབུས་མེ་ཤི་གས་ཐིག་ལེ་ཅེར། །བདེ་སྟོང་འཕོ་མེད་ 
གཉི་ས་ཆུརྦདདམས་པར་འདོད་བསྟེབ 





གྲུབ་པའི་སྲོག 
¬ ༨༢ = 








ར་ཨ 


རབརྩམ་པའིཡན་་ 


རཾ གྱ་རདཔརཿནནི་ཧོགས་ཙི་འཁོར་སོོཧེ།  དེའང་ཡེ་ཤེསྱ་ཀྱི་ཌ་ཀི་བདེ་ཆེནྱ་རུལ་མོ་འི་ ཁི་དཀིལ་ འཁོར་དའ་ནང་གནས་ཕྱལ་ བླ ༩ འའྲགོ་བསས་གྱིས་མི་ཁུབ་པ་མཉེས་ ་པར་བེདཔ་ འོལ་ལྒ།་ཤད་ཛཧོ། ཁས ་གཞུང་ལས་འབྱངབ་ཏ་རལ། སྤྲམསེརང་སྱུའའམ། 


རེར གསོད་སྐོར་སྔ་སི་་འཇུག་བདེབའི་དབ་ངྲད་སན། ཟོག་མའྱིནཅིས་བཟབ་པནི། ཧེཿ བདེབ་ཆེན་པོའི་སོད་མཆོགྲ ཚོགས་ཏི་འཁོརལོའི ༢༢༥ ཧང་ཡོས་ མོ ངཿ ཨོཾ་ཨཱཿདཱཾ་་ 
ངཿ 


=) གྲིས་བདུད་ཅིར་གུར༔ ཆོགས་ཐུདའིམ་པ་གྲསམ་དྲུ་སེས་ལ། འགི ༣ ཅ་མཁའ་སྩེདཞིང་ དཔའཔོ་མཁའ་འགྲོ་འདུབའི་གནས༔ ཉི་ཤུ 
བ་ཛཾ་ལྦཉྨ་རསོགས༔ཿ གག་པ བརན གནས་མི འབ མཁའ་འབྲོ་དངནི་མཁའ་འགྲོ་མ༔ 


ཤྲུ་ར་བཞིསཱལ་པཊ པའྲི་ཡུལ༔ 


ཅུ ནང་ང ཱུ 


ཅགས་ཀྱི་འདུ་བར་གཤེགས་སུག་ ཊོ 





པོའི་ཧྲོཿ 
ཟླ 
ཏྱ 


བེ 
ངཿ ཙི 
རངུ་སཱའི་ ་ 


¬ 











ཐོརྷཙུགས་ལམས་སེ་ལེམཿ ལར ་ལ་ལ༔ དྲ་བ་གི་ལི་ལི༔ རུུསྤྱ་ཧན་གཡེར་ལ་ཁྲོ་ལོ་ལོ༔ ཅང་ཏྲེའདིལ་བའི་སླ་དང་བཅས༔ རྡོ་རེའྱི་གུ་དངགར་ལརོལ༔ འདོད་ཡོན་་༠༠་ 
ཟགས ཅོ ༢ མྱིནདབར་ཆདདབྱིངས་བྲུ་སལ༔ . མཆོག་དངཐུན་མོང་དངོས་ཟུ་ བསལྭཿ རག་ལས ད་ད ༦ 
་ྲགཀཾི༽ཀྐྣཾྣ།ྣྣརལའ་དའར འོོས་ཅུང་་༤ ོནས་མཁའི་དཔའངརམ་བྱར་ད་ མསོ་འཇུནདངའིང་ 
,ྨ ཧག ཐུགས་ཁྲགོ་གནས་ུལྭཝ་མེནན་མས༔ ལྷག་ལ་གངུམས་ཤིངཆོགས་ཁང་འབྲི་མ༔ ཕམ་ཕབས་བཟང་པོ་འདི་བཞེས་ལ༔ སིམཐུནྱེར་ངན་བར་ཆདསོལ༔ བཅོལ་བའི་ཕྲིན་ལས་འགྲུབ་པར་མཛོད༔ 
༼ ཅེམམསྱའིརོསདདོ། ཡེ་ཤེས་མཁའ་འབྲོ་ཁྲིགོངཁེརྲད། ཀག ༥༥ །ྱིན་་བརབསཔི་ཉ་ེགཡང་།ིུརསྐལབངནསས་ཁིས་ཁརས། ® ྷ 
པཔྫགསམདབ་མཐིརྱཌ་ཀླ་མ་ཐོར་ཡུ་མཀ་མའའ་འགྲོའིདེ འཁོར་ག རེ བྱནཁྱདདེས་པའིེས་གཞ་དེིད་བའི་གྲྭཞབ་པས་ཁྱསསཏེཡརབའི་དགེབས་འབྲ་གུན་མཁའ་སྤོད་ཆྡོ་རབན་མོསྔ་རེས་སུའཇན་པའི་རྒུ་རམུ་འཅིག། ས་ཙ ་ 



























རོང་ཁ ། །ད་ རོརྔ་ཡུས་དང་པྩཱཾ་རོལ་དཀྱིལ་འའོ་ད་བྱི། །རྣ་ལ་འབྱེརེ་མ་ཚོགས་དབྱེས་བ་སྐེང ངྱ་གུར་ཊ 
ཡི གེསྣ་མང་བས་བདགྱ་ཆུ་ ཁླུད་ད་བ།གྱུས བརུ་འདུ། ཅྩ་སང་མྲལ་ུན་ཚོགས་ི་ལངེས་སྱོད་དུ། ཟ །རལ་པས་བ ཐའ 
།དངོ་སྤྲ་གུབ་དྱབྱཾ་ཧི 


( 





སོགསྐུ་སུ་འཁོར་བདག ་ །ཿ ས་དཔ བར་བཅས་ནམས་ཐུགས་དམ་ བསྐངས། དགུན 


།ཾ མཚེ་ལྟར་འབེལ་བད་བགོ །མཐར་ ཐུག་ཕུང་ཁམས་སྙིགས་མ འི་དས་སུ་དབ། ༽༥༤༠༤༦ 
ས་ཆགས་མདངས་ཤར་ཏེ། །ཟུང་འཇུག་ཕག་མོའི་གོ་འཕད་རུར་འབུབ་ གེག །གཞན་ཡང་རི ལེད ཏག་པ་བཤད་ག 
ཐརྭ་ཁབ། །འགེ་ཀྱུན་ཕན་བདེ་འི་དགེ་མཚོན་དར་བདས་ཤིང་། ༽ྱཾམ་གཅིག་མཆོག་དངོས་འགགུབ་པའི པའི་བྲལ་གིས་ཤེག 


འཕྲུལ་རི་རབ་ ནྭ་ཆེད་ ད། །མཁའ་འགྲོ་མ་དཔལ 





བས་དང་འ བ་ག ང་འགྲོ 


ལེལ། །དུ་འཛིན་ཞབས་བརྟན་ཕྲིན་ཡས་ཕོུགས་་ 
'དོནོ་ཕྲན་བུ ་རེས་པ། བསྐང་བ་ཞས་པའི་བྲབ་དོན། ཚོགས་་ 


་ཨའདད་ཆེ། །འདུ་བ་ གསུམ་དང་འབར་བ་ནམ ་གསུ་ 
མ་ཡེ་འགུས་བྱུར་དྲཾ་ཀྱིསྭ་སིན། །སྟོང་པའི་མཁའ་ 








། པརྨ་སྲུབ་ཐབས་ཀོར་ལས་སོ། 











; །ཀློང་ཆེན་ཉིངགེ་ཐིག་ལེ་ཁས། ཡུམ་བཀའ་དདེ་ཆེནྱ་རལ་མོའི་དབང་གི་ཆོག་བླ་སིགས་བདེ་ཆེན་བཅུད་འབེབས་ཞེས་བ་བ་བཞུགས་གོ། ¦ ཏུ 








༦ ཧུ 
གས ླ་་ིག་ཡ་བཀད་ཞས་འད། གེ 
སས་་ 


སླ ཆ་ས རེམས དཔོན མད་ལོགསབདའགསུ་བཟང་བད་གཞས་ོང་ཉིནདྱ་ན་ིསཔད་པ་མ 








༦ ཤར ༢ 


དད ཏཱཾ །ཁེབས་ལྡན་གྱི་སྟེང ཅུ་ལ་ཚོན་ནམ་རགྲ་བིས་ཀི་དགྱི་འཁོར་ ཟླ་གམ་ད་མར་པ་གཾ ༈་པ་མཐུ་བསྟནྱ ་བར་ཆོཾ་འ་བུང་དམར་ 
པོ་བཾ་ལེག་གིས་ ་མཚན་པ། བས་ག ཅ་ོགནམ་པས་ ནཾ ཏརྨ་རྨ ཧ་གོ ོད | 


ངེ ཅྫ་མཚན་ལྡན་ཆང་ལཆོས་སན་ དང་བུམ་ཛུས་ཉེར་ལཱ་བཏབ་ཿ ཞཧཏཀཐཱ་ པའི་ འི་བར། མུ་ལོང་རྩིཅཱ ་རབྡརལ་བ་ལ་ཆོས། འབུང བྗདལ་བའ་ད་རུ པབ འཁྱལ། ལྟ་བར་ ་བ ར་ཛྟཾ། 


མདུ ་ས་གཡས་བསྐོར་དུ་དགའ་འཁྱིལ་ ་བ་ཞི་ ་ལ་ཧའི་ཞི་ས་ ཡིག་མགོ ཊོ་ྱི་བསྟག་ནུ་ཟིསཔ་བ ་བཛག ི་ེདི་ལ་བུ་བཀོད་ དོ དམརྲ་ཧྲི་ཝིང་གུ་ཕུབ། ཤབྱངྲཡཕད་ 




















ཅཅ མཐའ་བཏྐདྷཚུ་གཉི་སཉེར་ཡོདགཡག་ཏུ་བགམ། ཆིག་དར་མེ་ ོག་དབངལད་གོས་པ་དང། ཟོནོྲགབགགསགོ་རོ།ཚགསདངགཏོའ་ཞྲབལ་ལོ་གས 
༨ ག་མཆོག པཔ ཕུརྦ་བའོ། ཉ ༡༩༨ འར་དཔང་ཀློག་མཛོད་དེ། ཕྱག་ལེན་རྒྱས་པའི་ཕྱོགས་ཁྱི་འདོ་ན་བུ་རྣམས་ནི་སྐབས་འདིར་དགོས་པ་ཆུང་བས་བཏང་སྙོམས་ཧུ་བྱས་ 
སས གོ་བ ༡༥༩ ཆ འ་ལྭརླ་བབ་ལས་ཅདཀྲི་མབས་སེ་མས་དུང་། རིག་འཛིན་འདོ་པ་ཁུར་བགེག་སབྱ་གུད་ཅིང་སུང་འའུ་བགོམ། ལས་ཅང་པོ་མཆོད་གྟཏོད་ 
] ཐ་མུལྱཙི་ནང་ཞཱ ཁའ་འགྲོའི་དྲཀིལ་འཁེ་རདུ་གསལ་ཐེབས་ ཤཱ 8 གྱ་གི་ཕྲོས་པ་མྱ་བསྱ་ཀུང་ཆོག་ པར་གསུང་སེན་འང་ཏིགས་དགེངས་དམན་ན། ཚུ་སྔགས་ལ་ཕཊུ་ཛཱཿ 
ཕིས ག་སསགསུབ་གསམསདབ ཁ་བད ནྭ་ཝེལ་མའི་དེ་ལའི་བུས་དམིགས་ཅི་འགགུབྱ་བ། དྭདྲབུང་གི་བདེ་ལེ སྱོང་གེ་བུམ 'པྱིི 
ནང་བཅུད་ཡེ ཁའ་འགྲའ ད་གིལ་འཁོར་དུ་གསལ་ད ༣ིསུ་ལས་རྡོ་རྗེ་ ཇྗེ་བདུ་དཆུུན་བབས་པས་བུམ ཐས་གངཔརའ་ནོམ་ནད་མིགས་པཅས་། འང་འབག་་ 





ཧྱ ¡ 










ྭ རེ 

















དུ ས་གནང ཡེ་གས་མཁའ་འགྲོ་ གྲོའེ་གཙོ་མ་རྡོ་རྗེ་ ནལ འབྱོར་མ" ཉིདམཁ་ཆི་གས ཅི་ཐིག་ལེར་བུསམ་བཞེ ་པབང་ནབྱ་གབ ་པཞི་གོ་འཕང་མཐོན་པན་ ་ 
གགས་དའི་ཚུལའ་ སུང་སྦ་ཧུས་གཉིས་ པ་ཞུ་རུ་བླདྲའི་གསང་བའི་ ཡི་གཟུངས་མར་མཛད་རིང་ སང་སྔགས་བཀ །འྲི་མཛོད་ འཛིན་པ། བདོ་ཁམས་ལེང ངས་ཡ་དུས་གསྒུམདུ་ ཧུཏག 
རི ཅི ་ག གསང་དཞི་བད་ག་མོ ཡུ །གསྤ་བྩོ་ཧལ་ལ་བྷར འཆ ་ད་དེ་སྲུ་གུ གད་རྣམ་ གཅིས ཐ་ ་དའི་བབས་བབ་མའི་ མེའི་གཏུར། ་ 
དྭ་དོ་པ་ལས། རྲེ ལྭབ་ སྡེ་དངྭ་ལཱུ་སས་མཆོགྲ་གུབྱ་ཧལ་པོ་ཟྲུང་ དུ་འཇུག་པའི་ འ་ནས་དལ། རྫཾགིས་པ་ཆེག་པ་དངྡ་དིང་ཟིསྲ་མེདྲ་ཀི་ད་ དགོངས་ པའྱི་ཚཱ་ལཱཿ ༩ རྩུ 
བོས་བ དྨོ་གཱི གླིང་པའམ་ཀློང ཀློང་ཆེ ན་ནམ་མཁའ་ནལ་ ཅི ་ལ་འོདོ་གསལ་དབྱིངསྱ་ཀྱི་སྲོམ་བུ་ནུས་རླད་ཐུང་རིག་ པའྲེ་ཆུ་ལྱཾ་གིསྒྱ་ཆ་བཀོལ་བའི་ ་འཛྲད་དུ་ 


བརྡོལ ་བའི་ནང་ཚན། ¡ གགསའར་མཚོསལྟ་བ་ མཚོ་ནས་མཁའ་འགགོའི་ཚོགསྱ་ཏྱི་ར་མ་ཉིདྱ་ཀི་ཡེ 24 སུ་བསྟན་ཞས་རྗ ཚེས་སྭ་ 











མཁའ་ མའྦ་གའ་པའི་ཧིདྭག་ཅ་ཐའ་ ཀྱ་གུལ། ཡུད་པའྲི་ལུམ་མཆོ མའ གོའཕང་ལ་འ་ པ ཡྱདདུ་ཡ 
སོ གར ར 
ཚི ཆུ་བ་སགེས་ལན་གསུམ། སྨ པོ་ཁདི་སགགས་ཏེ ཕམ ང་བ ནྲ་བཀགས་ཡུན་ལག་བྱརུ བོ་གྲི་བསན་དབད་པ་ཅེང་། དད ་ 
ཧི ཅད་བ ལ། མི མདེས་ལནདམ། དབང་གི ག་དམཚག་དང་རོམཔའཟུངལ་དགཔ་འསས ་ རྟན་པར་བཟུང་བ་འ 
༧ བདེ་བར་གཞགས་པྱ་ཁེད་ཅི་འྲུད། །དེ་འུད་ཁོ་ནར་བདག་འླ་གུར་དབ། དོད་པ་མདྱུ་བུང་བསམ་ཡས་པ། །འགྲོ་ལ་ཕན་ཕྱིར་བདག་གེ 
'གསུང་ཐུགས་ཁྱི་ཆག་རྒྱ་ནི 
















5ྲ་ 
་ར་ 
ཟློས 

ཆུབ་སེམས་མ དམ་དང 


གདི ཡང་རགཏེན། ྡོ་ི་ེལཔེས་ེན་རླབས་མཛོད། །ལན་གསུམ དགཔའགཔབདེགཞགསཉངི་ིབ ཉད་སབ་དཔ 











ཡོ ཡིས ཟིགས ས་བོ 

§ [གཡས་ཐེད་བ་ཅད་ཏེ་བུར ་ཐད་ཀར་གཏོད་ཅིང་འཁྲེལན གཡོན་པ ཡུ་བ་ཞེ༔ དཀུ་བ ོིའམ.«་ ཤླིད་གུ་མ་འབུརཿ་ ༣ 

པབ ་` བླའི རྒི གྭལ་འབྱང་ར རྱི གནག་སྒུམ་དབུ་ ཏིས ཏ་ར གི དབུ་ མའི 

རྨ ` སཞུའི་སྱན་གྱིས་འགྲོཏ 2 སྦུལ་ཨུའི་པྱན་གྱི་ བུས་ཁམས་གྲདབ་འགསྩར བ་ ཁུརྱད་ ཀྱིལ་འཁོར་ རྫོགསུ༔ འབུམ་ཕག་ཡངས ཱ 

ར་འབད ཆུག་གའཞད་ ནཞལ་གེཅིགྱ་ཕུགགེསྔ་བུལ༔ དེ་ཡྲི་ཐགས་ཀར་ཡེ འདྲི རི ་གཞགྱ་མཔ་བབོཅོཧ ཤ སེམས་ ཧཾ 
དྭ ཨུམ་བརྩེ་གས་གཞས་ལྔ་རུ ུག་མཚན་ལྔ་དང་ས་ངིན་ལྔས༔ མཚ ལུས་དེ་ལས་འདོ་འྲཕོས་བས་ འོག་མིན་གནས་དང་མཁའ ད་ཞི གྲམ་ལོ་བཀོད་དྲང་ 
 བྲང་འདོ༔ ནང་བཞིན་གནས་ཞས་ཡེ་ཤེས་པ༔ ས་ཏེ་གཉ་སཐ་མེདཔདི ་པར་བམ༔ ཞས་དགིགས་ལ་འབེབས་པའི་ཛ་ས་བདུག ། ད་ར་ནུང་བའི་དབངྱི་འས་བླ་སམ་ཏེ ཏི། །ཆྱི་ཡུ འ་གི་ཨིང་ 













1 ྱིར་གར་ཡུལཿ གཞས་ ཨི་མཆོགླུ་གུར་ ཡོན་གནས༔ རཾ ་མ་ཐ་ ་ལ་མཁ་འ་ འཐོན བོང་ཅ ཅི གླིང་ གི་གླེང་ མཚོག་རྔ རྔ་ཡབ་ གླིང་༔ $ ཞོ འོག་མིན་བད་ ་ 
:་ ‡ ཨ བ་ཆཁའ་ཆུདོ་དལ་པའི ་གནས༔ དྱེ གྱེས་ཤིངུ་བཞུགས་པ པའྲི་ཡལ་ཁུནནས༔ ཚོས་སུ་ཡུམ་ཆེན་མཚྲོ་ཧྭལ་མཿ འབུམ་ཕག་མཁའ་ཁྲགོའི་འཁོན་དང་་ 
༧ བཅུས༔ བྱིན་ རུས་ བརླུབས་ཕྱིར་གེཿ ཤ གེགསྲུ་གསོལང་ -རླ་ཛུ མཆག་འུདྲ་བ རླུ་ཕིན་ ན་ཕོབ་ ཛྲ མླུབ་མུ ་མཆོག རའ ་ལ ་དབང་བཞི་བསྐུར༔ བགགས་དད་ལག ་འདྲེན་བར' ཆད་སཡ༔ 
མཆོག དང་ཐུན་ སོ ༤ ལ་ག ཨོ པུད་མོ་ མ་ཡ གི་ནི་ཏྤ་ རྭ ཏཱརེཏུ་རྩེ་ཛཱ་ན ་ནྭྭཱ་ རྷ་བཱི་ཕཾ་པཾརོ ཞེསྤ་དག་ཏུ་བཛྗོད་ལ་འཕུར་གཡོ། ཕོལྱུང་བ་ཙམ་དུ་བིན་དབབ། དེ་ལྟར་དབྲབས་ པཞི་ཡེ་ེས་ 
; པའྱི་བིན་རུབས་སོ་ག གསུམ་ལ་རེ་ ས་བཅུ ཟབེད་ པརྨ་མོས་ཤི ཏཱ་བ བཛྲ། ཀྲིད ་རྡེ་ཟྲུ་ག་མ་དུ་བཞག ། །ཝེྱ་ིན་པའི་མེ་ཏོག་དེ་ཏི་ དྭ་ཡུག ་པའི་ལ་ ལ་ འབུལ ་བའི་མོས་པས་། རུ 
བཛ དཀྱིལ་འཁོ ུའདའི་གིན་ འདེའི་རྗེས་ཟླཾས། པྲ་ ཏི་ཙྫ་བཛྡ་ཧོཿ ཟར མེ་ཏོག་ དཀྱིལ་ཿ ་འཁོར་གཙོ་མོའི་དབུ་ལ་ཕོག་པ་དེ་ཉི་དྲ་ཕག་གིས་བཞེས་ཏེ་སར་ཡ 





༢ 

















. རང་རྣ་མཱསུ་ལ་དབ གས་ཅོད་པནྲ་གྱི་ཆུ་ལུ་དྱུ་མྩི་བོར་བཅིངས་ ས་ལ པའྱི ྷ༥ར༥ཾྣཾྣ །ཏཱི་ཙྩཱ་བཛྲ་ཤོཿ ཊ ཞེས་རིག་པའི་མེ་ཏོག་་ 
༣ ༽༽ ཙྫ་ཧན་ཨྲིལཏ་མྭ་ ལླ་ཡ༔ རུ ་ ཅེ སྙྲིབ་གཡོགས་མིག དར་ འདེང་གིགཔས་ཡགུར་མོས་གིབ། ཅྲ་ཀ་པ་བ་༥ད་ཡ་ཕཊུཿ ཅེས་ཨིག་དར་བ་སལ། 
ཛུ སྦལ་པ ཁགཟུག་ས་ྱ་ནགྱ་ི དིའ་འཁརིནདང་ ་པ་ཡེ་ ༥ཤས་མཁ་འ་འྲྲའི་སུའི་ དིབས་སུ རྒུད་སྡའཾ་དཀྱལ་འ ༣ཁར་ཚོམ་བ། བའྱ་དུ་ལདུ་ གེས་པ་བཅས་མདོན་སྦུ མ་བཞིན་དུ་མཐེད་བན་ 
ཱུ གས་ས ད་པ་དང་པྲེ་ ༣ ལ་ ༤ དིདག་གྲི་ྱིལ་འཁོོ་འཇུག་པའི་འིམ་པྲ་ནོམསྲག་ ཐལཾ་ལགས། ཞུགས་ནསམངེན་པན་དབང་བསྐུར་བ་ཁུ ་བའི་ཡུན་དུ་མཛལ་ཕུལ། ། གསོ 
ཉ༡བ་འདེབས་པའ བིའི ངས་ཆས་ལྭ། །མཆོད་ ཆན་ངེ་ལྟ དློས་ཁ་བྱུ་ཡུར། །བདུགྲ་ཁུང་ཡངས་སྱུ་སེབས་ པའྱི་པིར། །ནམེ་མཁའ་རོ་ ོ་ཇི་དང་བདབ་་ལེ། །གསུམ། 
དབང་བསུནད ས་ཡབ ཡབ ་པའི འབངལ་དམིགས་པསད་ ་ྟན་མངྲོད། དགྱིལ་འཁེ་རྩ་ཧི་གཙོ་མའྲི་ཐུགས་ཀ་ནས་སྦྲལ་པའི འྲི་ཝ་མོ་ནམསྱིས་རངྱ་བང་བདེ་སྐྱོང་གི་བུམ་ | 









པ་རྡོ་རྗི་བདུ་ད་ཚི་ཡ་གང་བ་ཐཾགས་ཏེ་ཁྱེད་དང་རྣ་མ"ཀྱི་ཕྱི་བོ་ཞས། ་པས་ཉན་མངས་ད ང་གེསྱ་བའི་དི་མ་གཏོད་ཅིང་གསད་བ་གྲ ཨུམ་བི་ཡ་ཤསྤྱ་རུད་ལླ་བུགས 
ད་བསཔབའ་གསས བོ རི དས དྱ་བ་་ས་གནམ་ མམ འའ" 
དོ་ལཅེ ྩོ་ཡོ་གི་ཞི་ཏཱ་རུ་ ཏཱཾ ནྭ་ཝཱ་རཱ་དཱི་ཀ་ལཔ་ཨྭ་ཧི་ཁྱཱི་ཧཱོཾཿ དེ་སངུམ་པཱའི་དབང་ཐེབ། ཡུས་ཀྱི་ལས་དངུ་ཚ་སྲི མིབ་པ་དག  དི་ན་ནསཞུས། རའ 
ནོད མ་ར འམ་འ སྣལ་ཨུ་ོཕང་མེཔོ་བའ་ཞཔའྱ་ནུདལ་བཞག་པ་ཡནནེ། གཉོསཔ་གསང་བདི་ འོབ ཅི་ 
འདེ་ཉདྲ་བ་མ་ཡ ྲདཾེེེཾེྭྲླ་ འགསུང་ཟྭསྭུ་བངས་ནས་མགགིག་པདྒྱ་མངས་པས་ཚུ་ཁམས་བ དེ་བས་ཁྱབ་པར་མེས་ཤིག །ཐུམཚུ་བདུད་རྩ དི་ག་ལ 
ཧྭ = ༦ རྩཁམས་ཡི་གེའི་འཁོར་ཁོར་བསྟིམ༔ བརྗོད་པ་ ལི་ཏེ་ྔས་ཐསཁ ན་ཡི གྲགས་སྟང་གསུང་ དྲ་ཐཾབ་གོག༔ ༤ ཙཿ 



























ཅུ 
ས་པའི་ཡུང་ ཟླིགས་ཀ་ས་མུ་བེདང་། ཅི དགགས ཐུགས་ཀའི་སུ་བན་ལ་ ལ་འཁོན་བར་བསམས་ལ 
དཿ 











གྲི་པེང་བ་ ཕུལ་བར་མོས་པས་འདིའི་རེ་ རྩར ` 
འི་ད ཏགི་མགོར་བཞུག་ལ། བཅོས་ལྡན་འདི་ལྱ་ཕལ་ལགུས་འི། དེ 
; བགཀག་ ི་ོ །ཡན་གསུམ། དྲ ཡུ དེས་གསུང་བཞི་ ཛྲ ངག་གི་ཡས་ད་ 6 རེ 
གི་ད གསི ཛསདབྱ་བ་ལུ་ནསྱཡང་། ། | | ་ གྱི་ས་བོན་ཐིབས། ལོ །མོཞོས འི་གསལ ཡུ་བྱརྒྱུད་ལ་བཞག་ 


ཏེན་དི་ལ་བུའི་བརྟན་པ་དང་བཅས་བྱ་ཕག་ཏུ་གཏད་པས་ཐབས་ཤགེས་འབྲེ དཔ་བཏེག་པརམས་ཁ། ཧོ 





ཀས 


















 - །ཤེས་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་པཅ དགའུབ་བཞེ་ལ་ཡང་དུག་བ ཤེ ཐབས་འེས་འབེལ་བཞི་དུམ་ཚིག་གིས༔ རྱགརྒྱ་ཆེན་ཕོ་ཁྱོདོྱི ྱིས་ལོདྲས༔ ཛཛྷཱཾབཾ་ཧོཿ སེ 
ེ ས་རོབ་པ་ཆེ དགང ཨ །ཨཧོ་མཐཛཱ་སྭཱ་ཁྲས་བད་བཁི་ཐབ་སྦབསུ་པའི་ཉན་། ནཾ ་བཏག་པར་སསཔ ཅི ར་ལ ཝེང་ཁརྩ་དུག །དེས་ཤགས་རབ་ཡེ་ཤེས་འི་དབེང་ཐོབ། 
་; སིབ་བ་དབ། །ཐུགས་རྡ་རེའིབིནྨརབསྡ་གུགས་བདེ་སྟང་རྫར་འའི་སྡོད་གུར། ཕུགྱུ་རའི་རིག ན་ཅེས ཞས ཆོསྤ་གུའི་གོ་འཕང་བི ༤ རལ 
ཡཱིན་ནེ། ྲི་པདཞོདབད་ལ། ཡ་དུ་དཀྲེལ་བའི་སྒ་ལའིག་པ་གཏོད་ལ། ཐབས་ལས་བུང་བའི་དཔེའི་ཡེ༥ ཀེ གྱིས་ཀྱང་མི་མཚོན་པའེ་ཆོས་ཉིད་ལ་མཉམ་པར་ཞོགིག 
རི ཧིདུ་གས་སང་༔ ་ སེམས་ལ་ངོ་ ཅན ང་དང་མ ་པའི་གནས་ལྲུགས་ལ༔ བལྟ་བྱ་ཝཱཏུཡ་ཞུས་ཡང་དག་ལྟུསུ༔ ཨཱ ཨ་ཨཱཿ ཚིག ཤོ 
་རིགཔ་གཏདགསོ་ས་ད་ཡ་ད་དནཔརྦ་བ དེས་ཚིག་གིས་མཚོན་པ་དོན་དམ་གྱིད་འང་ཐེབ། གུནགཞིའི་ལས་དང་གེསྦ་བྲི་ེབཔྱ་ཐང་ ཡ་ཤེསརྡོཛེའྱི་བིན་ནབས་ཞུཊ། ཀ་དགུ་ཇོཌ་པེན་པོའ་ 








རྒུན་གུད ཅི རོག ་བོ་ཏ་གའི་གོ་འཕང་གི་ 
གཞང་དེ་རིས་པཆར་དྲ 
ཙོ མར་བོའི་ཚེསབྱཅུ 








མ་ནག 
གོ གྲ 


ལ་ལ་ ཅྲབས་ ༥ འོར ཆརྨོས་བྲས་ས་འ།འར་° 
དག ོ་ 





| 










དཱ ཡས་ཅད་མངོནྲསས་པར་དམིགས་ལ། དེངག་གི་ཡོན་ཏན་ཁ་ཡིདྱ་ཉེད་ཤེས་ཀིདད་པ་དངབཅས། སརྦ་ཐུརན་མ་མཁའི་མཐའ་དང་མཉས་པའི་སེམས་ཅནམས་ཅད་འ།ོར་བ་སྣགབསལ་ 

::‡ ྱིར་མཆོ།སས་ཐ་ཏེནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཊ ་པའི་གོ་འཕང་ཐོབ་པའི་ཆེདངུ་ད་ གསནས་སྩབས་སྲ་འགྲོ་ཞེང ་ དེ་དང་རེ་སྲ་སུའྲ་ཏེལ་བརསེམས་ཅན་ཐམས་ཅ ད་ཕ་མར་ཤེས་པའྱི་བཇཾས་པ་་་ ་.. 
* ® དཀུ བྱས་བཤེས་པའི་སྙེང་རྗེདང་། ཡི ེ ོྦ 

, - `. :§རྒྱས་ཆེས་དང་ཆོགས་ཉི་སོགས་ལན་གསུམ། . ཡད ཀོ་ཆུང་ ར་ཆ འབྲིང་པ ཨ། ལན་བའ མཁལམ རྱ གཅིང་འགུས་ འགོའི མ་མོ་ལས 

„ ° .““ ° །གདང་། ` མཅོདབའི་སྦིན་རབ་འམས་གློ་བ་དང། ཝིག་པའི་ལསྣ་དམས་གནོང་འྱསོདྲདག་པོས་བཤུགས་པ་དང་། རང་གཞནཅི་དགེ་བ་ལྔ་རེསྲ་ས་ཡི་རངབ་བཅསི་དཔ་དབ ཆུལ་དུང་ 

` ¡` །དེསྲས་སྦྲལ་པའི་གཟུགས་བརྙནདང་བཅས་པ་ལ་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བརབར་བསུལ་བ་དང་། རསྱ་ངན་ལས་མི་འདའ་བརགསོལ་བགདབ་པ་དང་། 







(རས་དང ༤ འི འཁ་་ཅི་ང་འཇིའི། །ས་་འ་ད་ཁས་ ར་ད ས་ཡ ,ཿ 


-དག་་གསདབ་ས་འནོདའབྲེས་ 


།ཕརལ་བྱིནྲ་པ་ཐོབ་པའི། །རྒྱལ་བའི་སྲས་ཀྱིས་ཤིན་ངབྷ་སེན་མ། །ཞེས་མའྡི་རེས་ཆུ་དབང་དམོས་དངྱ་ས་གདང་པནི་བཅུད་ཅི་བམ་བྱརད་བཞིན་ནོ། །དེ་ནས་ཆོགས་ཁ་རོལ་པསྐག་སྔ་རེས་ཆོག་ 
ཞེས་པའཔྲ་ཀུནམཁྱེན་ཆེན་པོ་ཉིད་ཅིས་མཇད་པའི་མཆམས་སྩོརལས་མདོར་བསྔུས་སྙིང་པོཔ་ཇྲིལ་ཏེ་ནག་འྲགོས་བླ་ཁགས་པསྲ་བབ་པར་བསྡེབས་པ་སན་དྭཀྭ་ཝ་ཌྷིཌ་བྱཾ། ངི 














ཙི ལཿ 
། ཨ བསི ་གསང་གུབ་སེད་གེའི་གདེངོ་ཅན་སི་གསོཝ་འད ་འདབསྱརིནླ་དབས་ཆར་འབེབས་བཞུགས།། དགྲག རུ གས་ལ བ་བོ ཁ་། ཙོ 
ུ བ་འདེབས །ཐྦེཾས་བྲ་བླེ་འ རྟེགས་བུརྱ་བིནྱ་བིསྣ་རཱབས། །རྷུན་གྲུབ་འདུ འྲས་¡ཨབས་ང པའི་ ཟི་ལྲ་བང་ཞས། །( ཡོཇས་སྐ་ཇེ་རྔ རྔ་ལག་མ་ཡ་ཿ གསལ་བ ༥དབས། བདྲ་སྟེར ཆད་མེད་པརྩ་ནྱངཾས་ 
་; འེ ནདོནྡེ་རབས་ཆེ ༤ྱཧེནྱ་ཀི ང་ཡུལ་སྐྱེ་མ 'ད་བ།*་ | 
བས་ འ རྗ ལ་བའི་ ས་ ས། །སྦལྐ་གབ་སང་ཧྷ་མ། ཅྱམ་ཁ་ལ་གསེལ་བ་འདེབས། བྱ  ློགབས་ཡསན་འབང་ ༅ཅནྱ་པ་སྨ་ནབས། རེ ཆེད་དག་ 
ཚ།།བས། །འགྲོ་ ། ་ འའ་ཡསང་ཡུང འད །ཟྫུམ་མུ་ ཁྲེ ཅ་གཉིས་ལ་གསོའ 
འི་བ བང་ནས །རྡོ་རྗེ་པྲ་ཆེ བ.ས་མ་ ལ་གསལ ཡ་བའུདབས། །འབུལ་ཏེགྷྭ་ར་ ནུ་འཚན་བད་ ཅིན གྱཾསཌླ བས། །རྟོག་ཚོ་གསར་ ང་སར་གའ ལ་བའི ་ཕོ བང་གས། ་ །མཁའ་འགྲ་སྐམྱུ་ ང་གཉི་ 
སི བདེབས། བ་སེ ཟྲི་གལེ་བུྱ་སིནྱཱ་ཧིསླཆུབས། ཕྲིན ༥ཡྦ་མུ་མཐའ་ འ་མེད་པའི་ པཾ ཕྭོ་བྲང་གུས། །འདུམཿ ཕྲུག་མཁའ་ འགྲོའི་ཚོགས་ལར །ཌ འྱ་དོན་རུགཆད་མེད་པ་རཿ་ ཟུ ཇུག ། 
ནད ་ སང་ཆེནནྡ རོའི་པ་ཊ ཐང་ཞས། །ིག་འཛིན་འཇིགས་མེདྨ་ཀིང་པ་ལ་གསོལ་བ་ འདེབས། །ལྷ་ཚོགས་བླ་མར་ཤེབ་པཞཆ ཁ་ཏེང་ནི། གཞེམྲ་བའ་ཆོས་བྱི་བས་དག ་པའི་པྲྭ་བང་ནང་། 


པཿ 







ཛཾ 





| 






བ་བཏབ་པའྱི་བིནྨ་ནབསྤ་ཏི་ 
ངུབ ཤེས་ནས 










།བདུད་འདུ་ཡ་དྲག་མེསེང། 
ཞྭ་ལ་ཝར་ 
ྱི་ཚལ་དྲ་བབས་བདན་དཀར་བོའི་ཆེ་ཏགས་ཞེསྱ་བབ་ 
། 


པ་མཛ 

། 

ུ ྲགགདནངནྭ་མགསྦབདཆིགསར། ཡས། 
བ་ས 






།དུན་མཱ་ 


རྩུ རྱ མི 


།གཟུབ་འཛེ 
` པོ (0 རེན: _།དནི་སྔགསའཆང་རྣལའ 
བྱོརཾག་ཡས་སུ་རྒྱལ། ཅཱཾ 
| ཐྲ 


ཞང 
རིགསམ་བདདྡ་རིི མོའ ཟླ མོས་པས། ± དབུར 
'འདཟུནགསུམགསུལ་དོའ 
ས་་་་་ 


ཊོ། ལྤརྒྱལ་ལོ། སབ ཞེས་སམ 
སྒྲ་པསི་ཀ་ 
ཤར་མརྦ་བིས་། 
འར 
ཤཀ པར་སྒུ་བ་ཐ་ 
བས་གརོ་ལས་སོ།། 









































༄༅། . །རྩ་གསུམ་ཆོས་གྲུང་རྒྱ་མཚོའི་སྐོང་བཤགས་དང་ག ར་ལ་འ ུས་པདབས་ཆུམཆོག་ིནཞས་ཅར་འཐུགས་བ། „ „ ་མོ་གུ་རུ་བཿ གི་་ེཨཿཨསྟ་བཱཿྒྦརཿས་རི་ཚོགས་ཀྲར༡ ༤  འམས་ 
༄ ཆག་བཤགས་པ་དང་། གཏོར་མ་འབུལ་བའི་རིམ་པ་བཅས་མདོང་ཟསུས་ཏེ་ཉམས་སུུ་ལེན་པར་འདོད་པས། མཆོད་པའི་ཡོ་བྱདཅི་འབྱོར་ཕ་བཤམས་ཞིང་། ཨོཾ་ནཱཾཛྲཧའུ་ཡུང་ཡ་ ུ་ཱཾི་ཕཊུ། བདག་ཉིད་དཔལ་ཆེན་ཐུགས་ནས་རི་ 
+, “ི་ཁཾ། །འཕུས་པས་ཨཆོད་ཚས་ཏེས་སྩོན་བྲགས་གཏོང་བྱའུས། རམ་ཚིག་ཡིཤེག་དབེ་ཨད་བཅུ་ཅའི་སིན། །མི་ཟདས་སཁའ་མཛོད་ཀྱི་འཁོར་ལོར་གུར། །རཾ་ལཾ་ཁཾ། ཨོཾ་ཨཱ་ཧཛཱུཾ། ཤན་ 
-ཾ གསུམ། འི ངོབོ་ཁོད་གསལ་ཆོས་སྤུའི་ཡེ་ཤེས་ལས། ༡ཟམ་-༦ ༤༠༧༨ ༢༠:༠༨ ་སྦའིནྣམ་རོལ་གྱིས། །ཧྱིན་རླབས་དངོས་གྲུབ་སྩོལ་ཕྱིར་ ་ 
- ༢ བྱོ གཞི་དབྱིངས་གདོད་ནས་རྣ་མ་གྲོལ་ཨེ་ཀ་ཛཿ གཊཾ ༡ 2༠༢༦༡༤ ཁ་ས ཧི །ཟུང་འཇུག་ ༨ བྲ །རླུངསེམས་དབུ་མང་ཐྲིམ་ 


ཧཱ པའི་རཱཧུལ། ཚོགས་བྱརརང་སལ་ཅ་ཁོདྲ་ཉ་མ་དང། རེར འཕྲུལཆ་ར ་ཆེད་ལྔ་འགས། ཤེས་འགྲ་་ཆོས་སུངྱར་མཚོའི་ཚོགས། ངང་ན གིས་ནས་ལུན་བདན་ 


























ཁ་ཚ རོ་ཁ ཀླ ཨ་གར གཤི ཟཝ །ཟུར་ འའའ ལུསྐྫོོང་ྷ། །མས་གསུམ་འོད་སྐུང་“ 
| ཁི ལོ ི་ལས་བཅོལ། ཡི་ག་ྱརཁགནབས་པ་མནགཔ། ཉོན་ཡོདནབཏད་འཟུགས་དང་། ཅཅ ག་ཁ་ཏོན ཁགྲ་གཏོཊ། ཤིས་པ དངད 


ཤཿ = སན ་ ཞེ་སང 














དཱུ །ནམོ་མྭང་ཀལ་ལེ། དཔལ་མགོན་ཚོགས་ཀིབདག་པ་ལ་གཏོར་མ་འབུལ་བར་འདེད་ན ཡུད་གཏོརྩོ་ཆས་བས་ཅི་རིགས་བཤུམས་ནས་ཆད་ཆྱིསྐ་སངས་ཤིང་། རོ་ཚ་ལན་གསུམ ¡ 
ལན་གསུམ་གྱིས་གཏོར་མ་ཟག་ ་མེད་པ་ཡེ་ གསྦ་འི་བདད་ཚི་འྱི་ཆུ་མཚོརྦ་རིནྱ་རུས་བླནབས 'ནས་འདི་བཞིན་དརོད། གདེདོ་ནས་ འཁེན་འདས་དབེར་མེདྱ་ཧང། །ལུ ཞྲ་གུབ་རྩ་ལ 'ཡས་སྲིད་དང་ཞིའི། ཅུ 
སིི ཡ་ཡ་ཡ དདེ་ཕྱིར་རྒྱལ ཡུན་བསྟན་བྲསང་མཆེད། རྱཔ་བའི་བཀའ་དྡ་ཚུལ་འཛིན་བ །ཚོགས་བདག་མ་ཌཱ་ལ་ཆེ་ 
[དག འི དེ་ཀ ཤག་ས་དུསུཔའི་གད་ཞུ་བག་གས་ཡ། ཕྱི་ནང་གསུང་བ་ཡང་གསང་ག། །མཆོད་རྫས་བརྐངས། རྫ་ས་སླྲུབས་རྫས་སེགས། ད་ངེས་འྱྱོརེ ངི 
སེཁ་ལོ་མཆོད་དོ་མངའ་གསོལ་ལོ། །ཚོགས་དདག་ཡབ་མུམ་གསོལ་ཞིང་མཚོདོ། །གུ་གསུང་ཐུགས་མགེན ས་བ་ི་ི་ཆད་ ཐུ ; 
འཁོར་ཡངསྔ་ཛོགས་གསོཡ་ཞིང་མཆོད། དདཔལ་མགེག་བདུན་ཅུབ་སོལ་ཁིང་མཆོད་ འབ་ཉ་བང་གསུམ་གཟོའ་ཨེང 
























ཞིབ་ཆ །གོ་ལོ་ཞིངམཆོད་འིམན་ཉོ་ས་ཆས། 


ཱུ ར་བ་བ ༼དགེའོ། ]' 


ང་བ་དུང་། །ཞྱེ་རུས་དབང་དག་ཁ་སོགས་བའི། །རབ་འབྱམས་ཕྲིག་ལས་གང་བཅོལ་ཀུན། །ཐེགེ་ 
གྲ དི་ན་དད་དམནེད་ ར་བ སྒ ༡ ལཾ 






རཾ །མཐུད་དཛྲ་ཌཕྲུལ་ (ད་ཅིག མངའ་ཐང་དང་འྱོར་པྲ་སྲལ་ཅིག ལྟན་པ་དང་གགུས་བླ་བོགས་ཤི ཟོ བཀ བས་དང་བདེ་ལེགས་ཡུནབ་མ་ཚོགས་པར་ 


མ ཇོད་ཅིག ། ལ་ལ རྫི་ལེགས་བ་ལྤ་འིན་བཅོལ་ཅུང་དུ་བདུབབ་འདི་ནི་ཏུ་ན་མྱ་ཧེན་ཁག་གི་དབང་པྱ་ཀོང་ཆོན་པ་འབ་འྱབམས་བཟང་བོའི་གསུངྱ་བིན་ནུབས་ཅན་གཞན་འཅོསྱྱ་ཅིས་ཆ་ ༨ ཱེ 
རེ ད་བར་དག་བར་ཕབ་པའོ། དགེའོ ། | 












མ་པ་བཞུགས་སོ། 


ཀི་ི 


ཌྐནསའྷོ་མིའི་གསེལྦ་ཨཆེན 


ནྡེརསརྲ 


། 


















ཧྲ ཀྐ ར །བཅོམ་ལྡན་འདས་དཔའ ཡག་མོ་ལྭ་ཝག་འཚལ་ལོ། །ལ་བརྒྱ་དུ་ས་ཁྱི་ཐ་མ་ལ། །གཙུག་ལག་ཁང་དང་དབེན་གནས་འྱི། །ྣེན་དང་།. 
ཏར - དཀེར ་རང་དགའ་ཟ། །དྲག་ཇགཿ མ་པོས་འཇིག་པའི་ཚ། །ཨེ་ཀ་ཙ་ཏྡྲིའི་ལས་མཁན་མ། །ཞིང་ཀྱེ་དདུར་ཁྲེདོ་ལྷ་མོ་འདི། །བསྟུན་པས་ཆོག་པའི་དཀརྡ་སུང་ཡིན། ། 


ཆགས་པའི་ཐབས་ལ་བཏེནྡ་ཛས་གཅེས། །མི་འྲབལ་བ་ཡླ་བ་དོ་གཅེམ། །མཆོདོ་པ་ལ་ནི་དམྲ་ཛ་ས་གཅེསྒ། །དེ་དག་གཞུང་དུ་ ས་བས་ཞལ། །ཐེད་བཞམ་ནི་བས་པའི : 
ད ནང་། །དམད་གཏོརེ་ུར་གསུམ་བགེཁྲ་བུ་དང་། །མཐེབྱ་ཀུ་བཅུའམ་རེ་རེས་ཀེར། །རྭ་ལུག་རཱ་བང་ཤཀ་ཐག་བྱརན། ་ །ཉམས་དང་འོ་ཆེལ་ཉེར་སྱོད་བཤམ། །རང་ཉིད་དོ་། 
རེ : © དེ ར་ཚ ངོ་སོ དྭ ཅར ཚོ ་རོརར་ ± ==-=~- བ རཿ གྲ === པས ཏཱཾ 








༡ ༢5555555555ྟྐ222522262856552ྟ05-3ཿཿཿ823 ཁཟ་ས་སམསས་པསསས མས་པ === === ¬: =: 
= --=-== == 







ད །ི་མབྱང་ཤཤར་པ་ཀིན། །དུར་ཁྲོདེ་ཚེན་ 
པོགསང་ཡུང་ན། བོ རིས བདྲ་ེམ་བ⁄ི བྲ་བརུན། །མ་མོ་ནདྷོསྲིག་མཛེས་ཝན་མ། །གསང་ཛུགས་བཀའ་ཕྱི་བུང 
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་ཱ དད ིྣིྣིིི་ིླིས་ གིག 
རི ཧག ྱི་ཡབ་ལ་མཚན་ ག་གས ལ་བ །ཡུབཞི་འེད་ད། འོད་པེ་ཆེ། ཡ་་་་ བྱ 
སུབཤས། ་།སིད་པའི་ལུམ་སྲིང་བརྒྱད་དུ་སྲིད། །ཆེ་ཞི་ལྷ་མཾ་བནནཾ་མ། [དམར་། 
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ཚོས་འབོས། རེ་རེར མེ་ལ ། ྡོ་ཇི་དག་་ལ་གཏོ་རོ་མ་ལངོས། །དུར་ཁོད་ཆེན་པོ་འཇི་ ས་ །ཀ་ལི་ནག བཀ མོ་བ ཏརེ་མ་ལོངས། །དུར་ ཙན ཚུལ་་་། ( 
གས་རུང་ནས། །ན་ ་ ཏེར་མ་ལོངས། །མུན་པ་མི་བཟད་དུར་ཁོདོ་ཞྭས། །ཤ་ཟན་ཞག་མེ་གཏོར་མ་ཁོངས། །དུརྡ་བདོ་ཀི་ལིའྲི་སླྲ་ཐོག་ནས། །ྱི་ཏོཏ་མཱ་གཏོར་མ་ 
ངས ཤདུར་ཁྲ །ལྭསུ་བྱེད་ཞག གམོ་གཏར་མ་ །ྲས། །སླིང་ལ་ཡི་དུ་རྦ་བོད་ནས། ། །ནགུ་མོརབ་འ ` ཅམ་ལ་ཡོགས། །ཀནྱ་ཏང་ཆྱེདྱ་ཏྲི་ཐཱལ་པ་ཡིན། ཞོར 

| 


ངི {¦ 
ཛཱ གག རལ་ ོདོ་ལ་གཙུག་ལག་ཁང་འདི་གཉེན། རྭ། །སེམས་མུད་འབུང་བ་ཆེ ན་པ་བཞིའི །གནེད་བ་ད་ཚོགས་བླེསང་ཞྲུས་ན། 


¡། ༨ { | ༦ 
མི་དང་གཟ ཆུ ལོག་པར པྨ་མས་ཅི་དགོས། ཤགཞས་རྟེབ་བྲསངས་ལཱ་ཡེན་དགྱ་ཧིས། །ད་ ཀདྷཏན་པཱ་ད ཨཔདའ་ཞེྱ་ཧུས་བཱདང་ །ཡུནདུ་གནས་པའི་ཕྲིན་ལས 
རྡེ་རྗེཐེག་པའི་རིང་ཡུགས་དང་། }ད་ཀོན་ཿ གོ་དྭུ་འཕང་སད་པའི་དྲ། །ད་དགེ་ཁྱེདོ་ཀྱི་ཟས་སྐལ་དུ། །གཏད་པའི་ དམ་ཚིག རྡེརཾ་ 













༦ ཐེ ངེ 
༄། ` སྒྲུལ། །ཁྱིད་ི་མངོནོ་པག་སྔ་ཛུ་འྲ་པལ་བདབ། །གང་ལ་སམས་པ་ཁྱོདྐུཀྐྱས། རྡོ་རྫི་ཕག་མོའི་དམ་ཚིག་དང་། ༼སྨ་དདང་གགས་པའབུ་ ཤོ ༥༤༦ 
གྲ་ནལ་ ཅུར་འབོར་བཅས་ཡས་ །ཐུགས་དང་འགལ་བའི་ལས་བྱགིས་ནྭ། །ཟད་རི མདལ་ཁའྲི་ཆུར་མ་གཏང་། །འཁོན་དང་གེདོ་ཁ་དྲག་ལ་བྱཧུར། ། བར་གཅོད་ཞི་ཞིང་ཆེ་དཔ་ བྲལ་ 
ས། །་ཆའི་འཇུབྱ་གུན་མ་གཅེད། བྲ་ཀཤིས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པརྡ་མཚོདོ་ གི་ལལསྨ་ཚལདམགས་ལསལ་ལགཙལ་པའྲག་གས། །ིའ་ཁྱ་ིགྷ་ད་ན་གཞས་༠ ༥སཿ་འི་གནང་ཏེལ་ 
འེ 


| རཟང་བའི་ཆད་ད་བ རྡེ་མགེ་འཁ་རེ་འདྲུངས་ཤིང་གཉེན་དུ་གཏད་ བའི་ཆ་ཛོ་གས་པ་རངྱ་བུང་ནྡོ་ཇིས་སྲུ་རུ་ང ྨའི་མན་ངག་ལ ལསབུང་ ༢བྲུ་ལྡོག་དང་ནུས་པ་ཤཀིན་ཏུ་ཆེ ཧཉའཆྲ་ཐྲ' ཁཀྲ་དནཧ་ཧེར་བ་གཅེས་སོ།། །འཇིགས་། | 
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¦ 
- „ གླིང་གསུང་། །ཅ་བརྨ་ཐུབ་ཐབས་སྐར་ལས་སོ། ། ་ ་; - 
× ངེ བུ ཆེ; 
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ལའ 














ཚོ་ལེདབ་ཨརྦ་ཐིམ་པའི་བདེ་བམཆོག ཀཀ ༤ ོི 5 
བགོ །མདའེ་ནདུསྭ་ུནཱ་ཡཱནཱ་ཡས་པེཏེ་ 


མ་མའི 
ག་གི་བ མའི སུང་འབུམ་ང་པར་ཆོས་་ཀྱོང་ཆོརེ་ལས་སོ། ། 






1995 13) 9༦:42 


།བཀའ་སྲུང་མགནོ་ུམདྲ་སིོགསམཆོད་བྲིནཔས་མཆོགོ་སི་ཡེས་ཅུརབཞུགས་པའོ། །། 


















ཧ་པ ླི ཨོཾ་རྷཱཾཱ་རིཿ ཨཱཿ གཉིས་ལཚགས་ཞང་ལཿ།འབནདི། ཚ་བོ ཆོས་དྲབིངས་གྩེ་མེད་རང་ལས་མ་གཡོས་ཁང་། །སྩེབའི་ཆོ་འབུལ་རྫོད་སིནལོའིི་ཚུལ། །གེས་། 

ཟུ་བྱ་ཁུཔལས་ཙི་བཉ་མོ། །དབིངས་ཙུག་རྒྱལ་སོ་ཨེ་ཀ་ཛཱ་ཊཱིསོགས། །ལུམ་དུལ་བཀའ་སྡོདདས་ཅཧརྒྱམ་ཚོའི་ཚོགས། །ལོངས་སྤོད་འདོད་ཡན་མི་ཟད་མཚོད་པའི་སྤེན། །ཟག་མེད་བརུད་ཚིའི 

 གགའ་གེན་བཞེས་སྲད་དུ། །ཞུགས་རྫོའིཟུགས་དམ་དབང་གིས་གནས་འདིར་གཤེགས། །སརྒ་རམཔཱ་ལ་བྲངས་མ་ལ་ཛ་ཛཾཿ གཡུམ་པཆོགས་ཡདའབུལའནྡ། ` གལ འཕའ་ 
ུ 



















ཙཱ བཅའ་བྱུང་བའི་ཚོགས། །ནང་ལྷང་དབང་ཡུལ་དབབས་པ་སྐྱེདཔའི་རྫས། །གསང་བབདེ་སོང་ཟུངའཇུག་མཆོད་སྤིན་གྱིམ། །དཔལ་མགོན་ལཱམ་དྲལ་འཁོར་བཅས་མ་ཉསྱ་གུར་ཅིག །སར་བཛདྷདམ་ 
ཤཱ ལུ་ག་ཌ་ཙཀ་བཱ་ཛཾཁཱ་ཧི། མཤིཁ་༢ཞགས་པའི། ཧཱཾ་བཱུཿ གཟོདནས་རམ་གོལ་འོད་གསལ་གཞུག་མའི་གཤིས། །གོ་ེརའཁྲུལ་པས་དཀྲེས་པའི་གཞ དབང་གིས །དམ་བཤ་སུངམའི་ཆུགས་དང་འགལ་ ་ 





བ་གུན། །ལངས་སྤོདོ་ཚོགས་ཅི་མཆོད་པས་བསྐར་ཞྟིང་བཤགས། །ལིད་ཁྱརཔ་བྗཛདི། ཝཱ་པ་ཟུགས་དམ་གྣགང་འནི། གོངྡེསནམས། ཨི་བྲང་ཧེ་རུ་ཀརུ་ལུརུ་ལུཛཱཾོ་ཱུཊུ་ཁྱས་ངང་། ཧཱ་ཧཱ 




















ཝས་ཕྱང། ཧྭོང་པའི་ངང་ལས་གནས་ཁང་བྷཱཾ་ལབ་དུར་ཁྲོད་དྲག་པོའི་ཞིང་ཁམས་བས་སྔ་གིས་མི་ཁྱབ་པར་ཕིཞང་གསང་བའི་མ་ཆོད་པ་སྨན་གཟིགས་མྲཐཟུན་ཇསྟ་ཏེནྫ་ངསྭ་སང་ཛཾས་ལ་སོགས་པ་ཐམས་ 
ཚད་པ ཞའེའདདལོན་ག་ཟམ་པམ་ཁྲོ་རུ་ངའི་བཟང་ཟུས་འྱོར་པ་མངསྲ་ཚུསས་བྱ་རན་པ། ར་གས བ་འོད ད་བ ལ་འོ ནཾ 
མ་སྤརཏྭ་དཱ་ག་ཏཱ་མགེས་ཁན་གསུམ་དང་བཛ་སྤར་།ཏཁ། ཞེས་བས་ཅེན་ཆིས་གྲརབས་ཤིང་ཟད་མེ་དདུ་སེལ་ནས། བྷྱོཿ ཏིང་འཛིན་སྦལ་པའི་གནས་མཆོག་འདིར༔ ཞེས་སཀེས་གཞུང་ལུར་དང། སྭོན་ཕུད་སྐོར་ཆེན་མོ་དང་མདོས་་ 8 
སྐངསྲད་བག་རིར་བཞེངས་དང་། འཁུགས་གློྩཆས་བྲ་ནམས་ཁ་རྙིལ་ཡར་བཏང་མའྲ་ཛེས་བཤགས་ར་ དམིགས་བསལ་བྱེད་པར་མོས་ན། ཨོ མེ་ཤེས་ལས་གུབ་མངོན་ཤེས་མཚུ་ར་ཁྲ་ཅ་སགས་གུན་མྱབྲ་་མའི་གསུང་ལས་འབུང་བ་ལྟང་ 
ཏྤཾ།བུ་ལ། ར་ཚེ །ཐུག་བརྫགཔ་ཞིང་བསྐབ་པཞི། ཤ་མོ། རིག་འཛིན་རྩ་བརྒྱུད་གྱི་དཔལ་ ལྡན་བླ་མ་དས་པ་རྣམས་ཁྱི་བཀའ་ 










༤ 


ས་པའི་རྟེན་འདི་ལ་མཆིས་པར་གྱུར་ཅེག །ཏུཀརཀླཱ་ཨེ་ཀ་ཛ་ཊཱི་མ་མ་བྷྱོ༔ མདཱ་ཀཱ་ལ་ཤཱ་སན། ཏིི་བཛྲ་སྣུ་ངཱ་ས་མཾ་ཡ་ཨ་ཡ་ཨ་དྲུ་རུཙ་ཤ་ན་ཀྷིངརྡ་རཱ་ཏཱི་བྲཾ་ཨངཱ་ 
























བ་ལས༔ ཐུར་བའིནད་གདོན་ཆག་ཆེ་ཉམ་ངདང་༔ ཕྱི་ནང ྦ 

གལ བུང་བའིནད་གདག ཆག་ཆ་ཉས་ངདོངཿ བྱིནང་ྱབང་བ་དབག དྭའགས་ོ་ཁི་ཆནོ འཆིག པ་ཆདབའ 

:ར; བའི་པན་ལས་མཛདདུ་གསོལ༔ མཅྙན་རྫ་ ཏོད་པ་ཅབ་ནི། །རྱི་ཧེན༔ འཇིགས་ ཆེན་པ་བྱནད་དང་བྱཅར་དུག་དང བྱད་བུར་ཆོད་གཏོང་ཟད་ 

ཐིནཔས་གསོལ་བི་ོགམངས་ཡ་གསྱ་བརྡ་བད ྩ་མེ་རྡ་རྗེ་དབྱངས་གྱིཡུམ་ཆེད་ མོཾ ང་ཨ ཁ་ལ ཀསགསསསས་པྣཾཾ།ཾྣ། རྫ 

¿ རྡནཱལསྭ། །གར་འདུལ་སྩུ་འཕྲུལ་དྲ་བའི་རོལ་མོ་རྲེན། །ལཱམ་རྲལ་བཀའ་གཱད་ ཀྲད་པ ོོ་ ྲ-ཤ 
་་་ན་ཆཚོི་ཚོ་གམ།།ས་ཆོ་ོས་ངོ་སཁབའ འགས་པ ག་བ 

་ ཉ་པའི། །ཁ་ དོ་ར བམཔར་གཔོ་འོ་ཡོ། །འབགང་ར„་ ར་་ ཅ རྫ 
སྱོརརྡོརྗེའི་སྐུརུ་མངའ་གསོལ་ལོ། །འཇུག་དང་ལུང་བའི་ཕག་ཆོ་བུང་༤ 


ད 





ཚན་དཔེཞི། །དག་ཤུལ་སཱིན་མོ་ཁྲོས་པའི་སྣངཚུར་གྱི ས་བ་ 
བསྐྲུ ལ་གྱིས། །སེར་བཅ 
གུན་༈ །འོད་གས་ལ་དབུ་མའི་དབྱིངས་སྲུ་ཕྱག་བྱས་པས། །འཇོ་མེད་རྡོ་རྗེའ ཏི པོ། 
ཀྲ ྲྣྨྨ་ རགླ་དབ་པ། །བདེ་ཆེན་ཚཱ་དའི་གསུང་ཛུ་མདའ་གོལ་ལོ། །ལྣང་སྟངེ་ཟུང་འཇུག་པཡེ 
སིང་ཟུང་འཇུག་ཡེ་ཤེས་ཆེན་བདོང་། །མི་ 


འཁར་བའི་སྨོད་སཏས་ཅིསཟིགལས་གཞལ་བརྱཅ། བླུ 
༨. _.༨ ༣ 
ཤང མི་ཤེས་པནམ་མཁའི་ཁམས་གང་བར་ུར། ཅེས་པས་བླརབ། 
















་བ་ལ། དང་བོ་དངོསྤ་ུབ་རསཱལ་བ་ནི་། ཧཱ དངོས་སུ་འབྱོར་པའི་མཆོད་པ་ ཚོགས་དང་། །ཡཾད་སྤུལ་ཟག་ཨེ ཀུནཏུ་བཟང་པོའི་སྤིན། ༨ : 
 བཛིད་བ ཁཉམ་ཆངབས། །ལུས་རལ་བཀའ་དོད་འཁོར་བཅས་མཉེསྤ་གུང་ཅིབ། ཧཱཾ ཛ་པ ཚ་གས ཆོད ཧྲུ གི མ་ཚབ ར་ཆེ 
 བཛོད་བ་ཞཱ་ད 

¡ དབྱིངསཞས། །མིད་ཆོས་ཁྲས་པའི་སྟངས་དབུལ་ལྕམ་དྲལ་གྱིས། །རྩེ་གཙཾག་སྒྲུབ་པའི་རྣལ་འགྱོར་བདག་ཆག་ལ། །ཨ་ཚོགོ་དང་ཐུན་མེང་དངོས་གྲུབ་དངེ་འདིང་སྩོལ། !ཤཱི་བཛྲ་ 






















བ་རིཝཱར་ཀཱ་ཡ་ཝཱ་ཀིཏ་སརྦ་སིདྡྷི་ཕ་ལ་ཧྭ༔ གཉིས་པ་ནོབས་པ་བཞགས་བརི། ཛཱཾ། རྟག་ཅུ་གཟུང་འཛིན་སྦོས་པ་ལས་འདས་རྱིར། །རང་བཞིན་དངྱིངས་ལ་ཏེས་པའི་སྐྱོན་འབྲལ་ཡད།།གློ་ཐུར་འཁྲུལ་པའི་མཚན་ 
རར ་ ཞསཔགང་མཆིལ་ི་ནག་བཟད་པརགསོ་པ། སུ ངོ ༡ང་བགག་ས་བུགསོས་གི་འཇུ་ བོ་བ བོ་མ ! 

4. ལྷག་སྩེས་གྲུབ་པའི་གྲོངདུ་གཤེགས། །སྩང་ཆར་ཤར་བའི་ལྷ་སྦུའིརོལ་པ་ཀུན། །སྐྱེ་སད་བཛྗོད་བྲལ་གཅུག་མའི་དངྱིངས་སུ་ཡལེ། ཟོ དགེ་བའྲི་ར་བ་འདིག་མཆོན་ལེ་གས་བུས་་་ 
: (ཙཾ ཧུན། །ནྣམ་གྲོལ་ཆོས་ཧྱི་དྱིབས་ཧུ་བསྡོས་པའི་མཐུས། །བདག་གཞནའགྲོ་ཀུན་ཚོགས་གཉིས་མྱུར་རྫོགས་ནས། །གཆོག་ཟུད་རིན་ལསྭ་ཝུད་ཧིཿཾརཱ་ང་པར་ཤོཟ། །་པཞིས་པ་བྗོདལ་ནི། ཧཱཾ གྱ ཱུ 
-* འགྱུར་མེད་དོན་དམ་བདེ་ང་ཆེ། །མཐའ་ཀྲས་སྒུ་འཕྲུལ་དྲཱངའིརོལ་མོ་ལས། །དོན་གཉིས་འདོད་ཇུ་ཡིད་བཞིན་སོལ་མཛད་པ། །ཆ་གསུམ་དམང་ ིམཛོའི་བྲ་ཀ་ཤིས་ཤོག །ཅེས་སནེས་མཛེར་རས་སུཐཌོ་།། 
དེ་ངྱགིས་པའི་ཕན་ཡོྲོ་ཧང་། ཇྲིས་ུ། དམ་ཆིག་ཉཁེས་པའི་སྨོནོ་སེལ་ཞིང་། །མི་མྔུནྭ་སོགསྣ་ནམས་འཇོམས་ཅེད་ལ། །འདོད་པའི་དོནྣ་ར་སག་སྦྲུངབྱེདཅིང་། །དགེ་བངི་ཚོ་གསྐ་རམས་སྡུད་བ་གང་། །ཟོས་པས་དངོམ་གྲུབ་འཇུར་པ་ཅིད། །ལྡག་པའི་ 









ས་ 
།བཞི་བ་། 
' 








- ༢༩༩༩ 


























༄། །ལྷ་ལངཚིམ་པར་འགྱུར། །ཧྲགརྒ་ཚེན་པོའོ ལའ །ྱུར་ད་ཡུངབསྟནཐོབ་བྱེད་པ། །ཚོགས་གི་འཁོར་ལོའི་ཚོག་ལཾ། །རིམ་འདིས་འདོད་པའི་འྲབས་བུའབིན། །ཅེསཔ་ཁ་གོགས་པ་མཐའ་ཀས་པ་བགད་པའི་ཕྱིར། 
ྦྱིངདུས་ྟགཅུ་དང་། ྷགཔངས་འི་རྒི་ུསམགས་བུའབདཔ་ཆད ོས་བྩོན་པར་བུཁརརིགས་སོ། །ལཱར་སྨྲས་པ། ཤོན་ཆོས་གམ་པར་ཟིས་པའི་ཡིགི་བཞེ། །བདེ་སྭེངོ་གྲུབ་ ་པ་ཐིག་ལེའི་ཞལ་སྙིན་ཅན།,, །ཧེ 9 
ལྕམ་དྲལ་རྒྱ་མཚོ་ཡཾ། །དགྱེས་ རྐ་ཨ་ཁ་ངཱ་ཧོན། ཐཱིན་དེང་འདིང་ཤར།། _ །དེ་ལས་བྱུང་བའི་དགེ་བས་བདག་གཞན་འཚོའི་། །རླུང་ས་མས་གདོད་མའི་དངིངས་སྲ་ཉེར་བླསལ་ནས། །རམ་གྲོལཀཀག་དོན་ཡི་གཞི་དིང་ས་སུ། བུ 
བདེའི་དགའ་ འ་ཧེནོ་གུབ་པའི་བྲག་ཤིས་ཤོག །དེ་ལྟར་བཀའ་གྲུང་མ་མགོནོ་ལྕམ་དྲལ་གྱི་ཚོགས་ཀྱི་མ་ཆོད་པ་ཕྲི་ པ་ཕྲིན་ལ་ས་མ་ཆྲོག་སྦྱིན་ཛེས་ཐུ་བ་འདིའང་ འོད་གསལ་རྡརྗེ་སྐྱིང་ཕོ་འིབསྟན་ བྲ་གབཞི་དམ་འནྱར་མཚོ་སྲིན་བཤིན་དུ་གཏིངས་བའི་གནས། དངུང སྟེད་ཞཱ་སྷ་ཁང་: 






དིུག་འཇོན་གྱིབཙཙུན་བ་ཕྱད་དྱེས་པའི་སྡེས་སྐད་ཅིག་ལ་ཤར་མར་སྤེལ་བ་སརྦ་སུ་ཛ་ག་ཏཱཾ།། ང་ 





8») [ ༦༦༦ 


༨ ་ ཀར རྫོགས་ནས། 


ལས་རབ ྲ བླ་མབབ་བརྡ་ཆུང། ཅེས་ ་བརོད་ལ། 


གི་ས ཟར་སྙགས་རྱི་ ི་བེང་བམཐིང་ནག་ག ཡོནྷསོར་སཱའཁོར་བར་བདག་ཌིད་ དཱ / 
ཏི ༦ ༢༠ ག་ལ : ཛྲསཱ་རྱཾ་ཏིཿ ཞེས་ཅི་ཆུས་བློབས་མཐར། ཤྲུ 1 


པའི་ི 
ཁྲ 
ཏུ བ་མ 


ོ ༡༤ འཆ ཧིངཛྲ་ རར 





99༦5 ®» 5184: 












༄༅།།  །དྤེགས་བའི་ཚོགས་རྣམས་གུན། །གདད་ནས་ཡོངས་གྲོལ་དོན་གྱི་དམལ་ཆེན་པོས། །དབང་བསྒུར་དམ་བཞག་བནདུ་ཁས་བངས་བཞིན། །མཆོདགཏོར་བཞེས་ལ་ཕྲིན་ལས @་ 
བ་ཡརུ་མཛོད། །རྱག་ཡི་གན་ཨུལ་འི། ཧི འགོཨད་འདོ་གསལ་དྲག་སའི་གབིལ་མོར་དུ ༢༤ ¬ ༢༥༤༠ 
ཏོར་ཨ་བཞེས། །གངས་ཅན་བསྙད་དང་འགོ་ལ་ཕན་བདེ་སེེལ། །མ་མ་ཛཱ་བ་ལི་ཏྭ་ཁཱ་ཧི། ཟྱ་གཉིས་མནན་པ་བྱ་བ་ནི། རཱུ བྱཆ་ཆུབ་སྒྲབ་ལ་འཚེ་བའི་དགྲ་བགེགས་གུན། ཱ་མཐུར་གསུམ་་་་ 
± = །དབང་དང་དགྲ བུལ་རོལ་ཕའྲི་བོ་བརུངས་པས། །བྱར་ཆུབ་བར་དུ་ ང་བར་མ་མུར་ཅེད །ཧཱཾ་བྷ་ཡ་ཞཾ། རྗེས་ཁིརིག་པ་ལ། དང་པོ་དངོས་གུབ་ཁུང་བནི། ཧཱུཾ དངོས་སུ་ 

བའི་མཆོད་པ་ཆུ་ཚོགས་དང་། [ར་ཆ བ་འོད བདབ ཆནབརོ་ཨ་ཉས་ ། །སྨན་བཙུན་ཀིའི་ཚོགས་རྣསས་མཉེས་རུར་ཅིག །བྡང་་ 
ལུད ཀིཛཾས་བའི་ལཱར་རླུ་སདས་ཅེས་འཛིད། ཧཱུཾ། །རྗེས་ཆགས་དགའ་མཞིའི་ལང་ཚོར་འབར་བའི་སྲྭ། །ཟགས་རོང་རྡོ་རེུདའི་རང་བཞིན་གསུང་། ` །འགྱུར་མེད་རྣམ་པ་ཡུན་གྱི་མཆོག་ལྡན་ 





| ®»”& 88 !51814 





















“ ཐུག ས༈ == = གས་ཁ 
`། ¬ རེ མ་ ར་ལ་སོགས། ༈ 








ོད་གཞུག་འི་དབིརྲག་ཡའ 
་་་་ཚུ་ 








་འ བོན = 


རྨ བོ རས་ཚང ན་ཁ ོ་ཁོང་བཟས་དང་འོང་དགངསོ་ །འཆི་། `. 
ཧུ ུབ་ཡྲ་དབྱརར། །པྩུཛཱཱན་ཌ་ཀིནཱི་ས་པའི་ལཱར་སརྦ་སིདྡྷི་ཕ་ལ་ཧོཿ  གཉིས་བཞོངས་པབཤགས་པནི། རཱུཾ། རྟག་ཧུ་གཟུང་་ _ ` 
` འཛིན་སཱོས་པ་ལས་འདས་ཕྱིར། ར÷རཾེི །བློཕྲུང་འཁྲུལ་པའི་མཚན་མས་བཅིངས་པའི་མཐུས། ` །ནོངས་ པ་གང་མཆིས་ ཅོ ལའོ | ་ 
_ [ཧཾྒསོལ། །ལིགེ་་བ་བཛོད། །གསུམ་བ་གཞེགས་སུ་གསལ་བནི། ཛཱ བ་སྐྲེདཅི་ 
།བརི་ལཱ་ ལྷ་སྒུའི་རོལ་པ་གུན། །ྐྱེ་མེད་བ 


±: ཟི སཿ དག་བ ས་མོད ེས་བར་འ། །ཤསྭ་གྲོལ་ 
3 སྲནས། ཀམདག་གཞན་འཚྲེ་ནངོའ 


ར་ར [. ཛཱ ©$ ཆ་ཅའ་ས། ཁཿ | 





པོ ༢ ༠ར་ཆུ་ཁོག་ །གནས་མུལ ར་སེ གའ ོག་ཞུ་ རར སྙང་ཆར་ཤང་་ རྭ 
༅ཿ 





དགིས་སུ་བསོས་པའི་ 











དུ ་ ནོ གཏས་འདོདྲོཡོདའཞནོལ་མཛོདཔ། རར་གསུམ་དམ་ཅནྱར་མཚོའི་བཀ་ཤིག་ ཤོག །གགན་༥ངཟཤིས་ཅརགས་པས་མཐའབྱང་ཁར་བ། སས 
ཌཱ དོད་གེས་པརམརོལ་ཡུནཡོའིདིས། །བཀོ། རེདའི་་ཟབོན་འཆན། །གབའཉིས་ལཀྱ་ེརྨ་སན་པའི་བཏ་ཉིད་ཆེའི། གས་ག མའ སེ ཞོ །འདི་ན་རབ་མཛེས་ཞི་བའི་ནགས་ཀླུང་དུ།: །ཁུ་ཐྱུག་ལང་ཚོས༤., ;འའི་ 
ཌྷ 




















% མགྲིན་གླུ་ཡིས། སྟེ ཕན་བདེའི་ ལམ་ བཟང་སེར་བྱེདྲ་གང་། །དོན་གཉེར་དཔད་ལྡན་ཚོགས་ཅྱི་དུ་ཚར་འོ༢ འོས། ། །དེ་ལས་ བྱུང་ བའི་དགེ་བས་བདག་གཞན་འགྲོ། ། །གནས་སབས་ རྣ་མ་བཞིའི་ ཕིན ལས་ ལྷུན་གྲུབ ཆིང་། །མཐར་ཐུག་་ 
 ཁ་སྩོརཾ་ཡན་ལག་ བདུད་གྱི་གྲོང་། །ནྣ། ་མ་ཀུན་མཆོག་ལྡན་ཙེ་ དགས་རོལ་པར་ཤོག །ཅེས་འོད་གསལ་རྫོགས་ མ་ཆེན་སོ་ཀློང་ཆཱེན་སྙིང་ གི་ཅིག་ལེའི་བཀའ་སྲུང་སྙན་བཙུན་མཆེད་ལྔའི་ དགེས་སོང་ཚོགས་ཧྱི་མཆོད་པ་ ་ཕྐད་བདེའི་] རྣ་མ་ཞེས་བ་། ་འདིའང་་ 
དོན་གཉེར་དག་གི་ ་གིས་ཉེ་ བར་མསྤུལ་བ་དང་། ་རང་། ཉིད་ཀྱང་ཚུལ་འདིང་། ་མི་ ཕྱེད་པའི་འརུན་ བཔ་ཐོབ་ བས་རྱེན་བུས་། ཏེ། ཀུན་མཁྱེན་ཡབ་སྲས་ ཅིགཟུང་ལུགས་ལ་རྒྱུ་མ་ཚན་ ཤེ་ས་ནས་དད་བ་བརྟན་པ་ ༣ ༡༣༦ ་ྫེའི་ཟློས་ 'གར་གྱིས་རང་ལོ་ཊ བྱདུ་བདུན་པར་་ 
རྒང་ཤར་མུར་དུ་སྱར་འའོ། །།སཇྦཧཱ་ཧྷ་སཱཆུཛྣཀཾ། ཊཱ | རཿ 
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༄༅། སྨན་བཅུ་ནམཆེད་ཝའི་མངའགསོཁ་དཔག་བསམ་ཡོངས་འདུས་བཞུགས་སོ། ` །སྨན་བཙུན་ཚོ་རིངམཆེདྲ་ལའི་ཚོགས་མཆོད་ཆུས་པ་ལ་མ་པའ་གསོལ་ཚོག་ཞུ་བངུང་དོན་འདྲ་འདྷི་ལར། ཨཱཿ | 
, ཀ་དག་ཡྲེ་གོལ་ཆེནཔོའི་གཞི་དྱེརས་ལས། །བཅོསྨ་འུནླགབི་ཤག་འོདྲ་ལའི་གདངས། །ཀུན་ཁབ་འདུས་མྱ་བས་པའི་ཡུམ་ཆེན་ཝ། །ཁ་སྦྱོར་ཡན་ལག་བདུནདུ་མངའགསལེ་ཁོ།། 
་_ ངེས་བྲ་ལཾ་ འཱངས་མའི་མཁར། །ཡོངས་ཤརའེདང་ཁི་བའྲི་ནམ་རོལ་གར། །ཡེ་ཤེས་འཇིགཏེན་ཡོངསྦཀི་འཁོར་ལོསབསྦྱར། བདེ་ཆེནདོ་རི་ལག་མོར་མངེའ་གསོལ་ལོ། ཛཾ 
4 ཆུཝརོལ་སྣངལ་མཚནའིངོ ོགཔ་འོར། །ཞེང་སྦྱོང་བསྟན་མའི་སྣང་ཆརུ་སླར་བཞེདས་ཏེ། །རིག་འཛིན་རྣལའཀྱོར་ཡོངསཀྱི་སྦྲང་སྡེ་མེ། [སྨན་བཙུནམཆེད་སྡེ་ལྔ་རུ་མངའ་གསོལ་ལོ། | 
བྱརབརརགཔས་ཅབོད་འོངས་འདིང། །བདེག ཤགས་དིན་ཞུན་གབ་པའི་ལུངཉོགས་བྷ་སན། །གསལ་མཁས་མེ་དབཤོགསུམ་དང་པད་བངརིའི། །ཝིནལས་མཐར་ཆུ་ཆུས་པར 
| མངའགསོལལོ། །དེའོག་ལྱ་ཕི་ གངས་དངྱརུ་བརདུ། །གྲུབ་བརྒྱའིགཙུག་བརྒྱན་བཞད་པ་ མསྤ་དཏེརྦ་དངས་པའི་མཛོའ་ན་མ། །ཟབ་ལམ་ཕཉའིདབངམར་མངའ 





ར་རྗེ་ཡཾ། | 
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།བྱབསྱོད་ལམ་ཉེས་དང་འབགས་བཅོག་ཤོན། །ག་གཏོོ་ུགགཏིདོ་ག་དང་གསེ་ལེ་མཆོད་གཡེལ། །བབ་གཞིབ་མི་མཁོོལ་མཁནོ་དུང་བསོགས། །ཐུགས་དར་འགལ་བ་། ་ 
རར ོམ་ །དེ་ནས་བསྟོད་པ་བྱ་་ནི། རོ་རྗེ་གཡུ་སྒོན་ཤིན་ཏུ་མ 32 ༢ །ཀཀག་བའ་གངས་ཞའི་གོོ་ ལེ ། འའ 


ངོ བོན འོནར་འླལ། །ླམ་བཔ་བོལོ་དརོསྤྲ་ཆབ་མཆོག་སྩོལ་བའི། །མཆེ ལ་འཁོན་དདབཅས་ལྲ་ཕུགའཚལ་བསྟོད། །མྔནོ་ཆ་སབདཔན་ཕྨའི་སུནམུརུ། །ཇི་ 


རཾ །ཅེས་དང་མངའ་གསལྱཔ་བ་ནི། ་ 









གསེལ་ལེ། །ཁུད་པརྡ་ལ་བྱརའི་ཐ་ཆརྦ་སེས་པའི་མཐུས། །ཆོས་བཞིན་སྤྱད་ཀང་འགལ་ཆེན་དར་བའི་ཚོ། །དབང་དང་དག་ཤུལ་སྨྱོད་པའི་ཕིནསྭ་ཀྱིས། །རྣལ་འབྱོར་སྱོངབྭའི་ 

མ་མར་མངའ་གསོལ་ལོ། །མདོན་ན་དུས་གསུམ་ཀུན་ཏུ་ཁྱོད་བརྟེན་ཞི་ང་། །དུས་མེད་རིག་པའི་ངང་དུ་རོ་གཅེག་ན། །འདུ་འབྲལ་མེད་པའི་དམ་ཆག་ཉེར་དགོངས་ཏེ། །དངོས་གྲུབ་ཆེན་པོའི་*" 
7 དགའ་སྙོན་གསར་པས་སྒྱོངས། །མཚུངས་པ་མེད་པའི་འཛྲོ་གག་ལང་ཚོའི་དཔྱིད། །སྙཾང་གི་ཐིག་ལེར་རེ་གཅིག་འདེས་པའི་མོད། །དངྱ་བུར་ལ་ཤེསཆན་པོའིདོན་སྟོན་ཞིང་། །རྣམ་བཞིའི་ 
༅ ཕྲན་ལས་ཡོངས་འདུའི་འབྲས་སྡིན་མཛོད། །ཕྲིན་བཅོལནེ། ་ དཱོཊ སྟེབས་དངུའི་བདག་ཉིད་སྟེན་པ་སངསརྒྱས་དང་། །དེ་ས་གསུང་ བསྙན་པ་ཡུང་རྟོགས་དམ་པའི་ཆོས། །དེ་འཇིནརིག་ ཧི ་ 
ཧཾཿ གྲེལ་གཉིས་ལྡན་དགེ་འདུན་ཏེ། །དཀོན་མཆོག་རིན་ཆེན་གསུམ༔ དྭབུ་འཕང་བསྟོད། །ཆོས་ཨྱི་རྒྱལ་པོ་མེས་དབོན་ྣམ་གསུམ་གྱིས། །ལམ་སྲོལ་བཏོད་པའི་མདོ་སྔགས་བཤད་སྒྲུབ་” 
།ཆོས་འཁོན་གཙུ་གཡག་སྦྲབ་གནསད་བེན་གནས་ཁྱི། །།ཡེན་བདག་གྱིས་ལ་རྟགཏུ་མེལ་ཚེས་སྐེངས། །དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལངྱ་༧་ཁེང་པངང་། །འཆིག་ཏིན་ཡང་དག་ལྟ་ལ་གུསེ་པ་ 








| 
ཀྲ 


སཱེ། ཆོར 








།དགེའོ།། _ །།དགེའོ།། །།དགེའོ།། དྲ ་ 
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ཟི ླྣྐྣྐྐ¥༈(༈ྤ(ྤ(ྣ༈4ྤྣ(ྣ{༈{ྦྷཁ{ཚླྲླ་་ར་་་ 22 2221 22 2222757522 
མའང་བུ་ཚོལ་སྐན་ལམ་པ་དགེ་འདུན་དེན་འགགུབ་ཀྱི་བོན་རིག་པ་འཛིན་པ་འཇིགས་མེད་གླེང་པས་ལམ་བད་རྡོ་གཞིས་སུ་སྩར་པའོ།། 













ྣ དིལཟོསོདསྨ་ པོ་རཾ། ཨོཾ་ཨཱཿཚྷཾ། རིག སོ །ད་མ་ 
དྭ།  - ˆ ' 
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རི མ་གས ོིི་ ང་བ་བ ˆ ༢༤ 





རྫོས །སྲཾ་ 
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མ ལོ ཀག་ས  ྡ་མམཉནྱརཆོ་ྲི་མཛད་མབ པཁ་ཞུགས་པ།ོ། འར ཅཏི་ོ 
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# - བ 
ཤ མགམ ཕིམད་རྡ་རྗེ་དབྱིང་ས ཀྱི་ཡུམ་ཆན་པོ། ཁ་ཁ མད་དཔའ་ ག་དྱ་བརྱོམོ་དོང་། །དཔལ་་་ 
£ གནོ་ཇྡི་ཝཱ་ཝུམ་དྲལ་བ འ་ཝེདེ་བཅས། ] །ཡ གེས་དྲབིངས་ཨུ་དཔའཕང་བྷཏེདེ་ ༈ྟེདེ་ད་་བྱསི། །རམཔ་འུཞིམཚོག་ཝྡཱན་ྟེང་བའའབུགས། །ཀུན་ཁྱབ་ 
བདེ་ཚེན་ང་ད་དུ་རོ་བ ཅིགྭ་ཀུང་། །ཿ །མ་རིག་འཛིག་པ ༥ལསྨར་ འའ །གཡར་དམ་གཏུན་པ་ཆང ་ཆས་ཏི་དྲངིངས་སུ་བྲསེ་ །འུད་སངའི་ནན་ ལྒོ 
་ ཕར །པ་ཡེདོ་དོ་ཙོག །ཇ་ཅོལ་ལེ ་།གས་པའབ་ འི་བཏང་དག་གཉན་པོ་ཐི་ ཡ། །མ་འོངོསནམ་པརྐ་ཏོག་པ་བཞས་བྱངུར་ཞས།་ ད་བཅོལ་ལེགས་པའི་ དུ 
རོར 


1⁄:' 


























ལ་པའྲིཿ ་ཡིན་ཟིའ་ 
ཏཱ་ཱས་ཁིས་མ་ རི ་སའ་གཱ། །བདན་ 
ངས ་ ར་བ བཛ ཤྱ་ཧི། །ཧུད་པ་སྨ་ཚོགས་ད དམ་ཅན་ཆོསྲ་སུང་མཐུ་ 
གས་ལྡན་དགོའ་སྟནོ་ཕྲེལ། ཤྱེས་ ས་སུ་གཅུན་འཕྲུང་་ ། 


༣ཕྱོར། ཕྱ་གས་ལས་: ན་ྱ་རལ་བྲབ་ ཤས་ ཟམ་ 'མཛོད། ས་པའང་མདའ་ 'ལྷའི་ བརྡ་ཚོ་གས་ཆེན་པ་འཇི་ རྭ 
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།ཡེ་ཤེས་ལསྲ་ཐུབམ་ངོན་ཤས་མཐྱཱ་ཐལ་ཅན། །ལེགསཉེས་སྣབ་ཛནདམཚག་ཇེས་གཅོད་ཅིང་། །བཀའ་བཞིནཇེས་ 
དཔའི། ོ་ོངགམ་བསད་ག་་ས་་ ྲག བ་ལ 3 འཁུ 


ངོ མིདགེའི་སཱིགྷ་རམས་བྱགིས་དང་བྱསིདྭ་སཱལབ་ །གཞཿིས་བཅིས་ཁྔ་ཇེབསུདངབ། །བཟས་ཅ ཨལུས་དབདིརམཐེལ་བཞགས། ] ཊཾ 


མཛསདབངྱགུར་བས། །མི་དགེའི་ཝི་གྷན་མས་བྱསིསད་ 
མྭ་སྦཾས་དང་བལ་བལ། =: = = །སྒོམམ་གསལ་ཏིང་འཛོནདོན་ལག་ཡེལྨ། །ཆསཉིད་དེནདང་བགལ་བམཐེལ་ལོ་ 
|བཤགཾས། ི་གོཁག་བབ་ཁཅར་། མོ་ལ་ུ་ུང་བླབསག་པ་དབབདར། འགལ་འ །མཆད་གཏོར་་ 











མྲ སག སྐ་སདང་། །གངོ་ 
བ་ད ཀཀ 
།བདག་ལྤ་བིནླབས་དཔངདང་དངསྤོགཔ་བོ། །ཡེ་ཤེས་ཨཿ 








་གུབ་བདང་ པར ས་ཤ ཀཀ ! 
འོ་ ཟུ ས་ཁོ 


 [ཀློ་ངཆེན་སྙོང་ཟྲིག 





རབའྱི་མདྲོཿ དྲགབཅོན་ཚུལ་བིམས་ཇེས་སྤུ་བེདཔ་སྤི་ བླ་སབ་གསུམ་ཡངས་འདུས་ཌོལ་ལྫནོ་པའི་ཤིངཿ 
ཀུནཏགྲོ་བང་དནོ་ལྦ་ཅིས་གདུལ་དཀ་རྩ། ངེས་དནྩོ་བངཆུབ་སེམས་དབའི་སྡེ་བུདོཆེ༔ ཡོནཏན་ 
ཁདཔརམིགའྲཐུལ་ལྟ་བུརའཐོབའི་ལམ༔ ནྡོརེེག་རྱ་ཆམ་ཚོའི་སིནྲ་མོལ་དང་༔ ཛ་ལ འུ ༧༩ 


སགཔཱྱ་བའི་ཁམས་དབངབསམ་བདང་༔ ཁུག ཕྱེགས་ཁྱུང་ཕྲག་དོགགདེཧོ་གྱི་ཀུནད་ཀྲིས་ཧན༔ མྨོནོ་ 
༢ "ˆ ཁ་ཕན་བདེ་བཤིགས་ལཆས་པ་དེདྲ་ 
དཀོནོ་མཚཆགོད་ུའཕངས་སྨད་བའི་རྒྱལ་བྲ༔ ༔ ཆབ་བིས་ལམ་དབས་ལྱ་རང་བ་ཏར 


















སུམཁླ་བམནྱ་བེད་བ་ནམས༔ / 
གཡོས་ཁ་ཡཅན བསམ་གཞིགས ཏྱ 








༢༤: == === == == 
= =ོོོ་བོ་བ་ོ 


༦ པི ༣ རོ ས་ས ླིགུ་དངངས་ཞེསྦྱབ་བ་བཞུགས་སོ། ་ཧ ནམུ་རི་བྲ 


གས་མངོན་བར་བཅད བྲ ེ་ཡུ.་ ག་པ་ཆེ། སྱུ་ངཛཱ ཚོགས ཡན་ 


ཤོག 


ཅི ། དྲ་ཐག ང་བར ་ ྲདནིྲ བ ; 
ཁི འེ ་གསང་བད་གཞ་པན་བའ་བཀའ། ལྐ ཛིགས་མཛད་ སས མསྱངད་་༥ ་ 
















།ྣྗྣཾྣཾྣྣཾྣྣྣ་་་ྣླྲརྲར་ར ཅུ ཤཤ༽ཾིཾིཾིིིིངངྣ ོ་ 
ཞ་པའྱི་ནུང་ཞག་དང་འགོགསྦ་སུད་པའི་གཟུགས་དང་རྡོ་རྡིའི་མདུའ། །ཉུག་ཅིག་རྦད་པས་དྲག་སིང་གཏེར་ཞིང་དྲག་བོའི་ཀླད་པ་འགེམ་མཛད་པའི། །སྒྲོམ་གིང་ལས་ྱི་བཤན་པའི་༠༠( 
ཧཱ། མཆག་དང་དམ་ཅག་མ་མོ་བན་ཞེ་མ། །དཀར་ནནརྡ་སང་པའྱི་བེད་པོ་ཏུན་ལ་ནབ་ཏུ་དཱངས་བས་བདུགྱ་ཕུག་འཚོལ།› །གནདོ་སྱིནཱ་གཏེར་གྱི་རྒྱ་མཚོ་ཆྲེ་ལས་དགེསེ་འདེད་ཞེརཱ་བུའི་མཆེག་སྦྱིན་ 
རཿ པའི། །རམ་མངྦ་ཐཾསྦཾ་སྭསྭ་ཝ་མོར་བཅས་པ་གང་དག་བུ་མང་ལྡན་པའི་ཚོགས། །ཐུགས་རྗེའི་གདང་ཀ་རྒམ་པར་གཡོ་ཞིང་བྱུམ་པའི་ཕྱག་གིས་ཞུབ།མཛད་པ། །དེ་དག་ཡུན་ལགུས 
༡པས་འདུད་ད་འབུ་ཞེན་ལོངས་སྩེད་ཆནཕྱོབ། དཔལ་ལྡནྱ་བུ་མྲི་དིནྨ་ནབས་སྦིན་འབྲིགས་ཡི་དྲམ་དངསྒྲ་གུབ་ཆརྒ་ཧུག་འབེབས། །མཁའ་འབའི་ཕིན་ལས་འབས་བུར་གཡུར་་ རཾ 
 ཟྲ་ཆོསྦ་ཅེང་བྲསང་མའི་རུ་བ་བཏུན། །ཛུས་གསུམ་ད་གེ་བའི་བྲག་ཤིས་གཡང་འྱི་ལ་ཕུན་ཚོགས་པགས་ལས་ཚུམ་རལ་བའི། །གཡར་དམ་གཉུན་པོ་འྲགུབ་པར་མཛེད་ 
གྱ་སབས་འརི་ནམས་ཏིས་མཐུན་འྱུར་མཛེད། ཅེས་རྡེ་ཇྗ་ཆོསྱྱ་ཧོང་བའི་བྲསུང་མ་ནམས་ཡ་མངེག་པར་ཡིད་ཆེས་པའི་བསྟད་པ་འདི་ཞི་ཕན་རང་དངུས་བྲྲདོ་གཉིས་བའྲི་སྐབསེ་དངསེ་ཛས་འག 

















ཱ དྲླྲཾིཾིཾྲཾི་ 


་ངཾ་ 


༼ །ིག་དུན་པོསོབཞུས་པ་ ཕྱིན པྱལ ཆོས གོ 









` ་ པེ་ངོར་ པོ ལས་གཞན གསིན 


།གེགོ། 














` །འདོད་དགོ་གསསལ་ཞིང་ཕིག་ལས་བཅོལ་བཞི། སབསྤྱ་རསྱ་ཀི་བསྟན་པ་དར་བདང་། སེམསྱཅན་ལ་དདྱ་ཅིད་འྱབངབ། འོ ཟི 
བཞི་ལས་དང་ དྲང་། རྒྱས་ང ལྲི དཱཧྭང་། གི་ཁབས་དང་། ཟ་བོའི་ལས་དང་ ཡཐས་རྐབ་འབམསུག ང་བཅ་པ་ཐས་ཅད་ བགེས་པ་མད་ིདྱ་ུར༔ 
མཛུད ག་ཨའ། ཁུད་པརླད་ཡདེ་བདབ པོ ཏྲ་ས་་ ་ག་ཕྱུནབདཆད་ཆགས་ཉ་ ཅི གདས 
རི རཱ ་ ཅི - མདོརྭཧ་མཛར ཅི ཞོ་ཏན་བཅུན་དང་། བཞིའི་དཔལ་པུ་ སྒྲ བག 
མཛ ཞས 0 སང མནད བ་མ་དང གོ འཕང་ལ་དབུངབ་འཛེན་བཅི་ ཧཱཉྱཨདཱཧྱ་ཐྱུཿ གཔོཡབསྱས་ 
ལི ངགཞག་ཕན་དེས་བི་ས་དགེས། །འདོད་དགྲབིན་ཡས་ཁུན་འྲག་བས། །མཁ་འ་ཉམ་འྲ་བའི་དེན་ནུས་ཤགོ སང་མྒད་ལེ། དགེའོ། 









€> 





3༥!» |> 





༄། །།ཡོ་ོ་ུ་ོབར་ཱ་ཱ། དེ་བ དཔི པ་ཡད་ུངལམདའིོ་ོ་ྲུབ་འིཐབས་ཉིས། འཇོསྟེནལ་ཆྱལཤང། གག 
དའིདབང་བསུར་བའོ། །དང་པོ་ནི། གནས་དབེནང་ཚ་དཔག་སེད་ཀྱི་སྣང་བཏྟན་བཀྲམ་༨༢མདུནདུྟེགས་བུའི་དབས་སུ་ཚ་རྫསདངྒནའཛེབ་ྲིུ་གཙང་སྩུརབས་བཀང་འའི་རྣམ་ཐུམ། གཡས་རི 


ག་ཡོད་དཀརམངར་ཕྱརརའི་བདུདརི། ཆུབ་ཅུཚོམདའ། སྭའུ་མཆོདཔ་སྣ་་ཇ་ཏྟངརིགས་པ་གཞས། ` དཀར་གཏོར 'ཨོཾ་ཨཱཿཱུས་བརྲས། མ་ཀཱརོས་ཁ།། འཇིག་ཏྗེན་པ་ཡི་འབུརཔོ། 
རྣམས། །མཆོད་སྦིན་གཏོརམ་འདི་བཞེས་ལ་སགོས་ཉིས་ཕྲིནལས་བཅོལནས་གཤེགས་སུ་གསོལོ་བདང་ཆབས་ནཅིག་ར་མཛྲིནགིསགས་དང། ` མུསྦས་བགེགས་བསྣད། ཨི་ཕྱེནགཞུག་མའི་ 








ལི 
དཀར་འཚང་། །དུ་སྦ་ོང་ཚུགས་ཟུར་ཛུད་་ 











ས་རབ་ཅུ་མཐོ་བྷ་མྭ་བ་ཟོཾས་གརྦ་རཱཾན་པའི་དབུས་སུཔ་ལས་ 





ཿ ; _ཧ། དངོསྣ་ན པས་ཞུམས་ས་ུས་ཇིབ 


མམ གས ་ གག 








སས་བ ཅིད 
།བཛྲས་མཱ་ཛཿ ཿཞེས་པས་སྤྱན་རྲང་། ་བཞུགས་གསོལ་ནི། ༤ ཡུ 3 ; 
ཁུལ ་འཟྲང་སྦྱོདྒོནས་ 3: 


བས་སུགིམ། [35 །ུས་ཝུཝ་ ་ེས་གདནའབུ འབུལ - :ཇི 1 


༨༤ གས་གཞི ༥  སདོད་ཕན་ཆེནརཔཉསགམོཞལོ ོས་ལས་འག་པ། ། 


ལ་བའི་གཙོ་འཁོར་ཐམ་སཅད་ཀྱི་དབཝ་བར་ཿ རོ མགྲིན་པར་ཨཱཿ 
པག་ཏུ་མེད་པ་ ་ལ་བསྐལ་པ་བ ཟང་བོརི་ཡངས༔ རྒྱས་སྟོད་རྩ་ག ་གཉིབཊ་དང་། བྱང་་ 
།བདུད་སྡེ་དཔུ་ ཇཁྱངས་ཅོང་ཛད་འཇོཁས་མ་་ཧཱ། ་། 





ཨོ བ་ 












1 ླ་གཾ། །བྱགང་མའིལྡ་ལག་བཅདན་པ་བཅོད་པ་མྦར་མཆོདཔའི་ ན་ཅི གཟངས་རོལ་མོ་དོང་བཅས་བའང་བུ། ནི། མདུན་བསྐྱེད་མགོན་པ་ཚ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་རི་ཐུགས་ཀར་བདྨ་འདབ་བཞིའི་དྲངས་ས་ཉི་ བཱིཿ 
3 རཾོཾིེིེིྲ་ཾ་ གོ་བཆ་དཔ་འོ་ འི་བ ཁིམ 
༈ བར་བྲསས། རང་གྱི་ཕཱི་བོ་ཚངས་པའི་བུ་གནས་ཞུགས། ལུས་གྱི་ནང་ཐམས་ཅད་གང་བས་དུས་མ་ཡིན་པར་འཅི་བའི་འཇིགས་པ་བག་ཆགས་དང་བཅས་བ་ཕྗངས། ༩ཆི་མེད་ཚེཁི་དངོས་་། 
„, གྲུབ་རྦོབ། མཇུན་གྲི་ཆོ་རྫས་རྣ་མསུ་ལ་ཟིམ་པས་འཆི་མེད་ཚེའི་བཅུད་ལེན་དུ་གྱུར། ཅེས་བརྗོད་ཙེང་བསམས་ལ་། གཙོ་ལོརྦ་གསསྐགོ་དི༔ཁོ་་ཡདསླབས་་ཞང་རླང་ཐམ་པབན་ཁ་སྣར་དུ་གཟུང་། ཟུན་མཐར་རཱིཿ 
_ ། ཡིད་པ་ཁླགས་དང་། ཨོན་མོ་ཛཱ་ག་ཝ་ཏཱ། ཨ་པའི་མིཏུ་ཨཱ་ཡྷཛཱན། སོན ་ཏཱཡ། ཏྲ་ཐཱག་ཏཱ་ཡ། ཨཆཏེས་ཕྭཱཀ་བྷ་ཡེ། ཏུརྷཧ། ཨོར མྱརེ། ཨ་པངིམིཏབྱར 
4 ཨ་པརི་མི་ཏཔྱར་ཛྙན་སཾ་བྷ་རོ་བོ་ཏེ། ཨོཾསརྦསྭ་སྐཱརཔ་རིའངེ། ་རྙརྨཏེ་ག་གནས་སྲུང་ཏེ་སྷ་ཐ་ཝ་བྲི་ླས་ཏོན་ཡ་པའི་ལཱརྭ་གྭཱདཱ། ཤེས་ཙ་གྲན་སའི 






གཟུས་ཅི་ུས་གབླ། བཟླས་པ་བརུ་རྒོར་རེའིམཚམས་འཟང་སྲོ་བི་ཡན་ལག་བདུན་ 
















ˆ རློ རོལ ནཱི ཆོས་སུ་མིའགྱརརྡརྗེའིཚེ་ཁུག་ཅིག །ལངེས་སྤུམི་འགག་པདྨའིཚེ་ ཁུག་ཅིག །སྦཱལ་གཱ་མི་འགྱུར་གཡུང་དྲུངཚོ་ཁུག་། 

ལུ ལོ ས་དང་འ ་ ས་ཆས རི ཆོ པཔ ཛྲ ་སྱུལ་ འའའ ས་ལུས་འིརལ་ང་ བག ཅྭ ཡལ 

ཧཱ ཅོ ༥ ༦4 „° ༤ རཱིཿ ལུཿ། ལྡ་རྫོངསྱ་ཆུས་བཏབ་པས། །གཞོམ་གཞིག་བྲལ་བའི་དཔལ་ཐོབ་ཞོག བར$་ ང ཨི 

ཤིག་ག” ༤ ད་ང བ་ནི་བསྒྱར་ཁུ་གབལ་པ། །གག་འཅང་དྲག་བས་ 
པཾ་ ཡོ་ ཟུམས་ཅད་འོད་གཁ་བའི་དཔས་ཨ་སིངགའིརིཿ ཡིག་ལ་ཟིམ་པས་ནྡོ་རའྲ་མགོ་ཁྲག་པ་བརྡ་ཆུར་པའིམོས་པས་གནས་བུས་མ་བཅོག་འི་བབྱད་ ་ 

$ ། བཟུ་དྲ་འི། ད་བུ་ ཤམས་ཅདའེད་དུ་བུ་བ མུང ཅེ ཅབ་ས་ལ་ང་དཔ་ག ཧེཾེིི རུ ་ཅེན་དང་ 

རླ ལའི ༽ གཅོ གིས་ག ཅང་ཅེ དིངི་ཏག་ང་་ ཀཱ 












འཆི ་ལ་སོགས་ མཆ་་་ 
འཆེའི། 
ཱེ ཞི 

བཾ །སྤ་རྒ། 

དཱ 
ད་བཞྲིནཱམ་བཅོམ་སྟེ 
ལོར 
ལཿ 

་ 
བད 
ཆི་བད་ 
། 
གྲད 


སུམ 
ཕུན་སུ་ 



















ྒ ཧྲཱིཧོརོལག་བོགས་དང་། ཁོ ཟོ ཁོ་བོ ངྭ་སྣིགས་མབུབ་མཛད་པརགསལ་པའི་སལབ་བདུད་། 
ྷེ ར་མ པསྭ་བུམ་པ་གང་བརྡ་གུར། ཅིས་དང་། ཧོག ཌི ཅེས་བླ་ཟས་མྲ་བར་ཡ ལོ གས་འ ཨལ ° £ 
རར ཧཱཾ ཁྲོ་བེའོ་རང་བཞི་ ༦: ཚའགུགས་བླ་ཤུལ། . ལྔོན་ཐདག“ཇུག་ བླང་། '- དེནས་སློ་བོ་མརྣམས་ཁུག་ཐྲ། སྣོཾ་གཏོརག །ཏང། ¿ སྱུང་འཁོར་བསྒོམ། . ༡ ོ་གཀཅགིགས་་ ཛཱ 
:# པ་ལུས། དེ་ལ་འ བས་སུ་བབ་པ་ཧི་། རྩོན་པའིདདུ་ འས་ཅིདམས ཨྱུབ་ཟག་ །ས་པྲཆེན་པོ་རིག་འཛིན་འཇིགས།་མེད་གིངཔའི་དགོངས་གཏེརནམ་མཁའ་མ་ཇོད་ཀྱི་རོས་སྡེལས་ ཡུ ཏོ 
¡  ཁུར་བའི་རྫོགས་པཆེན་པོ་ ཀྲོང་ཆེན་སྙིང་གི་ཐིཿ །ལེའི་ཕུམ་བཀའིན་ ར་སྦྲབ་བ ན་ིངཔོའི་གཏེར་ཐུམ་དངྔེས་སུ་འབེལ་བར་རིགས་བདག་སྦུང་མཐའ་ཚེདཔག་མེད་ལ ་བརྟེན་ནས་འཆི་མེད་ཚ 

རླ ས་རབ་བ -: བྐཡ་ཐཱ་པ་བགོ་ཡར་ལྔཌལ་སུལ། ༨ ༨༦༤༦ པི་ར་ཐོ་ན་གྲས་མཛོ། ། 

















རབ ` 2 ཁོའ བོར (ཅདའའའུ་ནོར་རླད་དཾ་  ད་ལ་འོརིདོཀཏིར། །གངོ་སོ་ བདོ ཁོ །འ་དདྲིིང་ 

ངུ རཱི པའི འི་སཱད་དུ། རདཾཾེྱེ ང་པ་གཉིས བོ འོ ཅང 

£ དམ་བླཱ་ཨང་་ཡང། སས དཔངབིག ེ་ད། དགོད་པཡ་ེས་པབབ་རའྱ་ལདྭད འདི་མཞིན་མངོད། །བསངས་བྲིརུས་ྱ། ཤྱུའ་བཱྷཱ་ཏཱ། ཆེ་དང ་ 

ངང སི ོའིངལསཱདསཔརདག་པ་ཁོག་མིནི་བདེབྲ་གིཞིང་ཁམས་་ 
2 5༨ ཐུས་སླུ་ར་བས་བཏེག་པ ཆེའི་ཁཱ་སྙེགས་རབ་ཏུ་མོ་བར། ངའགུ་བྱང་ཏ་འོ་ དབ་མ་སྟོང་དང་ལྔན་ ཅ་པའི་ བར། རོལས་ 

ར་བ འཅི་དབུས་སུ་ ༠༢ ཉི་་པོ་ོག་ཡིཡགས་ཅོ སངས་ལི་གླེངགམང་པོ། དེལས་ ཟེས ཡངས་པ་ངཔ་ལས། ཁྱེད་རང་ 








ིགསས་། བོ་མ བ་་་མ་ས ས་བ 
ཟམསྔ་ཇོགས་པའི་ས་བསྱ་རས་འོད་སྣང་མཐའ་ཡས་ཚེ་དང་ཡེ་ཤེས་དབགྱཅུ་མེད་ཅིང་ནུལ་ཟལ་ཤིན་ཅནས་པར་དག་པྲ་སུ་མདོག་ རྒད དཱ་གའི་ཝུན་པོ་ལཉིམ་བེ་སྭའོབུད་ལའ་དྲ 
ན། ཀལ ་ ༈་བཞུགས་པའི་སེངདུ་འཆི་མེདཚའི་བ ག་མའི བམ་བན་ད ་པོའི་ རས ངཿ 
བཞག་ཅིང་། དང་མརསང་ཆིགམ་ཐབསི ན་པའྐི་བ་གོས། རཀ ་ དངུའི་གཙུག་ ཏོར་བལྟར་མི་མངོན་པ་ལ་གགོས་ རྐ་མཚན་པའྗེར་ ་ 
ཙཾ བཟག་པའི་དཔབལ་བས་ཨོ་དཀར་བ། མྨ་བྲིང་པར་ཚྭ།དམར་པོ། ཐུགཔ་ཀར་ཧྫིབེ་། བུགཁཀ སསབ་ག ཡག བ་བ ཌོདཟང་ 
£ འཕྲོས། བྱ་དུས་བ ཞིའིདེ་ར ཆེ ཞིད་ག ས་མ་མམདཔབས་་མུང ་ འཁོར་ ར་དང་བཅས་མ་འྲི་ནམ་པར་སྨུན་དྲངས། ཁྱིད་རངརྣ་མས་ལ་ག 

ཤིཨ་པ་ ༈ ཧྦྷུགས་བད་ལིརདཞིགང། ག་ ཅེས་དང་། མ་ལུས་སེ་ མནབོས་ཅིནག ལགཔ ཡདང་ཁའཉའཅས་ ཞེས་བཏགས་པས་བྱིན་དབབ། ༈་ 


















ཅད་བསྔས་ ཏེ་ཕྱག་གི གླ་བིུ་ར་། 


ངུ བལ་ 





གཟུགས། །གཀུན་ 


ད་ཆད ོང 


རཱིཿ བཀྲ རྣམ་ བར་རྒྱལ་ བའཾ་བུམ་ པར 
/ དབང་བ སྙུར་བས། ང་ཞེས ་དངོས་ གུབ་རྔོའི་༽ ་བ་ར་ཤོག -: 
གཏུ་མ་ཛཛུཿ 


ར་བར }་པ་རྡོར རྡོར འི་ད ར་དངསྦགབཐོབ་བའི་མོས་པ་མངོད། ཛཱི 
བུད་བླམསཡ་དབལ་བསོད་ན་མས་དཅེག །ལངོས་སྲསོད་བའིམྲདུནསི་སྟོབས་ལྡན་ཤོག 
རཾ ་་་་་གྲ་ྨིིིིིིརཾཀ་ཾེ༩༩༼༩ནན༧ན༧ན་ོནྲྔ<ྲ<ྲདྲ་་་ྲེྲེྲ༥ཀ། ¡| 





ལུད་པ་བུས་། 
ཐམ་ས་ཅད་གང་། ཚ་འཁོར་བ་ཐབ གཡུ་མིད་བཞ་ཉུ་བ་བ་དས་ པའི་ད་གདོནྲ་ལ ཀླས 


ོ་དང་དརམདད་འྔས་ཉཆེདའངནམས་ཧོ་གི་རོ་ནོས་ཞུགད། 


།དེངའདིལརགས་ཅི་བུལ་་ 
དེ་ནས་འ ་ལག་ག །ཡས་སྲུ་པབས་ཨྱི་ཚང་ཚའྲིརེ བུ་བིུན་པ་ལ་བཉེན་ 


_ བདེ་མཆོག་ ཅཐ བབབ་ཁྱིརྫས་། །ཁོནོ་ལ་སྦྱིན་པས་འཁོར་འདས་སྣང་ ང་བའི་ ་ 





།གཟུངས་ལྔགས་བྗོདཅིབརིབ་ཅུ་སྱིན། ལ་ག ༦༤༦ བདུད་རྩི་ 


འཆི་བའི་འཇིག་ས་ བཟྲབ་ཏུག་ཏཿ དང་བྲ་རས་ ཏགས འཆི་མེདཚེ་དང་ཡེ་ཞེས་ཀྱི་ 
།བཅོམ་ ག་མེདུ་མཁྲ ཚོགས་བཞུགས 
_[བྲཱིཉད་ངཚེ་གཟུ་ ཟུངས བརྗདལ་བ ་བུམ་བ་པཱིཿ ི་བར་འཞད་ ་ཅིང་ ནྭ་ལཚོ 
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ཅལཏཅ་ ཅམ ཨང་མངའ་གསོལ་བའི་ཚོསས་བ་མཛོད། ཅེས་དངབཟ་ཤིས་ཅཚིགས་སནགངཔང་རོད། དེདག་གོི་གནས་སྐ་བས་སུ་ཐོབཔའི་ཕྱི་དང་བྱེ་བྲག་གི་དམ་ཚིག་དང་“་ 
རྣམ་པ་ལྲ་སང་སྣ་མཚུལ་བཞིན་དུ་བྱ་གིད་ཉམ་རས་འདིརི་རེས་ཟོས་མཛོད། །གཙོ་བོང་ཇི་ཏར་བཀའ་ཕུལ་པ། །དེདག་ཐམག་ཅད་བདག་གིས་བྱ་ས། །བཀའ་དྲིན་གཏང་རག་གི་ ཡོནདུ་མྫརལ་ 
 རྤལ་མཛོད། ཚུར་ཡང་ཡུས་དང་ལངས་སྟོད་ཐམའི་སོགས་ས་བྱས་བཞི་དམ་ཚེག་གི་ྭཅ་ལིན་བས་འཛི་རེས་ཆོས་མཛོད། །དེང་ནས་བྱརམས་ཏེ་བདག་བྲན་ངུ། །ཁྱད་པ་བདག་ཞི་འབུལ་ལགས་ ཇི 
ཉར །ཁྱེད་གྱིས་སློབ་མར་གཟུང་བ་ ་། །ཆ་ཤས་ཅིས་ཀྱང་སྤུདདུ་གསོལ། །དྷེརམསྦ་ཀྱི་མནོས་ཚ་དབང་ཟབ་མོ་ལེགས་པར་ཐོབ་པ་ཡིན་པས་དགྲེ་ར་བུངྱརུབ་ཧིངཔོར་ཡོངས་སུ་བསོ་བ་འདྲི་ལན་ཅིག་ ཙཾ 
ཉུ་གནང་བར་ཞུ། དེ་མོ ཟངས་ག སགྩེ་བེདནྲ་རཱས་པར་མརལ། ཐྱིན་འབེབས་མདོར་བཛྡུས། ཚེ་འགུགས། ཧུམ་པ། ཚེ་རིཡ་། བདུད་རི་རྣམས་ རྱསུར་ཛའི་མཟར་བཀཀ་ཤི་སྲ་ཤོ་ཀརེ་རྔ་ངོད། བསྡུན་ 
རྒྱས་པ་ཟདུཅི་ཡྩིན་པ་ཡནཚར་གཅིག་གི་མཐར་བཀྲ་ཤིས་བརྗོད། སླར་ཡངཆྣ་མ་པར་རྒྱལ་བའི་བུམ་པའི་དབུས་སུ་འཞུགས་པའི་བོདས་མཚམས་སྱར་ལ་རུམ་པ། ཆ་རིབ། ཚེ་ཆངརཅས། མཚར་བྲཀ་ཤིས་བྔངོད། གངས་རྫོགས་བ་ན་ཆུས་ ་ 















]གརར་སན་གང་ལྟར་བྱའོ།  །རྗེས་ཆོག་ནི། མདུན་བས་ཟུནམངས་སུ་གཏངརག་གི་ལྤདདུ་ཕན་ལག་མཇུན་པ་ཕུལ། ཐོངས་བ་༢ཞགས། མ་ུནབཛད་བྟན་༢ཞུག་ས་དང་། བྲཛྲ་སཿསྭ་བུམ་པའི་ཡེ་ཤེས་པ་གཞེགས་ 
་ཆོག་པ་རངལ་ཐིཨ་པར་སུར་ཕའི་མོས་པ་ཇ། ཁྱྩོ་སྨན་བྲཀཤིསྣ་ཚམས་གོང་བསྟེན་པ་འི་སབས་ལྟར་བྱའོ། །ཞེས་པའང་གུནཁཁེནཆནཔ་ཉདཁྱིས་མཛད་པའི་སླུབརས་ཁིརྡོ་འི་གསུངསྙངཔོརདྲལཞིང་གྲུངཔའི་དངང་ཕྱགཆན་པོའཛིགས་སེད་ཁྲིན་ལས་ 
ཟེངྱ་གིས་མཛད་པའི་དབང་ཆོག་ལས་འཆི་མེད་ཚེའི་དབང་ རྱང་སྟེ་བཀླགས་པས་གྲུབ་བར་སྡེབཔ་པོ་ནོ་གུན་མཁྱེན་བླ་ཡ་དགྱེས་པའི་འབངས་ཨ་བྷ་ཡ་སྭེ། བྲཀ་ཤིས་པའི་རགས་མཚན་དགེ་བ་དང་བཅས་གུབ་ང་ང་ཕྦར་བའི་ལེགས་ཅུས་རྱིས་བསྟན་འཛིན་མཆོག་རྣམས་་ 
ས་པད་བསྐལ་བརྒྱར་བརྟན་ཅིང་། འགྲོ་ན་མས་ཚེ་དང་ཡེ་ཤེས་གི་དགའ་སྷནོ་ལ་འདོད་ཆུ་ང་སྤོད་པའི་རྒྱུར་གྱུར་ཅིག། །།མངྒ་ལཾཐྷབ་ཅུ།། ། 





།༅༅། །དཔམ་ཆོས་བདེ་ཆེན་ལམ་མཆོག་ལས། བདེ་བཅན་དུ་བགོད་པའི་ཆོགདཔག་མེད་རྱུར་ལམ་གྱི་དབང་ཆོག་་ 
མ་ནིགྲ་མུན་སེལ་འོད་ཟེན་འབུམ་ལྡན་ཞེས་བབ་བཞུགས་སོ།། 
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ནཿ ཨ་ཧོཿ སླེས འག ཉཉ་གུར་དང་ཅ་ཡིསོིནགབྲན་སང་ནདསོོ ཚ་ག ཐད ལྷ་རམས་ཏོདོ་ཞ་རང་བཞིནདུ་ཞུ་ཞས་བུམ་ 
-བྷཱཿརུ་དང་ ་དབྱིར་མེ ་མདྱ་སུར། ཞེས་དང་བདག ་དབང་བང་བ ་ན། ནད ྱད་གཞས་མྡུ་ ལྗུར་ཁ་དགཉྒ་ ་ཝའི་འོད །འཇའ་ཚོན་ཚུ། ཡ་དུ་བུད་ནས་རང་ ཉིད་ཀྱི། །ག །གནས་ པཝཱར་ཐིམ་ པས བྱིན་ནུས ུན་ཐབྱ་གུ་ ུར། 
༢ ་འ་ བབ ན་བཏགས་བླག། ཀུ་ ཡ་སྟ་གསེསོུ། སྐབས་འདིར་ལས་འུམ་བསྒབ་པན། ཡས་དུམ་དུ་བྲ་བོ་ཏྟེ་ པོ བི་ཏམར་བོ་ ཤུག ་ གཇདོས་སལ་ བའི་ བགས 
£ བརྡ ༣པ་འདུས་ད་ གཉིས་བྱས་སྐུ་ ལས་བདུད་ཅ ཙཱའརྒུནཾ་བབས་པས་བུམ་པ་ཊེཿ ཁེངས པར་བསམ། མཐུར་མཆདོ་ཅི ཅིང་བསྟདེ་ནས། པ་དམ་ཚིག་གི ཆུ ི་རུ་དངུ་དབར་ ་མེད་དུ་གྱུར། རྦ 






ག་ཚུར་ཅིག (འུ རར ྡ་ལ་ཚུ་ཕཊཿ ' དང་ཡིག་བྱཧོའི་ཝྔགས་ཀྱིས་བཀྲུ་ཤ  བུ་ཅཿ་ཤཏ། ༄གཞས་དཏན་ཐསཏས་ཆུཇས་བྱསམ། བྔོ་ཚཾག་ གང་རུང་ ཏུ །་བལྔེས་ ་གས་བདེན་སྟོའས་བརྔོད་ཅེངདྲག" ལྡགས དང་རྫས་་་ 





ཨམ་མྭོ་ །ེ་གསྣ་མའོ་མྲ་ནུ་མས་མཐུན་དུ་འཁེདོ་པ་ལ། རཾ སླིབ་ག ་གཅིས་ལས་བུང་ནད་གདནྲོ་གིབ། ཉམས་ཆག་ཤེསྐ་ཆུང་དམཞི་ཚོགས། ཏཾ ག་ཆོད དརེ་འའྲི་ཆུས། །བཀུ་བར་བྱསིའོ་ 
ཡ 
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འི་སུམས་ཅན་ཐམས་ཅད་མགན་པ་འོདོ་དཔག་ཏུ་མེད་པའི་གོ་ ༩ 
དོ བའི རྱ འནམ མ་མཁའ་དང་མཉམ་པོའ སཅན་ ཉ་པ རྦ 
རི ཟི ཇར $$ ་ ཧཾ། ཧ ཇས ར་བྱ ས་ས འའ 
ད་ཀཁ་ད་ དའ རཱ རྱ 
 འབང་ལ་འགོད་པརྨ་བ། དིའི་ཆེད་ཏུ་སིནྱ་བེདྱ་ཏི དབང་དཀུར་ཇབ་མ་གསན་ཞས་ཚུལ་ད ༢ ་དངབ་ར་ཆཞོམས་བའི་ཅགས་བ། ད་པ་བ ཞིན་སེམས་ཅན་མཐ | 
- ལཆེ་ཛྣེ། འི ཅེནླ་པང་བ་ལས་ ཅོ ཅན་ཁམསུ་ཅི་ཚད་མེད་ད། ༥ ེ་ དཀས ༣ 
ཁོ ཡ་ ཧཧ ༤་ཨས་༨ །ཡང་། ཆདཱ་མེད་པའི་སྩོར་བ་སེམས་བྐྱེད་དམ་པས་ཐི་པྲ་ད་ གའ གཾ འབལ དེ་ཡང་གང་ཉན་པརྱ་བ་བ་ཡངྱ་ཧལ་བ 
བ་འ ས་པ ར་དམར མུ་པས་ཟན་བཞྲན་ཉན་པན་གལ་ཆ། དེ 
ཏེ ! ཚང་བའི་ ཏད ས་ཅན ཁི ང་པོ་དབ་ཞལ་བར་མཚམས་པའིེ་མདོ་ད §། རུན་དང་། 

3 འདུ་པགས་བཞི་དང་ པ་རལེཏྱུ་ཕཱནུ་པ་དུག ཅ་སེ་ན་ སྱ ཤོ་རིག་མ་ཟད་ ་པར་འདུ་ལ་བྱད་ཀྱི ཆོས་གང་ཟག་གི་དབང་པོ་དོང་སྐལ་བ རྒུ པད་དང་། རྒྱུད 
| ངཱ།ཐབས་མཁས་བདིང་ཐུགསས་་རེ་ཆེ་བྲ་ཆམས་ཀྱིས་གདུལྱ་བ་སེམས་ཅག་གྱི་ ༽ 
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བཀའ་མདང་། གཏ ུ 








གཉིར་མ་དང་ དབོ། སྒང་སོགེས མདདུ་འབུང་བ་ཡིན་ཏེ། བཟང་ཡྨོད་ ལས ནམ མཁའི་མཐརྐ་ཐུགྱོབ བར་པ་རྲ་ཙོམོ་ པ། །སྤམས་ཅན་མྲ་ལུ ཡས་མཐའ་ཡང་༣ ད་བཞིན་ཏེ། རྣ 
- |, །ཛི་ཅམ་ལས་དདྲ་ རོ་བ །བད་ག་ གིན ་ཡྨོན་ལམ་མཐའ་ཡང་དེ་ཙམ་མ། །ཞེས་གསུངས་པས་ན། ནྲ། ཛེད་མཱ་བ གྲ སུམྱ་ཧྱི་སང་ལ་བཏེགས་ པའི་ ༥གཞུང་བཟང་འདྲེ་ཁབལ་ 
| ཧཾ ཐི་ཚོམ་མི་ཟུང་ཞིང་། ཨུས་བླནབ་ང ས་ར ༣༨བྷ་ ཝཱནི་དུ་མད་དེ་ དཱུ ཐུད་པ་། ར་ རྒྱལ་ ཐུས ཉནཐུ་པདུ་ང་སད ཅས: སྟེན དངུ། འཆད་དང་རིགས་པ་དེཔ། ་དང་ ལྡན་པར་བརྗོད་ 
ཤཿ པཿ དང་། མུཆག་ ཛབ ཤྲ བདུད དང་དེ་ 3 འབྲས་ ཟེར་ལ གིདག་ཀུན་ཀྱང་དེ་བཞིན་གུ ཞ་གཤགས་ པ་ཉྱེས་བུའི་མཐླ། ཞེས་གའོ། དར་མ་ཟད་ འགྲོ་བ གང་གྱི་ཚདུ་ལ་ ་ ཇ་ 
། £ ིག་མ་གཅག་མེགཔ་ཡངྱ་་པ༽ གསར ༥ཡསྤ་བུང་བ་ ན་ཏེ། སོད་འཇུག་ལས: ིལུའ་མཚག ཡོརན་ཞག་ཕཱིནཱརུམ་ན། སློལ ད་ སྐད་ ཀ་རབྲ་སངུ་སེན་ ཞོ་པ་ལྟན། ཏུ 
ཱི དསྐྱ་ཆས་མཛུ་ཡྱི་་ ༢ འི ལོ གྷཏེནི་བསདེནམསྭའ་བོ་ཐང་འགའ་ལྱུས འབྱུང་། འེ =“ ཀ་འ པར་ཆས མུ ༣ མ་ གོག 






ཇཾ ¦ 
















ཛི་ཉེད་མཁྱེན་༼ཛ་ 
ང་ཞང་] ངཾ་ 
པཆེན་པའི་རང་ ན་ལ་མངོན ང་ཆ ÷- ༣༤ 
ཟོ དམ་ཆོསོཉིནྲ་སི་བླདན་ ་ྒུ པའམེསྲ་བ་ ཡཆུག་པདི་དང་ བློ་གེས་རྒྱས་པ་ལ་སོགས་ 
རོར འི ལེ ་པའི་ཡ་འི དན་ ད་བཛྫི་བར་མེཞུས་པ ་ ཅུད ས་སོ དཾ་ཡད་ ཁི 
ལོ འ་ཡོ དམ་བཞིན་མ ཁུན་ང པླརླ་རོམས་པ་སུས་ཀ མས་ཛྭད་ལ བར་ལོངས། ཞེ 

= ' །ཟག་འཛིད་འཛི་ག་མདོ་གངབཞེས དགོད ད་ལུའིདསྭ་འི་ཆེན་པ 'ྭའ་གལ་མཇལ་ད། ་ སོངཾ་བཀ གཞན་བ །ོམ་པའི་ཞུད་ 
རྫོ ྲ་ དས ད་ཁ་བ ་ དོགས་གས་ཆ་གམ་དཏག་ཡང་། ཆི་ 
རི་ལི འེ བར་ཆ ངྲ བ་ན་ཡང་། མདཾ་སོག པོ 
༡ པའི་ཡེ་ཤེས་ན རང ༣༤ ༣ (ཞད། ཁྱ འ དུ རླ ་ག་དང་ས་བ་ ཧྭ ཏཾ ཡ་ཡ ང། རྐན 

| ཤཱ ཆེབསྤ་འི་ཡོན་ཏན་གཉིས་ད ྲིསྣ་གསས་ལང ཐད་ལ །མུན་མཧ ངས་པ་བཞིན་པད་མ་གཀར་ལོའི་ རྐད 

` ནེ་མཚོགྲཱ་ཐུབ་པའི་དབང་ ར་ལམ་འདི་ནི།། རྗེ་ཉིད་ ར་ཅིག་ །ཅེས་གསུ 

° ིབ་ ཞགྱཆ་ ཀི །དྲི་ཀལ་བས་སེམས་ཅ ནྭྲུ་ཀལ་སནྷ་ཛཱ 

ས་པ་ ཁི | ` 

་ཛང་བལལག་ྟ 








ན་ཧི་དྲགིལ་འཁོར་ དུ་དབད་བསྐུརྲ་བལ། བ དག་གིས་བཅྱི་འཾསེ་རྣ་མསཾཿ ཆད་ལྒག་མེད་བརེ་གྲུབ་ཐྲིན་ཞས། ། ཁྱུདུ་རད་རྣམསྱི་ ེལ་ 


ཧཾ རྗེས་ཟླེཾས་མཛོད། ཀུན་མྱཁྱན་ཡཤུད་ - །སྲིད་ ་པའི་འཁོན་ལྐ་ན་མསྭུསྩོད་བ། འིར་བཀད་པདི་འིག་ཆོན་གཏར། ། 


༢༢༨ 


རླལ ཆོ་གའྱི་ཐོར་བཟི་བཞིན་གསུངས་པུདང་། དརམ་ཟདྱ་ཆུད་ཡངམན་བགྟད་མ་ནསའི་གསྔཔའདིལའཁོའོམངདགྲསངས་པ་ནམས་དངྡ་ཚུལ་མཐུན་པར། །ད་ལུམ་བདེ་བ 


་ 


གའ་པའ མངུ གྲ གསོལ་བ་ འདེབ ་པའ 
བས། བད་ག་ 'ཡ་བཀའ་ དུནྲ་སོལ། །ལན་གསུམྱྱ་རྔས་ 


ཱུ བས་འགྲོ་འདི འྲི་རྗེས་ཟློས་མཛོད། ཞིས་བརྗོད་ལུ། ཤུད །གས་མཁའ་མཉམ་ཐེད་པའ་འ. ༨པ།། །འཁཾའོ་བའི་ལམ་ ཡསལ་གནསྱ་སྲང་། ༨: ང་བ བུ་འོདྱ་ཀྱི་ཝྭར། „།སྙེང་གས་གུ་ གས་པས་ 
[ 8ས་གུ་ཆུནུ །གག༦མ་དང་། སེམས་ཀྐེ ད་ནི། ངཿ ཉེན་མངཾས་དྭ་ གསུང་ངོ བྒྲ་ན་མས། །ཐུག་བསྔལ་རྒྱ་མཚོར་བསླལ་ཞསསུ། །བད་ཆཞ་ཊུ ར ད་གནས་ཐེབྱ་པུར། །སོན་འཇུག་་ 
ར་ དཆུབ་སེམ་ལ་མཆོག་བརྐྱད། འགག རྒུག་ཝ་དཀེ་ཨཿནི་ཇིའི་ླ་སོམཛོད །ད་ཀོན་མཆོག་གཡུ་ མ་ལ་བདག་སུཐས་མཆེ། །སྡིག་པ་མེ་དགེ་ ་སར་བཤག། །འྲོ་བའི་དགེ་ལྷ་ཇེས་འི 





¦ 
| 











གིགས བོ བཞགོས་པཅི་ོ ང་ད རོི་ོཔ་པ་པཔརརང་ དུར དམེ གམས ལོ ལོབ བུ དི 
གོ སུ། དམར་བོའྲི་ཞ་མྱ་པའ་ཅན ཆོ མམས གེསཔའིམཛནད དཔའི་རྒན་མ་ཚད་བ་མེད་པས་བརྱན་པའོ། དེ་ རད་གསལ་བའི་མེ ་བོར་ཨོཾ་དཀར་པྭོ་ 3 
ྣ མབིན་བར་ཨཱཿ དམར་བ ཐུགས་ཀའི་ཚྭ་སད་དོ ཤཿ ཡིག་དམར་པགསུལ་བ་ལས་འདོ་ཟེར་མཁའ་ཁྱབ་ཏུ་ འོས་པས་ཞུག་སུམྱ་རམ་ ་བུའི་ཞིང་ན་བཞུགས་པའྱི་རུལ། 
“` བའི ཞིན བཅུས་པ་ནམས་དང་།་ ཅུད་པའ་གབྱ་ རེིཾི དཔག་ཏུ་མེད་པ་ལྭ་ཞལ་པ་བཟང་པོའི་ སངསྦ་ར འེས ང་དུགསེདང།ཅི་སམས་ ཇོ 
ˆ ¡ ཀཾ  དཔའི་ སྦ་ཀྱིས་བ དངས ནས་འ ད་རུང་ དོས སི་ལས 
1 གས གས་ཀ ཐལ ང་ཛཿ ༢ ་དད་ོ་མཁན ག་མགོ [བཛ གི ་སསམ་བི་དབང་བསུར་ 







བཞིག་དིར་མེད་ དུ་ཐུརུ་པའི་མྒས་པ་མཛཱོད། ` ཅེས་ ཨོཾ 1མིཏྟྣ་བྷ་དཾཿ ཨོ་ཨ་ཀེ་ལིག་སྤར་ །  ་ 


༩ ཤུ ང་དངྱ་ཕིནྨ་ནབས་ཐེབ་པན་མས་པྱ་ཤིས 









།བ་ནི། བཅོམ ན་འདསྱྱི་ལག་གླི་བུང་ 
 ཆུསྱའི་ནང་ཐམས་ཅ ཟང ` ་ཞས་བསུགས་པ ལིག་ 
དྲ་ཐུགསྤ་ཀི་དབང་ དངྱ་བནྨ་རྭབས་ཐཱབ་ ་པའྲི མེཾས་ 'པུ་མཛོད། ཅི རར 


ཆེ 


རི 
ྒ་ ་ལས་ ཡང་སྒ་སྐ་ཚེ་ དཔག་མེད་ དཀྱིས་དབུ་བརྒྱན་པར་གྱུར། ཐ ས་ ལསྐད་ད། ཚ་ ༧ 
ཁྱིས། ཧེར་བརོད་ན། རླུ་ཕྱ་བོད་གག་ལ། གང་ཆུ་བདྨ་ར་གའི་མུ 





ཤར་ 


༤༣ [གུ་བྲ།སུཿ 
ངི ་བ བང་བསྐར་འ། །ཨོཾ་ཨ་མི ཧྲིཿ ཡ་ཨ་བྡེ་ཁིཤུལ སྔོ་ན་ཝགས་ནྲིང་ཛེ་ ་ལྟར་དབང་བསུར 
= དེ་བཞིན དགུ་བ སཱ བླག་ ད ; ཡཱ ་ རཿ $ ཛ་བ པའ ཧྲ 








་ནས་། 


4 


ར་མེད་དུ དྲ་བུར་བཞིན་ཁེད་རང་ནུམས = 

ཅི ཤྲ 

ཤཱ ད་ཉེ་བིས་པུས་ཅིས་ཞི། །ལྷ་རྣ་མ་སཀྱིས་ཞི་ཁུས་ག རི 
ར་བསྒ་སུ་གངྱ། ཧྲི་མ་དག རར 


བཟ ཞུས་བ ་བྱང་བ་བྱམ སྤི་བོ་ ས་ཞུགསཁ་ 
ྲི | །ལྷ་ཡི་ཆུ་ § 


ན་པ་ལ། །མཚན དཔེའི་འ ད་ས སེངེ་འཁུད་ “པའི་གཟི། འོད དྲ་ཁྱི་ས། །འཁོན་བའི་ཕྡུག ་བསྔལ་་། 









¦ 3 


སྲབ་ པ་མནུམས་ ཀྱི་སྨིན་མཚམས་སུཿ མ་ པསྐ་ནུའེ 








| 
| 
ྨ 





སླག མ་ཡོངས ལཿ ཆན་་ ཨོཾ ༥ 
ཅུ གསུན ་གཉེག། །འོད་ ་མ ངོ་འབདྲ་་ཞི་དབང་ཐེབ་ གོག །ཨོ་ཨཱ་མི་ཏ་ཧྷ་བྷཱཿཀ་ཡ་ཨ་ཌྷཾ་ཁེངྦཿཱོ། སྔགས་ཕྲང་མགྲིན་པར་བཞག་ལ། ༨ 





ད 

འཅོ་་་ པའི་གཟི་འོདོ་ ཀྱིས། །འ ཧེ 

| ལཁ་རེ་པའི་ས 

ཛྷ ་ ཤར | །ཤུ་མཆན་སྟེང ང་འབར་ བསུང་གི་དབང་བབོ་དག་ ཏུ པུ 

 ཡདསྭ་གསིལ་གཉེན། །འདོ་མཚུན་སྟེང་ཁབ ཡད ག་དཔའ་འད་སེ་་འྱུད་པའི་གཟའོདོ་ཁེས། །ཁེ ༥ 

¡2 བུས་ས་ཚྫས། ། ར་ བརྡ་ཐུགས་ི་ད་བང་བསུར་རེ ཟི །ཨོཾ་ཨཱ་མི་ཏ་བྷདྡཾ༔ ཅ་ཨདཾཁཱེུཾ ལག་གཡུསྣད་ཐབསྤཀི་ཚོ་རིལ་གན / ¡ བོར་བའི་སུག་བཝལ་སྨེག་ནུམ་ & 

།ཧད་ལྱ་ཐིག་པའི་འཁོརུ་འད་སྣ་དང་བའི་གཟུགས། །ཤུཀྱ་ཧི་བཅུད་བུསྔཙ་དཔག་བསོདོ་ན -- ཚོ་རེལ་གཏད་ལ། ཧིཿ བདེ་མུཆོག་འྱགུར་མེད་ཚེ་འིལ 
བཟས དྱ ་ | ཁ་ཁ ཤཡོས་ཏག་ཤུག བང འ ལོ མབསའོད་། 


3 





ཞིན ་མེ་ ཏོག་ ་འཐིར། ག=ངར་གསུམྱ་སར་བའའ མ་གཏད་ལ། ཧྲིཿ རྣམ་ཀུ་ ཀུན་ ལི ལེ 
སྭ འོ ངོ 
༽བས་རབ་འ་ཝའ་ཆབ །ཁྱོད་ལ །་སྩཞ་པས་ ིན་ཅིང་འབེལ་འབྱུང་ དངྱོངས། །མི་ྱགུ་ ེད་ བཏན 




















ཤམ་ལྡན་འདི། །གསལ་བདུབྱས་ཚེ་སྐལ་བཟང་མཚོ་སྐྱེ་སཚལ། །གཅིག་ཆན་དགོད་ཅིང་དོན་གཉེར་རྐང་བག་ཁུ། །སྟན་པའིི་གུ་ལེན་དགའ་བའྲི་ཟོས་གར་དང་། [ཆབ་གཅིག་སྙིད་པའི་བཅུད་རྱོང་ཞུས་སྟེབས་” 
! པད །ཐཾག་མཐའ་བར་གསུམ་དགེ་བའི། ར་ཆེག །གསྭ་རྔ་བཱ་མ་ཐམས་ཅད་མཁེན་པའི་བཀའ་བརོ་མོས་དཔག 
` 


གི་པ་ཞི་མ ཞོ་པོ་བས་མ་འགུབ་ཁྱིས་བྱྱིས་པའི་དགེ་བས་འགྲོ མས་བད་ཆན་ཞི་དུ་ཀྱེ་བཤྱི་སེ་་ 














་ལ་གསར་བྱི་ཅོད་པན་ཡྱི་བརོ་བཅིང་ཞས་མིལ་བ་པའེ 
ཁག ག་གོ 





: ཡུར 


7 ནད་གདོན་ཧི་ 


ཾ།མཆོག་ཅ་བ་གཱ 
བའྱི་བ་མ་ཐོ་ 








3› 4) རད8?ཤིལྫ 










གྟི སྭིདཱ་ནཱ་ཐྲིཏསྱམཏྫོནཱ མམྲྷ་སྷྷིརསཧཱནྦཙ ཏ ཏི་ ཏཾ ལ་ཀ པུརྔགཏ སུབཁྡ རུཀྲམགནྦྷོ རེ ཏླུདནམ་སྟེ 


༄། ༦ - ༢༨ ༩༠༨༨༨༥ 





¡༄༅། །གསོ་དྲརྐ་ དབམ་དེ་རྔངོག།ཿཆེན་ློའྟསུཉི་ཐེག་སི་ཅོད་འགོར་རིས་བྱསནངི་གརྟས་སསས་བར་བའིི་ཅུ་ལ་ལ། ` ་བོག་མརཟོ་ལབས་ལང་ 
| བའི་དུས་ལ་བ བ་པ་ན། མངུན་གྱི་ནམ་ ་མཁར་ཅ་བ ཁི་བཱ་ཡ་ ཨོོ་རྒད་རྡོ་རེའཆང་གྲི་ནམ་པ་ལ་འཁོར་དཔའ་བོ་དང་མཁའ་འགྲོ འི ཚོགས་ཅིས་བསྐོར་བས་༔་མ་རཱའི་སྦྲ་སཱགས་་ 
| 


གྱིགདངས་སྲ་བསྒྲགས་པས་བསྦུལ་ཏེ་གཉི །ལས་སད་པར་བསམ་ཞིང། རངཉིད་གཞི་ཝས་ཞིད་ཁམས་ཅི་བཀོད་པ་དང་བཅས་པ་གསལ་བཞིན་པའི་པང་ནས་ལཱངསྟེ། 
ཀའི་བླ་མདྲབ་མའི་ལམ་བྱཅདྲ་ི་བོའི་དེང་གི་ནམ་མཁར་ཡེ་རེ་འྱཁིལ་ལེ་དྲཆེས་བཞིན་དབཝགས་བརབསམ། དེནས་ཡུས་གནད་ལེགས་བར་བཅས་ཏེ་རུང་རོ་དྲག་ཕུགས་ 








ཡེ 








པས་བ་སཱའི་བ་ག་དང་འོག་ གཅིས་ནས་འཐོན། ས་རིམ་པ་ 
ཡམསསཐ་བ་པ་ འབྲིང་བརྒྱར། ཐ་་ 





༡༤༧ 


༣༩ 








ཟས་ཐོན་བས་ཡེཤེས་ཅི་མཁའ་འྲོཁོས་མནག་མོ་དང་དང་རུས་བའི་ཕག་ཆྭ་ལས་བྱརན་པ། ལྕི་བོ་ཕག་འལྱ་གིས་མཚནཔའི་ཕྱག་གཡས་གྲི་ཟུག་ནམམཁར་འྱབ་རབས་ཕུང་བྷོཉིང་པ་འི་ཟོད་པྱགནསཆམསནས་ 
ཧཱ ཟས་ཏ་སོང་གསམ་དངམཉམ་པརྱ་ཚར་པད་ཉདཟོདཔའི་ལྗེད་ཕའི་རབ་ཅས་གསུམ་ཙི།ཁར་བཞག་པའི་ནང་དྲ་ངཊཨཅི་ཚགས་ནམས་རུམ་བར་བཅད་དྲེ་ཐུགས། འོགནས་ཨྭ་འང་ལས་ཡེ་ཤེས་ཀི་ཨེ་འབར། ཧེང་ 
༡ དུ ཡེག་དཀར་པོམགྲོ་ཟར་བསྟན་དུགནས་པ་ལས་བྱི་འི་ཟན་འཇག་སྦེ་ལ་ཞིང་ཁོལ། ཨོཾ་བརྗོད་པས་མ་དག་པའི་དབས་པཟམས་ཅདྲ་རབས་པ་གོདམར་་ིནས་བརྡ་ཕིར་ཐོན་ཏྲེས་ལས། ཨཱཿས་དག་པ་ཡེ ་ 
ཤིགྱ་ཀི་བདུད་ཅི་བསམ་ཁིས་མེ་ཁབ་བརྡསལ། རྩུགིསཊངོབོ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི བདུད་ཅི་ལ་ནམ་པ་འདོདདགུའི་ལངས་སྩོད་ཅིར་ཡང་འཆར་བའི་ནམ་མཁའ་མཛོད་ཀྱི་འ། རོའི་སྤིན་ཆེན་པོར་བྱསར་པར་བསམས་ལ། ཞླུ་ 
སླསས་ཛིད། དེནས་རངགྲི་ཟུགས་ཀ་ནས་མཆོདཔའྱ་ལཱ་མོདཔ་་ཙམདཔ་ཟས་ཏེ། པཱདྲ་ཅིས་ཆོགས་ཞིང་ནམས་ལ་མཆོད་བསྡ་ཟགས་ཆུད་ཟག་མེད་ི་བདེབསཚས་ས་ཏེ་རབ་གཞན་སེ་མསཅན་ཐམས་ཅད་ 
གཉིས་ཛོགས། སྦིབ་གཉིས་བྱང་། དཔའ་ཟབ་ནམཔ་གཉིས་ཐོབ། ལྟགམའི་གསྲ་དག་གི་སེགས་ཅན་ནམས་དང་། ཁདཔར་གནོད་བད་ཉི་ཚོགསྣ་ནམས་ལ་ཅིན་པ་ས་བཟ། གང་འདོད་པའི་ཡོ་ 





















ཌེ 
















དཨརཔོ་གསེརྱ་ཅི་མེ་ཏོག་གི་ 
- གཡོན།ཧམཀནགགི་ 
དབུ་ཁ་འདང་མ་ཝཱ་དང་ཝུན་ (|: 





འི 


དྭབསྲག་འཚིསེད་མེཤེས། . གྲུ་མོ ག་ཡོནྲ་དྲམསྗན་རབ་ལས་པའིཆུལ་ཅིགཀྭ་ཏཱ་ཟ་གྲསམཁི་ནམ་པར་བགམ་ས་པ། 


༄༅ །པའི་པྨའི་མཉེན་ཁུ་གསོཁ་ཞིང་ཁོ་འཇུམ་མཆན་དཔེའི་གཟི་ཏྱི་ན་མཆོགྲ་ཏ འབར་བ། ཞབས་གཉིས་ཆལ་པོརོལ་པའིའདུག །ངས་ཀྱིས་བུགས་པའི་མཐའ་སྷོར་ཀུ་ ཏུ་འཇའ་ཆོན་ 
༢ རབཅང་། ཁོདལཱའི་ཟེར་ཐག་གི་དྲྭ་བ་མིག་མངས་རིས་སྲ་འ: ལ་བའཾ་ ནང་ཁོངས་འཇའ་འོད་ཀི་ཐིག་ལེ་ཟུམ་པར་འཁྱིལ་འའིཀློངདུ། རས་ཡགེས་  བོ་སས་ 

























ཌཱ བཌྱི་ཧུ་གར་ཧི་རིག་འཾཇཾན་བྱརད། རྣལ་འཇྱོར་གྱི་དབང་ཕྱུག་བརྒྱདཅུ་ར་བཞི། བོད་ཀྱི་གྲུབ་ཆེན་ཇེ་འབངས་ཏེརལ་སེགས་རྒྱའོདཀྱི་པཌ་བྲབ་རིག་པ་འཛིན་པའེས་ལ་བཞུགས་པ་རྣམས་དང་། རྱད་'ངྷ 
རའ ཆེན་བྲོ་དུག་དང་འབྲེལ་བའི་ཡི་དམ་ཞི་ཁྭ་རབ་འཐུམས། གནས་གསུམ་གྱི་དཔའ་བོ་མཁའ་འཐྲོ་ཆོས་སྣོངསུང་མནོར་ལཱ་གཏེར་བདག་གི་ཚོགས་དང་བཅས་པཧྲིནྲ་གྲི་ཕུང་པོ་གཏིབས་པ་ལར་བཞགས་ཤིང་། ཝཾ 


དེཐམས་ཅདྱ་ཀང་གསལ་སྟོངཟུང་འཇུགྲ་དྲུ་ཟ་དང་འཇའ་ཆོནལ་བུ་ཐ་མལ་གྱི་ཤེས་པརང་འགགས་སྲ་འགྲོ་བར་གསལ་བཏབ་ནས། ཧཱཱཾ། ཨོ་རྒྱན་ཡུལ་གྱི་སཾབང་ིཿག་བདུན་གསོལ་འདེབས་མོས་གྲུས་ཀྱི་གངུང་ ` 
ཤཱགས་དག་པོ་དངདཿཅས་ཏེ་བླསལ་བས། རཱ་ཡབ་དཔལའི་སྤུལ་པའི་ཞིང་ནས་ ཨོོ་རན་པྨད་ཐོད་ཕེང་ཅ་གྲསུས་རྐྱལ་བ་རྒྱ་མ་ཚོའི་ དང་བཅས་པྲ་ངིལ་གི་གོང་ང་ཁྭ་བེ་བ་བཞྙིནྭ་ཐོ་རུབ་ཀྱི་མཆམས་ནས་ཡ་ར་་ 























༢༤༤༠ 


ཁྱདཔར་བཟའ་བཅུང་གི་ཕུད་བདུད་རིའིརད་བཞིན་དང་། གོོས་ལྷ་ཇྫས་གྱིན་བཟར་བསམས་ལ་སྤྱིབོའི་བླ་མ་ལ་འབུལ། ཆོགས་དུག་གི་སྣང་བར་བཟང་ངན་ལེགས་ཉེས་གང་ཤར་ཡང་ཐམལ་ཅྱི་ཏོག་པའྲི་རེསྲ་སུ་མི 
འཐང་བརལ་སཱགས་ཡེ་ཤེས་གྱིརིག་མདཿ སྤྲ་རུན་བྱསང་། ཧྲུབ་སེ་ཉལ་བའིཚ་རང་གཞན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དོནདུ་གསོལ ས་བསམ་པ་ལྕུན་གླབ་མ་ངང་། །ཊདཔརླཔ་གསུམ་ཞིང་ཁམས་སྩོངབའི་སནོལ་ཨྱ་བི 
ཟླ ༈ སྙིབོའླི་བཱམ་ཚངས་པའིབ་གནས་མར་ཡེ་རཅིས་བོན་ནས། རངགྷིསིངཔྨད་འདབ་བཞིའི་ནམ་པར་གནས་པའི་ནངད་བོད། དེའི་འོད་ཟེརྱ་རིས་རངལས་ཅི་ནང་ཐམས་ཅད་གང་བའི་གསལ་ལམ་མེབ་ 
ཉ༈ལ་སེམས་གཏད་དེ། 





༡. 













® 







| བླ་མའི་ཐུགས་དངརངསེ་མས་དངེར་མེདླུད་བསེས་པའི་ངང་ཤམས་ལན་གྱི་ཆུན་བྱསབས་ཏེ་གཉིད་ལོག་པའམ། ཡང་ནའོད་ཟེརདེས་བི་སད་ཅི་འཇིག་ཉེནགཞལ་ཡས་ཁང་དུགསལབ་ལ་་ 
¡ གེ་པས་ལན་ཚྱརར་བྱུཅག་པ་བཞིན་འོདབུནུ། ནངབྱཅུདསེ་མས་ཅན་ལུརགསལབ་ལ་ཐིམ། ་དེརངལ་ཟིམ། བརྩསཱཾངགའྱི་བ་མ་ལ་ཟིམ། དེའང་པི་དམི་གས་པ་ཁོད་གསལ་དུསངས་པའྱིསང་བ་ 
]རྡང་གསལ་རིག་སྟང་རྗེན་པ་ཟིམ་ལ་མ་རུགས་པའི་བངདུནས་རྟོག་གཞན་ཅིས་བར་མཆོད་པར་ཁམས་གས། །གལ་ཏེསད་ནའྭྲ་དདྱར་འབམས་ཆི་ལམསོགས་བསམ་གཞིག་གི་འྲ་བཅདདེ་འོདགསས་བྱ་ 






ཡེ 


༄༅། . །ངང་མངཊས་ཁྱབ་བརྡལ་དུབསྩངས་བས་གཉིད་ཀྱེ་འོད་གསལ་དང་ཆི་ལམ་ཟིན་པརའྱ་གུརལ། སཱར་ཡང་ཐོ་རངས་ལཱངབའྲི་རལ་འབྱོརྭ་ སོག གེ ྭནཾྐྲྲ 
༦ སྩར ླ ིིནི]ནལོ ག་གང ག་གེ །གར་ཉའཝ་ 
བ་མ་ཟེབསྐར་བར་དོརྱའརསོ་གསུམ་གྱི་ནལ་ཁྱབོརྦདགཔ་སྔ་གོལ་བརྱ་ཅུར་ལ། མདོངན་མོས་གས་དཔངམ་ཆག་དམ་པར་དག་པས་སནའགགོའི་ལམཁརིཌོ་ནམཐར་ཡི་ནཔས་ཁང་དངོསགཞི་ལ་མི་ལོས་པར་ར་ཡབ་་ 
ལོའི དག་པའི་ཞིངཁམས་དེར་རིག་འཆནྡ་ནམ་པ་ཁཞི་འི་ལམ་ནྭི་ཟའི་བྲོདཔ་ཁས་ཆངྱརུར་བས་ཀུན་ཊ་བཟང་ལོ་འིས་ལྭ་ཕིན་པརའྱགར་བནི་བེས་པའོ།། །དེཀྷ་བའི་སོན་འགོའྱི་ཚུལཁ་༥ ཆི 
དན འེ པ་འ བ་འ་འགེལ་མིག་འོཞོནི་བཤའི བལ་བ ཀུ་མཆདུ་ལ། བསློད་ོཚ་བ་མོ། གི་རདབང་གི་ཁཛས་པཀོན་ཐབས་ཁམ། དང་བཞི་པའི་ལུམ་ 
ཆོད་ཐོདབནལ་ཡན་ལག་དང་བཅད། ་པྲ་ནམས་ལ་ཉམས་ལེན་ སཱེངཔོརདྲལ་ཞས་ཚག་ཅིག་ གེསྔ་ཟུབའྲངག་རྡོརེའི་ཛིན་པའི་གོ་འཕང་མངོན་དུབྷརེས་པའི་ཐབས་ལ་འབདཔརྦབའོ། །ཞེསྔ་ཚོགས་པ་ཆེན་པྱོ་ཀྲང་ཆེན་སྟེང་ 
















99༦: ཅུ !;¿¬§ 


ཛཿ 


།རབ་གནས་བྲ་ཀ་ཤིས་འདོད་འཇོརི་གིང་པ་ཉེ་བར་བྲསས་པ་བཞུགས་སོ། 


། 

















ཧ༅ོ། སོལ་ོ མགན ཅོོ ནོ ོང་པོ། དོ ༡ ནས་འ 





བ་ལ རཿ = 24 ༣༤༡༠ ཅྭ ལཿ ་ཏེ་ནྲ་གི་མྲངྲ་རྡ་དྲ་ ཆོད་པའི་ ཟེ , ཇོར། ཧེ་ལོཿ སཱཿ གས་ཀྱི་ཁར་མྔའའི་བེང་ ཅོ 'ངྲ་སཾ་བྲན་ནམ། བུ སེ དཿ ¡ར་ 
གཡུལ་ཉིན་པའི་བཅས་ཁ་གཅ་འཇགཞང་ཏོར་དྲ་། ཆས་བམ། ལས་འམ་ཏེནྱ་མངནད་ལཆོད་བའི་ནམ་ཐབས་ཟི་འཇོར། ཉེ་ལོགས་སསུགས་ཅི་ཁར་མྲ འི ཟབ ཡེ་འ ར་རོ ར་ཀ་ ོ 

ན་ག དཔ་ད རློབ བ་ས སོ་བ སྐྲས ས་མོའ ཤར ོངཅ་ལ། ཟམ་འའི། ༤ 

`. , ཁུས་ཝས། མིག་རྦར།. འནོར་ནུས།  རྔས་བརྒྱད། ་ཆཞསི་མོད་བ་སགས་དགོས་བའི་ཡོ་པད་ཐམསེཔ་དརྲད་བའྲོ། །གཉིས་པ་ལ། ་ ་ཅད་མཆོད་དང་བདག་འཇག་བ །། །བགི་ཞིས་དང་༥ 



























ལོ ར་སི མགགོགོ་གོས་གདབ།།ཏམང་བློདརམཆོདོའོཏོདནྩོ་ནོང།གལབ་ོ་ང་དཆསགསོཡབནདབ།།མཆོདཔའྲསོ་ིམངའ་དྲའི་ 
ཀག ཾིཾིྣཾ་ཾ་ཾཾཾྣ་ཾ དས་པ 


རྣམས་སད་ཅིག་གིས་གསལ་བའི་སྨ་ལས་བདུད་ཙིའི་ཆུན་བླད་པས་བམ་པ་ ཏྭཀྲདྨ་ཐཱར་ཁཁཱསཿཊཿ་ལ་སསའྲི་ཟ་གསི་ཟུའུ་རབ། ཟས་ཁྲམ་དུ་ཁྲོ་བོ་བདུད་ར 
འཁྱིལ་པ་གསལ་བརྩ་བརཔར་བསམསཁ། ཨོཾ་བྲར་ཨ་རྭཏྭཀྷར་ཁི་ཧཱཧཱ་ནྭ་ཱ། ཞེས་དང སྭེ་དྭམ་དང་། ཞས་ཅིཝགས། ཨོཾ་སང་ཌཐཱ་གཏ་ཨྭ་བི་ཁིཀ་ཏིས་མ་ཡ་་ 



















༡ ༤༠། ` །ཏཱི་རྨཾཱཧཱ། སྔོས་མར་ཧྱིས་འདུག།སཱོ་ན་རྗེསའབྲེལངུ་ཤིས་བརྗོད་གང་རྲང་དཔུལལོ། །ཝྔ་པ་ནི། ོཾ་ཤྱུརྦ་ཏྫཱནའཛཾསྭ་བཱ་ཝཾ་ཨཱ་ཀོཿཱཧཾ། ཕྱིནང་གི་ཆོས་ཐམསཅ་ད་སོང་པ་ཆེན་པའི་ངང་ལས་རབཏུ་་ ,£ 
ནས་བའི་ཏེླ་གྲཟགས་དང་མཆོད་ཉེན་གྲག་ལག་ཁང་དང་སཱེད་མོས་ཚལ་ཁ་སགས་པ་ཡོས་ཨ་ཁས་སངགེས་བཏིག་པའིརིན་པ་ཆའི་ཞི། པར་ཨ་ལསྭ་མཱཚགས་བླ་དང་ཉི་བཅགས་པའིསེང་ 
ད་མོ་ཇཾནཛག །ལི་པར་ཊཱི། ནམ་སྣང་དཀར་པ་དཀར་གཱོ་དམར་བའི་ཞལ་གསུམ་ཕགྲ་དག་གི་གཡས་གསུམ་འཁོར་ལྔ་དྡ་ཇེ་རིན་ཆེན། གཡོན་གྲམམདལ་བྲ་ད གི་བངཅ་པ། སྭུན་མ་དཀའ། = 
མོ་འཁོར་ལོ་དང་དིལ་བའ་ཇིན་པས་འཁྱུད་པའོ། །ཝུང ཆོས་གྲསང་རབ་ཡན་ལག་བྱར་གཉིས་དགོངས་འགྲེལ་ ང་བཅས་པ་སླེགས་བརྲ་བྱི་རམ་པ་ཅནྡརམསྭ་ཐཱ་མྱཾའི་ལས་མབའིའི། པཾ་རཾ་ཨལས་ ཅཅ 
ཆགས་པྱད་དང་ཏིཟ་བྷ་ པའི་སྟང་དུ་མོ་སཱ་རོལྲཀྲ །པཱ་རྭ་གརཏཱ། སཱངབ་མཐའ་ཡས་དམར་པོ་དམར་དཀར་ ཐབའི་ཞལ་གྲསུམ་ཕྱག་ང།ག་གཡས་གསུམ་པྨདརྡོ་རེ་འཁོར་ལོ། གཡོན་་ 


དྲ གྲསས་དིལ་བརིན་ཆེ་ནརལ་གྲི་འཛིན་པ། གོས་དཀར་མོ་དམར་མོ་པྱད་དང་དིལ་བའཛན་པས་འཁྱུང་པའོ། །རྟོགས་པའི་ཆོས་འྲབས་བའི་ཡེ་ཤེས་ཐུགས་ཕྱག་མཚན་བྱི་བར་དངྷ་ནམ་པར་གུའ་ 


9༦༣ པཿ འུར 

















རྫུཾནྷུཾ་ལས་གླང་བའིཁྲི། པཾ་རཾ་ཨ་ལས་སྣ་ཚགས་པྱད་དང་ཉི་ཟླ་བཟགས་པའི་ཧྭང་ངུརོཾ་བཛྲ་ཛྫིཀ །ཨིཾངཱཏེ་ཤཱདཱི། མི་བསྩོད་པ་སྔོན་པོ་མཆིང་དཀར་དམརབའིཞལ་གྲསམྱ་ཕགྲ་དག་གི་གཡསག 
ུ ཧཱ དྲེར དཔངས དང གཅོ་ལ་དྲེདྱའ་ལར་མད 
, ཁཱ་གྲསངཐགས་ཏེན་ལ་འདིས་ཆོག་ག །དེ་མས་ཅདྱ་པར་ཞི་བའྱི་རུལ་དྲག་དང་རིནཔ་ཆེའི་རན་ཆ་བྱཅུ་གྲསམ་ཁྱིས་མཛེས་པ། མཆན་དཔེའི་ལང་ཚོ་རབྱ་ཏྨ་རྲས་ཤིང་འཁོར་འདས་ཐམས་ཅད་འྱི་སི་དཔལ་། ༤ 
ནའ་བཞག་མཅའོ། ་་ གཏུའ་འབིད་བོར་འོ མཇིད་འར་འ་ དག་དང ག་དང་ད ཀའི་ལས་འོད་མེབའོས་ངས་ཆོགས་བྱརྲས་འཞིའདྲབཞིནས དགསལ་ 
མཁུས་ཤིང་ལུས་པ་མེད་པའི་ཡ་ཤེས་ཧི་འཁོར་ལོ་བཛཛས་སྭ་ཇྭ༔ དུག་པནི། རྡོ་རེྱསའྱིར་དང་ནོར་ཇིལ་སོས་བཅས། ན་མོ། བདེག་ཤེགས་སྟེང་བོས་ཁྲ་གོ་བ་ཡོངས་ལྭ་ཁབ། །སེམས་ནྱི་མཆེནམཆོག་ 
རབ་བསྩེད་ཅིང་། །འགྲོ་བའདིདག་མཁས་སངཔ་རྒྱས་རྒྱ། །འདིན་སཱུད་ཡིན་སེམསཅན་གང་ཡང་མེད། །བཞེངས་ཤིག་བཞེངས་ཤིག་ཧོངས་བྱར་མངའབའི་ལྷ། །ཇུས་ལས་མི་འདའ་དགས་རེའི་དབང་ 













|ོ་བྲ་ཱ་ྫཾགས་ཏེདལ་གཟུག །ཨོ་ཁ་ཚ་ད་ཊབ་ཅས་དེརབད་ཅང།ཨོཾ་བར་ཨ་བ་ཤཧོཿས་དསཔ་བསདདོ།རརདཔ་ནི། རངརང་གྱིགྱ་ཏནཅིགནས་གསུམ་དུགག།གནས་བུའི་ཏེནྡ་རམསཀྱིདྲཔལ་བར་ཨོཾ་ལས་འཁོརལོ་དཀར་པ་་། 
ཁས་བྱརདཔ་ཨྫོ་ཆེས་མཆན་པ། མཐིན་པར་མཱཿལས་པྱད་དམར་པོ་འདབས་བྱརད་པ་སཱཿས་མཆནཔ། ཐུགས་ཀརར་ལས་ྡ་རེསནཔེ་ཝ་པྲཙ་གིས་མཚན་བསྱ་རས་བཏད་པར་རུར། རྩུ དཔལ་ལན་སསྱ་བས་ 
གུནབདག་ཉིད། །དྡོརེ་མི་ཕྱེད་གསུམ་གྱི་གཱ། །དེང་འདིར་སངས་ཅས་ཐམས་ཅད་ཀྱི། །སྤུ་གསུང་ཐུགས་སུ་རྒྱས་གདབ་གོ། །རོརྗཊ་ཝཔའི་ཕྱགརྒས་གནས་གསུམ་དུགྱ།ཀས་ཤིང། ཨོཾ་སྔརཏྭཐཱགཏ་མྭ་ཀཱ་ཡ་བྔར་སྭ་བཱ་ལཾ་སླཱ་ཀཉཱ། མོ་སང་་ & ` ' _ . -- 
།ཏསྭ་བྭ་ཝཱཀ་བཛསླ་བ་ཝ་སླུ་ཀོརཧཾ། ཨོཾ་སྔར་ཏླ་གཏ་སྲ་ཏ་བྔཛསྭདཱ་ཝ་ཡླ་ཀྲོལཧཾ། ུ་པནི། སཱར་ཡངའང་གྱི་སིང་གའིས་བོནལས་འོདཟེར་འཐས་པས་གདན་གྲསམ་ཚངབའི་དབངལ་མདུནྩསིནམ་མཁར་བརསྣར། ངོ 









"བ ལ་སཱལ་དུ་གསལ། །ཞེས་གསལ་བ་བཏབ་པས་དེ་བཞིན་ཀཤེགས་བ་ནབས་ཅིས་དབང་བྱླསར་བའི་དགོངས་པ་མཛད། གཤེགས་མྲ་ནམསྦ་ཆིསྲ་བམ་པའྲི་ཆས་དབངབུར། སེམས་དཔར་ནམས་རིས་ ༠༠༤༥ 


རྨ 










ུ | སབསུམཆད་པ་དང། བིཿཧང་འ་དངུ་འ།  ཆོས་སྨྲ་ནས་མཁའ་བཞིན་དུ་དབེར་ཨེདྱཀང་། །གཟུགས་སཱའཇའ་ཆོན་བཞིན་དྲསསོརགསལ། །ཐབས་དང་ཤེས་རབ་མཆོག་ལ་མངའ་བྷ་ཆེས་པའི། །རིགས་ལྔ་བདེབང་། ཿ 
_ རྙུ གཤིགས་ལ་ཕུག་འཆལབསྟོད། །བཛོད་མེད་ཤིས་ར་སི་གཡོ་ཆོྱའྲིག །གདས་ངག་གཅག་འཇིད། དདག་བསགས་པ་མི་ཟདྱ་ཆམ་ཚྡརམས། །དྱངས་ཨི་ཡན་ལགྱ་ར་མཚོའི་ལྔ་ཀན་ཅིས། །ཆུལ་བྲགནཧི་ 
¿ ¿ {གཏན་རབ་འཇོད་ཅིང་། །བདབར་གཤེགས་པ་ཟ་མས་ཅད་བདག་གིས་བརོད། །ཅེས་བསོད། བླརགཅིག་པ་ནི། དཔལ་ད མར་དཏ་། སང ཀར། དྲི་པལ་ལ་སོགས་པ་མིགནསར་བ་གསརབྱིརུར་མསྦ་འབས་པའམ། ་ཡེད་ 
_ 5 །་སན་ྲརག་ལམས།རི་ལརམགམ།གྱ་ཆལབས་འཇིེ་ བརབགསིཟརམམ་པས་། ཧུའོ འུའ་གའུས་ཁྲ་ ང་མང རེག །སི་ ད་འཅོག། 
7 སི་ུས་དབུ་བར་ཐ། །ཡི་ཙཀཱཙཀ་ས་མྟ་་བི་ཤ་ནཾ་ཱདཱ། ལནགསུམ། རྭ གཉིས་པ་ནི སབདཔན་ཅིས་རྡོར་དངའབས་པའི་ཐལ་མོས་ེནདངོས་ཨམ་མ་འངྲང་གྲནགས་ཁྟཏནགརང་ལ་རག་ཟཔས་གོལ་ཁྱེགས་མཛོན་པས་གནས། 
. ) ༼ཌི་ེདགངཡནི་ལསོ་སའི་ཝཱགས་སམ། སཱུརབཏངདརིགས་ནམས་རདྱའིཁབ་བདགནྡ་རེ་སམས་དཔའི་ཡ་གེ་རརཔ་དང།ཨོཾཨཱཿརཾགཱཱ། ལད་གསམ་བཇོད་ལ། རིགསྔ་ཅིས་མཆོན་པའི་ལྷ་ནམས་ཡོངས་སྲ་ཧུར་པ་ལས། 


6 
༅ྔ 




















ལིངབུ་དཱམ་པ་དང་འགས་ཧོ་ཀགཉིས་བོས་མཆོདདེཊེནཅིཁིལམ། དལ་མིཏྐོགགྲི་ཕེངབ་འཏགས་པ་ནས་བྲསང་ཏུ་ཐལ་མོ་ཅུ་དབས་བྱདལ། ཇི་མིད་སྔ་རུ་མེ་དང་ནི། །རླུང་གི་བསྐལ་པས་འཇིག་བར་དུ། །སེམས་ཅན་ཀུནྱགི་་ 
ཅིན །བཅོམ་ལཱགཅད་ནི་བཞུགས་པར་མཛོད། །འདིང་ནི་གུཟགས་དང་ལྟནཅགྱ་པ །འཁོརཁ་སིདྲད་འུནགས་ནས་ཁང་། །ནང་མེད་ཚེ་དང་དབང་ཡག་དང་། ཀྟཱན་པཊ་ས་འུརྟཱ་ང་ 
།གསེལ། །ཕྱོགས་བཅུ་ན་བཟུགས་པའི་སངསྐྱ་ཆུས་དང་ཐུང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་བདག་ལ་དགོངས་སྭ་གསོལ། ཇིསིད་ནམ་མཁའི་མཐའ་དང་མཧམ་པ་ 'སིམས་ཅན་ཐམས་ཅད་མི་གནས་པའི་ 
ཱུ ངན་ལས་འདས་པའི་ས་ཁ་མ་བཞག་གི་བརྡ་དྲ་ཧུལ་བ་ནམས་མུ་ངན་ལས་མི་འདའ་བར་བརྟན་པར་བྲའགས་སྲ་གསོལ། ཁྱད་པར་ད་ཡང་སཱཱ་གྲསངགས་ཀྱི་ཏྟེན་འདྲི་ནམས་ཇྲིསིད་འབུང་བ་བཞིའི་གནོད་ 
།ི 'ཞིག་གི་བར་དུ་བཏན་པར་བུགསྲ་སུ་གསོལ། བཏུན་པར་བྲའགས་ནས་ཀང་བདག་དང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་མ་ཆོག་དངྲ་དན་མོངགི་དངོས་བབ་མྲབས་པ་སྔལ་དུགསལ། །ཞེས་ལན་གསུམ་བྱེས་ 
།མ་བགཏ།བཅོ་ལ་བཡ།ཧཱི་བསཆོད་པས་མངའ་དྲལ་གཞི། ཐའ་དབང་མཆོད་གནས་མཆོ་ལ་ཡི་དབོང་བའི།།མེཏོག་སཛམ་ར་དང་པླད་དང།།སྭ་པལལ་སགས་ངི་ཞིམ་ཐམས་ངད་དང་། །ཕྲེངབ་སེལ་ལེ 














རྣམས་ཀྱཿ 





ཙུ འདིནྱི་ཆུལ་བྲསས་བཅས་ལ། །དད་པས་པལ་དས་འཐྲོ་བའདིདགྲུའན། །འཅོར་ལནཏིངའ་ཇོན་ཟསསལ་ལྩོད་པར་ཤོགོ །ཅས་ངའ། མཐའ་ཉིད་ཁྲཤས་ཆིས་མངགསོབ་་ནི། ལོ་དྷ སོགས་དང 
„ ཱན་སུམ་ཆོགས་པ་མངའབ་གསེར་ཧྱི་རི་ཐོ་ཁྲད། ཆུསྦྱཿ་མདོན་པ་ཇིས་གྲསམ་ཝངས་པ། །སབསྦྱ་ཆུས་པྱད་འདང་མྱ་རུས་པའི་སུག་མཐའབ། །བལ་གིས་དང་བ་དིབྱ་ཁང་དཔའ་དེཔའ 
༼༼ ལགས་གེག །དེ་ཡིས་ཉེརར་བསན་པའི་མཆོག་རབ་མི་གཡོབ། །འཇིག་ཏེ་ནགསུམ་ནྲ་གགས་ཤིང་ལྟ་དང་མིས་མ་ཆོད་པ། །ཆོས་ཀི་དམ་པ་སྭེར་ན་མཧ༦ལ་ཞི་བུད་པ། །བྲལ་ཤིས་གཉིས་པ་དེས་ང་་ 
རལ །ལྕ་དང་མི་དང་ལྷ་མ་ཡིན་གྱིས་མཆོད་པའི་གནས། །ཆོགས་ཅི་མཆོན་རབ་ངོ་ཚ ཤེས་དང་དཔལ་གྱི་གཞི། །བལ་ཤིས་ 
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” ཧཱཾ དེང་འདིར་བདལགས་ཤོག །དགེ་འདུན་དམ་བ་ཆོས་ལན་ཐོག་པའི་བྲལ་ཤིས་ ུ ཌིར་བཞི ; 
ག་་དེ་་་ིས་། འའདྲ་རཏདུ་དད། འཁུད་འཇན་ ཟླ་བཞིན་དགསའའ་འད། །ཉུད་མསལ་མཁའ་བཞི་ན་ཁབ་པ་འེ །གྲས་བོདས་ཅང་ 
རིགས་སྭང་ཕག་བྱསདྭ་ཙ་ི་བ་དང་ །མི་མྦྦན་གཅོད་པའི་རོོགས་ལས་མྲོལ་བ་དང་། །འདོད་པ་འགྲུབ་ཅིང་ཕྲན་སུམ་ཚོགས་རུར་པའི། །བཞི་པ་དེསྱ་གྱང་དེངའདིང་ ༥ 






ཁྲལ་ཁ་་ 













འསྐང་བ། །གཉིས་པནི། གནས་དེི་ཕང་མ་དང་།གཱོས་བ་གཉེར་གཏད་དམིགས་བསལ་མདནདའི་གཏོར་མྲ་རར་དགགམས་པྲ་ཕལ། ཧྙེར་བཏང་སམགོན་ལས་ངལ་ལ་མོནན། གཏོངསགསརདུརགས་མའལ་གཟོ་བནངམ་ལཐོད། 
ཉསཁྷརས། ཛྷོ ཏིང་འིཛནལ་པའི་སོགས་གངས་ངང་། ཧཱཾ སུམ་ཅུ་བ ༨ ལྡུནྲ་གབ་མཛོད་བར་ཝེནབཅོམལོན་ུཿ་ཐོབས་ོརཁཀན་བིརའཅིསཏེ་ བྲཛ་ླཀཧཾ་ཞས་དང། ཨིཾ་བྲམས་མ་ཡ་ 
¿ ༼གཏུན་རུ་ཕཊ་ཅེས་པས་དམས་སན། །རྡོ་འ་ཆོས་སོངབ་མ་མགོག་ལས་པལ་འཁོར་དང་བཅས་པྱ། ཁིད་ནམས་ཁིས་ཏེན་འདྲི་ནམས་ཨྱི་སངམ་དང་ཡོནཔ་།གྭ་ཐིས་ལ་འདི་དགེ་དབོས་དང་དཀོར་ཆལ་མི་་ 
པར་འབིདལྷནམས་ལ་ཆདཔར་གཆོདབ བྭལངབ་དཔྩའབྲ་ཕིནལས་ནམ་འཆད་པ །ཅེས་གཉེར་གཏད་པར་ཅྱའོ། །གསུམ་པ་ནི། ཆོགས་ཅི་ལུག་མ། སྦལ སྲང་མའི་གཏོར་འབུལ། 
ཆད་ཐོ། བཏནམ། ཏབ གཉངརགགི་མཆོདབཏད་ལོན་ད་འ་ོ་བསདབོས་དབ་བླངབ། བགགས་པ། སདུན་བཀྱདརེན་ཡདན་བཏན་ཁཟུགས་དང་། མེདན་གཤེགས་གསོལ། རདག་བསེདཉེར་བསུ་དང་། ཟུན་མཆམས་ི་ཉར་ལཱངཔའི་བར་ཨ་ 
. |འི་ལས་གཟངལྟར་བའ།།བདི་པ་ན། ློབདབནེ་མདུནད་བཁ་ས་པའི་རྫསརམསའདུ་ཆ། དེ་དངཏར་ནབཟངཡ་་ཏགགི་ཚོ་ད་ཅནལཡོན་བདག་གོས་མྱནབཟངཔོ་བྱམལ་འཁོད། ཉེ་ལགས་ལཏེནལལརུའིམཆོདཔ་ས་ཱ་ཡང་བྟ 
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།དཔོན་ སྡེབ་ཡོན་བདག་བཅས་པརྩཱ་རཱའི་བཟའ་བའང་འགྲི་མས་ཤིང་། བནེགཤེགསྭ་འིག་མའདེདག་ནེ །གསོལ་ཞིག་སཱིག་པ་བུང་བར་འྱགུར། །ཞེཊ་འང་། ༥ ་ 
ྒ ས་ཡྩོན་ལ ཨ་བ་ཞིང་ཆོགས་ཀྱི་བཟའ་བྲའུང་རྲང་། དེནུས་སབ་དཔེནྱཧིས། བཏང་ལག།ཅིས་མི།ངུས། 0: ། ཁྱེདྱིས་ངལ་གང་གསེལ་བའི། ། སྤཱ་གཟུ་གངས དག་ནྱི་ཁད་པར་ དྲ །ཇཏུར་གསུངས་པར་་ 
ཆའ འ་འ ཨབསའི །དྲེང་ལ་འོ་དྲིད་འཐིར་ཁི། །ཅི་ཀའི་འའཞི་མཆོད་འཁྲ་ཤོས། །ཟཅག་དབལ་ཏ། བཞམས་པའི་ མཆིལ མནེ གསཏདྱིདངདའཕུལ། 

} ༩ དན་མཛས་འིང།ང་ མཛེས་འབར་བ། །སཱས་དང་སྙན་ ཅྩཿངའཔཱད་ཅིའི་སཱིནྡ་ལཁདང་། །གཟི་ ༣ལཱན་གཱན་ཡི་ མེ་ཞཁཟས་རོལ་མོའི་སྡཾན། །བསྟོད་དབུངས་ཡན་ཁགྱ་ར་མ་ཚའི་སྙིན་གིས་མ་ཆོད། ། སའཇོད 
རཱ ཅིང་རོལ་མོ་དུ། །ཛ་པནི། མས་སགས་དང་ལབྲ་བུམ་ཆུ ཟུའི ཿ བཿསཝ་སཁཿཏང་གི་ཡིས་བིག་དངའ་ཞིན ལེང པ་བྱ་པད་པ་ལས་བྲཀ་ཤིས་པའི་ རས་བྱསད་སོ་ སའི ; 
བྱེད་ལས་གླུབ་པའི་རྣ་མ་པ་དང་།. སོན་བདག་ཀྱང་གནོད་ ཱིན་གྱི་སཱེ་ ཏཱཾ ཅར  5པས་ང་༦* ཉོ ཚི དཔའ་བོ་ཆེད་པོ་ པོ་གང་ལྕེ ཟེ ཡར། །ཚོགས་འདོད་གྲནའྱའོ་གུར་རིག ། ྭ 
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སྦོབ་དཔེན་ཧིས་ སི་་ ནྐཞྭཊ།ཧྭ་་ཏང་ཏཱཾ་དྲཿདཾཏཱཞཤ། ཁྭ་ཏ དེལ རཾ ་བདེ་འར་ ་གཤེགས་པའི་ སྩགསུང་ཐུགས་ཁྱི་ རྟེན་བཞེངས པ་དང་། རབྱ་ཏུ་གནས་ ཏཅ་མངོནགོང་ ་བས་ མཆོན་ 
བསདནམས་ཀྱི་དངོས་ པཿ ཟམས་ཅད་བང་ཆུབ་སྙིང་པོར་ཡོངས་སྲ་བྱ་བས་ རྒྱས་འདེབས་པ་ ་པ་དང་། ཧཱ སོནལམནམ་པར་དག་པས་མཚམས་པྱོར་པ་ལ ཅིགྲྭ་ཚཱགན་ང་བརྡའུ། ཞེས་ ་ད་ འཇམ་ 
ཌཱ།དཔལ་ད དཔའ་བོས་  སྐོགས་ཤོ་ཀ་གཉིས་ཀྱིས་བསོ་བ་ ཧྭཏཾ། བསོད་ནམས་ འདི ༥ཡིསམས་ཅད་གཟིགས་ པ་ བ་ཁ ལ་མྱ་རུས་བལས་གང་རང་ག་ གཆང་ར་ཤིས་བརྗོང་ དང་བཅས་མེ་ ཏོག་གི་ཆར་དབ་བ། 
ཙོ ཏོ མོའི་ལཱ་སྱུར། ལཱཾན་དག་འང་དཊ་ སུགཏང་། དབོན་སྫོང་རྣམས་ཁྱིས་ ཁུ གི་བྩྭ་སྨོན་ཤིས་བརྗོད་དང་། དཅིལ་འཌོརྩ་གི་ཡོ་ ཡཅདཿྦ་བ་ཧཾ ་སོགས་ : རྩ་བའ། །དེལས་ཀྱར་བསྡས་པ་( ་ལ་མོས་ན། ་ན། བདག་ །་བསྩེད་རྒྱས་ བསྔུས གངརིགུ་ ཿ 
-ཾ ཀན་ད་འྲོ་བས་ཁྲམ་པ་གཉིས་བསྒུཌ། བགེགས་བྱོངབ་ནས་གསོལ་གདབ་ཀི་བར་གོང་སྟར་ལ། མངའ་དྭུལ་གོང་ལྟར་བྱ་བའམ། མྲ་གབ་ན་མཆོད་བསོད་ཤིས་འཇོད་དང་བཟས་མ་ཏོག་འཆོར། དེནས་འདག་བྱས་དི་རེས་ཆོག་ཚངབར་བྱགིས་པས་ 
ཧ་གྲུབ་ཅིང་། གལ་ཏྲེབམ་པ་མ་འཐོརན། ལལ གཡས་ས ༥༣ ཁྲས་དང་དངང་བསར་བའང་དམོགས་པ་ཙ་མ་བིས་བྱགིས་པས་ཀ ཁྱང་ཏིང་ངེའཛན་ བཏན་པོ་ པོ་ཡོད་ན་རང་ངོ་།། ༣ ༣ །ཡཡང་དགྱི་ལ་” 















ཧུ ག་ད ཉོར མགདོ་ཐོགཔ་རལྲ་ཐ་ཐོ་བོ བལ ༤ བེ ྲ ༦ $ © 
མང་ཡམེས་ ༢༡༠ལག། རྦ དེམཉེམ། པོ ས་པའམ 


ཛཱ ནཿ 
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ྣསྩིི་ལ་བ|ོབཔཔས་པྐཔཔྣཔྣཔྣཔཔྣཔྣཔྣཾྣཔྣ། རཤ༦རེྣེིེིེིེིཾྣཾྣིོོ་ི་ི་བྒབ་ོར་བ རོབ རོ་་། ཟོ་ 
།ཁོང་ཆེནི་ཏཏིག་གི་རབགནས་བྲ་ཤིས་འདོདའཇོའྱི་ཕག་ལེན་རེག་ཟིན་ཏུང་གསལ་བཞུགས་སོ། སྣ་སྟི་ རབགནས་འི་ཆོགབཀཤིས་འདོདའཇོ་དཔོས་སྟ་ཏི་གཉེ་ག་ 

མའི་དབངདྲ་བས་ན། ཐོག་མརབཅས་བཤམས་ཞི། ཏེ་ནསདནནམགངབ་དེདླ་མབ་དྱཡིལ། ནྱརལ་དངལསབུམ་དབང་རས་སོགས་ཚངབརབ་ཤ ས། དེའིག་ཡསྔ་སུཐས་དཡལ་དཀརཔ་པད་འདབ་ 

འི་དབུས་ ཞོདདང་མེ་ལོང་། འདབམ་བྱརདལ་ཆུས་བུམ་བཅུད་ལྡན། དེའི་མདུནདརིན་པཆོའིགཞོང་པ་མེ་ཏོགགིས་བཀང་བར་དབུས་སུ། གཟུངས་བུམ་དི་བཟང་གྱི་ཆུས་གངབའི་ཁར་མེ་ལོང་ 
རེནྐིངབྲིས་པ། དེའི་མདུན་དུ་དྲང་ཆོས་ངི་བཟང་གྲི་རུས་གངབ། གུལ་ཡུངས་སོགས་སྦྱངས་ཆས། ཟུས་རསདང་གོས་ཐུང་སོགསྤ་བུསཀི་ཉེརམཁོ། དབང་པོའི་ཧོ ཀྱོདབསཁྱ་སི་ཟུར་་རྣམས་དང་བཅས་པ་བཤམས། 

ཁོརྩེ་གཡོནདུ་མངའ་དབུལ་གྱི་མརལ། ཱ་རུའིབབའབ། དེའི་མཐའ་བསྐེདད་མངའ་དབུལ་ི་ྭའི་དང་མཆོད་པས་བསོར། སློབདཔེནི་མདུན་དུ། དོར་བིཡ། ཌུ་རུ། ནངམཆོད། ནསྭ་ཁེབ་སགོས་འདུ། 

ངོ ( །ཆོག་དངོས་ལ། ཉིན་དབབོར། ཆོས་གུཏོ་རྒྱས་བ་སྡུས་གང་རིགས། ། ལས་བངགི་བྱརད་འདེབས་ནས་བླབས་པའིབར། བླཟས་པ་ཅིནུས་རེས། རྣ་མཐུམ་སྒྲབ་པ་ནི། རབ་གནས་འང་གཞུང་ལྟར་མདོད་བསྡུས་ཾ། 


( 
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སམ་། རྒྱས་པར། བདག་འཇུག་དབང་དོནྱོར་མཚོལས། . ཤུརྒྱཏྟ་ས་སྱངས། སྔོང་པའིངང་ལསཞས་བུམ་བ་གངབརུ་གྱུར་བད། ཙ་སྔགས་དང་། དྱངས་གསལ། སྤུ་བ་ཏླེའ་ནཔས་ཐེལ་ནས་བླཟ། 
མཐན། བདག་མདུ་བུམ་པགསུམཀ་ལ་དམིགས་ཏེ། རྡོ་ཇལ་མོ་བྱ,རཱགགས་མཆོད། ཁས་གཞུང་གི་བྷ་སེདཔས་བསདནས། ཡི་ག་བྱྱར་ཁན་གསུམ། གོ་ཨཱཿཛཱོ་གིས་དུང་ཆུ་མཆོང་ཡོན་དུ་ཕུལ་བས། 
ཧཱཾ། ལྷ་ཚོགས་རྣམས་བདེ་སྟོང་ཆེན་པོའི་ངོབོར་ཞུ་བབུམཆུདང་རོག་ཅིག་ཏུ་གྱུན། ཅེས་བརྗོད། ཁས་བྱམ་སྨྲབ་པ། ལས་ཐམས་ཅད་བཞས་རུལ་ཕརབྱ་།ུར། བ༽གཡུངལྟར། གཟུབས་ཞུས་ཀི་བུས་ 
| ཌ༩| ཧཾ སི ོ ` ཱེ ཟི འེ ཐ 
< སྗབ་། །ཨ་མྲཾ་ཏས་བསངས། སཱ་བྷ་བས་ཕྱབས། སྟཾངཾཔའི་བཔལ ། སྦ་དནི་སྭཱ་བཱ་བར། འདིལྟ་ེནྷ་སིང་བྱརར་བླཊས། དེནསྟཏེ་ནྷ་ཉིབཉེར་གཅིག་གི་བར་ལས་ནྡོརྱི་སྟཱཉི་བབྱཀ་བ་སོགསྱ་བ། རྱ 


ཿ ཆུས་ཐུགས་ནམས་བདུན་རེ། ཨྣ་བི་ཁེཀ་བྱར་ར། སྨྱན་མའི་སུགསཉེ་རགཅིག་མཐད། ཡི་གབྱར། རྟེནྷསིངཅས། སྩོངརས་གཞུངཝརཕགས། བདག་འཇུགབསཔ། ་ཨོཾ་ཛྔ་རཾསམ་ཡ་ཨོཾ། 
སགས་རིག་པའི་ཆེ་ཏོག་དའོ་བཙམ་མམ། རྒྱམ་པར་དབང་དོན་ལྟར་བ། དེནས་མཆོདདཔྩནྱ་ཧིས་ཁུལག་ཏུབཟུང་། རབ་ཏུ་གནསྦ་བའི་ཏེནྲ་ནམས་ལ་ཞི་བའི་སྣ་ནས་ཕྱོང་བ་གནང་བར་ཞུ། 
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རེཞབྱ་སེད། ཤཱུར་ཏཱ་ནས། །ནོ་རྭཀ་བྷི་ཛྷཾ། ཞེས་པའིབར་གཞུངཊྟཌ་ཏེ་ནིགཙོ་བདར་སེར་པོས་དགབས། དེགས་མ་མགོནྭ་ལམ་དྭལ། གཟའ་ཚོ་རིངམ་བཅས་གཏོད་འབུལ་མགོཔར། ཕྱེའོལ་དུཆགསུན་ ་ 
ཏར་། སྨིན་མྲེགབྱིདན། སྦྱིནསེགགི་གནོས་གིགས་ཨུས་ཆོགྱ་། ངདུ་ལེག །མྤྱིན་སྲེག་གེ་ཆེསྱན་དྲངསརྒྱའི་ཚོ་མ་བུ་རྟ་གོན་ལ། ཏྲ ལ་ཁ་གག་ཤུསསཅཊ་རའཁོ་རུགས་སར་ ¥ 
ི་ོ སྲིག ཁསམ ཚོགསབྣསངནསྨ་སོན་ལམ་བྲ་གཤིས་བརལས་གཞུང་ལརྱ་བའོ།། ཉིན་གཉིས་པ་ལ། ཆོས་སྨྱོད་ནས་བརྩམས་ཏེ། ཧུམ་པ་སྦབས་པ་ ་ 
རླུ ་ཨནཉི་ནདང་བྷོ་ལ་རྦཔ། ངེ བདག་འཇུག་དབང་དོནྱོར་མཚོནས། ཇི་ལྟར་བལྟམས་པཞས། ཆ་ཡི་སྱ་ཀང་ནི་སྤྱ་དངུ་གསོལ། བར་གཞུང་ལྟར་མཐར། ཛཿརྫིཾ་བཾ་ཧོཿ ནམ་མཁར་བཞུགས་པའི་དབང་ ཏྱ 

ཕླུརྣ་མསཀྱངརབལ་ཐོམ་པར་གྱུར། ཅེས་བརྗོདནས། སྦྱོངབདང་། . ཁྲུམ་ཀྱིབྱབ་སྟ་གོན་ལྟར་བྱ། དེསཾ། . གང་འདི་རབཅོམ་ལྔན་འདས་ནས། ཕབས་པ་མེད་པརབཏང་བརླ་བ། མདངས་ ་ 
ས།ཞིའི་གཞུང་ལར། རྟེན་བསྐྱེད། ཤཧུྱཏྟ་ནས། ་ཨོ་བཛྲ་ཨ་ཝེ་ཤ་ཡ་ཧོ༔ བརྙས་གོན་ལར། དབ་བསུརབ། རང་གྷི་མིངགའིཞས། ཚམ་པའྡ་བོནནས་དེ་ལ་བཞུགས་པརྱ་སུར། བརདངོས་གཞིའི་ 





042 


ཡུ 








ཤཱ 





ལོ 








ྦ ་ོ 
ཧཱཾ ༡ ༨༦ རཿ གཱ 
ཆེ ཟང་ཀུནདགའེ་རོལ་སཱནོ་ཧེ་ས་བྱབབཛུ་ཀསསེ་ 
མཿ ངི ཡིང་ := 
ི་ དི ཁ་ ཧུ | 
6 གི 
་ ཀཕིལ་གསང་ 
ཆེགཏུ་ 






























རྒལ། །བདེ་དརྦོ་གོག་གྱི་ཆེ་གརདང་ ་ 


དར ལག ། 


མཉམས་ཤིང་། །མཁསྤ་གུབ་ཚད་མའི་ཕྱག་བཞེས་་ 





བཅུདྲ་ཅིའི་བིནཙིསརབྲ་མེགགུ་གསུམ་འོ་མཆོགངྒརི་ ས། 





640 





༄༅༅། ཧྱིས་བརྱནཔ། མྨ་ཆག།ག།སང་ནྡོ་ཇི་བཙི ཨོཾ ོྱ་བོད་བོབསྔོ་ུ་བོཀལོབོཟོངོ་དགོབ་ནོ་བོལོ། ་ 
མ་བཀའ་སུངདང་བཅས་རའི་དབང་གྱི་བུག་བཞེས་འཇུས་གསལ་དུ་བཀོད་བ་ལ། ཆུ་དབང་རལ་ཐབས་མྤྱི་བླུགསལས། གས 


ཆེནརྡོ་ཇིཐེགཔ་འདྱི་ . འཇུག་སྒེ་དོབ་བལ་ད་མ་ཚོགསྲཾག༔ ཏོ འང་བཞིནགནས་ཡུགས་བརོད་བལ་ཏེ༔ ཞེསགསུབས་པ་ལྟན་སྔགས་ལམལ་ཐོག་མར་འཇུག་བའྲི་གའ་བེདམེ་དད་་ 
སྱིགབཁའ་འདཏ་འགྲིག་འ་འིི། ལབ འེ ལོ ཁོ ལྷདང་། ་བདག་དང་། གས་རཝགས་དང་། བླ་ཟས་བརྔོད་ 





ཅར འཐཐོ་འཛུའི་དེ་ཁོནཉི་དདེ་ཝགས་ཁི་ཡན་ལ་གྲ་ཝ་ལ་རངྱ་བ་ཚུད་བའི་ནུ་ས་བྷརེད ཙཐབོ་མའྱིརུད་བིན་ཨིསྣ་རོབནུས་བབདག་བའྲི་རེན། གུབའིལས་བྱཅུད་ང་ཟང་བླབུགས་ར་ལྭ་སུདོ་གཙང་མྱ་བ་བ་བཞིནུའི་ཧྱནདད་བ་ཇོག་ 






ལ་བ་བ པའི་བབོམ་མ། ག་ཁིཛགྲ་འདོད་འབསལད་ད། བུམ་པ་དང ཐོ་བོསྭ་ལག་བདགནས་ང་དང་། ཟིགོནྱ་ངནཀོདདི་ཁརླ་བབ་ཅབ་་ད་བདགཏིད་འཇུག་པ་འམ། རིཊ་ ་ 
༡, པའམ་ཏགད་རཞ་ངགནང་བནད་བ་བཅས་བསནས་ཆྱི་བཚན་མདང་། 


ˆ ༩ ཧྲ 









གསངབྱ་སིང་པོའི་མནངག་གིད་གངས་བ་ལྟར་བཟལ་བ་ལེགས་བཤད་བྱགོས་བྱརུ་མནསལ་ཧ་རམ་བ་གཉིས་ད་ ེན་བོ་ིམཐོ་ྱབྱ་བི་འྲལ་ིགཅུང་ལ་ཏཞས།ཏགལ་འབའ 
རྷ པའུབྱདགོས་ལ་། ར་ས དདབཅདའིགཟགནསའ་ྱིམཔདག ཛིན ིངབཞེས་ཤིའིབནྲའོགས་དྲབ་པད་སཆ་དབྲབང་་ག་ང་་ 
ཧཱཾ བརིན་བཅེ་ཡང བས་ཇོ་། ཤསཉམས་ལྲསྲལས་གཅིག་ལྔངོགས་ཤིངམ་ཐར་ཐུག་གཏ་་དབགྱ་ཝ་འརུར་འ་གསལ་ནྡརཾིང་བ་བག་མཆོག་ཇོགས་པཆན་པྱེ་ཅུནམིན་མན་ ་ཀྲ་ཊིའི་ཟབདོན་ཐངམར་བརྡལབས་བཀའ་གཏེན་ ་ 
དག་སུངགི་ཆོས་ཚུལྱ་ཆ་མཚོའྲི་གག་ཉངགཅིག་བུར་ཐུབ་བ་ལ། ཆུ་རཆེརྱ་ཚུད་སེའིདགངས་བགཚོ་བརབཏོན་བྱ་ཆུད་ཡུགས་ཕུར་བྱ་ཆལ་བཟུགསདང་། ཟབ་རྱ་ཀོང་ཆེནདགངས་བའི་གསང་མཛོད་ལས་བོན་་ ཅོ 
བའྲིལོང་ཆེནཞིངགིཛིག་ལེའྲི་ཙ་གསུམ་ཆོས་སུང་དབབཅས་བའྲི་སིནཐལ་ཡངོས་ཇོགས་མུབ་མྡེའི་རིང་ཡུགས་ཅནདུ་བཞུགས་པའི་གབསཁདེརའཆདྱབ་ཕྱི་མཉིད་ཡིན་ལ། ཀདིཉིདཁན་ལའངབྱ་གུ་བྱ་བའི་ 
ལྷའིགྒནཾས་དབྱེན། ཤྱིནརླབས་ཁྱི་ཆ་བཟླ་མདེག གླ་མ་དྲག་བེ་རྟོཁྱུང་འབའ་བ། ལཅ་འགུག་ཡི་ཀ་བ་ཀལ་ ཅིག་ལ ཤེའི་ཡན་ལགགཤིན་ཇེ་བཅི་བདག་་ 

















ནུས་བཧདོ་པའི་བརྩ་ིནི་ཁོའ་ལསྭ་བང་་རབཏང་ཇེས། ཧྷོདྷིཿིཏྟ་དང་་ཅུཡུ་“ཡིག་བརྒྱ་བཅས་ཆུང་ཟད་བཟླས་མཐད། རྡོརདྲིལ་དངསཾས་ཐེགས། བུས་བྱཙོགས་བལ་ཞྱཾསར་ལ། འང་གི་ལྷེ་ཤཱུཾ་ལས་སྐྱེས་པའི་” ཏུ 
རྡ་ཛིའི་རང་བཞིན་དྲུ་གུར་། རྒྱལ་བསྲས་དཅས་དགོང་ག་ཨུ་གསལ། [བྱཾད་ྣ་ཡས་མཆོད་དང་སེམས་ཅན་དེནོ། „ ༼ནངོར་ད་དཀྱིལ་བཁེར་འཇི་འཚལ་བས། །བུགས་ཧིས་དགངས་ཏེ་གནང་། ་ 


བར་མཛོད། །ཁེཉགསུམ། ཞེས་གསུལ་་བཏབ་པས་ལཚོགསྣ་རམགདྱགེས་པ་ཆེན་བོས། གར་བཛིན་པྱ་འེད་ཀིས་དྲ་གིལ་ཁཁེརྩོསི་ལས་ཅི་ལར་འོས་པྱ་གིས་ཤིག་ཅེས་བཀའ་ག 
བླ་མཡནས་ཡེ་ཤེས་ཏི་དགིལ་འཁེརྭ་སིངགི་ནམ་མཁར་བརླ་སར་ཁདྲོ་ྱི་ད་བའྱི་ཀོང་དུ་བཞུགས་ར་ར་བསམ། དྡོ་རིཁུཛུར་གཉིས་གཤིབས་པའིམ ཅུབམེབྱཧངབ་རེ་ནཏུགསནས་འགོཏུ་ཕུགོས་པ་སྤྱི་བོརགཏདོ་པ་་ 
བཅས། ཨོཾ་བཛྗོད་ཏིཏྟ་ལྷན་ཞེས་བརྗོད། མཚིག་གི་འཁོརལྷེ་རམས་དང་ལ་ཐིམ་པར་བསམ་ཡསརལ་ཚོམ་བུ་དང་བཅས་བརླ་ས། ཡིགབྱར་བཇོད། གཉིས་པ་བུམ་པ་སྣ་གེནོ་ནི། ནིན་བ་ཆེའི་བུམ་བསུས་ཉིའི་༥ ྣ 
སྔགས་དང་བཅས་ཡུངས་ཀར་གྱིས་རབ། གུ་གུལ་བདུག བྲ་བ་ཤིས་པའྱི་ཆེཊསྦྱ་ན་འབབ་ཆིཆུ་ནསྣ་བང་བའི་རུག་ཚང་དངརིའི་ཆབ་དང་སྣ་ལའི་བཅུད་ལྡན་རམ་ུམམ་གུལ་ཆིང་ཝྔདཔོའམ་སེ་ཤས་ཝ་མཚོན་ཕྱིརདབྩས་ལས་བྱབ་རགོལ་ 





$©) 









༅ལོ། བོ་ལ་ག་དཔང་ོོལས་གྲས་ངོས། ལོས་བུ་གཙུལ་ཇོངས་ལརྐབམ་ཆོནག་ོ་ལ་འགས་འྱི་ཕགམཚོན། ལས་བུམ་ལྱར་ཐམ་ཅནགདགས། ུ་བཞུལ། གྱབ་ 
འདྱུངས་ལ། སེེ ཤུམ་བྷ་དམས་། ཨྔྲ་བ་ཏས་བསང་། སྭཱབྷ་ལས་སྦྱངས། སྟོའི | 


རྭ ྭྷཤིརཆལ འྲི་བུམ་བ་ཡངས་ཤིངྱ་ཧརེ་བཱ། ཞབ་ས་ཞུམ་པ། ལྟཾ་བྲ་ཝིརབ། མགྲིན་བྲ་པ་བ། 
: ལེ གིངོ 


་ ླྱི་བ་པི་ིགསའནགནལ་ཡར་བུ་ི་འངོསཊ་གང་བཞི་སྐ་རླའདབ་གཞ བརྒྱད། བཅུ་དྲུག སོཊ 
ར་བར མུ་བུ་ཤབ་ཤངི ཟླ་པདྨའི་གདན་ལ། རམ ༠ ཆོ གདགས་ལ་ཡ་ད་ྱུམཔ་བརརང་གེ་མས་དཔ་ག 
བེས བར་ཉིའི་གདན་ལ་ཆེ་མཆོག་ཡབ་ཡུམ། 


གསགས རར ཐུབ་བ་ངུག . གེ་བ ཚོགས། 








གསེམ མཆུའཕྱངབ། ་ ལྷ་རྫས་གོག་ཀྱི་--” 


ཧེརུ་ཀརིཾག་སྔ་ལ་། ཀེེབུའི་མ་་་` 





ཟླ བའ ཟཿ 


















སུན 








ཏེབུམ་པའི་ནངད་སངོ་བས་ལྷ་ཚོགསྣ་ར 





= ཟུགསྔ་རེ་བབས་མ་ཁསྱ་རཆེ་རོལ་བའི་ལ ། 


སྙིདྷ་མ་བྱ་རྒུད་། རྒ་མང་ཞི། དབངྱ་ཕུག་ཅི་ཤྲུ་ཚ་ར་ཧཱདྷ་ར་མས་མ་འདེས་གསལ་ཇོགས་སུ་ཞུགས་བའྱི་མི་བརྡ་ཨོཾ། མགྲིན་པར་ཨཱཿ ཐུགས་ཀརྷ་ཚིདེ་ 


0 ༡ཤདོ་ཟེའ་བྲ་པཾས་བྷ་ས་མས་བདར་བྲང་བའི་ཡཾ་ཤས་པ་བྲ་ཛསྟ་ཐཱ་ཛྭ་ 
1 གསའང་ ༩ བཆ་ 


སྲ ཁཱསཱསམ་བད། །འདིདག་ཤིགསབ་དག་ལན་གངོས་ཤིངབཅགཔ་སུགསའོ། །འོ་་ཛསམ་ཡང༔ ངཱ ག་ལཏྲི་ཕན། མཉཏྟིཔ་ཧོ་ རྱི 
ཧ། ༣ གྲང་ཨྱརནས ཤྫོབ་ཨྦང ཏརྟཊ་བ་ལྙིངུམྷ་ཊཱས་ཐང་ཛས་ཨ་སྭ་ཁཱཧྲིའཧི། བརོད་མེད་ཤེས་རབ་མི་གཡ་ཆོསྤ་ཀྱི་སུ །བདེ་ཆེན་ལངོས་སྱོད་རྫོགས་སྐུ་རིགས་ཝྔའཾགཛོ། 
།གིཁྲེ་སླུ་གསུ: ལྔ་པགཏཚལ་བ་སྟོད། །གཟུངས་ཟགླ་བངས་ཏེ། ངག བུགས་ཀནོས་གགས་ཏྱི་པཾང་བ་ཁྲ་ཕོས། གྲབུངས་ཐགལ་བཁིལ་ 


མསྦ་འྲིཐག་སྱ་རདབྲ་ས 


ཨོཾཿ ཡ་ཤེསྒསུ་མཆོགརངབཞིན་དྱུ་ཁིལ་འཁེརནི། །ཟླ་ཆོས་བཞིནདྲུ་སས་པ་མི་མཔའ་ཡང་། །ཟུགས་རྔེཉི་་ 


= 








དཔེ་ྲགབསུསདན་གཉིས་མ་ཛད། རུའིཆ་བམས་ཆདནས་ 





བྱང་སེམས་བདུད་རྩིའི་རྒྱན་བབས་པས་དུ་མ་པ་གང་བརབསམ་ལ། 


652 












། །ི་ཟེའི་ཝགསསུམ་བྱར་ལས་མི་འུབབ་དང་། སི་བྱརཇིནུས་བླཟ། ་ཁསོབུམབས་ྱ་སུངས། ཡས་ྱི་བུམ་རའི་དབུས་སུ་བདཉི་དང་། །རུ་ཟམ་སྟེངདུ་རླུཾལས་སྣཚོགས་ ཛ་ 
་།རྡརྔ་ཚྫཱཾགིས་མཚན་པ་ཡོངོས་ཟུར་ལས། །བདུད་ཚི་འཁྱིལ་བཞལགཅིག་བྱགགཉིས་པ། །སྐུ་མདོག་ལྔང་གུ་ཞབས་གཉིས་དེརོ་སྟབས་ཅན། །ཕྱག་གཡས་སྣ་ཚོ་གས་རྡ་རྗེསྡིག་ 
། །ག་སནོ་བ་དེ་ཡི་ཨུ་བའི་ཇིལབུ་འཛིན། །ཁྤ་ཚུལ་གརདགུའི་ཉམས་ལྡན་སྦུལ་ལ་སོགས། །མི་སྡུགརྒྱཌགྱིས་སྦྲས་པའི་སྐུ་རུགསལ། །སྐུ་ལས་བུང་བའི་ཡེ་ཤཾས་བདུད་རེའི་ི„ 
བཱ [གབས་ར་ས་བུམ་པ་ཡངོས་སུ་གངབརྱ་སུར། །ཨོརྔ་ཛཱ་ཨྦརཾཏ་ཀླར་ལ་ཧན་ཧན་ཛཱཾ་ཕཊ། བྒྱརྨ་བ་བྱརད་བླཟས། བུས་ལགཉིས་ལ་དམིགསནས། ཨརྒྷཾ་སཾགས་ཁྱིས་མཆེད། བསྟོདོ་པར་ཛ 
སྟོ།ོ། ཨལུ་། ༢༥༦ བགབ་སེར་ེ་ཡོའ་ བདྭདཞུནས་བུམ་བའྱིརུ་དངའེ་གཅིགཏུ་བདྲེས་པས་དང་དང་གྱི་བེད་ལས་འུབ་བའི་ ་ 
ཤཱ ཧུཊ་བཅནྐ་ཛུན། ཅས་བཛ་ཁངབས་མ། འཀད་དབང་གྱི་འུ་དདོ་ལས། གཉིས་པབུམ་བ་བྱཅུདྲ་ལན་ལ། ཆོག་ཝ་མཇིབཞིན་ལས། །ཅུས་ལྷ་ཁེདྒོད་ཞུབ་ཙོམ། །ཐུམ་བྷ་སྟ་གོནྭ་ཁད་པར་རོ། ཞེས 













ཞོས བུ 
ཱོ དྔརསྱ་བུ་ ཛ་ ལ་འདིག་སངབ་ གླག སྣས ས་འ 
ཧཱ ར་ཁིད་གངས་དགོ་བ་འ། ཅིིབས་རང་བཞིན་སེ་ཤེསྱ་ཁྕིས་ངབ་ཅིད་ཡང་འཆང་་འྱིར བྱསི་སྟར་བཀད་པའོ། | ཀུ་ཏེནང་ིཤུརྱ གྲེ ཁྲུར 
ཚྒན་བཀའ་མཁི་དབང་གིད་གནྣགབས་དབུང ཕྱིནརླབས་ད་ངོས་གྲུབ་འབྱུར་ རྫས་རྣམས་ཚོགས་བརབྱས་ལ། 
ས། དང་བྲ་བནོདབབའི དཛས་རབ་གནས་ཁྱི་ཆོག་རེ་འཐུང་བ་ལྟར་ཧིནྨ་རབས་བྣམུས་པ། ༦ | 0 དབངྡ་ཇསྣ་རམས་བབོ་ 
ཚུར་བཁི་སླེ་ ལ་ རཿ བང་ 
རཾ ཨབ ཾ ་ གའི་མ་ནི། སེཤཾངསེགས་ཛས་བཞི་དང་། མལ ཆོ་མ་བུའི་རབ། ཅྱབཐམས་ཅདམཁྱན་པ་མྫ་རཱཧཾ ཀྲས ་ 
བྒསམས་ལ་མེ་ཏོག་བྱཀེ་ དུུ་འཁེདོ་བ་ལྭ་ཁུསབ། གལ་དུ་འཁེད་ནས་ གབ་མ་མཆོད་པ་བཅས་འདུ་ ལྟར་དིད་ཡངར་ཀདོ་བའོ། །གསུམ་ 
བརྫུབྱ། འེ་ཁྱེད་ཅག་རྫོཊ བཱ དུཿ དནས་བགེགས་ལ་ ཧཾ དགྱིལ་བཁེའོ་གྱི་ག [གསུ 
ཁས་པ་ཆེན་པྭ་ཁོངོ་ཆེན་སིར་གིཛིག་ལེའི གཏོར་མྦ་བིན་ཅར་བདེན་སེབོསྦགིས་བླ་ཀད ཞི་ཡཁོ་བས་བླ་སིབས། ོད ཅྷ 
ཆོསྐའ་ལགྱ་་པའི་གིྲ་བརོབའི་ཕན མའོ རྱ ངུ་ཛུདདཱ་ཧཾཝ། གུགུལ་བདུག . སུའོ 
གྭ་གེནྩོསི་རིམ་བ་གསནྭས་མ་ར པའྲི་བུག 













སྐྱ 








ངོ་བ ེན་བྲེ་ནུས་གསུམ་ཁྱི་ཕྲིན་ལ་ས་ཚང་མེད་ཅིང་དནོགཉི་སྲ་ཕུནྭ་གུབྱ་ཁིབ་རུལ་ཁུགས་བན་མེད་ར་ཚོགས་པའི་སངསྦྱ་རས་ཀྱི་གའཕང་བབརརྩབ། 
དྲག ཀཀས་ཌཾཟཀཟཌཟླཟླྲླཅཙཊྲཀ་ཀ།་ ཀུན་འ ངྲ་སིད་རྱི་རུབྲ་བས་ 


ཀུ གངོས་བཇིགྷ་ངེནཚེ་འདིའྱི་སར་ཞེན་ལྷ་བྷེ་ལོག་དགེས་ཏེ། དེ་ལནང་ཅགྲ་དམས་མི་ལསྦ་ཏི་ཏེན་བུད་པརངག་ཐེབ་པ་ནི་དདེས་ཙམ་ཡོིན་ཏེ། ད་རེསྦ་འི 
ཛ་བ ཀག ་་ ར་ ངོདག་ངན་ བའི་འགྲོངརྭ་ལཱས། ` འདབ 
ངཏནཏདཾཾ། 





656 





་ལོག  ་ ༤ 2 ཞེས་གསུངས་བ་ཡིན་ལ། དེ་ཙམྷུ་རེད་པར་དཀའ་་ 
བའི་ཆུམཚ་གགར་ཡིནན། སྤྱིནོ་རན་སེང་ 








གཡུ་གི་འཟོར་ལ་ལྟསན་ིའི་ཡུས་ཏེན་ཐོབ་ར་མྲ་སིད་པ་འི་ཚོད་ཡིན་པས་མཐང་ ཆས་སུམི་དང་སྲོག གཆགས་གཞན་གི་མངཱང་ཁེནས་ཁྱང་་ -; 
-- དགྲ ྲིྲིི 


7 མོ་ཡངཆོསྤོལནསྱོ་བབ་ལ་ཞུགས་བཞི་ཉིནམོའྐོགརམ་ཙོམལས་མི་འྭདགན། གནསྐ་ག་བསྦ་ཀི་བད་འྱབེརྒནིཏཱ་ག་་མ་ཡིན་པ་རའྱགུནབའི་རང་ ཚ 
ུ དུ ཤི་བ་དང ཁྱབ་བ་འུ་བྱེད་ཀྱི་སྔ་གབསྔལ་གྱིས་རྟགཏུ་མནར་བ་སརི་དྭགས་མ་ཐའ་ཁ་གཅུར་པ་ལྟ་བུའི་དང་ནསད་ ཁི་སུག་བསྔལ་་ 
@ཾ བཀོ་ཅབིམའིུག་ྲལལ ྱིུ་སྒུབ་བ་ཞེ་མེཚངས་ཤིནཏུ་ཆ ཁ་འ བསལ་ཏམསའསའ་ཡཿགན་བའྱུལ། ` བྱས་ཚེད་་“'_ 
ལ་ ༡༠ ༦ ལའ བྱབ་མངབ། ནོཏུང་བ། བསཾདོནམས་མ་ཡིན་པ་ཁན་དབའྲ་བེལ་ཆེབས་འདི་ལས་བརཔ་འི་བབས་ལ་མའབདན་ཤི་འབསོནསརན་སང་ ཡེ 
པ་ལས་འས་མེད་། བན་སཾངུ་སེ་ས་ནདྱ་ུལ་བཞྲི་ལགསབྲསེགསྦ་ཁིས་གཞི་མེའབར་བའྲི་ཀོང་དུ་སག་ལེ་དངྱསུ་མི་ལ་སེགས་རའི་མཚོནརྷ་ནོན་པའི་དབལྦ་ཆིས་ཡུས་གཤགས། 
ཚི ཁྱིརུརའཚོད། མཆོནརའི་དབལ་ལ་འདྲེད། ་ ླེ་སྙིར་ཡན་ཆད་མེབའ་བ་ལ་བགོས་པའི་ཚ་དྱ་གལ་བྱཧྒད་། ཁ་ཆར་བུ་སུག་ནུང་དང་་ 


















ར་རོ རོ་ོརོ་ར གྲོ རྟོ ཁྲ ས་ར ཡོལ ལ་ལོ ང་བ་ལ 
བཅས་པའི་དི་བཞོས་གེབས་འྒགངང་ོས་ས་ཤ་གག་སསབརགས་པའི་ཟང་ས་དསལངྱ་དདུ། ཐུག་དྲལ་ཁིན་སྲངས་གདིམི་འྱབབྱ་བབྲ་མདབིཉིོཉཁའོབ་གཉི་ཏེ་ 
གང་བདོ་ཡང་ཟས་དྦོ་གིམིང་མི་བོས་ཤིང་ཚ་ཟང་ཁོད་མི་སམོས་པའི་ཡྭཾདཱགས་ཝེ་ཚན་གས་མ། ངུད གོནསྭ་བུ་ཆེ་བ་གང་སིནཔདས་ཉམཆུང་བདེ་བ་་ 


ཁ་ 







རུ ༨ ༦ ༣ £ ¬ ༄- ༄- 
བདང་། མསབཀེལ་བདང་། ཤདང་པགས་བའིདུནདུ་གསདོ་བདང་། གསདོ་ཡུགས་མི་འདད་བས་སུགདྲ་མལ་དང་ 
རབ་ཟེད་ནུ་ས། གལ་ཏེ་བདེ་བཟྲ་བོ་ཁངམི་ལྷ་སཱ་ཧན་བཟི། ་མོདོརྦ་བྲ་ཡིདགེས་པ་དང་། 





གྱྭ་ཏུ་འ 
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ཅེ 
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དྲམ་དརྲ་བད་བ་དང་། ཧཉེན་དང་བའ་བ་དང་། དྲ་པ་ཁལྱ་ཧྲིསགདུངས་ར་ལ་གགས་བཤར་དེས་མ་བར་ཁིངྱ་སེངོབ་འདི་ལགས་མེདོ། དེ་བཞིན་ 
ང་། ཧྷ་ངང་བག་མེད་པས་གཡབས་ནས་ཕྱི་མའི་དེནྒོ་སླབ་པ་ལག་སེལ་བས། རེཞིགན་སྔ་མའི་ལས་ཟད་དེ་སྟན་ལ་མི་དགའ་ 
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།བདང་། མོ་ཏོགགྲི་བཾང་བྷ་ཏེད་པ་དང་། ཡུས་ལྔ་དུལ། ལ་འབུང་བ་དང་ བསྲ་གངོས་ཤིང་འྲད་ 6 
ྐ རར ཉར ་ྲ + 1 
ངབ སུགབ་པལ་ཆས་གདུངསཤང་། སཱིད་པ་ཕྱི་མའདུ་བྱེདཀྱི་སུག་བསྡལ་གྱིས' མ་ཐག་ལ། སྦ་ ད་དྲེ་སིད་ར་འོག་པར་ 

ཧི ཛསསམསྐརལ་དུཡ གཏགས བད མཾ ༢༨༠༠ ༤ འོ།༡མར༠འཕིང་རོ 
བཱུ ང་དཞན་ཡན་པའྲ་མུ་ལྲ་ད ཉེར་བཞག་ལས ཉིརོན་འཁེརོ་ད་་ ཏི 
་ཱ ༤ ༤ ༅༅ནང་གཞིན་ཡོན་པའྲ་ཚུལ་དན་བཏ | སེམ་སྭ་ཅན་ྱསལ་བརྱལ་མེསཉམས། ༼ཡགསརྒ་གེ་ས་ཤིངྒ་སམ་པ་སཉམས། །དུད་འགྲེགཅིག 


















།མི་རྣམས་འཚོ་བྱལུངབ་ས་ཉམས། །ལྷ་ནམས་བགམེདར་ཡིསཉམས། །ལྷ་མིན་འཐབ་ཅིང་ཐོད་པསཉམས། །འཁརབ་ཁའྱ་ཁྱི་ཚེ་མལ།། །བདེབ་ 



















ལས་གཞན་སུ་ཡང་མེད་པ་འི་ ཟྲི་ཕིར་དྭ་ལནསྨ་བམ་ད་ དང་དཀོན་མཆོར་ལྕ་བགཏད་དྲེ་བགོདེང ངྲ་ཐུབ་པ་འི་ཆོས་ལ་འབད་དགོས། དེ་ལ་སྲ་ཀང་བརང་ རྟ་བུན་མིད་པ་སངསྦྱ་ཧསྦ་ཀྱི་གོ་ཁ་བངརྱ་སུབ་ 
པལ་ཐེག་པ་ཆེན་པོཁྲི་གཟོ་ཞུགས་དགོས།། དེལཁདྱ་ཆུལ་ཨདྷཱ་བེད་ལ་མཚན་ཉིད་ཙི་ཐེག་བ་ལསྦྱ་བད་བརདུ་འ་བགས་ར་འྲ་བསྲ་བ ་ྱ་བེདདོ་ཇེ་ཟེག་རྨརལ་བྱརྣ་བ་མདཀྱི་རུད་སྡེི་ཚི་ 
གཅིག་ལུསགཅིག་ལ་རོ་ཇེ་འཆང་ཆེན་པའི་གའ་པང་ རེས་པར་སྨུ་བ་པརྱ་བེད་ར་ཡིན་ཅིང་།  དེ་ལ་བརྡ་ཝཱག་པའྱི་ལ་རབ་འགུམས་བྱི་བུད་ལུང ང་མན་ངག་བསམ་མི་ཁྱབ་པ་ཞིགབའྲུག 
ལལ་གྱ་བཏའཕགས་བཅུ་བྱབར་བདག་སལ་ནྲ་རོ་སངོ ྱིར་ད་ན་ྱི་ཆལ་བ་ཁྲིབཅོརགརང་དྲ་ གསྣ་རལ བྩོ ་ུས་ ཅཔཚོགས་པ་ཁནཔ་ཀཆནྭགིང་བིགག་ ` 
ཆེས་སི་ལས་བུང་བ།  ཁྲི་བཾ་དོན་སངོ་མྦངོ་བ་ད་ཀབ་གཏེར་ཟུང་འ་ཇུག་གིད་བང་རླ་གུ་སྦྱིན ན་པྲི་གབས་སུ་བབས་པ་ཡིན། དེ་ལའང་ཝནཁྲ་མློསབོ་མྣ་ཝག་རར་གནས་རདང་། དངེས་ 
གཞིད་བང་བྷ་སུརབ་གཉི ཅཉསྔྲ་ས་ ་ཡོདོ་ར་ལས་བག་མནྭ་ལག་གནག་ཀི ཀྱི་ཆེ་སརྣམས་ཞུ་བའེ་ ན་ད་མཛཏྭལ་བལ། ཁྱེད་རྣམས་དཀྱིལ་བཁེར་ཆེན་རོརྨ་སིན ་པབྱི་སདོ་དུརྱ་སྐུང་ཕྱིན་ཐུན་མང་དང་ 
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་-=༨ ༤༽ ༤༽ 


„༄༅། །རླབས་པོ་ཆའི་ཕིན་ལ ས་བཞྱི་བ་པའི་སེམ་ས་ཅནྱོ་བེདྱི་སཨོ་པའྲི་ཚུལ་ཁྲིམས། ཤེ་བྲག་པ་ཁྱད་པའགྱི་ར་མ་ཚིགདང་སྡེཨོ་རྭ་བརབ་བདིའི་ཇེསྣ་ཟས་མཛོད། ཚོ 
ཧོ་ ཟླམཀུན་བཟརདགེངསྲ་སགསལ། [འདི་བཟུངྱ་བུང་ཆུབ་ཨ་ཟེབ་བར། _ །འགྲོ་རྲུགསེཡས་ཅན་ཐམསཅད་ལ། །མདད་བུ་ཡི་འདུ་ཤེས་ཆིས། །མརྱ་སལ་བྷ་ནམས་བླ་སལ་བདང་། 
; མགྲེལར་སལ་དང་དབུགས་དབུར་ཕྱིར། །སྨེན་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་བྱ་སྐྱེད་དོ། །སྔནོ་ཙི་རྒྱལ་བཟམསཅད་ཁང། །སྔོམ་པ་ལནི་གནས་པ། ལྟུར། །འདི་བཟུང་འཁེའོ་བ་མ་སྟེངོ་བར། །བླ་མེད་ 
&ཿ འཇུག་པའི་བུངྱ་རུབ་སེམས། །མའོལ་ཕྱིན་དྲུག་གླེབོརྲིར་སྒྲ་བ། །ཀུན་དེནོཚུལ།ཁྲིམསགསུམྦ་རི་དངོས། ཟམལ་སྣ་ང་ཞེན་ཉེས་སྦྱོདོ་སྡེམོ། །བསྩེད་ཛོགས་ཟབ་མོའིདགེཆོས་ཛཱད། ] ངཾ 
ནྣམ་ བཞིའི་བྲིནལས་གཞན་ཕན་སྙཾདོ། །ལྔེ་གསྱི་ཆོ་གིས་སྡེམ་པ་རབགྱི། ལནགསུམ། དེདགགིས་དབང་གིགཞི་འཛེན་པའྲི་བམོ་རྱ་ད ་བྒྱ་ཆཱ རྒྱ་མ ཚོ་མཐའ་ཡས་རྩ་རུད་ལྭ་སེས་པ་ལ་དོགའ་་ 
སྤེབསྐྱེད་དེ་སྔོམ་སེམས་བརྟན་པོབཟུངབས་སྔར་སྡོམ་པ་མ་ཐོབ་པ་ལ་གསརདུ་ཟེབ། ཟེབོ་ཟིན་ཉམས་པྨ་ར་བས་སརོ་རུད་། གནས་བྷ་དམས་གོངདུའ་པེལ་ཞི་ངདཔ བེར་གྲི་སམ་ར་ཁྱི་ཆུན་འཛོན་ 












ར་ཡིནནོ། །བགཉིས་པ་ས་གནདངས་པ། དར་བྱོ་སེ་མཆེད་བིན་ཆིས་བླ་རབ་བནི། ལས་བུམ་གྱི་ཆུས་བསངགཏོངྱོབུས་ཏེ། དེནསྒ་གགོསུམདའིལབལརྩོསྷི་པའི་དྡ་ཇིགསུ་ ྱ་ག་བོ་བིནྱ་ིས་བླ་ནབ་ ་ 
_ མ་ཁི་ཕྱི་ད་བྱེད་དང་རྣམས་སྐད་ཇིགགིས་བཟོམ་ལྡནའདས་རྡེཌྲ རྡེ་རིསིབས་དཔའ་དཀར་པོ་དྡོ་ཇོདརདིལ་བུ་འཛོན་ཅིང་དདདད་རིན་པོ་ཆོའྱི་རནྱ་གིས་བྱ་ཧན་པ། ་ 
 བའིགདནལ་བྱགས་པའླ་གརགསབའིདྲབལབར་ཡཀརཔ། མན་པརྭ་གཱཿདསཱར་པཾ། ཐུགསཀར་རཱུཾ་མཐཱིང་གསུ་མཚན་པ་ར་བ་ངསྐྱ་རས་བནས་ཅདྲ་ིསུགསུང་ཐུགས་རྡ་ོའི 
ངོ འང་བཞིན་དུ་བྱིན་གྱིས་བླརབས་ཤིར་བན་བར་བས་པའི་མ། །བམཛོད། གནས་གསུམ་དྲུ་ངིའི་ཐིག་ལྭེ་བུས་བདང་ལྡན་ཅིག ཨོཾ་ཨཱཿ སྲར་ཡངམས་ནགའིམ་བཏི ། རཱིཨཱཿཨོཾ་ ཞེསྦྱ་རས་་ 
ཊ? གད་བ་7 ད་བ ིམཆོད གནས སནཆངའརད་ལཞོལ་སདངས་སྨདམིདགས་ལར་དབར་ཡུལྟ་མའངགཞིན་ སོ་ལཤེས་འབར་བའྲི་བགས་སུཿ བླ བདོལ་མཆོན་ 
ཧྱིར་མཆོད་པའི་ཡེ་བདྨ་དམྤ་ཤིས་མཆོད་ཅི་ དཅིང་མབའ་དབུལ་བརབས་མཛོད། ཨོཾ་བཛྲ་རླུརྦཔ་ཏྲི་ཙ་སྕ་ཱ། སགས་ཉྭ་ཕད་ཝཾས་མཆོད། བདི་ལྟར་འདོད་འི་ཡེནོ་ཏན་ཝ་ཁ་ཁེངས་་ 













༤འ. 
༤.༧=འ་་༩༩ཁ 
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གྲོལ་ཐིགད 





། རཾ 
ཇྤིར་གམྱ་རི་མདོ་རིན་རེས་མཚན་པརྨ་ག་མ། 



















བྒས་ལནི། དཀྱིལ་འཁེར་ཡེལ་བསྒྲ་ཐིབ། 


ྲ¬ེཾ ཱེ 
བའི་བརྡརམིགདར་འཆིངམཛོད་། དྫྫཧྷནྡ་པའ་མན་ཡྭསཱ་དཱ། 


ཆོད་པ་རྒྱ་མཐུན 


༤༽ 


རཟད་འཇིགས་པའྲི་སུ། །མཆོནཆ་ས་ཚོགས་ལགན་བྣས་མས། 


རེ ངར ་ ་2÷¿ = ཤང ཾ་་་  ཾ་་རྲ་ཀ་ཀཤ་་ ར་ར ཧོར་ི་ཁོ་ ར་རབ རིད་བརར་ རིར ར་བའ་རིར་ འི 
གིག ོ་་འོང་ཡིོལ་འདི་འྲོཚོ ཐོགའདོ་པོའོ། འབྲད ཀའ བློ་བཀོ་བཀོ་བཀལ་དགོནཔམཁའ་དབའ་གོ། བང 
གྱཾད་བང་དུ་བྱབ་ཡིནང་སཔྱག་ཐལ་མོ་སྒྱར་ཏེ་སྦོ་སྲུང་ཕོ་ཉའི་ཚོགས་ཡད་ཁྱིལ་བཁེརྐོད་འཇུག་པན་གསལོ་བ་འདེགས་པ་འདོའི་ཇེསྣ་ཟོག་མཛོད། ཀྱི་ ཁྲིབ་མི་ 


སྟ་གནྱ་བས་བའྲི་གེབ་ཨྭ་རམསྭ་གའི་ཕི་རོལ་དུ་ལས་བུམ་ཅིསྦརུས་ཁུས་ཐས། ཐཱནོ་ཆད་གཉེས་འཇོནམའེག་པ་སྭ་ལངྷས་དྲགིལ་བཁོརམ་མཇལ་ 


དཅིལ་བཁེརྫི་ཝཱདང་བཱགསྟངོམཇལ་བ་མིརང་བསྦ་ཐག་ཏེནདུ་ཨུ་དུམ་ཝ་དའི་མ་ཏོགགྲི་བེང་བ་ཁདག་དམར་ 


བརྩཾ་སྱིན་པར་མསོ། ་ཨ་ ཁྭ སགསདན་ཡོད་ལ་མཆོགྱཏྱུབ་བའྱ་ཕིར་མིག་དར་འཇིང་། ཞེསསོ། མཆན། ལི རྭ་ རཱུ མི་ཏོནོ་ལགྩོཏུ་ཧཏད། དེ་ཡངྱ་ལེདྷར་མསམཚན་མའི་ ་ 


(© 


ཏེ 


།བདག་རག་ཁཁརོབ་ལསྲ་སོལྲ་ཙིན། །ཁྱེད་གིས་གནང་སྟེ་བཏངདུ་གསེལ། །གེས་གསོལ་ 



























བས་དགེངསནས་འཇུག་པར་ 





།བ་བཏབ་བ་ལ་དགིལ་འཁོར་ཆེན་པ 





དིརགལ་མེདྷ་དམས་ལཱ་བཱ 
།ལས་དང་སལ་བྲ་ཝནནམ་ངི _།ཞེས་རྲིས་པ་ལ་དེ་ལྟར 





ས། 


ར་མ 
ི་ོ སུ བས་ད ན་ས བ་པ 


སཁ་བའདེབས་པ་དེའི་ཇེས་ཟོས་མཛོད། བླམརོ རྡརིཊཛོན་པདང་། ; 





རོགས་དང་གལ་བྲ་འ བྲངརི་བ་འདི་ལ་གསན་བསྲ་ཁབ་པར་གདའ། ༩ 


. །དགྱིལ་འཁེརཾ་པྷ་ཚོགས་སྤངས་ནཱས་ནཾ། [ [སྐྱོབ་་པ་གཞནནམ་མཆས་' 


' པས། །གྲ་བུ་ཟརཔའྲིསངབྟས་ནབཚལཾ། །ཞེས་ལན་གསུམ། ཞེས་གསཁ་པ་ལ། ཁྱེད་ན་སྣོདམཚེ་གངམ་པ་སྟེ། ཁྱུདའདེད་ར་ནི་བད་ག་གིསཾ་སྐྱིན། །སྦྲ་བ་བསྐྱེད་ལ།ངྷ 
>) ནང་དུ་ཤེག །དེ་ལྟུར་གནང་བཞད་ པས་ལྷག་པའིབསམཔ་བརྟ་དབོས་འཁེད་པའྲི་མོས་པ་མཛོད། ༤ེས་བཇོདོ་ནངདཱ་བཏོང་། གཉིས་བ་བགེགས་བསལ་ལྱ་རུས་ཆས་བཤདནི། རསས 
ཟོ གཏེར་བཏང་ལ་བཀའ་བྲ་དོག་ཝྔགས་གུལ་སུབས་རལ་མེབཅས་པས་བགེགས་བླ་གད་། སུང་འཁེར་བྲསོམ། གལ་དུ་འཁེདནས་མེ་ཏོག་བྱཙཾ་བྭསྭ་བཱ། ནམམཁའ་དོང་མཉམ་བའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ 









`, དྱིནོ་སེམས་བྱམེདདགསནའ ༢ ཡག་མོ་འགི རདཀ་འཞིང་། སྱབ་པའིཡབབོ་ཚོང་བའབའུཞིག་ 

“ ( རྡེ རོས་དགི་བཁང་། འྲལའྱབ་ྲིའེནབྱ་ཆདདང་། རྒུད་གྱིས་ཡུད་ཙམ་ཡང་མི་ཁམ་བད་འགྱུར་ཞིང་། . ལས་མཐའ་ལགོས་བའི་རིགས་ལྟཾས་ ན་ཊ༡ - 1 
༦ ྲླ འ བྱ་པ་བྱར་ཡང་འདུ་འབལ་དང་བཅསབས་ བོ་སས་ཅད་ཚོགས་བི་ སདིན་པ་ཆེ་ཡིནབདཀའ་ཞིང་། ཤྩི་མ་ཐུནདུ་གྱེས་པའི་ནང་པ་་ནས་ཤི་བཞི་ཕེཏདང་འགྲེགཾས་པ། ལེ 
: £ འབྱེནོ་རུད་དང་བདེ་སྡུག་ ་ཚོགས་པའི་ཏེན་འཐེལ་ཚོགས་པལས་ཅིགཞན་དབང་ཅན་དུ་འཆུར་བ་དང་། .ཁྱབ་བ་འདུ་བྱཾད་ྱི་སྡུག་བསྔལ་བལྟར་མི་ཁ་ཡོ ཤོ་བ་དང་འགྲོགས་པས་ ངི 
༩ མཐེ་ཟི འསྦ་ཅིབདེ་འྲབསནི། རྩ་ཚོའི་ཟིལ་པ་ལྟ་བུ་ཤིནཊཱ་ཡིད་བརྟན་མི་རུང་བ་ཡིནཔས། རེས་འྱབུངླི་བླྭ་ཁད་པར་ན་ཆིས་བསུལ་ཏེ་ཟར་བདང་ཐམས་ཅད་མཁེན་པ་སྣབ་པའི་། ( 

¬ བཀ་ཡའཝ། དགོས སི་སི གདར་ཞིང་། ཱ ཟིན་ལས་ཡཀམཏ་བསཀྱཏཀ་བའི་ཁམསདངའཔང་བདོང : 



















ལཡུ་འ་ ་ ་ ོ ཏགས་བའེ་རྡོ་རི་ཐེག་པ་ཛཱ་འུར་ལ་མདྷྱ་ཱ་སེམས་གསུམ་གྱི་གུབ་བའི་མཐའ་ 
ངབ ས་ 











ཊོ ྲས་བིསྟ་ཱཨཆ་འབཡང་གས་ཞམརའ་ གྒོ 


སེ ཀི ནོ་ལ། དེ་ཉིད་ཁྱརྱ་ཟུད་དེནོ་དང་བྲེལ་བའི་བདེ་བར་ ་ 
འུ ྩ གཤེགས་པའི་བཀའ་ཚད་མ། རྫི སིི ང་ཚད་མ་། ཏ་ཏ་ལེ 
ཱུ 1 ་སབ་ེལ་ག་བདབ་ མཅུབ་པ། རར ི་ : དྲ 


སྦེ ོམདང་གནས་གོ གསབ 














= 
© 







བཅིན ཇོགས།  ི་སཛསྱ་ྲ་ད་འ་ དོ་ཟིནདབེས་དར་མཛལ་ཏེ་སཱནྱརདཀི་ལ་ཕགྲསཱལ་བའིབྱརད་པ་གསུམ་ལྔ་རི་སེང་གརའོག་གི་བདགརྒ་དོམ་གཉིསལ་ 
ཀ་བ ཤར ཆིན སེན་ཆེན་བྷེ་ན་ མས་ཉིས་བཞེད་བ་བཞིན་རུ་ ད་་བཀའམ་དང་། =ཟླུ་བ་ཟེབ་ཀའ་བྱ་བད་ལསགོས་པའི་དབང་ཀྫྱིར་བ བམནུབ་བའང་གསན་ངིང་བིན་་ 
ངྫོ ཆླསས་ཀྱ བཛད བ་བུགས། རྒྱལ་བའི་ཉན་བྲཾས བས་བདཀགྲ་རྲི་སིད་ཆེས་སྟནོདང་། །འཆད་དང་ར རེག་བ དག་ད དང་ལ ཐུན པལ རབརྲོད་པ དང་། ། ཌོ 





ཟར །བརྡ་དང་བརྡ་མཆོན་གབནྲི། །དབང་གིནབནས་དབངབཀའོ། ཅི ོ་ོོང་ ཡཾ 






མཆོག་འ སབུདི་བ་བ། བོ །དེ་ད་གཀུན་ཀྱངདེ་བཞིན་བཤེགས་ང་ཁི་སྐེ་སབུའི་མཐུ་། །ཞིས་ང པ་ལ་སགོས་བ་དད་གཞནནདྭུ་བང་ཇུབ་སེམསདཔའ་ 
།ར་ལནི་ བཉི་ི་དབཀདལས། མཧའཀྱཀ་ཇེས་མུབ་ཉ་བ་བས་སཿགཱཚྦཏོ། །ཀིསསལྟ་རྱལ་བའི་སེ་ཤེསྣ་རས་པྭ་ཐམས་ཅད་པས 








ཧཱཾ བསམ་པ་རམ་པའདག་པ། 














སོ་ལོ ¡ 





དགོས ཤང་མཁའ་བྲམ་ཁགས་མ་ཛོད་ལམཔའདཔོངབླ་ བ་གིས བས་བདང་རེསསསུ་།ནང་བའི་ འི་བཀའ་རཾདོ་བ་མེད་དིང་། . གབྭགྱ་ཧས་གིཧིས་རྭ་གུབ་དབེན་ཆེན 

ལ་ནས་གསུངས་ང་ཡི་བཀར་བགཱནོམ་དདྲཱ་ས །བལ་ལ་བེབ་མེཏརྱ་ཟིའལུགས་མཆབ་ཞེ་་བ། ་མཆོག་གཟིགསྤ་ཀིརྱ་རུད་བ་མཆད་བདང་། ཧམས་བདང་་་ 
འཇེས་བེར་ཅིས་བར་མ་ཆོད་བ་དང་། ཚེག་ལྲ་བམས་བའྲི་སབོ་ ་མྱི་ལ་བསྱདཔ་མ་སང་བས་བིནྡ་།བས་ཆེཞིངྨ་མུབ་བག་ཉེ་གིནོ། །དེ་ལྟབུའི་སགས་ཁྱི་བུར་ལམ་ 
ཡའང་དབང་། བསྐེ་དརིམ། ་ཛོགསརིམ། : བཤད་བྭེ་ས་འགུར་བཀའབབབྱརུ་བེབཞིའི་ཁལ་ཕུང དདང་ཝཱན་པལས་དེངེམང པདབངགི་ཆོག་ལས་ རྫཾདདི་མནཆད་ཞིང་ 
ཐིག་སྤྱིདི་དབང་ར་ཤད་ལ་འཇུག་པས་སྐབསསུ་གངབབ་འ ༢ཐུལ་ཤེས་པརྒ་བ། དམགས་བ་སལ་ པ་ འདིར་ཞྲི་བའ་དྲ་ཀིལ་འཁརཆེན་པརྡོ་སིན་པར་བུ་གྒ་ཀ་བས་སུབ བབ་པ་ཡིནལ། འདིནི 











ཝ་བགས་ྲིག་བཅུགས་བའྲ་ལ་ཁའ་བྲདམ་ཉམསཇག་བརིཏ་ོ་ནི་་རབཀད། སྲིས་སྔབང་ཡཁ་ཅདཿནར་རོསི བུག་བྲ་ལས་སྲུང་བསནྲགཔསིོ 
















།པའིདངོས་མུ་བྲ་ཁྷི་གཡ་དན་དྲ་བེ དབའི་བབས་མཆོ་་དུ་བངབྷ་ནལཁྱརོསིུས་ཞྲིབོདཀདླམགས་མཚོ་མས་མད་་མཞས་བགས་པེ། ༧ 

རོསྱ་ཀྱི་ཆལ་པ་བདེ་སཱནོ་བདོད་ཁམསྤ་ཁྱི་གནས་འ་ དབྲམ་ཟེ་དུང་གི གི་ཕེར་བཅནཞེསྤ་བབ་དག་པའི་གནས་ལ་ཁྱ་བང་བཞཤིག་ལྭ་སབམྱ་རལ་པའི་བིུག་ཡོད་པ་དེས་སབྱ་ལི བྒརམས་མདད་ཕྱིན་པན། 

ཧཾ ིགདནླ་་བདེནོ་དེ་ཙས་ུ་བདབ་ས་མདཔརྦ་བསམཐས་ཟེ་བ་ བམས་པ ཤྱ་ད་ཤེས་ནས་ཁྡེ་ས་ ངགིམདམིདོ་འའོ་ ཏྲགེངོས་ནས་གཞིས བན་དེ སེས་པ་ལ། རྒྱལབརྣམས་ཁྱིས་ 
ཞི་བོན་རཀ་དེངསྦུགས་ཀྱི་ལྷ་སྔགས་བསྟུན་ང་་གྲཾལོཏའེམ་གྱིས་རིག་འཛིན་གྱི་བ་ ས། ཤུ ཀེདོ་ ་པ་ཉིད་ལ་བཀའ་གཏེ་ ར་ད དག་སྣང་གིབབ་ས་རྒྱ རྒྱས་བླལ་ སུས་མི་འྲང་བདུམ་ཞིག ་བཞུགས་པ་ལས་འདིནི་ཀུན་ ་ 

མཐཟན་རིག་འཛིན་འཇིགས་མེདྷ་གིང་པའིདགེངས་གཏེ་དནམ་མཁའ་མ། དྲོ་ིཆོས་ཐཱ་ལས་བོན་པས གཞུང་ཛུ་བལས། བི་མ་ལ་དངགསང་ཞེབས་སགསྣ་ཿ པཁྲ་གུབྷརམཱས་ལྔ་ཐུགས་པ་ཡི༔ 

གི་བོ་ཐེམ་དྲ་ཀུག་ཞེསྨྱ་བབའྱི་ སྔ་འྱགུར་བཀའ་མའི་གཞུངབཟར་པྤ༔ བཟེད་དྷེ༔ ནད་ཀདདྱཱ་ཐཱགས་གང་ཡེན་པའྲིཿ དངོས་་ 












ཀྭ 


དབོས་ལ་མིང་བཏགསམབུཆེ་བསྔཿ ཤུབ་ལ་ཉཾ་བམ་བཟཾདདྲ༔ 























དོནའྱལམབ་མོདཔདབྲག་མསཿ བཀའ་གཏངྱདང འཇུག་་ལཿ བླུབ ཁིརིངཡུགས་ཞྭག་སྭུ་གགསྤ༔ ལའི ཿམིག་ཝཱན་པས༔ྩ རག་ལམལ་འྲངྲགཔར་་ 
ཟྐ( ཤིགོངི ཛི བ་ག འྱེ་རཆུྲ་ག་དང་། ེ ཟབ་ཕྭ་ཐུ་བྲ་མ་གཉིས་ལས་ཚ་མལྦ་མུ་གསུང་ཐུ་ ྲ་བུ གས་ཡེནོ་ཏན་ཕྲིན་ལས་ཝའི་ཇུ་བ རུརབའྱི་རུད་ཛེ་ཝ རྔ། 
. $ སྒུབ་པ་ལག་ལེནདུ་སྟནོ་པའེལ་བའི་རྒུད་སྡེ་ལ་སོགས་། སྨིད་བ་ཡནལག་ཏུ་བགྲེ་བའི་རྒུད་སྡེ་ལྔ་ མཚར་བ་སང་བའྱི་ཆུད་མེ་གཞིས། _ དྲ་བམས་ཅད་་ྱི་ཁྱབྱ་བེདྲ་ར་བའྲི་སི་ 
| རར ུརྣཚཚའ དཔལ་རྡོ་རིས་མས་དཔའྱ་ར་འྲ་ཐུལ་དབ་ཞྲིའ་སེ་སྔེའདབང་། རྒྱད་བཤད་སྒྲའོ” 
ད ངསྒྱ་ཆས་མཉམ་ སགསརིགས་བསུས་བའིདབང་། སྦིདོ་བ་ཡན་ལགྱཏུ་བྲམ་བོྱི་ཆུདྲ་མེའི་ན་ཚནྭ་ཁ་བཆེན་རབ་ཁ་བོག་གིདུཔ་བྲུ་རེ་དབཤགས་པའྱི་ཆུདྱའི་ཇེས་སུཁྲབངབའིཞི་ 
མདད ༼ ཆམ་ཐན་པིགེབྱངར་དབང ཁ་གློག་ལཔོའིུད་གོསལས་ དམའིཐིང་ཚ ཡས་འྱ་ིདབབབ་གས་བྱུགསར་ལག་འདེནི་མཞོམ་ཡགྲམཔ་ག་སུམ་གཡའ འཇུག་་ 

























ོམཅན་པ་ནོངོའ་ཧམངོགྲསམ་ད་ན་པྱ་བབསལྔ་ནམསདཔང་བའོ་བཅོལ་ཏྱོ་རལ་ྲ་གས་བཅང་ཅོ་མོ་པའི་རསསོབྷོ་ཀཱམསྔ་རོསཟོསོལནགམམ་མོདོ། ཨམདུས་ 
སུསྱ་རཱ། ་བཟང་། །རིགས་ལའིས་ངསྦྱ་ཆས་དགོངས་སུ་གསེལ། །འདི་བཟུངྱ་བངྱརུ་བམ་ཐོབ་བར་ . ལོངས་ཞས་ སྲ་གག་ཀྱི་ཆོ་གས་བདྡ་མ་བར་བརྱི་། ཞེས་ལི་རྟལ་གནབཞིན། 
ཧྱ བཟ་པ་ར་རའི་སམ་སབྱ་ལེད་པནི། གསང་སྔགས་ཀྱི་ཐམས་ཅད་རྣལ་འབྱོདདུ་སེམས་བསྐྱེད་པ་སྟ་ ཁྱིཾདངང་རྣམས་ཐི་ཧི རགེམས་ཅན་བམ་ས་ཅདྲ་ི་དེནོདུ་སངསྦ་རས་སྤབ་པའི་བློབཅོས་མིནདེ་ 
3 ུནཚོབཁུང་ཆུབ་ས་མ་བྱ་སེྲ་ི་བབུ་བའིདགིལ་ཁཁྱོ་ིཉད་དགོདམ་བར་ཆུབ མས་རང་བཞིན རྡོ་ཆེ་ད་ཀང་བྲ་ཁ་ཝ་པ་འད་དང་འེ འོད་ཟིརྦ་ཝཱ་འབར་བརའྱཛུར་བརེས་མཚན་པ་ར་ ་ ནཱ 
མེས་ལ་བངེནགཞོས་དྱ་བེར་མདད་སེམས་བབྱེད་པ་འདིའྲི་རེས་ཟས་རྱིས། ཨོཾ་སྤར་ཡགརྟི ཏཱུ་ཨུ་བད་ཡུ་མི། ལཿ་གྲཱཧ ལཝ་བ་དམལ་བཞག་པནི། རིཊསུ་ཁྲིདཱའོཿ་གསག་བེདའཅིཊ་ 
འཁཾརྐདྲུ་ཞུགས་ནས་མཆོགཏུ་གསངབའི་རང་ཐུང་གི་ཡེ་ཤེས་བྱསེད་པརྱ་བ་ལ། . དེའི་སྲེགཏུ་རྒུར་བའིདམ་ཚེག་གྲུང་ང རི ཇི 




























ཤགུབ་ཐབ་བཁྲི་ས་བསམ་དཅོརྒ་ིག་པམགོདགུརྱ་བུར་ནས་སིང་ཁགའཇིབས་ཏེ། འདོདང་ཕྱི་མུརྦ་སཱགབྭ་སཱ་ཁདུམས་ཚོར་གཅོད་པས་དྭམལ་བའྱི་རཞེས་བུ་་ །ཛ 
སུབན་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔརྦ་བུརནས་བདྲི་བིིའི་ཕན་བདེམ་ལུས་པའི་འབབུང་གནས་སྐུགུར་བས་བདུད་རི་སྟེ། དམཆིག་དོང་ས་བྱྱ་ཆམཚོོ་སཱང་བའི་བན་ཡོནོ། འདས་པའི་་༥ 


` ༣ ༨ ༄ ༽ ཆུ ར< བོ མི་གི རག་ལས ཟི རོ ༢ 
;(ེས་དམིགས། དེ་ལེན་པ་ཁི་ཡུལ་སླཾ་བད་བེནོ་དང་བཅས་བཀའ་གཉན་པའི་བཉེན་ཆེན་བགཉི རུ ཕདོ་པར་ཤེས་བས་བདདྷ་ཅི་འདི་ཉིད་ཝེ་ལ་བཞག་ཧར་བབས་བྷ་མིང་དབུས་སུ་ཟིས་བརྡམོས 
ཧྭ ནངམཆོད་ཅིན་པ། བ་དེནི་ཁེདརི་དམཚིག་ཆུ་ །དམཆོགཉམསན་སེག་པརྦ་བེད་། །དམཆོག་བྲསུངསནདངས་གུབ་ཐེབ། །དམ་ཚག་ར་དུད་ཅིའི་ཆུ་འཐུང་ཟིག །སམ་ཡ་ཨི་་ ཙི 
༤༨ ༤ ༄ - ༡༡༠༨ ༄-༤༨ རུ 8 ལྐས ༄- ¬ ༤ 
, ཧོཧཧར་ཡནྤ། ÷ དྲུག་བའོག་བཁྲའ་ཞ་མཁཛཧཾ། དབང་འདྲ་བབང་དྲ་ཁིལ་བཁརྦ་ཁྱི་བུ་བས་བེབྱ་ཁུང་། དབང་གྲཾག་འཛིན་པ་དམ་ཚོག་དར་ཝམཔས་བཟུང་ད་གོས་བསྡ་དྲོ་རེ་བེག་པཁི་་་་ 
༨ ༨ ༧ ེ་ ༤༨ ˆ༤༽ ༤༽ རཿ ྲ 
དམཆག་དྱབེ་བསྡུ་ཟམས་ཅད་རིགས་ཝའི་དམ་ཚིག་ལ་འདུ་བསན་ཐུན་མིན་སྔགས་ཀྱི་རིགས་ཁཱའི་སྡེ་མ་པ་དང་དམཚོག་རྩ་བསླུ་གསུང་ཐུགས། ཧི 








༤༨ 
རྭ སྤྱི་དང་ཁྱད་པར་ལྷག་པའི་དམ་ཚིག་་ 











རྣམསྲ་གགོལ་བབྱ་བི་གཏོངྒལུ་མ་པས་དིའྲི་ཇེསྟབས་མོད། སབསྦ་རས་རིགས་ཅིདམོག་ཏུ། །ཆལ་བས་ར་འསྒྲ་ཅུས་བསས་ཅད་དང་། །དབཁ་བྱརལ་འབོད་ལྷན་མས་ 
བསྟེན། །དྷོ་དཱ་རིགས་ཅིདམཆི་གཏུ། །དྡོ་རྲིལ་བུའྱི་ཕགྲྱ་རདང་། །ྷུངརུབ་སེམསནིི་སཱང་མྱི་བ། །རིན་ཆེན་རིགས་ཙིདམ་ཆིགཏུ། །སྤིན་པྷ་ནམས་བཞི་ཏགཏཱ་ཕིན། ། 





། པླརེགསྱ་ཀི་དམཚགཏུ། །ཐེག་པགསུམ་དངཆེསྨ་རུམས་བཤད་། །ལས་ཅིརིགས་གིིདམཚོགྱཏ། །འཐེ་བའི་དེན་ལ་བོན་པརྩབ། ཀལ་ཡྱི་ཕགྱརྨ་བམའྲི་བན། །བཞེནོབ་ 
£ ལ་གགས་མྱི་སད་ཅིང། །བསྟན་པྱསངྷན་མས་བྷནས་མྱིབ། །བམ་སངསྤྱ་ཧསྔ་དནྱ་ེད་ཅིང་། །བྟཏ་ནགསྭལ་དད་མཉམ་པར་སར། །མདོརནྱརལ་བས་གངབྱསྨྲགས་པ། །ངེདག་་ 





ཟམས་ཅད་བད་གགིས་བཟུང་། །ལན་གསུམ། སྤྱི་རྟ་གེན་གྱི་ྡེ་མབཟུངནས་དམ་ཚིག་སྲུང་བརད་བ་ངཞིང། དངེས་བསྟན་བརྐྱད་རྫོག་ས་ཐུནཆེང་བའྲེ་བྲ་བགགམཇིགྣ་རམས་རིགས་ངེས་པར་ཁསླ་བང་བའ་ཆོགས་ཐེབ་བ་ཞེས་བ རྫོད 
་ཡ་ཊ ཁྱད་པརརིམ་གཉིསས་གེའི་ཚགསྣ་གྲ་བ་དམས་དབང་བཞིརབངང་གིངེསཐོགྱཏ་ས་སའོ་སབེནཛུད་ཁཐེབས་བ་དང་། ལྷན་ཅིག་ཐབ་པའི་ཕིརྔམགས་ཝམ་ཇོགས་བར་ཐོ་དསནི་དབངབཞི་བཞི་མཐར་ཐུག་ཁོནལ་ལོས་དགོས་ཤིང་། 














།མཚུངསྣྲྲལོ་ར་ལགནས་དགས་པཁི་ིརླ་་བོངཁདབནདགདནོབནངཔའྱ་ཉནས་ལ་ད་མི་ངོ་ྭམ་བ་བནབར་བདག་མི་འབག་ཅིང་། མཆོག་དབང་གོང་མྔ་རམས་མི་བསྙུར་བགསརྷ་རིང་གི་་་ ཁྲ ། 


¬ ༄༅་། | 


ཀཾ རྒུད་དངམཁསུབཆེན་བྱེར་མསུ་ི་དགེངས་པ་ཡིན་བསས་མཚམས་ཅེད་པ་གལངེགསུམས་བོ།། བདུན་བདཀིལ་བཁོརོ་དུ་འཇུག་བཞི། དེ་ནསྭ་ཕ་དངྷ་སལ་བམཤམ་པའྱི་ཕྱིར་དབིལ་འཁེར་དུ་འཇུགཔ་ཡིནཔས་དེའི་་ 
ཇེསྣ་ཟེས་མཛོད། ཧི་ རཾགསལ་བདེ་བརགཤིགས་བ་དང་། །བླ་མ་ཡི་དམ་མཁའའ་གྲེད་གོངས་། །སེབ་ཆེན་པྱ་ཁེདར་མས་ཅིས། །གྲའབྱེད་ཐར་པའི་བྲོང་བསྟན་འཚལ་། ལནབསུབ། 
རའ ཞེསགསལོ་བསད་ཁིལ་བཁེརྒཆི གི་གེ་ཤགགིས་ཕེ་བརམས་ཤིག བླམས །ཨཱ་ཁྭ་ལི་རྷ་ནུ་དངད་བྱེར་བཅས་ཡེཁ་བབསལ། གཙོབིའི་བུགས་ཀནས་བུར་བའི་ལསྤ་ཤིརྡོ་ཇེསྭ་ཕུག་ལ་འཛུས་ཏེ་ཤརྒསནོས་་ : 


ཟུངརིམ་པརག་ཡསརྷ་ཀརྩོ་གིསྭ་སེ་བཞི་རརིམ་པརཞུགས་ཤིང་ ཤཆོགས་ ཁས་བདད་ཅིལ་འཁར་ཆེནཔར་འཇུག་པའིྫབ་མས་བ་དོ་པ་འི་གས་སུ་གསུངས་། མཆན། རྣམས་གྱིསླུ་གསུང་ཐུགསལ་ཕྱག་འཚལ་བའི་་ ངུ 
ཤཱ རྨོབ་བས་ཐལ་མགནས་གསུམདུ་སྩེར་ལྭ་སགས་བདེའི་རེསྣ་ཟོས་མཛོད། ཨོནམ་ཏྲེ་རཱ། ཨོན་མ་མརཱུཾ། ཨོནམེན་ མ་ཚྙོཾ ལན་བཞི་བརྗོད་དེ། །གཞིས་པནང་འཇུག་ལ་བཞི་ལས། དང་་ 
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ྲུ ི་ོ ¡ས་དབང ཤས་ཤིག ཡྱིལ་འཁེངྩོསི་བདག་པེ ཁིཉྦ་ལྗིལོལ༧་ཁ་རི་ ཁྱེདདང་རྣམས་༡་ 
ཡུས་གནད་དྲང་བེར་བྲསང་། ངགགཱ་རླུང་ཁ་སྐྱེརདུ་ཆིང་། ཡིདྷ་རམ་པརྡ་མི་ཏོག་པའི་ངངལ་དམིགས་འདི་བཞིནདུམཛོད་། ཁྱེད ་ས་སླད་ཡང བཙགོ་སག་བད་གར་བདབ གགས་་ | 
ལ་བའོལདི་བའདོ་བདགཔ ནོབ སླེབ་མའིརྣམ་ཨྨིན་ི་ཐུང་པེསྒུངྲ སྣ་རམ་པནཤཾ་པ་ཙཱུདུ་བུར་པ་༥ ཞནདྲུ་ངང་ས། ཇེས་སུཆགས་ང ་པའི་ཡེ་ཤཾསྦཀིས་ ་༠༠་ 
: བྲསུལ་ཏེ་ཡུམྱགིཔ་དོར་ཐུང་། སྲས་ཅིཚུལདུགཙོབའི་ གསབཞིདཊབ་་རབར་ གས་ུསེྲི་ད་མ ག་ལ ་། དབར་བཞིའི་སདོ་དུཅུང་ཕིརྩ་དདྡ་རམ་པརད་གཔ་ - 
བཱུ འགིན ིངསིྱ་ིལ་ཁཁརྩ་ིའརའརོ་ཛོགས་པ་ལ་བྱཅདྷ་ནམ་པརདགཔྲ་འདརང་གི་ཐ་ལྷ་གི་ཕུང་ཁམས་ ཡུགས་འདེའི་ བི་དབ་ 'ག་བམཇེརྭྷཱ་བོས་ལར་བྱ་གིདྨ་རཱས་པ་མི་ཛུང་བངགས་ངབྱ་གྱིའི 
སོ ལྕི 5 8 985 ལའ (བའང ཁྱད་པརཞུ། ཤྱ. [ རར ལ་མ་འ ར ཛི་ཅི་ང་ ` 
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ཅུཾ་ས་ཡེཤེས་ཀི་འཁར་ལྱ་བཚནལ་ཁབབབལྣ་ལར་ལིངནངགས་བ་བ་བིམ་པར་བསམ་པ་ བདུདྲ་ཅི་ཝཱས་ཐགས་བའི་གཞེནྐོནུ་མའི་དྟཀ། ཤཆེན། གྲུ 


རང་གླིས་དམས་ཐད་པའྱི་སེད་ུ་སལ་ཆན་གི་མེ་ལ་བྲསེགས་བའི་འབེབས་ཚས་བདུག ཐོད་རྔདང་དྲིལ་བུ་རྨྱུར་དལ་སྲེལ་བསགས་རེལ་མེདང་ བངས་གྱིས་བསྐུལ་ཏེ། རྩུ འཕགས་མཆག་བུགས་ཇེའི་དུས་ལབབ། །ཁྱད་ 











ངེ 
ོི་ །མཤམ་བཞག་གིས་མཚནབའིཐུགས་ཡེ་ཤས་ཆ་པོའི་ཀླ ོའྲི་ཀོང་དུཞི་བ་བཞི་བྱ་རུང་གཉིས། དདག་གྱི་སུའི་གསལྭ་སྣང་ལས་ལྕི་བའིདུར་ཁང་དུ དུ་སེ་ཤེས་བསལ་པའི་ :/ཚ་ 
དབུང་རབྱཏུ་ཁྲཐུགས་པའྲི་བངན་བར་བཁུགའ འབུང་ལ་བྱར་ང་བྱྱ་ཧདྲ་སིཚོམ་བུའི་དྲ་གིལ་འཁོརྩསང་ལ་རང་བཞི མེད་བམེ་ལང་གིགཇུགས་བནུན་ལར་གསལ་བའིག་ནས་གསུམདུ་་ 

ཙུགམཚན་གསུམ་དང་། ཡིགེགསུམགིསམཚནཔ་ཁ་ས་འདེ་ དཟིར་འབྲཾས་པསྐྱ་བུདྲ་རམ་པར་དག་པ་ཡེ་ཤསྐྲ་ལཱའི་གཟྲི་བིནད་བབ་པའི ཟླིས་དདུ་ཐཱགས་བྱང་དུས་བཞིའིསངསྤྱ་ཆུས་དང་ ་ 
༢༢ ༡༨༦ ༠༠༢༤ ༢༠༠༢ ༤༦ ༢༦ ལའི་ གྱ་བ་གསུང་ཡིགཁྲབུ་ཐུགས་པགམ་ཚན་གྱི་ར་མ་པརྱ་བོནནས་དང་ཉིད་ དམ་ཆོག་སེམས་དཔར་ 


ཤུལ། གྱི་ལནག་པོའི་ཐུན། ཿ ཀླད་ཆེན། འའྲེ་ཤུ་བཞིའི་ཤ་ 
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བར་བསྙན་པའིདུས་ལ་བབ། །མཐབྷཱ་པལ་དྱདུངབའི་དུག་ལབུ་དྭ། །བྱིནྱགིསྨ་རོངས་བའི་དུསལ་བབ། །དབང་མཆོགབ་སུར་བའི་དུས་ལ་བབ། །དདསྤྲ་གུབ་སུལ་བའིདུས་ལ་་་ 
( བབ། །མཐུ་ཆེན་བདུད་འདུལ་བཅོམ་ལྡན་འདུས། ་ །བྱིནཆེན་བྱིན་བེབ་བཅོམ་ལྡན་འདྭས། ། བོ་ག ཆོ་ག་དང །དཔསྦ་གུབ་མཆེག་སྣེལ་བཅོམ་ལྲནའདོས།། 
བདགཅག་ལས་འབསཿཆིས་པར་མཛོད། ཨོཾ་བྷརྙཾཿྟ་ས་ཌྲསཱཁྷཛནྷ་དཱཏུ་ཨཱཿརྡཱཾ། ོདུ་ཡུརུཕརདཱ་ཊུ་བཊ། ཚན་ཨ་བ་ཤ་ཡ་ཨབེ་ཤུས། སྟམ་ཡ་སྟམྦྷ་ རླ འརར། ཙོལ་ 
རུ ཡྔ་ཙལ་ཡ། རྩུཾ་ཨ་ཧཛྫོ། ཞེསྲ་ངགཏུ་བླ་ཟུས་ལ་དབབ་བས་ལུས་ངག་ཡིད་ལ་ལེབས་པའི་ཏེགས། ཞདཞིང་འཕརག་པབྲོ་ཏའི། །བརྡ་ག་ྨ་གུལེན་ངུ་བདུང་། ླ༼ ཀ་བ བཁྲི་ལས། །ཐ་ས་གསུངས། དེས་ 
སིགས ཁྱིད་རྣམས་འུ་སརྡོ རྡོརེརི་གསུམ་པའི་འདུག་སུངས་ཅི ཨྱས་རླུང་ལྟེ་བརབ་སྒྱིལ་ལ་སླད་ཡངདམིགས་པ་འདི་ལྟརབ་གྲེ་མ། རར་གི་སིང་གརྨ་བཱ་བའི་དྲ་གིལ་བཁེར་ལགནས་་ 
་ོ་ཡ་ ལྟཾ་བར་བ་དར་ ད །གག་ོས་གས་མཡསིལ་འགེས་འཞི་ཡིན་བོ། ༡༠༦པས་ོར་ཿ་བབས་བསོ་ཡཆོ་་ འ། ངི 

















།དུལས་ཟིགས་དེན་བདྡོ་གབར་འིརིགས་ཡིན་པས་གངལ་བབ་པཞིདྲ་ཝགཔའི་ལར་ཐུངས་ཤིག་ ཟེ ཀ་བ་དང ཟགནརི་འོང་བཟི་བགསའའ་ཞུར་བཉིགསང་ཤནས་སོའམ། ༢ །གཅི་བའིར་ས 
ལས་བྱུང་བའི་སྤྱི་ལ་གདགས། ་་ བའི་དནདུ་ེ་ཏག་གྲི་ཕེང་བ་དབང ངྷ་ཏགས་ཅོད་བྷ་གྱི་ཚུལ་དུ་ མྱི་བོར་བཅི་ང་བས་བད་སྟང་གི་ཡུ་ ཡུ་ཤེས་ཁཱད་པར་ཅཱན་རུད་ལ་ ་ 
སྱི་བརམཾས་མཛོད། བྲངཱདྡཱཾ་ཧན་ཨིམཾསྭམཱ་བྲ་ལ། གསུམ་པམིགདྲ་བ་བནི། རིགསྤ་ཀི་བུམ་ཚོནཔབྲ་དའྲི་གནོས་མི་གདྱབ་བས་མའིག་པའི་ཡི་དཏོག་བསལ་ཏེ་དགལ་ཡེ་ཤེས་བྱི་པནགསར་ 
4 བབབབས་ཡཡས་འྩ་སརསདབིལ་ བརྡ བཞོ་སུམདུམལ་རའི་ཨས་པ་མཛད། ཧནོ་བའིགས་ཝའི་སཔས་རྒྱས་ཀྱིས་། །ཁྱེད་ཀྱི་མའིག་འཁེར་ འ་འིམིག །ཡེ་ཤཱས་སྤན་དུ་་ ཛཾ 
དབིབ་ལྟར། །དེ་བཞིནྱ་འེདྲ་གིས་བྲྷར་མས་ལ། །ཡེ་ཤེས་སྱནདུ་བཟཾད་པརྲ་ཤེག ཙཀྟ་པྲ་ལྲེ་ཤ་ཡ་ཕཊ།་ ཐཾ ཁོ་ཁཅ་པ བཞི་པ་དྲ་ཤིབ་ཁཁེརབསན་པནི། ཕྱགས་ཤིང་གིས་མཚོནལ། 
དྭ་ལར་རམདག་ཕེ་ཤེསྦ་འི་སྤན་གས་དངུ་ཐེབ་པ་ལ་དིལ་འཁའོ་བསྟནངིངྨསྨྲེ་བབསྐྱེདཔ་ལགསཏི། སྤེམྭགལ་ལནརིགསྲ་འིབུ། །ཁྱེདི་ཚིག་པ་ཁུན་ཡས་གྲེལ། །དཀྱི་ལ་འཁེར་ཆེན་པོ་ 























བོ་དྱ་ར་པ་ལ། ཁེ རྒ 
ནད་དང ས་ནས 
ཟེ ཤབ ར་དང 
ཤཿ 

3 

3 ; 










བླ་སུར་ཞུ་བའི་ཡོན་དུ་མ་ཆྱལ་ཐུལ། སྐབས་འདིདད་བྷནླསབདདྨས་བྲ་གས་དངྭ་ལནནད་བར་བ ཁིབྲི་ར་བདྱ་ཧཾ། ངེ་བོ། ངེས་ཚིག .དགེས་་གོགསྐ་ཆུས་བུཌ 
ཀ་ཤི ིིི  ་ར ནམམཁའི 
ལྟར །མཆེད་ང་ཆེན་བབར་ཡི་དབང་། །རིག་པ་འཛིན་པ་བདག་ལ་སྣེལ། 

ཏྲུ ནུས་བཟུམའདབ་་མའིམབདབ་ུརབའི་ད་བད་མ པའ་དབབཔ་ པན་བདབ་ ནང་ནུ་ས་པ་ འཇུག་པའི་དབང་གཉིས་ལས། ངང་པྱ་ལི་ཕྲན་པར་པོབ རཁིད་བང་ལཡིག་པའི་་༥ 
ཟྭ ང་ལྗརིམ་ང་རབ་གླུ་རྦབའི་སླད་དུ་དམེགས་པ་བདི་ལྟར་མཇོད་། བདག་མདཱནྲཧི་ཐུགས་ཀནས་འྲ་བྲས་པའི་ འན་ཟདྒ་གིས་ཕོགས་བཅུའི་རུའ དྲ 
དམཁད་ཁུལ་འཁརྱ་སཾ་ འཁར་ལ་འྒན་མངར་སྤྱ་ན་དང་ས་། རྔརས་མངྫ༔ ཟུགས་ཀཅས་གཱ་ལ་ཁྲི་ལ་མྨ་རམསཀིས་མཆེད་ཅིང་བྷསདོ་་རྒྱགུར་། ོཾ་བྲརྫཾ་ཨ ༠ 


ཁར་ཇྲ་རུལ། སས །དགངས་ཤིང་ཇི་ལྟར་དབངབསྐུར་ 
| མནགའུ་ཧྱཐ། ཏསས་ འག་བས་ཡང་ ཧི་བདང་འབྲེལ་བའི་བན་ 











£ 2 རའ;5-523/52 གི་ལོར ང་རའི འ་སག 
|} “། ཀི་པ བཅནས་ཤགའི་བརབཇོད་། ་ ུང་ཁམས་དགཔགཤེགས་པགཤགས་མའི་གདནཿ དབང་ཤས་དག་པསམས་དབའསེམས་མསཿ ལས་ /# 
གྲི གྲག བ་ར གས གསལ རྡོ་ཇེ་ཅན་སིསངསྦྱ་ཆུས་ལ་། ཡའ ༥ 
2 བརེ ར། ི་ླནམསྦའི་ཤིས་པརྗཛད། བྐམས་མྒ་རམས་ཆྱིསྣ་གུགརབྱསུར། བཟྱ་རམསྦཅིསབ་གསས་བླ་སདདེའུན་ཁང་དབ་བགི་བ་ལ་དྭགསབང་ ནྱ 
ཌྷ:རུདཾ། ེ་ུས་བཟི་བི་བབ་གན་ལ་གདུ་ཅགགིས་ིརིི་བྱ་དོ་པ་བགནསྱུཔལཚི་བྲི་ལ་ས་་ད་མབོ་ལུག་པམྱ་ུམྱུབ་ས་ 
ཟོ པའིབདག་ཉེད་ཧན་གྱིབ་དབང་བསྐྱའ་བར་མེས་ཤིག རྣམཐུམ་ཐགས་ལ། རྩུ ཆྭརཾ་ཤཾས་ཕུང་བའོནས་དགཅང་། །ཉེནམངས་ཞྭ་སརྱ་སཱངྡོ་བེད་པའི། ། སཿ་ཅ་ཨ 












༄༅༽། །ཟིན་ཡང་དབང་བསྒུར་བའི་པེ ས་བན་པའི་དགོས་པས་འདིར་ཡར་འབྱུང་བར་གསུང་། མཆན། དང་ནམམཁུའི་ཁམས་དྲ་བརས་ཕྱུག་ཨར་སངསྦྱ་ཆུས། གཏྲི་མགུམེ་ལང་ཡེ་ཤེས་ རཿ 
། སྤུ་བལ་ཏདེ་བཞིནགཤེགས་པ་ཁི་རིགས ་ཤྲི་གུ་འྱ་གུར་བད་པ་ཐེབནུས་འཕྲ་བའི་དནྩོ་བེད་པར་འགུར་དོ། །དེདགགིས་མརིག་པ་ལྭ་ཐངས་ནས་རིག་པ་ཡེཤེསྭ་ཝ་ཐེབ་བརྡ་བེད་པ་ཡིན་བས་ 
„ སམ། རིགམ་སྦྱན” ལ་བགོས་པའབབའའིསཔ་ལབྲ་འཁིལས་འི བསདང་། རྒྱུད་སྲ་བཞྱ་བུན་མངོདྷ་གུར་པའི་དབང་ཡིན་པའི་ཕྱརྦཐུཧ་ཨིངརིག་པའི་དབང་ལ་ཞིས་ཟགས་པ་སདབང་ཛས་ལ་ 
གནས་སུ་གཏུགས་པ་ནིད་བང་གྱི་རུ་ཡིན་ལཱ། སྨྲེབ་དབན་གྱི་ *ˆ-“-དམེགས་བ་དང་སླབ་མའི ཞིམེསཾཔསདངོས་མུབ་སླབ་པའིནུས་པ་རྒྱུད་ལ་བཞག་པནི་དབང་གི་ངོབགསང་ཝ་གས་ཁམ་མྱི་ཕི་ 
ནང་གྷི་ཏེན་འབྲེལ་ཐམས་ཅད་དབངགྲི་གནས་བླ་ཝིགས་པ་ས། ་ཡེ་ཤས་ཟིག་ཡལས། ཆུ་ཡི་དབང་བསྐུརདབུ་རྒྱནདག། །བྱབའི་རྒྱུད་ལརབ་ཏུ་གྲགས། །རྡོ་རྗེདྲལ་བུདེ་བཞིན་མིང་། ། 


|° > = ༼རྣ་ལ་འབྱེར་རྒྱད་ལ་གསལ་བརབུས། ཞེས་པ་ལྟར་གསང་སགས་ཕེ་པའི་དབང་ཡང་་བ་མདྲ་ཧྱི་སྔཾས་བཅས་བུམདབང་གི་ ་ 

























འཁེར་ལཚོགས་ཆེན་ས་ ད་ཤོག 


ལསཝགས་དང་། ཕི་ཨྭཧིཁི་རཱཱཿ ཞེསགཏདཔས། འིབམདེས་བླ་དྨ་བྲལམླཀཱ་ཧོཿ 
=: ༨༨ ཧེ ཁ་ ༢ ཡི ཌི ཡར ཤཐྷྫ ཁཾ 
ཤཱ། པའི་རལ་མས་དགའ་བཞིའི་ཡེ་ཤེས་ཉམས་སྱུ་བུང་། རྡོ་རྗེནར་བུའི་ 

དར ༨ ༠༨. ཚེ ཤེ་འ་མ་རོ 
£ ཊཱཏུཇུག་པའི་སྟངོ་བཞིའི་འདོ་གསལ་མཐུར་བུགབ་ཇོད་བལ་ཡེ་ཤེསམ་བནདཿ 





ནརུ་བྷ་བུགོ་བས་མས་བརྟན་འབས་བུའི་དགའ་བཞི་དང་ཟུང་ 
ཚེར་ ༤༨ ༣ ་་ = གྱིད ¡` རྨ ༡༡༤ ༈ ལ 
ཏཱ ཚསྣ་སུའིགེཁ་བངྡ་བབབཁྲི་ས་ལཔྱ་ཆུད་ལ་བཞག་གེ་ གསུམ་པྔ་རེས་དཧྩ་གི་ངྭ་སྦད་པ་བཞི་བཆིག་གི་དབང་ལ་དངསདང་བ་ཀའ་གཏ་དརིག་བྲ་ཚལ་གྱི་དབང་་་ 
སུམ་ལསདུང་བེནོ། དེའང་བསུར་མ་བག་པའི་དབང་གསུམ་པའི་ཡེ་ཤསྦ་ཀྱི་དབེས་ཆོས་དྱབིངས་སྲརྨ་བང་ལས་འད་ 
རྭ་སྤྲད་ད། 














༄༅། །ལོང་གཙངམའི་ངོགས། །ྱུན་གུབདཱངས་ཤེལྦ་དི་མོད་གསལ། །བ 





དྷངགསྔ་ཇོགས་བའི་དབང་བསྐུར་བས། །དཱིམདརིག་པའི་གནས་ལུགས་ཏོགསྔ༔ ལུན་ 


འགའཛནཉེར་ཐེབནས༔ བདེ་བཆེན་པོའི་ས་ནན་ཤོ། ཙྭཝགསདང་། དྷ དྷཏཱ་སྭ་ཁྨཿཨཿ ཞེས་བརོད་དེ་མཉམ་པར་བཞག དཔ་ལས་ཐེབ་པའི་གསུམ་པའིཞམས་མྱོང་། མྱེ་པཞེན་ཤེས་བྱའི་སློབ་ 
རྫི ར་མ་བ སེམས་གང་ཡིན། ཞེས་ཏབཏྱཱ་བིས་པས། མཱནྲ་སི་བོགས་མེད། གནན། ཡཾ་རེ་བའི་ཉམས་བཇོདམི་ཤེས་པ་རངསརཞིག། 
དྲནའཾཇོན་གྱི་ཁུངས་གཱརོ་། ཟུང་ཚོར་གྱི་སྤོས་པ་ཞི་བའིརིག་པ་གུ་ཡངས་བསམ་ལས་འདས་ར་ཞིག་མི་འཆར་བའི་དབང་མེད་པས་དེགསེམས་ལས་འདས་པ་ཁི་རིག་པར་ངྲ་སྤྲད་བཞི་ལྟ་བལྩི་ི 


བྱམསྱི་དབང་ཞསྱབ་ཞིང་། དྡེ་ལརང་སྤད་པའི་ལྟ་བ་ལུངརིགདང་འབྲེལབ་ཞེས་བྱབ་ཡིན་པས། སྨུ་བས་མབརོད་མེད་ཤཾས་རབ་བའོལ་ཕྱིན། །མ་སྩེས་མི་འགགནམམ། 





༄ 








རབ་ཉོད། །སགཡང་རིག་ཡ་ཤེས་སྦེད་ཡུལ་བ་། །དུས་གསུམྦྱ་ཧལ་བའི་ཡུས་ཆུརྡ་ཇོགས་པཆེ། །ཞིས་གསུངས་པའི་དེན་ལགས་ས།། སཱབད་པཞོ་ལདགོས་ཅན་ཡིནན་ཐུགས་ཀར་ཨ་་ 
ཆང ±  :- © [ཆེ ་; ་ོ ོ་དགངསཆན་པན་དབུག་སཀར་ཨ་། ་ 





བྱལ 


སོ 





རོ ྨ 





ཌྲ་ཁལོ་ནས་མ་བདོདྲུ་སང་བརྐ་མཛད་པ་ལས། བདི་ནྷི་བམདགངོས་པ་། 


ས་ 
¬ , = 
= 










༠༨ དཀལ་མདྲ་ལམན་ཁའྲི་བག་གི་གུམའི་ཞབསྔ་ཇེས་ལས་དབངརྐ་ཞྱི་བརས་པ་ཁྱི་དེ་ྱགིསན་ངདྲ་ཅིངསྦ་བད་ཆོས་དུག་ལན་གྲི་གོལ་སམཐངབ་དང་། རྔཡབ་གླིངདུགུརཱ་བདེབ་ ཛ 
ྒྐ བདོང་བུགས་ཡིད་བྲརེསནས་བདོགསལ་གཞེནར་བུམླསུའི་ཞིང་ཁམསགཟིགས་པ་གགོས་ལ་བཏནནསྭ་ར་ཁམསི་ཡི་གེ་ཡ་ཤསྦ་ཀྷིརུང་གིས་བླ་མུལ་བས་དམ་པའིཆསྨྲ་གེ་འཛ་ བེདྱཀྱི་ 
མམེ་བྲཟལོ་བཟགསུངས་པས། འདོ་གསལ་བསམ་མྱི་བབཔའིདགེངས་བལ་དབངཐབོབས་དེནབཛྱརྒྱུད་ཇོགས་བར་ ལར ལལ ་ ¡ 










3 ༡༨ 


བ་ཆས ཅུངདུ་ཛྫོགས་པས་ཐུནམེངོམ་ཡིན་པའི་དགངས་ཀློང་གིགཏུ་རྒྱོནམ་མཁའམ། དྱི་བྲ་གེལ་བསྟརང་གཏེད་གནདྱ་བང་ཐུགས་ཀྱི་སིམུ་ལས་། དེ་ཇི 







སདྷ་ཐཱའྲེ་ཇཾབབངས་གོགས༔ བི་སྦྱ་རལྲསསྭ་ཝ་རྦེརམསཿ སྨནོ་ལམ་ཐུགས་རྗེས་སྦྲུལ་པའིསྲས༔ རངྱ་བུང་དྲོ་རི་ྨ་དད་བང་༔ གསངཆ་ཚན་གན་དབང་འཇིགས་མདྷ་གིང་ ཡེན 
རྟོགསྲ་ཟལདུསམཉམ་ཐུགས་གཏེར་བདགཿ འཕགས་པས་ཇེས་སུབཟུང་བའི་ཏགསྩ༔ ལག་གཡས་མཐིལནཔྱ་དའྭ་སཱནཿ༔ དབངཆེན་གསུངགིདིག་འཛིནཆེར༔ མཐེབང་ ་་ 













སཿ སུང 3 དྲ 
༡ དདོང་རག་འཛན་ཉིད་རྣ དགེངོས་བ་ག་ཅེགདང་དྱྭ་བངས་གཅིགྱ་གུན་ ཤུ ཐུ སབ དུ་བའ་བན་ཁའ་འྲཐོཡ་སྣ། ཱུ 
° འངོ༔ དེཆེསི་བརེདྲ་དན་པ་འི་གྲ་ཐུངས༔ གཟཾརདུགགནདྱའི་ཝཾབུ་མིགགེས༔ ཁིངགས་ལུད་གངོས་བའིགཏེརཁའ་བེད༔ ཅེསྣ་ད་ཇིའི་གསུང་གིསཇི་ཝརབྲསཱགས་ང་བཞིན 
འདོགསལ་དག་་ཁྱི་སྣངཆར་བལ་ཡུལ་གྱིམཆོདྷ་ཏེནྱ་བནུང་ཁ་ཤེརྩོ་སིག་མདུ་། ཆེསྤགུ་ཡཾ་ཤསྦི་མཁའ་བགྲམསྭ་ཀོངྱ་བང་ཡཤསྦ་ཅི་བརའིས་མ་ེནོདུ་སྲད་པ་ལས་འདོགསལ་རྡོར་ 









ཁུདུ་པནད་ལྟའི་སྨོན་ལམ་མཐུས༔ ནམཚི་ངཉར་བནར་ཆགོདྱ་བབས་དང་༔ ལྷ་སྲས་སྤྲལ་ང་ས་ཆེས་རླེའ་བྱེད༔ ཅེསགསུངས་པ་ཧུམ་སྙིང་པྲ་ཏི་སྔགས་འཆད་། ༡དབན་་ 
ཇིགས་མེད་གུནགལ། མཆེགདྱ་བངས་བཆེནྨ་ཀིང་པ། ལྷ་སུསཨུནབ་བཅད་པ་དྡོ་རིབ་འཇིགས་མདྲ་པིན་ལསའདོ་ཟེརྒ་རམས་ལ་ནིརྱ་མཾསཆོས་གཏེ་རཆེན་པའདཉིད་འཆད་ ° 
ལ་སི་སལྱ་ཆ་ཆེལྭ་རིན་ཆགས་བའྲ་ཕིན་ལསྦ་བིམངབས་བདོ་ཁམས་མཐའ་དབུསྦྱ་རདཀརནག་སགོས་འཛམ་གིང་གི་ ཟ་ ཟུར་བལ་བསྲ་ལོ་རད་ཨྲ་གལ་བབས་ 
ཟངས་ལས་འདསར་གདདོམའི་གལ་གཞིརདབུགས་དབུང་བའི་བུ་ཆོས་འདི་ཉིད་ལྷ་བིནྨ་རབས་ཁྱི་ར་བདཔལ་བདུསྣ་བ་གཞུང་ལས། རྭི་ཝཱརྱ་བང་སེམས་ངང་རིག་འཛིན༔ གསངབ་་ 
འདླུ་སུབྲ་སཾ་བྱ་ཧདྷར ཅིས་གསུངས་པའིནངྱ་སབནིག་འཛིན་འདུས་རྭ་བུམ་ཁི་བའྲིཐུགས་ཏིག་སྟེ་དནི་ཚཾབ་གསུམལས་འཁེརོ་ལསདབངྩོ་ཕུག་རིག་འ་ཛེནླབ་མའི་གསང་གསུམ་རྡེ་ཇིའི 
ཅབས་སྤུ་ས་མགས་འགར་འིཆེས་ཉེད་དག་ཆེན་པོ་ལས་དྲུའེརབའིརིག་འཛིན་ཡང་ཀའི་སྒྲུབ་སྡ་འདི་ལ་འཇབ་སྐྱེད་རྫོགས་ལས་སྩྱརོ་དངབ་ཅས་པ་ཟརྱ་རས་སུབ་ཞུགསར་ལ། 
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་པའིམན་ངག་བྱཅུད༔ གསང་སགས་ཀུན་གིའྲ་པས་བྷཱཧ 
¡རི ཀཀ ་ ལས་བ ཤིག་གེ སབད་བནྷོ་མཱིགབུགས་ཅནདྲུ་བནོབ་ལས་སབདབནཆེན་པ་ 
རྒྱས་གཉིས་བ། འདིནི་ཆོསཿ མཾ ༦ ངདུ་ཐེགམའིམ་གོན་བེའདམི་འཚུརབ་ལངས་སྐུ་ཚ མུཆངས་པ་རྫས་ཡེཤེསའགས་ཝགངས་ཆེནམཚོ་ངེས་པྭ་ལྔ་ལྡན་གི་ 
དག་པྨ་དཀུནཏུ་བཆང་། བྲོའདུལ་སྤྲལ་པ སབ་མི དགིབ མ། ཐེད ཅུ 
སུལ་སཱ་མཚནབྱ་ཆད། འཐུལམཚནབཞིབྱར། ༨མདོཾསྔགསཊིཧྟེནོཔ་རརྒྱརྫ་སེགས་སྤིདང་བྱེ་བྲག་གཙོ་དང་འ ཀེད་པ་བསམེ་ལས་འདས་པའིགཙོབ་གདུལ་ 
དཀའི་འཟེབ་སྤྱི་དབགངས་ཅནཚྱི་བ་མའི་སལ་བབུ་རུརིནཔེ་ཆི་རིགས་བདག་ཟགམ་ཆོག་ཇོགས་་ཆེནཔོའིསྟནོ་པྷ་རམགཉཾསདར་རྡེ་ར འགའཇནདམ་པ་གས་ཟངའཛུགི་མནས་དཛ་ 




















༽. ༨ ༤༤ ༣ ༨ ༨ ` ་\ ༨ ` ༣༨ 
འདུསྔ་ཇེབྱནམྭ་དྭ་གྲུརྨ་པང་སྲིད་ཟིལ་གནན་གི་ཆྱ་བདདཀརལ་དམརབའི་མདངས་ཅནྭ་ཕགགཡསང་སྡིགས་ ཛུས་དང་བཅས་པ་ས་གསུ་བ་ྱིརོ་རྗེ་རཱ་ལ་ནམམཁར་བྱ་པརབ། གཡན་་་་ 
གིི་པ་ རྒས = ོ ༧ ཤེ བའ ཧར ཏཾ ད་ཀ ཆེས་གས་བེ་ བ་རིག ས་ དབ =: =. 
ཅུས སེ རྩནྟྷདང་ཆཾ་བུམ ཅུད་ལྡནབ་སྣམསཔ། དབུལ་རླུ་དའེ་སྣན་ཞུ་དངྱ་སུ་ལ་པཾད་ ཧྲ ༨ སུ ཆུནགྱུཧྲ ཐླ་གས་ཝཐ། མཆན་བུདགཡནོ་དྲུ་དང་འེད་ 


¬ ` 






| སྔ་མཁའའྲས་ཁྱའདཅོངཞབསྦྱ་རལ་པའི་ལས་བསྐ་ཚིས་འཇའ་འདྲ་བརཟིག་གྱི་ ངན་ྱགིང་ཞིང་བཞུགས་པའྱི་སི་བར་ཨ་དཀར་པོ། མསཾན་པར་སཱཿདམར་བ། ཐུགས་ཀར་རཱི་སྣེནོ་༨ 
= ༨ ༨ ༼ུ ༣༄-- ¬~ ༨ ༨༨ 
£ པས་མཚན་པ་གསལ་ཐེབ ཟླམཅེལ་བཁའ་པའྲིབུགསཀ་དངྱའིད་བད་དམ་་བིགནད་བ།འགམ་ནགསམག་པས་པསགབརམན་ ཙོ་གསབྱུབ་ས་བསྐྱ་རསྦ་ཀིི་ཞིང་ ཇུ 
དརྲ་ཁཱད་ར་རླཀམ་སྐུགསྦུས་གི་གིང མསན་བཞུགས་རྲི་ཛུགསུསྱ་ཧལ་དྲ་སྲས་དང་བཅས་པཁྲི་བུགསྦརུདངྱ་ཀུལ། ཟམས་ཅད་ཁང་བུ་ནུ་བླ་ད་བདྲ་པཾ་རྱ་ཐཱ་ལ་ཧྷི་རམ་པརན་མ་མཁའ་གངབའ་ 
ནཏྲེ་འིད་དང་ནམས་ལ་ཟིམཔ་སྦྱ་བིནྱ་ཅིས་བླ་རནབས་པའི་མསར་བརྟན་བ་མཛོད་ཅིག རརབའྲི་ཝསབྲ་སིགས། ཌརིཡ་དྲབངས་ཨིསཁྷ་གུལ་ལ་ལས་བང་ལྟར། སྔནོ་བླས་ལ་མར་བད་ཕངྦལྱ་ས་ 

















3 ༄༅་། ཛབྲ་མཐར། རྗུ་རཱུརཾསཱའཱ་པེ་པེ་ བཏགས་པ་བཟོད། ༥ི་ཤེས་པའྱི་བིནྷ་དབས་ཀྱིརུ་ཧྨཾོ། ༢༨༥༥ ཏི༔བཛྲ་ཱཾ་དངརྡོཛི་རྒྱས་གདབ། སྔར་བྱིན་།[©་ 
ཤུ ཟ འོ་བགོདིཞིདརི ྲྲིིསིཾིགྲིྲིེིི གྱེ་ རིཾག་འཛིན་འདུས་པའི་དྱཀེ འཁེདདུ། ཡག ངབ་ ། 
ཧྭ ལསའྲབགང་ལདྲོལ་ལདབབཔར་ཤེག །ཡོ་སྦའསངརཱི། ཞེསདཇོནགཞུག མེ་ཏེག་གར་ལ་ཕག་པའི་རིགས་ཆྱི་ཝས་སཱར་ཡངདབང་ཏུགས་ཅོད་ནྲ་བིན་རུམས། བཀྲིར 
ཾ ཨེམ་སྭཏམ་དཱ་བཱ་ལྭ། རིགསདངམཐུན་བའིགསངམཚནགདགུས། མེ་ཏག་ྦྱི་བེརབ་ཅིངས། དག་པ་ཡེ་ཤཱསྦ་ཀྱི་སྤྱན་གིས་ལྷདངད་གྱིལ་འཁཾརམངན་སུསདུ་མཇལ་བའི་ཏེན་འབུངདུ་མིགད་ང་ ་ 
 བརམས་མཛོད། མིགཟུརཐགས་ལ། སྙནོ་པ་རིགས་ཝའི་སངསྐྱནུས་ཁིས། །ཁྱེད་ཀྱི་མཇིགའཁེར་བའི་མིག །ཡུ་ཤཾས་སྦྱནདུ་དངྱེབ་ལྟར། །དེབཞིནྱ་འཱདྱ་ཀྱིས་འགྲེརྒ་མས་ལ།། 
ཡེ ཤེས་སྤྱནདུ་འབྱེད་པར་ཤོག །བཀྐུ་པྲ་བཾཤ་ཡ་ཕཊཱ།ི ཅེས་གདོངག་ཡོགས་བསལ། ཕྱགས་ཤིངགིས་མཐེངབ་བསྟན་ཏེ། གྱེརིགསཀྱི་བུ་བྱངཆུབ་ཕྱེགསཁྱིཆོས་ཨུམཇུ་རྩ་བདུན་ལསཾགས་ 




















༩ 


£ ཉི་མ་སྣ་ཚོགས 








2༡ གདུང་ 












འེ་ས་བྒྱ་རསྦཱ་འི་དང་ཡེ ཤེས་བྲ་རའི་དནོ་ཏྭགས་ཅིསམཆོནརའྲིར་ 





= 






ཆོནྱ་བེད་ཕག་པ་གཟུགསརྷྷ་ནྭནྱ་བིདྱ་ཀྱིལ་འཁེར་དངེས་སུབ་ཤམས་བདང་གཉིས་སུ་མེད་པའྲི་ལག་པའི་ཏིང་རེའཛིནགི་ 
འ་བ རམང་ ཡེབ རྭཧ་ཡདྱ་ཡིཡ་འཁར་དངོས་སུབ་ཤམསར་དང་གཉིས་སུ་མེད་པ་བི་ལ་གར་ཁི་ཏིང་རེ་འཛིན་གྱི 
ཙིལ་འཁེར་ཨི་ཤསརྡེ་ཇེསང་བའི་འཁེར་ལོའི་ནང་ནུབྱ་བུངབརིམ་བ་མེུབས་ཟིར་བདངབ་ཅས་པ་འ་གཞལ་མེད་འང་གུ་ཞྲི་པ་བཞྐིང་བ་བ་ཆས་བཁེརདྭགསགདུགས་དངབཅས་པརྨར་ 


` ༤ 


དོརེིན་བྱཅུ་གཉིས་པའི་ལེ་བདགནས་པ། ནིན་པེཆའི་བརིགས་པ་ཝའི་ ཉེངདུ་བྲགྲུ་དབྲདཱ་པུད་ཤཾརུ་མདའ་ཡབདང་བཅུས་པ། ནང་ཀར་བརྒྱདད་ཀྱི་ས་བཏེག་ཅིང་རྡོ་རྗི་ི 


ཟླ་བའི་སྙེངདུ་ར་གསུ་ཨ་རྒྱལ་བའབའབྱམས་བྱིའིགས་གུན་འདུས་པའི་ཐྫེགཟུགས 
ཟི་བཇིདད་པལྐདུ་བབརབ་། ནོ་ཇིགསངགསད་ཀར་པ། ཆསགས་དམར་པ། བརམ་དུད་མྔནོ་པོ། པདིཆེན་མཐིང་གྲ་མས་བྷ་མིགས་མདག་སེལ་བ། ཕུགགཡས་ 






རང 


གིས་ཡུབ་པའི་ཡ་ཐུབ་མུརབའི་ཐེར་དོརིའིནཔཆེའི་ཏོགགིསསས་པ། ཚདདངམཚན་ཉིད་ཐམས་ཅད་ཇོགས་ཤིངྒ་ཧནཐམས་ཅདྲ་ཡིསབྱ་ཆན་པ། ངེ་དྡདྱ་ས་ཚོ་གས་པླ་དཉིས་ཇི་ 


དྲ་གིལ་འཁིརྩོར་མཚོའི་གཙོ་མཆོག་སྣང་སྲིད་ཟིལགནོནམརཱ་གྲུ་རུགལ་གཅིག་ཕག་གཉིས་མཚན་དཔེའི་་་ 





















༠ ༩ །གཟིགས་འཇམམགོནཆས་ཁི་བོནཔ་ཆསམའར་སར་བརམཛདཔའིགཔ་ཛན་ཚོགས་རབྲསོནསེ་ལརམཛོདགསུངས་པསྱསུབགསོ་ཙོ་བས་རན་ལེགསདགེངས་པདང་། ཚེ་' ༼ 
 སྒྲ་བ་ཀྱང་སྨྲ་བ་སྲགས་ལ་སྦྱར་བའི་དགེངས་པ་ཡིནནམ་སྙམ། མཆཧ། ཁྱད་པ་དཐུ་མདབ་དདང་ཇེས་བ།འབལ་བརྡ་གུ་བཱགྱརའི་དབང་བླ་སུར་བལུ། ད་ དགིལ་འཁམྱི་ལཚོགསྣ་རམས་ལས་རངའྲདའི 
གཉིག པྲ་བསནས་ཅདརར་དམྦ་ྲི་བར་བཞག་ནས་དབང་བླསརབསརིག་འཛྙོནླ་བསྒ་དམསྔ་ཁྱིིནད བསདངག་སངབ་གསྱམྔི་ཡཏན་ཆིག་ཆོགས་ས་ཅད་ལ་འཕས་པརྔཔས་ཤིག 
ེཧཔྷ་ྨོ་བའིཤ་ཏཱཏ་བཿ ངྡསཇྫགས་སྱརཏེ་ས་སའི འྲི་ཙཀལིས་དབང་བསྐུར་མཐར། དངན་སང་ཟུང དྷ་རབས་སངྷངྷལའི་སུ་མམ་པདངམ་བལ་བསྣ་ས་སིད་གཞི་རབ་ཞེ་ ཞེབསའིགའོནླབསྨ་ུའཕྲུལདྲ་“་ ཁི 

ཌཿ ཧུ ཁར་ལརཾ་ཤུས་པའི་བྱསེདའིམ་དངམྲ་བལ་བརུམཛོད་ཅིག་ དྷརམསྱྱི་བམླུ་རྡོརཾསྦྲཾལ་པའི་སྐུའི་ འྱི་ཕིམཚནམའ་དིལ་བཁེརདུ་བུམ་པའི་དབང་ཐེབ། ལུས ཡུས་ 


ཡསད་ངྱ་བའི་སླི་ ཡྲི་བཔ་དག སུ་རྡོརྗའི་བྱིན་རྨབ་སཞུགས། བསྐྱདའིམ་གྱི་སྙདདུ་ཚུར་། རྣ་མ་ཨྨཾན་འཾག་འཛིནགྱི་ས་བོན་ཐེབས་། སྤུལ་སྐུབི་གེབ་པར་གི་སྐལང་རྒྱད་ལ་བཁག་པ་ཡེན་ 












།ཡུལ་བ། །དགགསྦསྦྱརལ་བའི་ཡུམ་ཟུར་ཛོགས་བཆེ། ཞེས་གསུངས་པའི་དན་ལགས་སོ། །དེནསྣ་མབོདཔེ་ནྟོ་རོགསད་གཟོས་ཅན་ཡིནན་ཐུགས་ཀར་ཨ་ ཚ 
' ཞིགགསལ་བ་པ་འབམའིནིག་པགཏདད་གཞུག་ལདཔེན་སབ་གཉིས་ཀམཉམ་པར་བཞག སྒོམ་པཞམས་མྱེངདར་འབྲེལ་བའིགཤིསནས་ཨཉི་ཤྭུ་ར་གཅིགབ་ཚེགས་མརའ་ཇོདདེ། ]དེ་* 
༧ ལྟརབླམ་ཡེ་ཤེས་རྡོརེང་བེཏདྷ་གུཁིདེ་ཁནོིད་དེན་དམ་བདེ་བཆེན་པོའོ་དྲ་གིལ་འཁོར་དུ་དབངབཞི་བ་བྱ་སུར་། ཀུན་གཞིའི་ལས་དང་ཤེས་བྱའི་སྒྲིབ་པདག ཡེ་ཤསརྡོ་ཇེའྱི་བིན་རྨབས་་ _ 

ཞུགས། ཀ་དག་ཛོགས་པ་ཆེན་པེའྭི་སདདུ་ཆུན། ལྕུནྭགུབའིགའཛིན་གིས་བན་ཐེབས། ངོབཞོདྷ་སུའི་གོཁ་པངགི་སཱལ་བྱརུད་ལ་བཞུག་བ་ཡིནནོ། །བཞིར་མཐའ་ཏེན་བཀའ་ལུང་ ངི 
ཡཇསྔ་ཇོགས་གཏད་པ་ཡིན་པས། རུབྱཛདྱཾཧླིབསརཾ་མསལ་མས་གུས་གདུང་ཤུགས་དགྱཏུབ་སྱིད་པསདདག་གིད་གངས་བྱྱདྱ་བིན་རཱབསམཐའ་དགྱ་ཁེདང་གྱི་ཇུད་ལ་འཕས། 
ཚོགས་པ་ཆེནཔྲཀརཆེན་སིང་གི་ཐིག་ལེའི་ཛིག་དང་དནྱ་སིགས་ང་བམཐའ་དོག་ལ་དབང་ཆེན་ཐེབ་པརམེས་ཤིག ཟླུགས་བམམགེར་བཞགཾལཡ། ཤཾ༔ཾ ཆོས་སླུ་ཁུན་ཏུ་བབྲང་པོ། ལཛཾསྱསུ་ 





༄༅། 
༤༨ 























རྨོ བྱརདགིསདབངབླཾསུརབས་བདུད་དབྱོམ་ོགས་པོགོས་ལ་དོའ (མ་མ་ས ལོབ གསལ་འིམཚོནྟ་ངགས་བོ།སླ་བོ་ཡུལྨརབས་པོལ་འཇུག་པཁིདབང་ 
རྣ།བིབ་པརམས་ཤིག་ བྲ་བཤིསརགས་བྱ་ཆད་གཏད་ལ། ཱོམཆོག་ཛོགས་པའིས་བསྒྱ་རས་འཇིག་ཏེྱསི་འ འདྲེན་པའཤོན་ ཤནནས་འདུལ་བཞི་ཡེ་ཕིན་ལས་དང་། མཛད་པ་བྱརུགཉིསྦ་ཁིསའྲ་གོ་ 
ཏྲཱཾ བེའབགཔ་བཤོི་ོ་ལ་པའ་དབང་གདགསཏབལ་ི་ཛས་ཕལབདསལུཤིསརྦ་སལབྲ་ཤིསབ་བཞི་སྔམཚག ང་བ རླ 

སསྭ་ཙུགསནུས་གནས་སྐབས་ཀུནཏུད་གེ་ལེགསྟང་གཔའི་ཧི་མ་ ཁར་ཡུག་ཏུ་བཆེརབའིད་བང་བབོ་ང་རམགྐ་མཛོད། _ བྲགཤསྔ་ཇས་བྱྱ་ཆད་གཏད་ལ། དེ་དགནི་སྦཾས་པ་མཚམས་པ་དབང་དྲུ་བསྭ་བི་ ¡ 
རཾ ཧས་པར་མཆེན་ིན་པས་འདོ་ཟར་ིགསུལའ་སྱར་དགེས་བ། །ལས་བྱང་ལས་ ཅུར་བ་ལྟར་ཤིས་པ་བརྗོད། དེ་དགྲ་རཱམ་སྦ་ཀི་རིག་འ འཛིན་ཆེན་པ་འཇིགསམདྨ་མིང་པ་ཁི་དགངས་གཏརྦ་ཀོང་ཆེན་སྙིང་གི་བྲིག།“ 


ཚེ ལིནངསབརིག་འོནའདུས་པ་འིདཔངྱསུརྱརསངྱགུབཆེནིནབཆ་འཇིགསམང་བྲིནལགོབར བརྒ་གིམ་ནངག་ལུགས་ལྟཔལ་གས་པརྡ་རབ་པ་ལགས་པསྱ་པ་བཏང་ཡྐ་ལག་ཤི་ 


















པོ [ །བདསྦོོ་ཐགསོ་ོར་འབོོ་པན། མོ ོགོོ་ོཤོས་བའོ ལོ་རོ་ཟློ་ོ་བོ་གྫོ་ཚོ་ བིགས 
:ཤྭ གྱིན་ྨབསྔ་ཚུར་བམ་ཡི། གསྱུ་མབྱ་ནྱ་བདའོ་བ་རར་ དོ་ཟེརྒ་པད་། ་། ཅེསྨསུབྡེའི་ཐོག་མིནྨདབསྱཀིམ་བྱ་བ་མ་རིག་པ་ གོང་འོག 

4 £ ཟྷ་མཆེས་ཕྱན་བའོ[ ་  ར་ ལབ ལོ ཇི བ་ མྤུལརིན་པཆེའི་གཡུངརྡ་རའི་དོགལ། ` . ཁྱནབྱེ་ིན་ཆའི་ ས་ས 

[5 ་སབགས་བཅསན་རི་གསུྱམ་བཅུགས་བཞིནཔཔོ། ༥ ། ལཱ ་ ས་བའིག་ཟིའདྭོ་ཡིས། །ས་གསུམ་ནང་གྲི་མན་པ་སེ་ལ་མ་ཐག། །ཟུ་བ་ཞུཉིས་ཀུནདགའི་དགའ་ ཊི 

སན་གི ཨ་འ ཚྭསུབཔའི་ཆོ་གདང་་༠ 3 

ཤགས་བླསད། སུང་། .. | 


འ ༨ ! ར་སི 



























ཟི །འཁེརབྒེམཱནཱས། དལ་ཁདིར་བགམ་ཆོག་ཇོགས་པུ་ཆེནཔ་ཤོནྱཏུནལཁྱབརྩོགི་གསེང་ལུམ་ལསྨ་བཅོ་གཅིག་ལ་བདེ་ཆེནད་ཇེ་སེམས་དཔའིགསུམགསུམ་ཡ་ ་ཁ 
། ཤིམཅི་ཞྲུར་ཤདཔང་ ཅེ བའགའ་འ་བརྒ་འདོ་དོར་་ འཇིགས་མེདྒ་མི གྲིང་པ་ལདབྱིངས་ཁྱི་མཁའ་འགྲེས་ཟབ་རྒྱས་ཆོས་ཀྱི་གསངམཛོད་གཏད་བའེརྫོགས་པ་་ ོ 

¡ ཆེནཔྲའངོརྭགི་ིཐག་ལའི་ཆས་དདོརབྱ་རས་བྱཅགས་པའི་ཡང་ དའ བཆསམཏོ་ པུ འི་ལུ་ ཏ་གང་ཅ་བབལ་ཆུལ་བའི འིད་གངས་བྱརདུམངོན་དྲུ་ཕུངས་པ། ཧཿ 
དད་ན ུགསྔ་རའིཆ་་མུལ་ཟད་ཆི ཤས་པ་ིབྲོ་ཐད་གརས་ན་མ་ཁསྲ་ཐུབཔངོས་ཅིདདད་པནོ་ུ་པ་ཟིགས། འཇམདྱབརས་མྲའེན་བྷ་ཆེ་བིདབང་པོ ཟདྭ་གྭ་སྣང་དུ་ཀུན་་་ 
?མཐན་ཉད་ལི་ཡའས་གས་རེས་བ་བྲ་བརེེ་ྱད་ ནུ་སུལ་ནསླ་བ་མམཆོད་པ་ཁི་གཞུང་ར་བ་ཡུན་ལགདུང་བཅས་པ་ཁི་ཆས་བུཀའ་ཟབྱ་ཆས་ངམཚར་མདྱ་ངུ བགྷི་ཚུལ་དཞུགས་པ་། 
ལས་ཁདི་ནི་དོ་རེསེམསདཔའྦརུ་འཛུལ་ར་བའྱརུདྱོརཔ་པ་ལས། བུམ་བཔམཆེགནི་བཟང་པོད། །ཆོབ་ཞགགནས་ནི་འདི་ཡིན་ཏེ། །ཡངདང་ཡང་དུབགུ གུགསྦྱ་བ་ཞེང་། །མཧོན། | 






བཱུ 











འགུགཔ་ ངོ 
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ངོ 





ཙ 





༩༡༠༤༡༡༤༤༤༠༤7༤༤༤------ 


ཟླ འ །ཐུགས་ཇྗེབིནྨརབསྦ་ཅི་མཐུད་ངྭསརོགསུམ་འ་ཇིག་ཏེན་བམས་ཅད་ཅིའྱབུང་ལའིདངས་མྲ་རི་བཅུད་ག་འགེམ་ཐའ་དག་གི་ཚདཔ་ལནུས་ ཐོབས་ལས་དངབསདོ་ ་་ 

| ནམས། ཁྱད་པར་ཀཱ་ཀླུ་གནད་སྦྱིནརིག་འཾཛིནགྲུབ་པ་སེགསཆོ་བསྐལ་པདང་མཉམ་པར་གནས་བརྒམས་ཀྱི་ཚོང་ཇུད་བཀྲག་དོང་གཟིམདངས། བནབེནམ་ཐུབཆའིརིགསསགས་ཀྱི་པྱོར་ 
@ླ བདུད། སཾབརྐདམངུང་པས་བླདོངཆ་སྲཾག་བརུབལ་སགས་པ་བམས་ཅད་ཁབ་ལནྩྱ་ིས་ཝགས་ཕེ་བུས་བ་ལྟ་བབབྱ་གིས་བྷཝུསཱནཱསབྱ་སུབྱ་བའི་སཱི་བགརཐིམ་བསླདངས་མའིའེདཅིས་་  ¡ 
ཀྲག ཾེྣཾེྣཾེཾེཾེཾེཾེཾཾཾྲགཾྣསྲ་པཔཔྣཔྣཔྣཔ།། ངི འའྱུརང་པའི་གཡུང་དང། སྤིངབའྱིར བམཛོན་་ 
དྲུབས་ཏ་འཆིབ་མད་ང་ཚེ་ཡི་དངེ ཁིམསང་མ་ངོད་ཅིག །ཆམདའགཡབལ། །མོཾ་ མགནངཁབསྦྱ་རས་ཀུནབི་བདུག་སགསཚོའགུགསྱ་བ། དེ་ ཤིངབཅུ་དབ་སྡུས་ 


23 
༧ ཏེ་ཆོ་ཡིདབངབ་སྲུར་དངོས་ཕྐྱིན་བལ། ཚོའྲབ་ངབ་ཁ་ཤིས་གཞལ་མེད་ཁང་གིདབུས་སྲུ་དོར་སེམས་དཔའ་ཚདཔགཏུམདང་ཁྲི་ལཚོགསྔ་རམས་བཞུགན་བའྱིཀུ་ཁསབོ་བདའཅི་ནད་བདདིའི་ཟིའ། 


== 







¡ །མོངོ་གྱཾ་རྒྱུནཆར་བབ་བསྟར་བྲུལ། ཁྱད་རྣམས་ཊྱྤྤི་བོནས་ཞུགས། ལུས་ཅིནང་ཐམས་ཅད་ཁེངས། དྭང་སམ་འབོམ་དདྱུ་རས་བཏབབས། ུདོརྫསི་འཆིམདཔ་ཁི་ཚོ་ཡིདབང་བབ་རའམོག་མཛོད། ཚའཐངབོ 
སསང་སསང ཁིབྱུམ་དགག་པཅིདབང་བཀརོ དད སི་ 
: མས་ཙུ་བདུད་ར་བ་དང་སམ་མཐེན་པ། རྭ ངབསྔ་ཅ་གནས་བམས་ཅད་ཁངས། བད་བའི་ཟིལྷ་ཁིས་ལསྨརུང་གིའྲ་སབངོབཕེབའྱི་རུབ་འཛགམདདུ་བཅིངས། ཤསག གླུབ བླ་སླུང _ 
རོ རཛེགཞགཞིགཞེནཔའིཚ་སེདསང་ཐངབརང་ བདུད་ཚི་མཛིནཔའ་བཞག་ལྕབུངཧེ། 'ཨཱཿ དབལ་ལནའི་གསྣ་རམས་ཀུན་གིི་བདུག བཅུ །དེང་འདིར་སངསྦྱ་ཆས་བུམསཅད་ཧི། ། ཇི 
འགུགས་མདོདྱ་བངས་འིདབངབསུརར། ཐཱགསམཐར ལྷུ་ཀཱ་ཨྭ་བིཁྱི་་ཨཱཿ དངས་མ་མེ་ཤིག་པའི་དྡ་རཚ་ཡིརིལ་བྲ་ཝད་རེ་རེབ་སུམ་་ཡི་ཡམ་བྱརུད། སྣིང་གཡིའི་བའི་གའུའི་དབུས་ ་ 


རྫུང་རིག་སེམས་གསུམདྱབེརམད་པའི་ཐུགས་སྲག་ཚུཾདངྲའ་ཨ་ཡིགབཅས་ལ་ཟིམ། དྭངས་མགཔ་ལོལ་དངྲ་བལ་བའི་བདེཆེནནེ་ཇེརབཅན། འབོམིད་ཡེ་ཤེསྤཀྲི་མགྲ་གུབ། ཐུགས་ 








ཤྷ ༄། །རྡོརྗིག་ཡེའཁྲུཡ་མེད་པའིཚེ་ཡི་དབང་ཐེབ་པ་རས་མཛོད་། ཟིལ་བུ་ཚིང་གརབཞག་ཅིང་ཁརྱ་ཟིན་ལ། ཚྷུཾ དཔལ་ལནའིགསྣ་རམས་ཀུན་གིབདག རྡ་ེམི་ཕེ་དགསུམ་ ༩ཁ་ 
རུ་ཐུགས། ཏེབ་དིར་ས་ དེརསསྱ་རུས་ཐམས་ཅད་ཀི་། །འཁྲུལ་མེད་ཡེ་ཤེསད་བངབ་སུརོ། སྔགས་མཐར་། རིངོ་ཨ་བི་ཁྗིརཱར། མཐར ཚེ་ཡིིདཱངས་བཅུད་ཐས་ཅད་སྟིངགའིཚ་ 
ཏྟེན་ལ་འདུས་སགོསནས། ཨངི་ཏྲི༔ ཏ§བྲ་ ལི ཞ་པ ་བཞིབཚོགུགསམལ་བཞིནཟ རག ཤེན་བཇ ན་སདམེཆོག་ཁས་ཟང་། ཤུབས ནོ་འབུལ། དགེ་བསཾ་བཅསྱ་བས་ 
བསྦ་ཚུབ་བོ། །ཀུནམཁྱེན་དཔེས པའི་བ དལས། །ཟབ་གསང་བཀའ་གཏེར་གདམས་པའི་དྲབིད། །བཆེ་ཆེན་འདོ་ཟིརམ་སད་མཐུས། །འདེདྲ་དུའི་དར་ལདུ་རི་དགརའ་ཇོ།་ །ཞེས་ 
12 དད ླྣཾྣཾོཾོི ཡའོ རང ལ་གྱིས བ་སྲེ 


ཟླ 
@ 

















ོད་པ དབའལ ཆ་བ་ར་ར། དབངྱརངགྙི་ཀབསསུ་ཁཁྲ་མ་བཟྲ་བས་ཁངཇུང་། གུར་ལྟར་ཡང་དངསླ་གབླ་གངནིབའཛྲབབླབའིགཔ་འི་ཏོ་གདོད་བའི་བར་ 
ཀཾ ཀ་་པའརས།ཆུ་བའ་བང་ག་ཁབགནམ་བིཐབ་བི་སག།བ་ེ། དེ་ཡངྱཱུད་ལས། བདུད་རིམ་ཆོག་གི་ཞ་པའི་དབིངས། །བདུད་ཅིའིདནོནྲིསེའི་མེད། །བདུད་་ 
;. རྩིའི་གནསནི་བྱངཆུབ་སེམས།  ོ་ཅི་ེ་ིཏགློ་འོས། ། །བད་གདཔལ་ཚོགས་ཞིང་འགྲེ་དནོ་མཛོད་། །སྨན་གྱི་བྱིན་རླབས་བསམ་མི་ ལོ 
4 རྗེ་སྙིང་པེའཾརིང་ལུགས་ལབླ་བ་སྡེ་ཆེན་ ཁིའིགསཆེ་མཆོག་བདུད་ཅི་ཡན་ཏན་གྱི་སྱུབ་སྣའི སེའི་མཱནངྭག་ལ་བེསཔ་དང་དང་བའིདེརྩོརི་བདུད་ཅིའྱི་སབྲསིདདག་མཉམབ་དེཆེན་ཡེ་ 
དེ བབའགསབ་བམ་ཐར་ འི གཟུང་འཛིན་གཉིསྣ་སངགི་ལ་ས་ཞོན་ཀི་བདུདཚོགས་གདེད དོན་སྒ་ནམ་ར་དདག་པའི་གནས་ 
ལུགསྦ་ཀྱི་ཝ་བ་ཆོསྤ་ཀྱི་རེ ག་པ་ཁིད་བང་གིས། དུག་ཝའ་གཅོང་ནད་སེ་ཤེས་ལ་ཡི རྫ་ཡིབཅུད་ཆིས་ལནཔ་ཁྱི་མནར་ཆོག་ཏུ་ྐྱར་བའྱི་ཕྱིར་ཕུང་ཁམས་ཟིགས་ལྔ་ཡབ་ཡུམ་ཁྱིད་ཀིལ་ཁཁའོདུ་ 

















 བྱིན་རླབས་རུལ་དབངང ཟིབཇིདགུས་མཐུ་ལཱན།  ་ོོགོས་་ོསྤོ་བ་མོགསོོ། །ལནགསུམ། རཿ ་་ ་ ་ ཚཚོས་ ོ་ལལ་་མ་ོ 
ཤཱ ཧཱ ཅིགས་ཀུན་བདུསརའིབ་དགཞིདཆེན་བྲའི་ཡེ་ཤས་ཁིལའརལེཡན་ལགབདུནདངཁྭ་གེོབྱར་དྲ་ཕནལསདིལྱ་གིལ་དངབ་ཅས་པ་དཔསོ་གསམ་པྱ་བདྲ་རམསྐ་ིགནས་ཟྱམ་དུབ་ཁགཅིདྲཔིནངགས 
£ བགསུམ་ཆྱིརེ་ཇའྱི་བིན་ཧིས་བླརབས་ཤིངད་བངབ་སྐུར་བས་ཆོསྤ་ཀི་བདུད་རིག་སྣང་སྲིདབདེ་ཆེན་དུ་ཤར། གསུར་ཛྔས་ཀིབ་དུད་རིས་ཕུང་བམས་དངས་མརྦ་སིན། ུགས་ཉག་ས་ིད་རསདུག་ཝ་ 
(| 9 སེ་ཤེ་ས་སུ་དག - ་ཤེསད་ི་བདད་ིས་ལུནླ་སྤ་རམབརུ་སིཁོབ་ྱུདྲ་ར་ཨ་སདཔའི་མཁའ་བུབན་མཁའིདོརིི་ས་མདོང་བདུབཔ་ཁིརབ་ངདར་ དབས་མུབམཡུས་པ་ཟབལ་རམེས་ཤིའ་ 
དཱི རཱ ཏེ ༡ ཊུམ་དམཆིཀློ་བཱན་མེད། ` །དངཾསྲ་གུ་བཀུནྱསི་དྲབིགཆེནང། །དྡརི་སེམསདངཁི་སྭ་ཤཾསྦྱཀི། །སྙུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱིན་བརྲ་བསྐུར་རོ། : །ཞེསཏང་། ` ལྔགས་མཐུད།[ ཀཱཡ་ཝུ་ངཏྟ ཁྱང 
ཨགྷིཁྱི་རཱཾ། དྲ་བ  ྱ་ི་གུབ་འིཏ་ིཝཁཔའི་དོཞུནསྲ་བདའྲམས་ཡའམ་ཀཱྲཱརགས་ལོས་རོསྱ གོ།གརྒྱུད་ལ། རནཔམས་ཤིག བཅིབ ཙིཚྭསིརབ། 

































དྔ ཟུབྱ་མཆོ་གྲ་བདཁྱགབ། [བཞེར བྱ་ོང་ཞི་དད་ཡོལོ་ཞང་། ། 









བོ དངྱརུ་ཀུང་དུབདེརོ་བ། བཟུང་ཤིངགིགསྭནོནདངྱ་མརབསྭ་དོབྱཅདཀུནལྭ་ཁབ་བརྡམལ་བ་སོ 
ེ ཀམ8,5 ཅེ །ཞི་ཕུའ རཧམ་བབུངནགཾ་སའོ། 





( ལ་ལོ་ྐག་ཁམཆོ་ོ་བསོ། ༈ །བདགད་གོཉིསསྦ་མདོ་ ཤམའྲསུར། 

` ཧཱ ཉེདའ་འགུར། །གཞུན་ཡངདངགྲ་གུར་གམས་ཅདནི། །ངྙིལ་རད་མི་གསར་བཞིནདུ་བྱ་གུབ། །ས་གཟ་ྦྱར་ངརབྲམགད་ལའ་པན་བཞོ། བབོསབརན།བར་འབ་་འདནགྲ་ཡས་ 
¡ £; བུད་ཁྱ་ཁྱིལ་འཁེའོ་གྱིལྷ་ཡ་བདུད་རྱིདང་། ; སྲེབ།རྫས་སུའབུལ། ༈རིན་བཆའ་ྱབཁས་གསལཔ དོ་གྱ ་བོའམས་ཨཱུ་བཅབནས་བན་བཞིཆག་མེད ལ་བདག སི 
¡± མཁུའ་འབྲེདང་ཆེས་སྐྱངོ་ལ་གཏེརོམ་དངམཉམ་དུ་འབུལ། . རྒྱུ་བར་རེ་དང་དྭནོ་དུ་གཞེར་བ་གཞན་ལའངཅིནུ་སཱ་ཧུྱིན། རྒུབ་པའི་གནུས་སགས་ས་ཡི་དཔལ་དུམི་འཛད་པའི་གཏདདྲུ་བར་དང་། ཙུ 
1 སའྱབུངལ རེ་སྱར་བའི་ཕྲིན་ལས་རྒྱསཔ།ར་གྲེལ་ཞིངམཐེང་ཐྲེས་དྲནདགགྲེལ་བུག་གི་ “ 
རར ༠ ཀལ ར་གཞུང་གོ་བུམ་དབ་ངགུབ་པའི་རྗེས། ` རིནཔཚྲི་བམཔགཞལ་མདའངགིྱབས་ིའབ་ ཆམ 


ཐོད ོབསནོ། དོ 





, | ལས་རེནབཆའི་བུམ་པ་ཚ་དད་ངམ་ཚནཏིད་ཇོགས་བརྱ་དུདྲ་ཚིས་གཏམས་པའི་དབུས་ས་བོ་ལུསདང་ར་ལས་ཧིམ།གདན་ལདཱུལསྔ་འཆནབདུད་མིབྱགི་བ་སུམདོགྭ་ལནག་ཨི་བཟདངའི། 
¡ ཧྷཱ། ཉམས་ཅནགསས་ས་ ཚོགས་རེ་ཇོ་དངག་སནོ་བྭསིགས་མཛུབ། ཞབས་གཉིས་དེསབས་སུ་བཞུགས་བའྱི་སྤི་བོ་ཨོཾ། མཐིན་པར་ཨཱཿ ཐུགསཀར་ཚཱུ་གིས་མཚན་བལས་འདོཟེར་འབེས་ 




























.,  དདབ་མའ་ཡེ་ས་ྱ་ུ་ས་བཛ་སནཡ་ཛཿ ཛབ གིས་ུམད་བསར། ཨ་ཆཾསཅིམཛད།བསང་བལ་སས་སདོ། ཐུགས་ཏ་གིད་ལ་གིབར་གསྲ་པ་༥ 
: |£ འཁེརོ་ལས་འདོ་བརམི་ཏིགྷ་ཁྭབུ་བྲ་པས་བསགདན་བགེགསདུང་སྡིག་སླིབ་བམུས་ཅད་བསྲེཾག བརུདརྫིའི་རྒུན་བབས་པས་བུམ་བ་གངབ་འྱར།། ཨོཾ་བ་ཛཱམྲའ་ཏྭ་ཱརལི་ཧནཧན་རུཔཊཿ 






ནྲ མཐངང་ཆོསཕལཔ། ཨ་ཨཱཿི་ཱྭཝབདེ་མུངགི་བར་བྲ་བབའ་པ་བབ་དར། ཆརཔ ིོབབའི་ཇ་འཤད་ཁར་བསན་ དེཡ་ངེབ་་ཁ་པ་ར་སྲིལག་ཆེལ་བརུད། 
དའྱི་ཁདབ་རྩིཆོས་འྱེརོ་བ་བྱརུསད་ལ་ཁྱ་ེརྩ་སཆོས་བཅོ་བྱྱརདདང་ལུན་བའི་མིཡུས་རིན་བྩ་ཆུ་དང་དཔེ་དར་མཟས་སགས་གངསྲི་གནོསབས་མསྦ་ཀང་ཤིནཏུ་དེད་དཀའ་ཞིང་། ཕན་ 










འིད 



















༄༅། ུ རི ༔རཱན་པ་བདི་ལྟ་བླུ་དེད་དུ་ཟིནནའང་། 





དྲེ ཇིགཔའྲི་བལ་བཙམ་ཡབ་ུསབརིའྱ་ ་ ས་ཅན་ཐམས་ཅདྱ་ཀུརྱ་སྱེ་སནཱས་ཆོ་བརད་སངོབ་གཅིག་ཀུང་མེད་པས། རང་ཞིདྱ་ཀང་ངེས་པར་འཆི་རམ་ཟད། དྲུབ་ 
ངམི་བཅི་བའི་གདེངནི་མེད། ཆིབའཚཆོསྣ་ནམ་པ་རདགར་ཁནོམ་གཏེགསགངགིསྦ་ཀངམི་ཕན། ན་བབས མི་ཟར་པལ་སབབ་གཞིག་གྲ་ངསསུའབང། སྡིག་པའི་་ 
རར ི་ོ ཟག་བཅས་ཡིདགེབ་སམབོས་གུམད་ དས་ཁར་འབུནབའིཝ་གངྦསྭལདང་། ཁབ་བ་བད་ 
སཔས། ལྱ་ྱི་རམཚོ་ཆེན་བའོདེ་ལས་ཅིས་ཁུང་བརབ་ཞིག་བདགས། དའཆེད་དུ་བགཔ་ཆེན་པཁི་དགེབའི་བཤེས་གཤེནམཚོནཉིདདང་ 


དོ་ཀི་འཇིགཏེ་ནྲས་ཞིང་འཐསབ་ལྟརསྣང་བྷ་ར་མསྱ་བངམ་ཐར་མེ་བདུནདངྱརུ་གཅིག་གིས་ ༩ 
ཕྱི་སྣོད ང་བྷ་ནམ་ རྩོར 


ཏཾ. 


བང 


གབྲསལ་ཁན་ལས་མའད་ 
འན་པམཤིས་གསམྱིས་བསེནས། བླ གསིག་ས་ི་ོ་སིས་་ིགའྲས་ིགདམ་འོབཔ་ན་བཔའི་འཐརས་གལན་ ་ 


‡ '.-« ;¡ |. 
*' ,|!-22ི 


༡ བས་བསྤྱ་དསྲ་ཀིག། ྲུ 
-„. བོ ཡིནརི ལ་ཧ 


ཤེ 
,:.། -<ཾ 








འྲབེལ་ཚད་རྡ་ཇེའི་རིག་འཛིན་སས་ལྔ་པར་བར་མཛད་པ་ཁིགཏུལྱ་བབི་གཙོབེ་བདོ་ཡུལ་ | 


“` ། རྒ རྒྱ་ལེསྲས རིཁུད་བེན་ཟུང་གིམ་སཱིབོ་ཁྲབས་བུམ་ཧོ་རུརྒ་ཧིརང་གཟུགས། བཏའེ་ཧཱནོ་ཧྱང་ངའྱི་སཾ་བབཞེས་ང་ཁིབྱ་དུགསུམ་བམཁས་ཤིངུབ་པའི་གཙུགྱ་རན་ཀུནམྱྱེནངོསི་ཁྱི་རུལ་པོ་ ་ 
ཚི ] £ 2  - དད - དྡ 












༔ པུའྲཧཱཾཿ ་ ཤོ ཧོ ་ རཿ 





བོ 


768 


རར ་ གཙོ་བུ་རུ་ིདྱི་ིལ་བྲཛ་གཉིས་མདཛམདང་། ཞི ཞིབསྟཾན རྩུབཟླས་བབས་བྱེོ་ཆུག་ཚམ་བཏར་བ ས་འཐུས་། བུམ་སྤུ་ྟགྐྐབསྣ་བསབས་འབལ་ཆགསའྱུར་ལ། མ མཐར་མཆོར་ 
རྒྱས་བསྡུས་གཞེས་གངའཾས། བསྟོད་པ། ནོངས་བཤགས་བཅས་དང་། བཀའ་སྲུང་གཏོའོ་བསཾས། ཚོགས་བསྐང་བཤགས་རྣམས་གཞུང་ལྟ་ྲགུབྲ་རེས། བདག་འཇུག་ལ། གཞྱི་རུད་ སག་ལ ་མས་ 


















་ 


༣ ་ ༄÷ ཌའ་ འཛ ༨ ༨ དོ བང ཧྩོ །ཞིནཚང་ 
༄༅། །འཇུག་ཅིང་དབང་ཀླང་བའི་ ཨམ་དང་། ནཱྤ་མིནྱོགི་ཏེན་པུར་ཁམ་སཚོགས་བྱྱརདྱ་ཅིས་བྱསུག་བའི་བགཆགས་་གོ་བུཿབྱ་སངགཞྷི་སབོ་བུའི་ཚུལ་དུ་ཤེས་པརྡ་བས་ནས། ཆཱབམ་ཁ་དབང་བསྐུར་བའྲི་སབསྲ་བི་ཆོགཔ་ཞིན་ཚང་ 


༥ བས་ཤབད་བབས་ཏེ་བདགཉི ་སྲ་ཛཀཛ་བཾས་ལ། མེབམ་འཇུག་པརགནང་བ ཞུ། ཆིས་ཁྱང་མཐུ་བནརི་གཔའི་མེ་ཏགདེར་བདང་གནང་ཞུ་བཅས་ངེས་ང་རྦ་བ་། ' སྔ་ར་གེཧོ་རྱས་པའི་ལྔབམརྣམས་བཱ།ཊི་ཕྱིརེལནས་ཁྲུས་ཐ། བགེགས་བསྒྲད། 
„ གུངབཁའོ་བཟྒམ།' བཙམསབའ་ེཐའི། ཤཱ་བཱ་ལ་འམན་པ་གཱཿ ལ་མ་དད། ཨཿ བྲི་ིླ་་གསམེོགགཏད་ :ཁྕངས་ཅིཔར། དེ་ཡང་འྲགལྒོ་རི་སོང་ང་བསཁཁས་ལ་བུགས་མེཆེནབདོང་ ་ 
ལྡནཔས་གདུལྱབ་སེམས་ཅནྱི་ཁམས་དཔེངབ་སམ་པ་མེསི་པའི་རིམ་པདངྡ་རེས་སུམཐུནཔའི་ཆོས་ཁཁེརབསམ་མི་བབ་པབྷསན་ཟམས་ཅད་བསྡུྱརཱའྲ་བསྭ་སི་ཟེག་པ་གཞིས་སུའདུས་ 
„ པ་ལས། ཁྱདཔརདུམས་འཁགས་པའྲབས་བུགསང་སགས་ནེ་ཇེབེགར་གཱ། དབང་ཕྱི་ཐུབབྱུརདི་བེགར་ཀི་ཡེགྲམཾ་གསུ་མ། ནང་བབ་སྐ་རང་ཁུཐེག་པ་བྱསེད་ཛོགས་ཚོགསཆེ། 
ཉི གསུམདྱུ་ཕེབ་ལསནང་བ་ཟབས་སྤྱི་རྒྱུད། དེ་ལངབྱརུདྲདངྱ་སཱབྲ་གཾ་གཤིས་ལས་ཕྱིམསྨུབ་བཔི་སྡེ་སྟེ། དེ་ལཁངརྡོརྗེ་སེམས༢པའ་ནང་གམ་ འགྱིབུད་ལས། བླ པམྭ་དཱ་ཡོ 















གནིཆོས་ཟམས་ཅད་ཡིགཞི་ལྟ་བུའོ། ཇོགས་པ་ཨན་ཡེགནིཆོས་བམས་ཅདྲ་འི་ལམ་ལབུའོ། ཟྲོགས་ར་ཆེན་ང་ཨཏི་ཡགནི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཅི་བྲབས་བྱ་ལྟ་བུའོ། ཞེས་གསུངས་བའིམ་དྣ་ཡོ་ 
ཧཿ གནི་སྔགས་ཆི་ཟེག་པའི་གཞི་ལམ་འས་བུའི་དན་ཐམས་ཅད་སྟནོབས་ཐེག་བའྱ་ཕྱི་མྭལྟ་བུ་ཡིནལ། ཟབ་ཆསདེ་ཉིད་ཅྱི་བ་བླ་མབཆེན་བཀའ་བྱ་ཆུད་ཆེས་བདེགཤག་སྦྱ་རལབ་ཞྲིབྱ་མ་སྒྲབ་ 
: བད་ཤད་བགམནྱ་ས་གནས་སྐུ་ཀུན་བ་ ཟངཆེ་མཆོགཤརུཀ་ཞི་བེའཾཛོམ་བྱུ་སང་ ་ཧཾརྒྷུད་ཛྫདང་ཨྒཾསརྒྱུད་བུ། བྲིབུག་སསའྦ་མསྦྱ་ཧུད་དར་གཏུ་མད་པ་ཆོས་ཏིདྱ་ཀི་རངྱ་སྒར་གསུངས། མི་ 
༅ མངོན་རིག་པ་འཛིན་པའི་གནས་ཨགསངད་དགྲརྡརེ་ཚོས་ཅིས་བྣསསནས་ཀཁའྩཅིའིགེ་འཛིན་ལ་བསྟན་ཏོདགེརས་འྲགེལ་ལུངཝལ་མཛདནསཿ ཁའ་འགེལས་ཀིད་བངམེ་ཆེལ་གཏད། བསིལ་བའི་་ 
ཚལ་ཆི་མཆེད་ཏེན་བདྲེ་བིདབཛེཾགས་པརམཁའ་འགྲེམ་བདེ་བའིདརསྲོ་གུ་བྱ་ཀི་སརི་འབྲ་ཁྲི་སོག་ཤིངདང་གབས་མྔ་ཝེན་པ་ལདབྲེ་བས་ནས་གཏེརདྲུ་ཕས་ཏེ། ཟུག་ངྒ་རརྷ་ཁྟ་བུའྱི་རཱདྱ་ཧ་ 
རས `.¬༽_༨ ༤ ཅར ± དེ  ་ འདྲིད -- ༤ རོ དེ 
ཕྲུལ་མི་བརྒྱད་སེགསམ་ཆོདོཏྟ་ན་གྱི་སེངཁྲི། འདྲིལ་བསླེང་པེའཚུལདུ་བདེ་གཤགས་འདུས་པའྲིསརྦོ་བུམ་པའི་དྭབས། གྱེང པ་ཡལ་གཏྤ་ཚུལྦ་སསྦྱ་རཱདྷ་ར་མས་བུམ་པའྱི་པོགས་ 





















བཅམ་གེས་ཆོག་པ་ཡིན༔ བདྲན་པཅཙམྱ་གིས་ལམྨ་ས་ཁྲ་དེར༔ ཡ་ཤཾས་ནངནས་ཁད་པརཆེ༔ གོ་ཁ དེ་ལ་བཏེནདངྱ་སཱུ་བ་པདང་༔ མཆོད་དངབྱཔེད 
པ་ཟམས་ཅད་ཀུནཿ ཚོས་ཁྱིདྲ་བིངས་སུ་མངོནའཆངྱརྦཿ ཞིས སུངསར་དང་། བྱབྲགཏུ་སྔཾར་ཐར་བདང་ཐམས་ཅད་མའེན་རྭ་ཁལམ་གི་ཡནཏོན་མངའ་བདགེབཁིབཤས་ཡེན 
¿, བིབཀའཐིནལས་འྱུངཞིང་། ཁུད་པ་རགསཛགས་ནོ་རཐགབའིལམ་ཅིམཆགྱབུནད་སྤེལ་བམས་ཅདྨབའི་ད་ཇ་ ི་་རབ་ས་ཁནོར་དག་ལས་ྱཆུདྲསན་ངག 
2 ་ཚུ་ཅ་ངས་ ༢ འའའ ཚན་ཁ་ཆེཞིར་དངེ་སྲ་གུབྱ་མུར་ 
` བའི་ཤེལམ་ཁུད་པརད་འཕགས་ཡིང་དེ་ཡང་གདུལྱོ་བའདུལ་བེདཀིགནས་དུསདང་མཐུན་པར། དེང་སངྡ་རོད་དུསྭ་གི་གསམའིས་མས་ཅནད་སུ་དོད་མི་ཐུབ་པྲ་ཝ་བདབསནད་དྲུརུ་ཤིན་ 


. །མེངཾསརྦུག་ཝཆེས་འགསཔ་འབརྡོལ་བའྱི་ཆུས་ཕྱིན་འབས་བནདམགམཆནྱ་རྷ་སལ་བ་ངནོ་པ་བདོ་ཞིང་། བརདྱུ་ཆལ་བསནདམ་སིའི་བརཆདྭ་རུང་རར་འཚུབས་པསཆོས་བཞིན་སྤྱོད་པའི་་ 





















ཿ ཅུ གེསྭ་བུལྷ་དམྲ་གལྱོ་མི་ལམ་སྦ་བྱཏུམི་སྟེརབ་ལ་ཆེད་དུད་གེངས་པ་སྔ་བགས་ཇྗེརུ་རགིང་བིན་རཱབསྔ་ཤུགསྲ་དག་པ་སྙིགས་མའྱི་སུབས་གཅིགརྡོ་རཱ་བེདྲ་པུར་རཱལ་ ཁ་ 
ཆེན་པྭབཱ་མངགམཐིང་གའྱི་སྐུར་བཞེངས་བདང་། གསང་སགསྦྱསཱབ་ལེའི་བདེག ཤེགས་ཞྲོ་བེ་ཆེགྲ་བིདང་ལུ་ཆེན་ས་བར་བཀའ་བྒྱ་ཆད་ཅེས་མབྷུསབཾསནུས་པའི་གཟྱི་བིན་ཚན་་ 
ཀླ ཆེར་གཉིས་དྱ་བེརམེདདྲུ་མུང་པའི་ཆོས་བཀའ་ཟབ་གཞན་བྱིནནཱབ་སནཱསྦ་ར་ལ་བཟནྨ་བ་དྲ་བལང་བམ་བཀའ་ྱ་རཱད་ིབ་བས་ཆེ་ཤག་ཡངོས་སྲུ་གགུས་ང་ཆོས་ཅྱི་ཆུལ་པྲ་བྲིསང་ཝེའུ་ ་ 
བཙན་ཧི་ཐུགས་ཀྱི་སྒྲུལཔ་མངའ་རེས་གཆེན་རིན་པཆསགཏདུ་བཞེ པའག་འཇཛིན་ཡངས་འདུསདང་ལར རོའཾར་མཁྷཐུལཁུན་མཁྱན་ཛ་ཛཱརྭ་སཱིའི་ཟབགཏེརྦ་གོལ་ཟིག་ལམྱ་ཆཱས་པ་ 
རྣམས་ཁྱིསིང་བོའི་ཡཞུནྩྱ་སི་བྱཅུད་ཐིགླ་ཀོངཆེནད་གངས་པའི་གསངམཛོད་ལསྦ་བོན་ར་ཁིཆསྟ་གརྩོགྲི་ཇུབ་ལ་བྲུ་གེལ་བིགདགངས་པ་རུ་གོལ་ལས། གསངབའི་ཡུངབསྟནམ་ 


ཏེགསཞུསདག་ཕེརྩ༔ གཅིག་ལགཅིག་ཡིདཆེསཔས་འཁུལ་བྲ་བལ༔ ཞེསགསུབས་པྭ་ལར་ཨྩྱོ་རནྲ་པེ་བངས་དང་བཅག་པ་ཡེ་ཤས་ཀྱི་ད་བིངསྲ་སུ་གཅིག་པརམ་ཟད་གསང་ ་་ 













།སྔགསྨཀམ ིིིྭཾསྷཾསླྤྲླྲྫྣྫྣྣྫ"། ར་ར བབྱརདྲི་ྭ་ཉབ་ཏརངགཞུངལས། མའངོས་། [1 , 
ལཱ་བརྒྱ་ཐ་མའིཚརྱ་ བའ་ལྱི་ར བ་འྱུང་བདོང དབུས་ཅི་དྲམསྭི་གཾ་བུརྡཝང་ང ཚེ གས་མི་དགེ་སྱོད་ གཏུན་ཕྱེད༔ མིལམ་བཙུནཔྱབ་། 


ནྟ 
 པྲེ་ལརི༔ྷ ཆུ་འད ཁཅིགདཅོ། ་ཅིཨཿ ཕལིས་བུབརའཆིརབསྔ། ཟི དཀ 3 ± 


ཧྲ ཚི བོ་ག བྱ་སེདྲ་ ཅེས་དང། འདྲླབ་ས་ཡིདམ་གྲིར ནམ་བཟླ་པབ་པསྲ་བིནརབས་རུ་རཿ་ = * ཏྫནཱ་ཱནགིབྱཅུདྱཀང་འདྲིལ ལས་ལ་ 
: དཔཔཆེནབའི༔ ༦ ཆག་ཆོང་འགྲིས་ འལི་ བད་བ་བདུན་ལནླ་སབ་བགཉེཿ 8 སྒབ་ 





|] །ཊུརཚུལདུ་འབེབསཿ དངེས་ཤམསྒ་རེལམ་མ་ངེསཔ་རྔ༔ བདར་ཁལ་མཛུལ་དནོད་བང་བླ་སུན༔  གགུསྱ་རུད་དགེངས་རའི་ཟཱནརབས་འཕརོ་ པད་འྱབུང་ངདང་ིག།འཛོན་ོད༔ 
འབབས་པནརེ་ན་བིམ་ལེམི་ཏདང་། བདབ། ཤགས་འདུས་པའི་བཀའ་བབསཆབསྦྱརལའི་ཝ་། 






དཱ 





འྲ བའི་བ ཁཏ 
ང་། ཏེཾགསཔ་དོ་རུདྱུ་ཅིད་གངོས་བྲ་ཕག་མཐི་ལདུ་བ འཛུདུམེདགས་མཁའ་མཛོད་ལ་ ་ 
ི་བཁྱབས་འ་ཡངཉབིའ་ བས་ས རིན་འཇིགས་བལྷ་གིངབ་རྨདདབང་། ༥: 








དམ་རབའ་ཞལ་གསུམ་ལྱ་དུསགིདང་པཀོཉིསོ་རད་ད་ྲབགགས་ཀརྟ་སབ་འགཏུ་བཛོན་པ། .-བར་པ་གཉིས་ཁྭ་ཛདང་ཐངོ་གཤེལ། བམ་གཞིས་མེད་པུང་དང་ལཱགསྣ་མགབསམས་པ། 
ཧཱ དཔལ་དང་དྲརབདོ་ཅིཆས་བམ་སཅད་ལྱིས་བརྒྱན་ཅིང ། ཞབས་བཞིགཡས་བརང་གཡནོབ་སྐུམ་རའིདའོསབས་སུ་བླ་སྒད་པིསྐྱ་རལ་གངདང་བདུད་བཞིབྷསེལོསབས་སུབ་ཇིས་པ། པངདུ་་ 
££, ར་རྱིངས་ཕྱུགམུ་སྔནམ་ཁ་ཛུཾདང་དུ་དདམ་ར་འཛིན་པས་འཁྱུད་པ། གཞིས་ཀའང་གར་ཆིཞམས་དྭུདང་ ད་ལན་ཅིང་ཡཾཤསྦྱ་ཙི་མ་ཛུ་རབབརང་ཁྲི་བོན་བཞུགས་པ་འི་གནསག་སུམདྭུ་ཕགམཚན་གསུམ་ལ། 
2) གནས་པའི་ཡིག་གསུམ་སེ་འདོ་ཟེར་འཕྲེས་པས་ཕུགས་རྱརུདས་བཞི་ ཞའི་དེབཞིནགཤག་སུ་ར་ཟམསཅད་རླ་མུྱ་བའི་དཡིལའཁར་ི་ཝ་ཡྱིནམ་པསརེགཅི་གྭཏུ་བྲས་པརངསམཁ། ཆཱ དྱ འབྲག་ ར་ 
མཆོག་བུགས་རེའིདུས་ལ་བབྱ༔ ཆདབ་རབསྟན་པའིདུསལ་བབྱ༔ མཐུ་ཇཱ་ལ་དབུང་བཁིདུས་ལ་བབ༔ ཤྱཾནྷོ་གིསྣ་རོབས་པའི་དུསལ་བབྱ༔ དབ་བཅ་ཆག་བ་གུརབའི་དུསལ་བབ༔ 
: འངོསོ་ཚུབ་ལྕཾལོ་བའིདུས་ལབབ༔ མྲབཆེན་བདུད་དུལ་བཅོསྤལན་འདྭས༔ བྱིན་ཆེན་བབ་ཅིག་བ་ཅོསོ་ཝན་བདབཿ ད་བངཆེནད་བངབ་མུར་བཅསྲོལན་འདབཿ དངཾསྦ་གུབ་་ 























ཡངོསྔ་རོགས་ལ་ལྭ་ལགའཚལ་བསྟདོཿ ཙེས་བོད་པ། སབ་དབནིས། ནམ་མ་ཁའི་དེཾ་རྩི་རུལ་བྲ་ལརྩར་ དགེངོས་ཤིང་ཇིལཝརྦ་སཱལ་བྭ་ཝ་རྦ༔ མཆོད་པཆེནཔབ་ཡེདབང་༔ རིག་པ་ 
ཧྷཱ། འཛིན་པ་འདིལྭ་ཕེབྱོ༔ ལགགསུབ ཞེས་གསལོབང་ཏབབསད་བཞིན་གཤིགས་པྲ་ནམས་ཀིསད་གངས་པ་མཛད་ གཤགས་མརམས་ཁིས་དབངབསུརྱ་ སེམས་དཔའ་དམསྱིས་བྲཀ་ 

ཤས་བ་རོདཿ སཾས་ས་མྔརམས་ཅཱིསླ་གུགརདྱ་ཧཱརྩ༔ ཁཾབྷཾརོམས་ཅིས་བགགས་བཀླད་དེ་དབང་གྱི་བུང་མཛད་པ་དྱ་བུར། བྲཀཤིས་གད་ཞིག་སེམས་ཅན་ཀུན་གྱི་སིང་ལ་གནས༔ ཀུན་ 
2 གྱི་བདག་ཉིད་རིགས་ཀུན་གྱིནི་བདག་བམཚེག༔ྷ མུད ད་བཆེན་བྩེ་༔ དེསྐནིདངྦ་བོདོད་བང་བྲ་ཧུའ་མཆེག་ལ་བྲཀ་ཤིས་ཤཾགྲོ༔ དེནས་རིགས་ལའི་སུ་གསུང་ཐུགས་ 
` ཡཏན་ཕིན་ལསྭ་ཝའི་ད་བངབྲ་སུའབ་ལས་དང་པ་མོབྱ་སདཔ་བུགས་ཅིདབངབྱསུརབ་ལ། སཱབམྒརམས་ཨྱི་ནམ་ཤེསྭ་ཧི་བང་པརྡ་རིཡི་བྱསདོ་་མཐིང་གགཡས་རྡོ་རྫསེ་ལ་པགཏདོདྲེ་བུགས་ཀརའཛིན་ 
ཅིང་ཀ གཡནདེས་ཡུ་བྱབས་པའྲིརི་ཕབུདཀུར་བཏེནཔ་ཁྱིསྤྱི་མྲགི ནྲུ་ཕ་གམཚན་ བཁེརལ་ པླ་ རྡོ་ཇི། མཆན། གསུམ་ལ་གནས་པའེ་ཡེ་གེ་གསུས་ ཨོཾདཀར་ 'གཱཿདམར་ ཚྫུཾམཐིང་ པད་ 











པིངཾི་ིཔཾཔིཾིཾཾཔཨ རར 
བརུབ་སཡས་དཔ་འདུཔའ་བ་ཁབའཕྲདགཏིབས་བཅམའིཤརེནུའྱབུང་ཝན་ཅིནབ་བཞིནད་བེནོན་སབྲག་ཤིས་བ་ངོདཅིང་། རིན་བྱབང་གིའང་གཞིནདུབྱ་ན་ཅིདབངབ་སུབསླབ་མདང་ ་ 





ཧིཁི་ྟྡཾ རྒྱས་བརསྤཞོམ་ཐའཏ་ན་བམབའི་ཆུ་དབང་འདིམིབ་ཕྱདོ་བ་ལམ་གཏོཀསའིགསདབང་བཞིཀའ་སྦར་བའགསུབསངས། | ཇྫི 


ངཱ ༽ ཧཱ་ཧཀྱཿཾ 
༤ ཨ་ལུ ཤིས དད ་ ངགིང་བགོ།འ་བངཆེན་པའོད་བྱུ་རནའདེབཀེྲཙཿྱགས་ཤསྦ་བའྱི་སིབབྱ་མང༔ སངས་་་ 
༢ ཆོ ལསག མས་ས - ༣ ཐིང་འའྲི།ཅིས་ཨ ` 








ཧཱ བྱངདྱ་བེནམྲ་ི་ ཕྱི་བཟོ་བཞུགས་བརྡ་།མོས་ཤིག ོ དྱིབབཅིབ་ཏེ། ཧཱུ ཚོ་བགུངཔོཉནར་ཁད་ཅབས༔ ཛོ རྒ་ཆལ་འཇོམས་མཛད་བཅོམ་ལན་འདས༔ མཤམནིད་ཡེ་ཤེས་ ཨཾ ར་བ 





པས ་ ྱན་ 


གོ དབེ་རམདི་བའོབཞུགས་པྡ་ཤོགས་ཤིག ི་ུ་གགའཞོབཏགལ། „ རུཾ 
ྲོ་་ ཕྲགདགོ་འཇག ལ་ར ཌྷ ེས་དནཡེདོགུ་ ཤསརབ་དྱའིངབསྐ་ཁི་ད་བངང་ཀུརཿ བཱ་པྲཛྟ་རྫིཀ༔ ཏཾབཛྲའཏི་ 
ཨོཾ་སྦརཏྭ་ཐཱག་ཏ་སེགས་ཐགས་བརྗདོ། ཟིགས་ཁྱི་བྱ་ཁདོ་ལ་དོགུ ུྱའབྲི་ྲབ་ད་་ བླ་གུར་བས་ཀུན་གཞིའླི་སི་བཔདག༔ སབབྱ་ཆས་བཟིཅདཀིཕིག་ལས་དཔང་བྱཿ འདུ་བེད 








སུགས སམ 


རར :; ༡ 













གཀ་ རར ` སྣང་་ཤཱསུའི་ཕྱགརྒྱར་ཇོགས༔ 
ཁབ་ཏོ ངཀའ་ཤ་ྷ་གིིརླཾ་ ༩༦8༦ ིལོ་བུ་བའི་ུུ .-,, 





པརཏོག་བདང་ཅའི་ཁམས་སཱངོ་ཐུ་གབདུན་བ་གཉིས་སྦྱངས༔ རྟུར རྡོ་ཇིའྱི་བིནནབས་ཁུགསྣ་ར བྱ་སེདརིམ་དམཆི་གགྱིལ་ པ བྲན 
པེལས་དངྡ་དམ་བརྩ་སིན་པའི་རིག་འཛིན་བྲ་གུབ༔ བྱཅུ་གཅིག་ཀུན་ཏུ་འདྲོ་ཅིས་ནེནོ༔ བསྲུལ མེན བསྐེད་འིམ་དམཅིགགྱིཕུགྱར་སཱམ 
ཏ་བླ་སུར་བ་ལ་གཉིས་ཡདོཔའིདང་ལེ་ ིཾ རླིང ཡད་མི 

















¡ ར་ཚ བཾ བྲི བ་ཆག་ོདགབྱར་ེདབུགསཿ “ཡིགེགསུཿ ་ 
༄༅ ༔ བབྲས་བུ་ལེངས་སྱཾདོ་རྫོགས་པ། མངོནདྷུ་བསར་ཁེ༔ བླུ་མུརལྔགགྲོ་ཐོ་ལ་བ་ཅིང་ ཧཱ ངཿ ཟིགཙཁགཏད་ལ། ཧེ 
འབའ སེེ རྨྨ་ ི་ོ 
གནས་ཆེ༔ བདེ་བཆན་བགསངབའི་ཡུམཿ སཅེནཔ་ £ གཏབ ྨ མཚང 
གི་ག (༠༧༤ ༢༠༠༧ བོས ཟ་བ བ་རབ གང [ 
པཾ ས་པའ་མེས་ཤིག༔ ཧུས £ རྣི ཤའ 
འོ འ་ རའ ག་ལས འབི རྣ་མབཅས་ལྷ་མེདགག་མཛཾད་པ༔ ཐབས་ལྔ་རོངས་ར་དགལ་ 






རོ ཁོ ྲ 













ི་ 








. )| དགེའོས༔ ཤོ་མོ རོ་སོལ གསོས་སོ དཔོབ [ ཚེཚྫི་ : 
བེ རིགས་ཅན་ཐཿ་་ིཧོ བབལ་བདམ་ོནསུསཏདོ་གབཆཧཔིངགས་ཤརའྲང་བཞི། ཟེ དྡ་ཇི་བཙུན་མོའྱི་རྩུ་སཱཾ་སནྱཾ༔ རྣ་མ་ཐྲར་གསུམ་གྱི་བད་བ་ཉིད་ཅན༔ 1 
` `], བདི་སྲངས་མཆོག་གི་དངསྲོ་གུབ་མདྱ༔ ཁབཆཾ༔ ཛྲཿརཱཾ་བཧོའི་དམཛིག་ལས༔ ཨྭ་ལ་མཤམཔ་གཡོ་ཡེས༔ -བཁེརོ་ལཾ་བཞིདབབས་ལྡཾགདངྲ་བབ༔ དགའ་ 

༈ ཅ་ལ ལོ དཿ བྱུ་ངུག་ཕྱེད་པིད་ཐིག་ལཁི་ཁམས༔ སྲིད་པ་ཟྱ་བེད་ཆེན་རཾརྨོ་སིན༔ མས་བརྟན་ཡུགས་ལྡེག་ལྷ 'ལྷན་ཅིག་སྱི་ས༔ ¬ བདེ་ཚན་འཁེརོ་ལའོ་མཤམཔརབཞག༔ 
„# ཅིསའང་གི་ཏོགས་པ་བོད་པས་རྩདྨ་བྲམྲཱལ་སགས་པའྲི་བསུ་བརང་བརྟེན་པརཱལནུས་པངང་ཧོ་ཏཛྡཿཛཾབཧོཿ .ལགགོས་པའིདེན་ཆིས་འྱའུད་སན་སྦད་ཅིང་གྣེདོནས། [ སློབས་ཆེམ་ཆོག "` སྒྲ ༡ ༣ 
,_ $ ་ཧ་ྱ་ཁཁ་། པོ ་ཚི་སནོརིི་གཏབདང་། ཨོས འོ་སོ ོ་ཆ་ོ་ོ མོ་ཆབྱོལ་བཁོས་བར་་ ¡1 

























།ཆུབྱསིསེམསག་ཡོ། འཁེརའབཞིབི་གནསསུདགའ་བཞིའི་ཡེ་ཤེས་ཉམསསྤུ་བུངོབརམསོ་ལྭ་སགས་བདིའི་རེསྨ་ཟེས་དང་བྱབུར་རམ་ཛོད། ཡབབཏདགཏ་ 
ཌུན་ཨཏཱ་ཀཾཏཧཾ༔ཿ སླར་ཡ་རིཾགིསྦྱེའོ་བས་ཡུམབྱཱིབས་དང་ལྷན་ཅིག་ཁྱེན་དུརྦངས། བ་བ ་ྲས་ྣསྣ་ ་ 
་ཱ ལ་མཉམ་བདཞེགམ་ཛོད། དས་དེརིབཙུནམོབི་མཁའ་ྱབབས་སུ་ཤེས་འབ་ཡི་ཤེསྱ་འི་དབང་ཐེདོ ༔ྷ ཡིད་གྱིལས་གསུམདག༔ .ཡིད་དང་ཆེས་སུ་རྟོགཱཔ་ལས་བྱངབའི་ ; 
་ སྣོ བྱ་སངས༔ ཟུགས་རྡེ་ཇོའྲི་བིན་རླབས་ཞུགས༔ ཟུང་འཛྲུག་ལས་ཀྱིཕུགྱར་བསྟེན་ར་ལ་དབང་༔ དབང་གི་ལས་དངྱ་གྱ་ཆེནཔོའི་རིགའ་ཛོན་ བྗ 
འགྲུབ༔ཿ ཡི་གེབ་ལེར་ལེཆོགས༔ ཆེན ནོཿ བྲབས་བུཆོགྤ་ཀྱིགུ་མ་པོན་དྲུ་བུས་པའོ༔ བཞི་པ་ད་ཁནཞིདྱ་ཧིད་བས་མས་ལ་བཏེན་ནས་བྱ་བུརབཞུབའིདནོད་མཆལ་པུལ། ཁྱེད་རང་ཊཊ” 

ྣལངཤའ་དཔངགྙིངསུདཔིཡི་ལན སལ་བཏིནཊསཞམྱབ བོ་བདབར་བབ་ཞཔིཡ ཤསརྨོལམཚོནཔའིིམེལ་ང་མགལ་ིོ་ཡིས་དངས་ཀདགད་ ཱུ 








།ལུས་པའི༔ གུུ་གསུང་ཐུགས་དང་ཡནོ་ཏན་དང་༔ ཟིན་པས ཞོས་བོ་ས་བབའ་ ཡས་པ བས་ར་ལགཞསྭ་གབས་མཐནམཐ་དོང་ 
བརབུག་རས་ལགསཡོ་ཏན་བན་སཅདདཔང་གིས་བྱམ་ཞུས་ར་ས་བན་ཡནོ་བས་མཿྱིཆབ་པ་གསངས་པསདག་ཁྲ་ྱར་ཆནཔྱ་ེ་ ཉེད་བདང་༔ ཙུས་པདྲ་ལན་པཾད་བང་སགོ་་ 
བྱུད་ལའཛོན་པ་དམ་ཚོག་ལ་རབ་ལས་ར་ས་བུནམངོདང་བུནམེངོམ་ཡིན་པ་འིདཚཚི་གྲྭམ་མོབ་རབ་ཡནལ་གྲ་བད་ར་རྱ་ིས་བ་ཕས་པྷ་ནམས་རི་ཝུར་ཁསྣ་ཁངབ་བཞིན་སུངྒ་སམ་པའི་འདའ་ཀའི་་ 
མཆིག་སིངལ་བཀཔའྱིབས་དའྲི་རེས་བོ་མཛོད། རྩ་བསྐུ་གསུང་བུགསམཆེགདང་༔ ཡན་ལགདམཆི་གཤི་ཤུ་ཝཾ༔ མེདདང་གཅིག་པུ་ མུ་བྱལ་བཆ ཚུན་གུབ་རཁན་ཧཱུ་བ་རུ ནུ་བྱ་སུང་པར་་ ཇི 
གྱི༔ ལན་གསུམ་བ། དདག་གིསླ་མང་ཆེནབཀའ་རྱ་དདྱ་ིདཡིལ་བེར་དབངབ་གུར་ལགས་པར་ཐེབ་པའིབཀའ་དིན་ དིན་གཏུངརགགིདནོདུ་མཚལ་བུལ། དབརགྙི་གབས་བདིདྲ་ཤོགས་བྷ་ཙུའི་ 


རྒྱས་ཐམས་ཅད་རྡོ་ཇྭཾས རྡརྔཾསླེ རྫཾསི་བད་བྫོ་རླི་བུ་ ལ་དབང་གྱི་བབམ་ཛད་ཕི་ །འུས་ཤིངད་པའ་བླེའ་ཀི ཀློརྒ་མས་ཙང་ད་བརྒ་སཱ དུད་མཆིག་ །དངྱ་བུའོ། །སྔ་རེས་བ་ཁེདོ་ ་པསན་དུས་གཞན་ལས་ཚོག། སགཉིས་་ 




























༨༨ ༤༨ ༽ 


།ཟབྱ་རས་ཆོས་གིཚུལ། །རྔིས་བྱ་ཚེའི་བེདོ་ཟེརམྨརད་བས། །མངེན་སུམ་སྐྱདོ་ང ༠ ཡུ །ཅེས་སྒྲུབཔ་ལག་ལནདུ་འཇིལ་བའི་ཟ ཟབ་བའིཆས་སའི་ཡི་་ 
བྲ་དག་བདོབ་ལརེ འདུས་པའི་དབངདེནོ། རྒྱ་མཚོའི་དགེངོས་པ་ལེགས་པར་བཀྲལབའི་བླ་ཀབ་ས། གིཚུལ་ཧི ལིའུ་ཚན་ལ་པ་བེཟི་བྗི དརབ་ཏུདགཁ་བའིདཔལྱ་གིས་སྱར་བའོ།། 
ཁམ སཿ འཚན་ལྔ་པའོ། ཇུད ད་ 


་ གཱ ཅོ གུ ༡ ས་དྱཕགྱ་ི་བོ་ ་བགཔའིརིགས་གཅོར་བཞེཔསགངྱ་པལ། ཀཛྙཱགཾ 






„ ཕྱིན་པརདྟ དེིྱལ་པའིམངསི་རེ ༡ ཡེ་ར 52 3ཿ ཀནཀནཀནྣྣྣོ།ྣ། ལ་ེས་ལ། ཡམཁལ། སེསཁད དྱཀྱིལའཁེའོདབར་རྫས་ 
ཟོ རྣམས༔ འཧ་བསའངག་ཞུར་བཞིནད་བྱ་ས་བྱ༔ ཙཾསགསུངས་པ་ལྟརད་བརདནོ་གླུ་བམ་ཆེད་དང་ དངང་མྱྱི་རྩ་བྤྱུབད་པལ་ཆཧོ་གྱི་སྐབས་སུ་བཤད་པ་ལྟར་ཁེག་ཛུ་བན། ཟབག་གྲི་སེས་ཆོས་ས་སྣ་རམས་འཆདའབྱསར་ལྟརྱ་བདགས་ 



















¥ པུ 


= 





རྲེ ལྟར་ངེས་ཀྱང་དང་སང་ཀཱ་བགོང་ས་དེ་ལྟ་བུའི་གདེང་ཚད་ཅནད་ཀནོ་པདང་། དཔལ་ཆེན་འདུས་པའི་བདག་འཐུག་ད་བང་དེནྩོ་ར་མཚོར་བདགམདུནས་བོའོ་སྦུབ་པར་གསུངས་པའི་དགངོས་པ་ལྟརབྱ་བ་གལཆེབ་དང་། དཔལ་འཛུས་དང་གཤིན་རེའིལས་བང་་ 
- ` ༨ ༥༢༣ རེ ༨ སེ ༨ ¬༽ ༨ ༡༤༧ ` 
¦ གད་སྤྲད་གྱིས་ཛབ་བུཟླས་བརབཏང་། ཛབྲདགེངོསཾི་། ཡམའི་ཟུགས་ཀརཧི་སྟེང་རཱུ༔ གྱཾ་བསེད་པའི་ཡེ་ཤེས་ཁྱི༔ རྣམ་པའི་གཟུགསབྨརན་ཡི་གེས་བྐསརྫོ༔ ངེ་བྷེ་ལ་ཡྕཾ་སུ་རུང་ཤད༔ ཨེཀ་ཡམཧེ 








༄- = ༨ ༤. ༤༨༤ ༄ོ ༤༨. ~= ཤཿ ` | 
གཞལ་ཡབ་ཁང་ལུན་གུབ། ལྷོག་བཞེངས། རྔགས་ཐུགཕད་དུ་ཡེན་པས་འང་བཞིན་ལུན་ཟིས་གུབ་པའྲི་ལའི་དྲཀིལ་བཁོརྲ་དན་ཙམགིས་ཇོགས་པརྡ་བདད་ཁས་གསང་པར་གནམ་ཐཾགཆན་པལས་གསུམས་པ་་༼ཁོ 


༄༅ 


༨ 


ཧུན་སྡིར་ཁྲག་རམཙ་ཡ་ཚཱུཾ་ཕཊཿ ཅེས་ཚགས་བཝང་གཡནོརྐསདནུ་བཀེད་ལ་སམས་ཟིནབ་དང་། འབའངྲ་སཾགསྱ་འྲི་ཡིགཁྱབུ་ལས༔ ཐགས་པང་ལུ་གྱུངུད་དུ་ཐོནཿ ཡབ་ཡུམཞལནསཞལདུ་ཞུགས༔ བྷ 


གྐུ་སི་དབྱིབས་བརྒྱུད་མཁའ་གསང་ནས༔ རྡ་རྗིནརོ་བུའི་ལམཞུགས་ཏྲེ༔ བདེ་བཅེན་བེའི་བདོ་ཟརྱགིས༔ རྒྱལབམཆེད་ཅིང་ཐུགས་དམབླ་སུལ༔ དབོསྤོ་གུ་བྱ་གུབ་རསར་དགྱ་བྱིན་ ་་་ 
ཅུད ལྷདང་གཞལ་ཡས་ཤོལ་པའ་ཤར༔ ཞེསྭ་སྤཾ་བསྡུའི་ཏིར་འཛིན་བཅས་སྔགས་བླཟས་མཐར། སྨ༢་ཡང་ཡན་ལག་་ 





ཆཱཾབས༔ ཡང་འཕྲཾས་བརྟན་ག་ཡཟམལ་པའིཿ སྣང་ཞེན་དག་པའི་སྣེད་དང་བ 









པས མོ་རང ཚོམས ོ་ཆོདོ་ཁཁའོས་མོ་ོ་ོོ་མོ་ོའ་:ཁསམོ་ོོམར བོ ར་ལ ཡོམ ་ ཁར 
ཐབ ` བློ བཟནགམ་ཱ་ིགལད་ཐའོ་མཚམས་དྒྱད་ཡེ་ཤས་སམས་དཔའ་ལ་བྷའོནས་ཁདོ་བེརླ་མབླུསདནོ་གཉིསླ་གུབ་པའི་དམིགས་པ་གཙོ་བེའྱོ་བགསུངས།་ ༡) ༨ ༢༡༠༨ མ་ང | 
. ¡2 དད་བྱ། རྣམཐུམ་ལ་དཔ་ལ་འཛུས་སྐབས་ལྟརརམཆུང་བད་སྡུན། ] -སྟེངོ་བའི་ངང་ལསརྣ་མཆུལ་བུམཔནི། ཛྷུཾ་ཡིག་ཡངོས་གུརརིན་ཆེན་ཚོགས་ལས། ། ཀྐ  ཁོསྦྲ་གུབ་ཕིནི་བུམ་གཟུགསནང་གཞལ་ཡས།། | 

 ཚུདདངམཚནནིད་ཐམས་ཅད་རོགས་པ་ཡི། །ཕྲ་བངདབུས་སུ་འཇཿ ཇེབིགཤད། །གཙོའི་ཁིནོ་མཛོས་ཇྫགས་མ་འདེས་ནུ་བ་ལྟར། །གསལ་ལུ་ཡེ་ཤིསྦ་སཱནདངས་དབརམདབྷ་སིམས་། 

བཾ ཡེ་ཤེས ལྷ་ཚོགས་སྨྱན་འདྲེན་གཤུགས།: ཕྱི: །ཕྱིནད་, བཅོསལན་མཆོག དཔལ་ཡདདག་ཤེ་རུཀ བྲཛ་ཀཱིལ་ཡ། ལས་བཞི་སཾསརཁ་བརྒྱུར། མཆན། (རི མོ །སྐུ་གསུང་་“་ ཏ 

 བུགས་ཡོན་ཝིནལས་བསྟེདོ། ཁག་ད་ལ་བྲལ་ཨོས་འཞའ  །མཆོག་ཏང་བུནཡདོདཔསོ་གུབ་སྱེམ།. འབ་ས སླ ཏཾ འངགཱི་" 1. (]' 











། [ཿ 
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པེ་ཀུནྱ་བདེ་བཞིནག ཤ་ས་པའི་རིགས་འཁར་འདག་ཁུནྱི་བུགྱཆ་ཟིལ་གྱིས་གནེན་པའི་ད་གིལ་བཁོརརི་སྒྲུབ་པ་གཤད་གྐློར་མཚོའི་བཅུད་དར་སཱིང་བའོ་རུར་པ་སྟེ། སྦྲིར་འཇམད་པའགྱི་རྒྱད་རྣམས་ 
ཧཱ སའིརི་གབ་ངོན་ཆེན་པ་འཇམ་དཔལར་ཤུས་གཤན་ཞབས་ཁིས་འཇམདཔལ་ཁྲིུགསྟངོདྲུ་གུགས་པ་གོ་སྱི་ཆུད་ས་བསམ་མི་ཁབ་བའྱི་རྫ་ཆུདྲ་ཐགསང་ནག་པདོང་། ཝིགཔ་གྙིང་འཛིན་སེག་སྤུའི་ 
_£ རྒྱུཾདམནངགཏུ་བསབསྭ་ཏྲེ་གུབ་པའི་འིག།འཛིན་ནམས་ལརིམ་པར་བྱྒུད། ཆིབདཔན་ཆེན་བརླ་དཀར་། ར་གརྦ་ལག་འཐུངནག་པ། བུངྱ་བད་ཤྫིརགྫྷ་དང་། གནུབསཆེནསབསརྒྱས་ཡེཤས་ 
༡ ནིན་བཆསྤྱརཱ་བལྲ་གུ་ཤའྱི་སབོད་བནོ ཊས་ལས་གསན་བྷ་དམསྦ་འི་ལུགསྲ་སེལ་ཅིདིགས་པ་གསལ་བརྒམཛད་པ་ལས། འདིདནི་གསང་བཅེན་པོའི་རོགས་བྗོད་ལས། དེའི་ཐེརེངས་ཝངངའི་་ 
རྣལ་འབྱེརཚཾ། །གཞི་སྣང་བའིའདོ་གསལདྭངས་པའེངེང། ༈རང་གནས་པའྱི་མིནམཚམསནམམའའི་བདྭ། །འཇའཚོནཧཱ་ཝཱ་པའིགུརྦའིནང་། ༼ྱ་བས་ཀུན་འདུག་མཚོ་སྐྱེསརྡོ་རྗེ་ 
མཇལ། །ངོབྷྟ་བྱདང་ལྟ་མཁནད་བྱེར་མེད་བས། །རེདགོས་ཁྱི་འཛོན་པ་གང་ཡང་མེད། །དེའི་ངང་ལསདིད་གནས་ཚུར་ཏེ། །ཡུལ་སྤིད་ལ་ཡི་ཨཱ་ཛྲཾར། །བརམད་པའ་བ།ཤིན 
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བུབའིདོ ཁ་སར ,--ོ རར ལ་ཚ ས་པ ་རར་བོང་ གོའོ འོ་ག བོ ཡཿ 
ོསམདགོམ་བིངནགཞལ་གསུམག་ཡསད་ཀརག་ཡཞོད་མདབ། གི ཁིང བུག་གཡགགནི་བཁ་འོ གོ་མི མིགས་མཛངུབམཛད་ 
[ཟས་པའིཞམས་ཅན་དཔ ཞབས་བཞི་དྒོས་བས་ིསླ་ཀུ་འབུམ། གཉན་བི། སབདགསྟེངོདང་ ངས ཧ་ འྱིསིངན་བྱགིང་༥ ་ 


སྲ 
ར་ལས གཙིང དྲག།། ཡོ་ ཛན་པ་གཅེར་བུ་པུགྱཾ་ཧྔུལ་དངགཟིག ཤམ་བེདྒོ་སསྦ་གྲི་པངབ་ཅནད་འེལོ་པའ སགསུམདུ་ཕྱག་མཚན་ ཌྷ 
ཧཱཿ 










རི ་ | 





གསྤུས་སེགསནས་དྭགུས 
་ྒ ི་ོ 


ཅིས་ཀབརོམཐེངོབབྟལ་བི་ཀབས། ཡངོས་སྐུ་ཇོགས་པ། སུགསུམམབངནག་བགམདམར་བདོསུམ་ལྡནགྱི་ལྟེ. ། ;] *' ÷` 











ཤཿ ཨེ་ཀ་ཡམཿཿཿཀཱངོངོཛོ རྟ་དང ོན་ས། ༄མདབའཇོ་གགབདང་། གསནབས་བ་འྔ་དག་པ དབང་ནོམས་རི་བའ༡ ར་ས 
` ཤྩ གཏརགཞུང་ལས། ཁམས་དྲུག་ལྡན་པའི་ཡུསཀྱི་རྟེན༔ ཧྲ སཞ་ཡག་བབར་ལྔ་ སྔཾོ་བ་རྡོ་རྔིའི་ཏནྡྲཱ་ལས༔ རྒྱུ་བབྲས་དག་གྲེལ་ཝམ་རྱསཨཾན༔ ཞེས་བ་ལྟརྱའིདྷ་མས་ཅིཕུང་་ 

༢ ཁྱམསྱསེ་མཆེད་ཐམས་ཅ་འཇུམདཔལ་ཡེ་ཤསྐསུ་ཅཱནྱི་གདན་གསུམ་ཕྱུགྱུ་ཆའི་རོལ་པརདགུ་ཅིང་སདོ་བརྩབས་པཁི་ནུས་པ་བཏནྡ་པིརག་དགར་ཟིལ་གནོནརབ་འཇིགས་དུར་འདྲོངག་ ་ 
བའྱ་ཧཱུནཆས་རམས་གནས་གགའོབགོས་ཏེ་མདུའགསུལ་བུས་བཁེརའདག་ཟིལྦ་བིས་གནོན་པའསབས་དང་གཟི་བརིདྷ་ཀྱི་པ་ལ་ཆེན་ཛོགས་ང་འམོས་ཤིག ཅུ་ཁཱདཆསབྱརདགཏདལ། ཧོཿ 
གླང་ཆེན་སྟག་ཤམ་ཞིང་ཝྲགས་སྒྲལ༔ ཐེད་པ་ལྐིང་ཕྲང་ཀངཊུསརྒྱན༔ མེའརིདུ་མཁྲེད་དབང་བསྐུར་བས༔ ཐུགས་པའི་སྟེབས་དང་ཝན་པར་ཤག༔ ཨ་ཀ་ཡམཧྭ་སྟིས་ཏྣ་ནཱཀ་ 








༤ ༽\ེ ༨ ༩ ༤ ངེ ལལ 2 ལཿ ༤ 3:=;: 
¦; ༄༅། །སམཔལ། ཧོཿ ཡ་ཤཱསྤ་ལུནྭ་གུབབུམཔ་ཡིཿ བརུ་ལ་ཞུགས་དག་པའིདབངབསུརབས༔ བལབབྷ་རམདགཆོས་སུར་གསལ༔ དངྱ་བུང་ཡེ་ཤས 
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པར་གསམལ། གདེངཁུ། མིག་ མགའ ལུསྱ་ཏིཆ་ཤཱས་ཏེ་དམེབལབསལབགསངརས་ལ་བྲས། བཟབསྐིལབུབསིལ་ཏེ་ཡུལ་དངད་བང་པའོ་གོརིགབས་ཚོགསྤ་དག་གིདོངས་པཟམས་ཅདལ་ 
བ ཙ་དཔ་ེ་ཁནོམ་ྱི་ནལ་བྱི་ལ་བསབཤག་མ་པའིགོདྲ་ན་ལསབཞད་མབར་བྱརདྲ་གེནཔོ་ཿ་ཆོག་ིས་བེོད་མནས་བན 
'£ ལལ ་ ཞེ ཤབཅུད་བདེ་ཆེནད་དག་པླ་ཐངས་པའི་བདདཚི་བསཡིུ་དབངབྷསུརབག་བདཆེནལཔ་ྱསརམདཁི་ཡ ཅུག་པདམ་པའི་ 
ས་སྨྱོད་པེད་མེས་ཤིག རཾ འཆི་མད་བདུད་རྫིའས་ཡན༔་ བཀ་ཤིསམཆོག་ལྡན་ལྷག་པའི་རྫས༔ འཕིལ་འབྲིབ་མེད་པའི་དབང་བླསུར་བས༔ རིགསྭ་ཝ་ཡེ་ཤས་ཝ་ཐོབ ཟླ 
ཤཿ སུཀ་ཡམསརྦཔྱར་ཨྔརཱཏྟ་ངན་བར་ཧོ ཆེྲབངྱར་གས་ི་ཝིབར་བུམ་བ་གཞུལ་ཡས་འདདཆེད་བགམེད་གབ་སུམ་བཞིས་བྷ་ཀར་བཞིདབང་བླསུར་པསྡ་དུ དེ་རི་ཚོ་ཡིད་བརྡ་ཐེབ་་ 
པའམེས་ཤཾག ལོའ་ི གཅ ཧེཿ བཀྲ་ཤསད་ངོས་གྲུབ་གྭའུརུ༔ མི་འཚུར་བ་ཏན་པའི་ཚོབྱ་ཡིལནས༔ འང་ ངྷ་པལཚོ་ཡིད་བང་བླསུར་བསྔ༔ བཅི་མེད་བརན་པའི་དབང་ 
















རྭ 


། །ཐབ་ཤཾག༔ ་ེ་ཀ་ཨམ་ཨྭ་ལྷུཛནསྤར་ོ༔ དཔལྱ་གིགཏརམདྱ་ལིལ་བཁའ་གྷི་ཝ་ཚོགས་གསལ་བདེ་ དཀགླིསྐུ་ལཱས་བདོ་ ཟཾརཨྱིསསྐུ་གསུང་ཐུགས་ཡནོ་ཏ ན་་ = 
` ཕྲིནལསྱ་ཀྱི་དབེས་གུབརབབྱ་བམས་ཐབ་པརམས་ཤིག་ རླུབ་གཏརོ་གྱི་བར་བཀེད་ལ། ཧཿ དི་འཇིག་ཏེནགཏེར་གཞེངོདྲཿ ཤབཅུད་ཀྱི་སཾམས་ཅན་གཏེའིམཇགསཁ༔ (ཛུབ 
¦ རྣམ་ལྔ་གཏེའ་མའིརྱུཿ ལྷུན་གུབ་ཀུནཁཟྱུང་གཏན་མའི་རྒྱན༔ འཛཾནཆགས་མད་པའི་སྟེབས་ཁྱིསརོལ༔ ཨེཀ་ཡམམྦ་བལྟཾར་པཱ་ཛཧཾཿ དེས་རྡལ་ཚོན་སྨྲལ་པའིདཀྱིལ་ཁའེའྭདྲུ་སོགས 
བུམ་དབང་གི་དག་པ་བརྔོད་ཞོས་། ཟད་འབང་གསུམ་ཡངོས་ཇོགས་མཐའ་དམཆིག་ཁས་བངབ ཞབཡ་ཆེན་རྐབས་ལྐརལ། ” ཤུས་བདྲེ་ལནདབང་གགྱོཆུད་ལ་འཛིན་པདམོཚོགལའགལས་པས་དམཆིགབྟཏངན་པའི་ཐེག་ 
ཤཿ རམན་གླདདོ་མེད་ལ་སྲིམལ་ཞིངླ་བདཔེོ་ི་བཀའ་ལས་མི་འགལ་བརག་དམས་པ་འདི་ལ་གསནཔསྦ་བབ་རགདའ། ཤེཿ ཤྣཾདོ་མེད་བརྟུལཞུགས་ཞན་པ་ལ༔ སྤྲལཞེང་བསླགླ་ 
ནརོ་རེཟེ་བོདང་༔ གཏུམ་བགནོད་སྱིན་མཁའ་ཁྲགེདོ་བང་ཆེནྱ་གྱི༔ ལུས་འདྲལམ་གེགཤགསིཏཱཁྲགཏུ་འཛུང་༔ ཁྱཾད་ཀྱི་དྡོ་རྔེ་འཆང་ཆེན་ང་ཡིན་པས༔ བཀའ་ཡིི་ཟུར་ཡང་་ 
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༄༅། །དབང་ལ། གཞུང་མཐུན་དིལ་བཁའོདབུས་སྤུ་རམ་བུམ་མགུལ་ཆིངས་དམར་པ་སགས་ཟིགསདབང་ཝ། རྡེརཾ་མཱབོད་པོཐོ་དབང་ཛྫརྡེར་རྲིལ། རྔེས་གནྟཆས། ་ རྟམགྲིན་གཙོབཁེད་ཡངོས་“་ །ཨ་ 
ཤསྦའི་ལྷཙ་༥ ར་མགོ་ཝའི་ཙཀ་ལི། རྡེ་རིནཆེནཧི་བུངག་ཤོག དུར་ཁེདོཆས་བྱ་དད། དཔལ་ཆིཆས་བྱརཱ། ཕྱགམཚན་་ཕགས་སྐམ། ཡེ་ཤཾས་སེམས་དཔའ། ཕྱང་གཟྲི་ལནགི་སུ། རིགས་ལའི་ས་བེན 
'ཨཱཿཌྲཾསཱདཱཱ། གླེལོདབངཆས་ལྕུགས་ཧེམདུ་ཡིངྒ་། .གདབཕུར། གཡབདར། རིག་ཙཀ ོདཾ། མི་ལངོསགོསཝ་མ་ལྟབའདྲུ་ཐྱས་ལ། དབང་ཕྱུབ་བདགམདུན་གཉིས་སུ་དབྱིཛུལ་སེགས་གཤིནོ་རྗིསྟར་ལ། བཟླས་ 
དམིགས། ཐུགས་ཀརྒ་ཧཱལ་བཀུན་ཅི་ཡུམཿ བླང་གཟི་ལྡནཞི་མར ་ཕྱགམཚནམ་དད་འཇོན་འཛིན་འྲངའི༔ ལཱིངགརའིནཆེན་ཟུར་བརྒྱད་སྟང་རྷ ཤཾ་མའི་གདནལ་བླཱིཿ་ཡཾགམཐར༔ རྣམཔཊི་ 
ེ གཟུགས་བརྙན་ཡཾ་གེས་བགྐེའ༔ བའ ་སླསྐུདུབཤད༔ „ཡབ་ཡུམཞལདང་མཁའགསངངྱ་རུདྷརཱ་ -བདེབ་ཆེན་པའི་འད་བརྒྱགིས༔ རྒྱལབ་མཚེད་པས་བུགས་དམངརྐུལ༔ 
༧ མ་མེམཁའ་འགྲེ་ལས་ལའྱ་གད༔ དངོསྲ་གུབནུས་པས་བདག་བིན་ནབསྣ༔ ཡང་འཕྲེས་བནགོ་ཡཐོ་མལ་པའྷི༔ རྣང་ཞེན་དག་པའྲི་སདོདངབྱཧུད༔ ལྷ་དང་གཞལ་ཡསསལ་ ་ 
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2 ༄༅། རོ་རྫཾིག་འཛིན་གྲུབ་ར་ཁི་ད་བངྱུགགི་ཚུལ་བསྟན་པ ]ླབོད་པན་ཆེན་པརྒར་བྱབུང་གནས་ལདབང་ཆེན་འདུསཔྨ་སུབྱི་རུད་། རྟ་མཆོག་རོལར་གསུང་གྱི་ཆུད | 
ྡརི་པདྲ་བ་ཐུགས་ཀྱི་ཧུད་སགསྨ་གུ་གསུང་ཐུགས་ཡུནོ་ཏན ནོ་ཏན་ཕྲིན་ལས། ཕྱི་མ། ཕྱི་མཁི་ཕྱི་མ། མཆནང་གགྱིརུར་ལ་སགས་པ་ཨྱོ་རན་གེརུ་ཀའིའདུ་ཁངདུརི་རྗལབྱ་བརོམས་གཏད་བདང་། རྲུབཟེན 

ྭུ ཏ་ཇོ་ཀིལ་སགས་པནས་དྱ་རུད་བའི་ཐུགས་ཇེ་ཆེན་པ པའི་ཞྲི་བུའི་ལམ་གརོགསརྷརིངཀུན་ལྕ་ཆཆེར་བཞུགས་པ་ལས། སྐབས་སུ་བབས་པ་འདེ་ནི་དུས་གསུམ་རྱལ་བ་འི་ཞིང་དུམཚན་ཙམ་ཡང་ ་་ 
བབོན་ང་རད་ཀབ་བ། སུངསྦྱ་ཆུས་ལསྲ་ཁུང་ རྱྱ་ཧལ་བརྡ་རཾབཆང་ཤིད་ཁིསབསགས་པའི་གསང་སགསྭ་བ་མདནད་རྒྱུད་ཡོག་གསུམ་གྱི་ད་བདུ་རྒྱུད་ཨནངགརིབ་ཀའ་སྲེལལ་འགྲན་ཟླདང་ 
ཿ ཐལ་བ་གསུང་སཱགས་རྡ་རབ་གར་ཁི་ཤིངྷ་ཏཆེན་པྲཝ་འྱརྣ་རིང་མའྱི་ཕིགས་སུ་བཀའགུཏིརྱ་གི་རིང་ལུགསགཤིས་ལས་ཕུམ་སཱ། དེ་ལཁང་ཟབ་གཏརྭ་མྭ་ཕིའི་སྲེལ་འབཱེདརིག་འཇིནགྲུབ་པའི་ ` 


ཉི བུའི་ཆེས་གལ་ཟབྱ་རཱས་དུ་མ་ཞིག་བ གས་པ་ལས་ས་བས་སུ་བབས་པ་བདེ་ 3 ༅ཿཛ་་གའི་གཏ །ང་ལས། དབུས་གཡའོ་གཞུརདྲུ་བང་སམས་དླ་དབེ་མིང་༔ 
༽ ཇི ནུ རླད 














རླ 


ཝེ 














༄༅། 


„ །ལྕགས་ཁྱུ་སྦྲུལ་ཞགས་འཁརོ་འརལ་བྲེརྡོརྗེའི་ཕྲང་བ། ཐོད་པ མ་ནད ཆུང་དང ཞབས་བརྒྱད་དེའ་སྟབས་ཁྱིས་-་ 
གཅིང་གིངྦ་སམ་དླབགི་ྲ་ཡིདཡདའོ་བིོ། སྒུ་ལད་པལདང་དུར་ཁྲེད་ཁྱི་ཆས་ཡངོས་སུ་རྫོགས་ཤིང་། ྡ་རེའི་བྱུང་གཤགགདེངཔ་འིརེ མོརོའི་ཌཱ ཟླདང་བྱ་ཁྱུང་གཾས་བརྒྱན་པ། འཁོན 
£ ལའཛུབས་བརུ་བུག་ལགལམ་དུག གསརབའི་ཡུམབཞི། ཁམྦྱ་རམ་དུ་ག་དང་། ང་དབདབས་གཞེས་ལ་མཁའ་འྲོས་གཞིསཀི་སྤྲལ་པ་ལངབྱུཔ་བྲ་བེལས་གཉིས། གུ་ 
༧" ཆད་ཕྱི་ནང་གཉིས་ལད་ ་ལྱ་གི་བྩོའི་བྱརད་ དྭ་སྱང་བརྒྱད། བར་ཁྱམསསུ་པོ་སུམཁརྒྱ་བུགཱརུ། སྒབཞིརམཁའ་འྲག་བཞི་དང་བཅུསེ་བདེཆན་སྒྱུ་མའི་ཆོའ་ཕུལམཁགགས་ཅིང་་ 

རཱུ པང་ཡང་དནོལ་སེ་ཤསཞགགཅིག་གིབདགོའིདྷ ནམ་བ་དག་པདཔྱེ་ཐག་བྱབགསཁྷརནྱིདིལ་ཁདིས་མཚོནྱའད་ུས་ཏདབདབླས་ཤངབླེསདནེས་ལམ་མུངབས་ ་ 
གཞུག་མཁིྡོ་རྗེ་གསུམ་གྱི་ཆོའ་ཕྱུལ་གདན་གསུམ་རྡེ་རྗེ་བཀེད ཀདོ་བའྲ་གེང་བིརརང་ལ་ལྱུན་གུང་ཏུ་བཟུ་གསང་ཡང་། ཧེཿ ཕུང་པཁམས་དང་སེགས། གཉིས་པ་བམད་བར་གྲི་རེད། 
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ཀླ ༄༅། _ །གཅོད་ཅིང་གཏིམུག་ཀླུགདོན་འདུལ་བརྡོ་རྗེཁྱང་གི་དབང་ཐེབ་པར་ཤགོ་རྲིག ཆུངགཤགོདུངབ་གཡས་གཡནྡ་བཞག་ཅུ། ཚཱ གཡས་པ་་དྲོ་རེའི་གཤེགཔ་བརྒརད་དུགདེདྲཿ༼ཛ་ 
གཡན་པརིནཆེནགཤེག་་བྱྱདདུ་གདེབསྣཿ སྟིང་དང་འོག་དང་བར་བའ་ན༔ྩ རྡེ་ཇེ་བིམ་བྲེབུ་གཤེགརེ་རེས་བྱ་གན༔ གཤེག་པ་ཁིདོདྱ་རྷ་རཱ་མཆན་ལ༔ དབང་གི་སྤྲལ་པ་ཆེན་བེཞི༔ 


ཤཾ ལྕ དའིངུ་ཁུད་ལ་དབང་བསུད་བས༔ གླུ་གཤན་འདུལ་བའི་དབང་ཐེབ་ཤོགཅུ་ ཙིཏ་བཛཱགརུཌ་ཨཿི་ཁྲིདཱ་ནཱཱ༔ སྣངསྲིདམ་མེ་མིཁའ་འེའི་ཚོགས་ 
ཇེནཇཾགསང་བའྲི་པིདོ་པསནངགིསལམ་ཅི་ཡནོ་ཏན་ཇོགས་པ་ལདར་གལ་བམཉམ་པརྡ་བིན་ིས་བླ་རབཔའི་ཕྱིརདུར་ཁཾད་ཆས་བྱ་རུད་ཙིད་བངབསྐུར་བརམས་ཤིག དུརཁྲེད་ཆས་ ཏཾ 
རྒྱད་གཏད་ལ། རཱུདཱཾ་ དཔལ་གྱིསྐུ་མཆེགགཞེས་མད་རོལ་པའྲི་སྟ་བསར དུ་བེདཆས་བ་རྨད་གསང་བའི་ངང་དུ་རོལ༔ ༤ དུ་ྲ་བེད་ཆེན་པེའིད་བངམཆེགའདི་བསྐུར་བས༔ ཏན་ 


གན་རེལ་པ་རྟགས་ཆེནད་བང་ཐེབ་ཤོག༔ ཛཱ ལྷེང་ཌཱལུ་རཱུབ་ཊཿ སྔྲ་བིཁྡིཿརཱཱཿ ཐུགས་རེ་བབསྤ་ཀྱིས་རྔམས་པ་སརྦུ་ཏྲ་སེ་གསུན་གླེལ་ཕྱིནད་པལ་གྱིཆས་བཅུའིད་བང་བརྐུར་ 
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ལངཚོགས་ཀི་དབང་བསུར་བུས༔ རབབྲབེལ་སུམྦར་ལ།ཉིས་ལསཁོལ་ཤགོ༔ དཔ་ལ་གྱི་ཕོ་ཝྷཾ་གྱ་ ྱ་ཉིདོབངབ རབས་ཤོན་མངོས་བྱུདགདྱ་བིངས་ 
སོ ་ 7 ཐཱ བ་ས གས་བྲགལ་གཅོ་གཔྱི་བུསསདམ་བཀར་ཅ ཐེགས་མེདསྒྲེལ་བའི་ 
གུཛཿ ཤུཛཿ ཤུ་ཛཿ.. ཀུཛཿ ཀུ་ཛཿ ཀུཛཿ ཨྲ་བིཌྱི་རྡཱཿ སེམ་བཞི་ཡིད་བང་བླསར་བསམཐའ་བཞིའི་ལྟ་བདག་པའི་ཡེཤས་་ 
བྲ ་ ཤིག ཟེས ཧཱཿ ཡ་ཤགདག་ཡི་དནྲོ་ཐན་ཞིངྱ༔ ཟེག་པདག ཡྲི བགྲཙལ༔ མགོདུ་ལསེའེསྐངག་ཅིག་ལན༔ ག་བབཞི་ཡེ་དབང་་ ཏ 
ཨི གཡྱ་ཀྱི་གིང་ ལྔགནས་ལྔར་བྷསིག་པསྭ་སྱན་དང་མངོན་ཤེས་དགོསཕག་སརའྲི་མངས་ཏེགས་ལདབངབེབར་རམེའ། ས་ཤིག ཡིག་ྱམགནས་ཝང་་ 
7 ྒལ་མྱི་སན་ དེ་བཞིན་སེནོ་གནས་ཇེསྲ་དན་སགོས༔ མདོན་ཤཾསྔ་ཝ་ཡིདབང་ཐབ་ཤེག༔ ཨོཾ་ཨཱཿ ཿཱིཾ་སཱ་དཱ་ཨ་བྷཾ་ ཁི་ར དེནས་དྲག་པོ་ 


















`. བསཱ་སུགསལ་བྭཏཱ་གསལ་བགསུསྐ་ལཱནྱསི་ཏིང་ེ་འཛིནདངཨྲ་བལ་བསྲ་བགས་ཇེ་བབསྤ་ཤིསྨ་བལབི་ཏིད་འཛིན་ལ་འདུག་པདྡ་ཞུ། ཟུགས་དམ་བྷསལ་བནི། ཟུ མི་གནས་ཡ་ 
ས་ཆས་སུའི་བྲ་བངནས༔ ལངས་སྤད་རྔོགས་པ་ཞི་དདྲིབོའི་ལྷ༔ྷ ཐུགསདམ་དགྐུལ་ལོ་བབྲེ་བའི་དོན་ལདགེངས༔ འིགརའི་རང་བཞིན་བདེ་གཤགས་སྙིང་པེ་ཡང་ར མཆིག 
















ཧཱཿ མཐུས ཕའལ་ཨུལ་ལྱཧིན་པའི་སྡུགབྱསྣ 
༩ པསཚནབཅདནས༔ ` ལགྟོངོགད་ངོ་ 


སྩེམསགཐུ་དབངང་བཅས་པནི།: -1 རཾ་ཡི་ཁྲཾ། 
















ཞེན 
ཨ་ཡཱཿཱ། 


` ཁྱབབདག་གདེད་མའིམགོན་པམནཆདནས།༔ 





གསེརྱ་སྐྱམས་ཟག་པ་མེད་པ་ཡེ་ཤས་ཀི་བདུད་རིའྱི་ཧམ་ཚོ་ཆེན་པརྩོ་སུརྭ། ཧཱི 








. འཇོན་པའི་ཀུན་གཞི་ལུངམད་སུནཿ་ ཧེ་ཝའི་ཡུལདང་ཏེན་ཅིད་འྲབལ་བ་ལཱསྔ༔ རིགསྡེ་དུགྱརད་ཝའི་གནས་སུབྱབམས་བྷ་མམསཿ ལསདངཉེན་མཛོས་མཐུ་ཡིས་གཟིད་བའི་། ་ 
'ལདད་ར ནད་མ་ཚོནྲསུ་གེདྲག་བགགསའྱབུང་པའྲ་གདོན༔ འཇིགས་བཆེན་པྱད་དང་བྱར་དུག་ཀུནཿ མངེནོ་སེདོབྲུགཔོའ་རོལ་རྷ། 
འཞེན་པའི་སེམས་ཅུན་ཀུནཿ རུའྲ་བས་ཐགཔ་གཞནྱ་སིས་འདུལ་བཀའ་བས༔ དྱབུང་ཡེ་ཤེས་ངོགས་པའྲི་ཕིན་ལས་མཛོད༔ གསས ་་ 









ཨྒ་ཧིཧྱཀབི་དུས་ལད་བབན༔ བཊག་པའི་ལས་ལ་བཏང་གཱམསམམཛད་ཅིག༔ དུསགསུམས་བསྒྱ་རསྣ་རམས་ཁྱིས་དངིངས་ནས་གཟིགས༔ བདེན་གཉིསྤྱར་འབས་བསསུམད་གཟུ་་ 
༨༢༢ ༠༠ ༥༨༠༦༦༠ བྲིག ག་གོལ་ བོ་དང དྲད 
'སངོཔའི་ངང་ལས་མདུནདྲུ་བུབ་ཁུངཁདེགཅིང་གཏིང་ཟབཔྒགཾམོདྲ་བུར་གསུམ་པ༔ ལས་བེདགཤེད་མདང་གཅན་གཟུནམང་པགསདག་ཅེདོ་གི་ལས་ལ་བྱ་རོན་པྱ༔ མུནནགའཐིབས་ 
པཿ མའབད་ཞིང་རླུངའཛུབ་པ༔ འཇིགས་ཤཱཾང་སྐྱིག་ཡུའ་བ༔ དེའིནདདུནཱ་ལས་ཡིད་ལབ་རྣག་པའིདགྲབགེགས་གང་ཡིན་ངྩ རིད་ཅིང་ཞམ་དབའི་ཚུལ་ཅནཿ མགོན་་ 
བས་དང་བལབརབསེམ་མང ནམ་ཤེས་འགུགས་བཞི། གཡབཟིལ་བཅས་ཅཱུ་མཛད་ལྱི་རབཅིངས་ལ། ནཱར ིག་འཛིན་ར་བྱརུད་ཀིད་པལྡ་ལནླ་བམདམ་རྒ་རམས་ྱིབཀའ་བདེན་པདང་། 
སངསྦྱརས་ཀྱི་བཀའ་བདེན་པདང་། ཆོསྦ་ཀི་བཀའ་བདེན་དདང་། ད་གེ་འདུན་གྱི་བཀའ་བདེན་པདང་། གསང་སྲགས་དང་རིག་སྔགས་དང་གཟུངས་སཱགས་དང་སྙིང་པདོང་ཕྱགརྒྱ་དར་ 
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ཏིང ངངེ་འཛེན་གཱི་བདུན་བདང་། ཆསཞིད་གདེདནས་སྟེངས་ཀྱང་ཆེས་ཅནརྒྱུ་འབྲསར་སྤུ་བ་མེད་པའི་བདན་པ་དང་། 
ྒ་ཚོགས་བཀའ་སྡཾདདམ་ཅན་རྒྱ་མཚོའི་ཚོགསདང་བཅས་ར་ནམསྱ་ཀི་བཀའ་བདེན་པདང་། 





ཁྱད་པརདབང་ཆེན་རྟ་མཚེ་ག་རོལ་པཱའདཀྱིལ་འཁོད་ཁ 
བདིན་རྔ་ཆེག་པའི་མཐཐུ་ལ་བཏེན་ནས་བསྟན་དང་འགག་བའི་ཕྱི་དྲག། ཁུད་པ ། ངོ 


ལོ་ག ོང ཡྱི་དགྲ་ཡིད་ལ་སེམས། ཀ་བད བ་གསང་འ དོའོ འོས་པ 
བཀུག རཱ གའ་གནས་གརྭ་བེསྱ་ཀུངྒ་ཧད་ཅིག་ཡུདཙོམ་ལ་ངམིགས་པ་འི་ཏེན་འདི་ལ་ཁུག་ཅིག ཤུ་ལུཧུ་ལུ་ཕཊཿ ཨིད 
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བབ་པསདྱེ་ དྲེ་་བླ་སལ་བའྲི་སྐ་ལྭ་ལཱཿ 


ཏཱ ༢ཡ་ཧཱཿ རྲ་བེཤ་ཡབ་ ཅཾས་ལན་གསུམསིས་གུཀསཏཱག་བཅིཧྲཿརྙིས་ 
རྩཾ་བོཧེ༔ བཛྲ་ཨ་བཾཤ་ཡ་ཨཱཿ . རྲ་བེཤ་ཡཕཊཿ 


= དལ་བ !"ཀཁང=་་་ 
ཁིདྒ་རམིས་དབང་ཆེན་ཏ་མཆོགའརལ་པ་རགསལ་བེའི་ ལག་གཉིས་རིགས་ལྔ་ཡ་བ་ཡུམ་གྱི་བྦཾཾ ཨཚམས་སྲུ་རཱུ་ལས་སྐེསཔའྱི་སླེལྱ་བྱེད་ཡཀྤ་ཀྲེདྷ 











ཏྱ ཊུ 3£-ནས་ཇུན་ཚེ་གྱེན་ལབསྟན་མསཿརྐར་མདའ་འཛང་བབཞིན་འགོས་ 









སདོ་ཁྲེ་བྐོ་སྨད་རྣོདབལ་ཕུར་པའིམཚོཿ ནབསྒྲིལ་ཞིང་དགྲ་བགེགས་ཀྱིསྙིང་གྲར་བཏབ་པས་ཕུར་རྩེའི་འེད་ལསད་བའ་བེབབུ་ལྔརླུང་ འིཟར་ལས་འྲཾསབས་བླསལྱ་བའིརིགས་ ་ 

འོོ ༤ ོགོས་ ས་པ ོ་་ོ་་ .སྨཾར་ཡང་རྡོ་རྗེས་བརྡུངས་པས་བུཏུབ་ཅིང་ཛུརཛཱི་རོང་ལབསྟུན་པས།, གཟས་་* .. 
༈ པའི་བསེདྱཀིདྭངས་མཁབ་ལནྱ་གྱིསྭ་ཝཱགས་བཞི འ་ལ་ཐམཔས་གཟྱི་བིན་ཐག་བདྲད་བར། དྲགཔ་གེགས་རྷི་རམ་ཤཾས་ཨདཀར་པོའྷོན་མཔ་བུརཔ་སྔ་རཱན་སསླ་བངས་་ . 
ཐྱེ་ཧེན་ལ་བསན་མ མནྱ་ིགནས་སུནཔལཆེན་པོའྱི་ཕྱོར་མཚསས་སྦུ་ཟིམཔ་རབསམ་ལ་བདག་ཅུར་འཕེན་གསུམན་བེརམེདཆོས་ཞིདྲ་ཀིན་གུས་པ་ རྫ... ` 
` ༧ ལས་མིའདའ་བསླྲ་སལ་བའི་ལྲས་རིམ་ལ་བཇག་པརམཛོད་། ཟལཛུརགཏདཱལ། ཚཱ དྱགིརས་དང་ཡེ་ཤཱསུདཧོསིཔོ་་དདྱ་ར ཟབས་དང་ཤསརབ་ཏགས་ཁྱི་ཕོཤ་མཿ ནྡེ་ཇེདབང་གི་པུའ་ `. - 
, པ་འདྱི་བྱེནཔས༔ ཡེ་ཤེས་དྱ་བིབས་ལ་པུན་པྲའདེབས་པར་ཤིག༔ ཨོ་ཅུ་ལྦུཧཱ་ཡུ་ཕཊཿ ཨེ་ཨརྦལྨིདིཿརཾ་ཛཿ ཚཏྲིཤཏྡྲ་མཱ་ར་ཡ་ཕཊ༔ ཞེས་ཆ་ཁུས་གནས་ལུངགིདགེངས་བདང་ལྡན་པས་། 






ངཿ 








༄༦ ༦ 
















༨ ༥ དེ ངབ།་"༩༩ 
ལཱ་ཧྲི་ཁཱ་ཧི༔ ཞེས་པས་ཞལདུ་བསབས་ལ་གཏོར་མར་འབུལ། དསྦ་དག 


ཱ ངཿ ྲྣྣ ས་པའོ ཟོ 
[ཡུར་བགཏབ་ཆིང་གྒེལ་གྲེས་བཏུབ། ལིངརཾཨྨན་བྲན་ལ། ཚཱསརྟཀརྟད་གེརཅོན་བསྐུང་ཀེརཾ་ཏིཏཾ་ཙྭཀ་པཱ་ཛ་ ངྲི 






༦༦ ཁེ ༦༦ 








ཌྷ ཡང་ 
>༡༤༨མ༨ྣྣྣྟྟ༥ྣ༨ྕ ྟ༤ྩ༤༤ྟ༨ྟ༨ྟ༨ྟ༨༤༨༨༨ ༢༨ 


2 








།སྙིདཞིའི་གྒུ་མའི་ཉམས་འགྱུར་འབུམཁཆར་ཡང་] ` །བདེ་ཆེན་མཁའའྲགོའིདབད་བུག་ཤེརུ་ཀའི། རྣ་མགྲེལགསངམཆོགདགྱེས་ 












༄༅། །༈ཀདུའདེ་བཞིནག་ཤེགས་བཀྲ་དྫསི་བུགས་གཞིས་སུ་མེདངའི་ཡེ་ཤིསྦའིདོརིདཔལ་ཧེའུ་ཀའི་དྲིལ་གཁོའྱི་བབ་བདགཏུ་བཞུརས་བཞི་དབལ་ཡད་དགྲ་བགསཅི་ 
སྒྲུབབ་ཞེསྱ་བབྷ་སུ། དཾའངགསངཝགས་དྲརུབག་བ་མཱའྱརྫསི་རིང་ལུགས་ལ་ཐེག་བརིམདསརཐགསབ་ལས། མཐརདྦ་བག་བམདངྱརུདྡ་མི་གསུམ་ཞིུ་ཅུད་ལུང་མནུ་ངག་གི་ ་ 
དྲག སྣ ལཾ 
རར སྐོགས་ལེ་བཅེནཅིང་། སྒུ་བརཱ་ལྟརན་ཡངདིག་ཐུགས་སྱི་སུ་བ་ཡུགས་ག་ཀའྱིཐི་རཱུད་སས་ལས་བུངབ་དང་། གཞན་ཡང་ ་ 
ཤྷཿའཛཱིག་ཏེན་ལེས་འདས་བའིམ་དགགོས་ཨུན་ཡུང་གི་དགེངསྦྱ་རྒྱུད་གྱང་འདྲིལབསརྒྱད་ཡུང་གཉིས་ཀའི་བཅུད་འདུས་པསྟེ།. ° སྔཾགསགསདམ་ལ་འཁོས་སུ་གྲགས་ང་འི་མ་ ་ 
རྒྱུད་དེག་ས་དྲུག་གིནང་ཚན་ད་པ་ལ་ཧེ་རུ་ཀའ་རིགས་བཁེའེ་ལྔའེ་ཡི་པདང་ད་གེསམ་ཛད་དྲ་རྲདུ་སྦ་ཅིབཁེརསེགསདང་བ་བགཅིག་པསྟེ་མཁའཁགོ་ྤྱམ་བདེ་མཚོག་དང་། སངས་་ 















ས་མཉམ ་བོ་ལ་བགས་བཚདོ ཡི་མ རབོ་ རར ་པཔྔ་་ བུབཟླངགོ་ལོག། ® ༥ 
& ་ བས་མ དེ ི་ོ ཆ ཀད ` སབེདབྲས་ས་ཅད་ 3 2 1 






བ་ཁ ད་ལི ཧཱ རྒྱས་གཞིས་པ་ ྲརཾེཾིྲིྲ པ 
“¦ སྤུ་སིནྲགེལྱ་གིབདུད་རཱིསྟི་གལ་དྲཟངྱ་བྷི་སཾད་འོག་འི་ཛན་ས་ལ་བྱསལ་ཞིང་། གབུགསདསའུ མཆེགརྣུམ་གསུམ་གྱི་ཡརྱལདུ་གྱུར་པ་དང། ཆི 
ཡི ཡོ་་ཚོ འཆམ་སཞ་ྱཞོཔལས། དད ་ སའི་གོ པབཀོགམཚམསམཔའི ༡ ༧ ` 





། །་རབརལནསྭ་ཤིགསྐདུས་ཟིགསཆོ་གབསནཔའི་ཤིང་ཏགཅིགཔརྦ་ཧོན་པའི་བཀའ་དྲིནྲ་ཚིས་དགོངས་པ་གཞྲི་གེལོ་ཚི་གེལོ་ཚད་ཅནད་ལུའི་བར་ཟམ་་ཆད་བས་མ་ཆོག་གི་དངེགྲོ་གུབ་ ༥ 
. , བྷནས་པའི་གསེང་ལམ་རྱཾ་སྟནོ་པྲ་གུབ་བྱཆི་དེདད་པོན་ཀུན་མཁྱེན་ཁམ་འཇིགས་བལྷ་གིང་བལྭ་བངཾགསལ་དགེདོས་པའི་གསང་མཛོད་ལསྤ་བནར་ཁྲི་བ་བ་བ་གསུམ་གྱི་སྒྱུབ་སླེརོ་ལས་ 
གཾ ཕིདམ། དེ་ལའང་སྦྱིདར་བྱ་བྲགགི་སྒྲབ་ཚུལ་གཉིས་ལས་བྲེབྲག་ “ གུགསུང་ཐུགས་ཕྲིན་ལས་རྡོརྗ་བཞི་ཡི་སླབ་ཐབས་ལས་ཐུགསརྡོ་རྗེ་ཡང་དག་ཧེ་མུཀསངས་རྒྱས་ཐོམས་ཅད་་“ ` 
.-- 4 མཞམ་དཀྲ་སྱེནོ་བའི་གྲེསེང་ལསྐ་རདདི་བུང་བྟསེ། དི་ལབདྷན བླ བརྔོ 
, 2༡ མངད་མཆིས་ཁྱང་དང་གཞུད་ལས། ` ཡཾདོནི་ཡཾ་ཤེས་ལ་སྱདོབ༔ ་ཡངད་གྲ་ཐུགས་སྱི་གསློ་སུ་བནི་ ཁྲགའཐུང་གྲལབཏྱརཱའྷོ༔ ཞཾསདར་། འདི་ནི་ཐུགས་ཁྱི་སྒྲུབ་པ་སྟེ༔ ཡང 
° `- དག་ཐམས་ཅད་ཆེས་སླུ་ལ༔ྣ ` ལྱིར་བས་མཆེག་གིད་ངེགགྲུབརྱུར་ .ཁྲག(ཐུང་གལླེའི་བཅུ་དདུམ་ཡིནང་ ཞེས་དང་དབང་གཞུང་ལས། ཆེས་དཔིངས་ཡངད་གྲ་བུགསྐརརྗ༔ 



































བདོ་ལའདནང་གསེས་བླགམ་དགྱང་བྱ་ཧད་པ། ཝབྱཅུང་བྱ་ཆད་བྱ། བཅོོ་བྱ་ཧྒད། དྲགྲུ་བ གཅིག མ་སགས་བཀའ་སྲེལ་ ངི པ་འ 













༄༅། ོ །ཟླ་གམད་གུ་པའི་སྒཾས་ད་བངཞི༔ ! ཞེས་སེགས་ཤིས་མཚོནམ་དོནན་རུད་གེརུཀགྲལའི་ད གངས་རྭ་ཁ་གས་དགུམ་ཡངདགས་པསྱ་རསམཤམ་ཕྷཾརོ་གིའིམཔས་དབང་་ ཨོ 
གྷིཆཱོགསགས། སཱབམ་ལྷརབ་སྐྱེད་ལ། ར་བང་སྟེགས་ལ་འཁེད ད་པྱ་བདྲ་ནམས་དཔལ་ཆཱན་བཛ་ཧེརུ་ཀམ་བིངནག་ཞལ་གསུམ་གཡས་དཀར་འཛུམ་པ་། གཡོན་དམརགཤབ། ཅཅ 

མཐིར་རྔམས་པ་ལའི་ ཚྗགས་འདྲེལབ། ཤིམ་བེ་བའི་གཟི་ ཟི་བིན་འབར་བའི་གརད་གུས་བཇིད་པ། རྩ་ཕྱག་གཉིསརྡེ རྡ་རིདང་རུར་ཁག་བླུལསྟཊ་ པི 
ས་ཐུགས་ཀར་དྲ་གུག་པ། བར་མསཁ་ཤཱཾདརྱ་རཱཱཞགས། ཐམས་གསང་བའེ་རེབྱུརུད་དངྱ་ཁུར་གྲི་ཕ་ཐབས་འགྱེད་བ། ། ཞབསབཞིས་ལ་ཆེན་ཌེ་ཤཱག་བདྷ་ཐཱ་ི་མ་ལབ འགྱིང་བ། 
བྲ ཞགྲ་ཟལ་བའི་མཚནམ་སགསདཔལ་དིང་དུས་ཁེདོཆས་ཅི སྦ་ཅིས་བྱ་རན་པ། ཡུམཀྲ་ཧཾཱརིག་ཡེས་ཡབ་ལ་འཁུད་ཅིངགཡནོ་དུང་ཁག་སྟུབ་པ། -གཅེར་བུ་ལངཚོ་རྒྱས་བདང་གཉིས་མེད་ 
དྲུལེརོ་བའི་གནས་གསུམ་ཕག་མཚ་ནགསུམསགོས་དང་། འབེབས་ཝགསར་ལུ་སྩར། བཅིལ་འཁེའོ་མཐང་བ བཟསན་པའྱི་སབས། ཡངོསསྔ་ཚོགས་པའི་ནང་དྲ་ཟ་གམདབང་གི་བཟང་ས་ ་ 


851 






ཡུ ‰ ཁྲེང ༄༄༦ 












༅། །ཞིང་གི་གདོན་ལའོལཔའྱི་ཕི་ལ་རན་གཟུགས་ 
ལྟརན་འང་ལུས་ཁེགོ་པ་དུན་ཁྲེད་གྱི་གཞལ་ཡས་ཁང་།_ གསང་བདརཾངརིན་ཆེཿ 


ར་ 

༡ པ་ཏགས་བབས་ཤས་ཤེརུ་ཀ་ཡབ་ཡུམ་དུ་ཤས་བས་ཏིང་ངེ་བཛིནྱ་གིདྱ་ལཱལ་འ 
%ཾ ཧོ༔ ཕུང་དཁམས་དད་སགོས། མཐབ་རྟེན་རྣ་མརྒུལཐུམདབངལ། རཱཾ༔ 
གུ བགུང་པར་།སསྤོབ་པ འོ་ཁ་འ 

ཌི རྒྱན་གྱི་བཁེར་ལེའི་དབར་ལ། གྷནྡྷཱདབལ་ཆེཧ བོའི་སྐུར་གསལ་བ་ 





ཊི 
ཟླུ པག ག་ང བལ་བ 2 སྲ = 
འབྲསེམོས་པས་ཁྲབས་བུ་ཡེ་ཤུས་ཤིན་ཏླུ་རམ་པར་དག་རཁི་དྷིལ་བཁོར་ལ་སྩེརོ་བར་བྱེད་ནུས་པའི་ཚུལ། 


འཐུ དེ་ལྟརད་བང་བསླུར་བའེ་ཆུ་རྒྱུ་ནསཾགས། བུམད་བངམཐར། 
སྤི་བེའོ་བཞག་པས་ཡེ 


གྱིདཀྱིལ་ཁཁརོ་གྱི་མཚོན་བདྱ་བསནས་གཞལ་ཡས་ཁང་ཡེ་དསྲ་ཀྲ་ལ་དང་བཅས་པ། བརེན་པ་ཨངནར་་ཛ་ 
ལ་བྱ་ཧད་པ། དེ་ཁནཉིདཚོགས་བྱ་རད་ཡེ་ཤེས་སུདག་པ་ཁི་དབིངས་ཡེ་གཞིས་མད་དེན་དམ་པའི་བདེན་ 


སངསྦྱ་ཆཱསྣ་རམས་ནི་ཟམས་ཅུདྱ་ཀྱི༔ ཚེས་དྷ་ཅིངས་ཡུམྦ་ཆི་སྱུམ་པན་སྔ༔ བདི་ནིད་ལནིདབང་བསྐུར་་ 
ཛི སྐེ གཤ ལབབའ་་ཁཐལ་ 
གསྣ་སུ་གཤིས་ར་འཕེས་ཏེ་ཁེད་དང་གི་ལུསའ་ཟིམཔས་ཡེ་ཤསྤྱ་སུ་མཁྲི་སྣུ་སར་ལརང་བཞིན་མེད་ 














; །ཐུགས་ཁྱིད་བང་༔ 
༽ེ པབའེ་བཅེན་པན་ཟགམེདྭ་ཀུདང་ 

༩ རྲིན་ལས་ལ་དབང་འྱ་བེན་བརཊ 

ཤཿ པའི་རིདྔ༔ ཕཱིནལས་ཇོགས་བྱེད་དབངབ་སུནརྦ༔ ཨོང 


རཾ ཀད་པལ་ཁ ཀཿ མཁའ་འགོའབེད་པའི་ རེབུ་རུང་༔ 





གཉིས་མེད་ཡེ་ཤེསླ་བུད་པ་བྗེ། ནོ རྡོརྫལྟབུའི་ཏིང་ 
ཡེ ཤེསྦ་ཅིཆོས་ཁམསྤྱ་རམཚོདང་བྲབལ་མི་ཤེས་པ་མཚོན་ཕིར་དོརདིལ་ལགགཞིགདྱ།གཏད་དེ་བྱསལ་ཁིངབ་ཐུང་བསདཔ་ལཆེན་པིའི་ཡོ་ ནོ་ཏན་དང་ 


རྡེརྲི པགཏནས་ཆ་བར་གཙུག་ ཤཿ 
མགུར་རོལ་ཞིང་ད་བངདུ་བསྡུས། _ གདུག་བ་ཅེནཚའ་གཅོད་པའི་བརྡ ཅི གསྐ་སུདབལྷ་མི་ཕུག་མཚན་གཤིས་གཏདཔ་རམསོ་ཤིག  ་གསབའྲི་རའགཏད་ལ། ཤྲུ ཧིུ་ 
རང 









ཁི་ཏིང་འཛོནནི་༔ ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པརདབང་བརླུའ་ གཉིས་། ཁེ 


རཿ སིབ་ས 
ཐབས་དུང་ཤེསའབ་གཞིསམསད་པའྲི་ དཆ་ཚགྲདྡོ་ཇི་ལེ་བ་འདྲི ཡ་ཡ 
ཛྲགཏི་ཨྭ་བིཁྲིའ སཿ བདེ་སྟེང་དྡེ་ཇིམཤམཔ་འི་བརྟུལ་ཞུགསྭ་ཀྱིས་དུ་ བབདོགནས་་ཁིམ་སིང་མཁའབགྱགས་ 


དབཁ་བཆན་བེསླ་བང་བར་བྱ་བྱིཿ༔ ཁྱདྱ་ཀྱིསྦ་ཁངནཾ་ཏག་ཏྲུ་ཟུངས༔ སྣཔསྙང་གཉིས་མེད་སེམསཀིགཤིས་ཝུགས་ 




















¬ ༄༅། - __ རགྱེནམེད་ངང་ཤིད་ལས༔ ཆས ་ལངོས་སྐུརཤར༔ བླྱདྨ་ཐཱ་བའི་གདན་ལབཞུགས༔ གླེན་རྱིསས་གེས་གཏི་སུག་སེལ༔ ཡབ་ཡུམགཞིས་མེད་ཟག་།ཚ 
„ རི ཟུ་མདོགདཀའགུསལྡུརམདུག་དྲའིབསཿ ནྡོརིའི་བབྲུཙགནབླི་མམས༔ ཤསའབྱ་བཛྲདབསེ་མས་དངྡ་ལུན༔ ཏྟེགམེད་མི་འྱུར་སྒྱིལ་གྲུང་བཞུགས༔ མཁའདབྱིས་ 
 བདེ་ཆེནགུ་ལབྷསིདོ བདེ་ཆེན་པའི་འེད་ཟེརྲ་གིས༔ རྒྱལབ་མཆོད་ཅིདྡ་ཐུགསདམརྱ་སུལ༔ དདེསྒྲ་གུབྱ་གུབ་པསབདགྱ་བིནབླནབས༔ ཡང་འྲོས་བརྟན་གཡབོནལ་པའྲིཿ 
ཧཾ སྣདཞེན་དགར། ཤུ་དོ་དང་བཅུད་ར ལྷདད་གཞལ་ཡས་རེལ་པའ་ཤར༔ ཞས་སཾམསདབའེགཨུམབྷེགསལ་སམས་འཇིནདང་སྤེབྡུའི་དམིགསརའང་བྱ། དེལོ་ཁྱི་བད་པརཝགས་ཕྲང་དབུས་རྭནས་བེོ། ཌྷ 
= མཚིག་སེམསད་པའི་ཤངས་བུག་གཡསང་བརྒུད་། མདུན་བསེདྲ་ཀྱི་ཤབས་བགག་ཡོནོ་པནས་བུགས་ཀར་ཐིམ། སཾ་རྩབུང་བ་ཤངས་ག་ཡསནས་འངགྱི་ས་བུགག་ཡེནོནས་ཞུགས། སྟིངདབུག་ུ་ཐིམ་བར་བསམ་་་ 


= 


གསུངས། ཤུམ་སླུབ། བདག་འཇུག་སགས་ཆངབརླ་གུབ་ཇེས། སཱབམྷ་ནམས་ཁུསྱ་བས། ཟལ་ལ་འཁེདོ་བས་བགགས་གཏའོ་བཏང་། སུང་འཁེརབྲ་སོམ་ལ། ཆོསབཤད་་ལ། སྤིར་བདག་་ 






















མན་གའཛོན་པྲ་བྷཧ་ྙིལ་གཏད་། ིམསརི་ལསི་་གགས་ོོ་གབྩོསྱར་བལམ་ཚམསཡངཔཤོ་ཅིབགས་འབདག་ཀི ་ཕག་" 


རྒྱ་ཆེན་བེའི་མཆེག་ ག་རི གབའྲ་ཕོགས་ཀྱིས་བར་ཆད་བརྩམས ཧྭ་སིསཔི་ཏེ་ཏ་མ་འབུམ་ཝེ་ལས་ཕུར་པའྱི་རུདམི་ཁུར་གཉིས་སྐེས 
¦ སུཕུལ་བ། གགས་བམ་པབས་ ་ ས་པའི ་ བཞི་བ ངར ངམེ་ཕུགས། ལམཞུགས། ྐ 


༡ འཁཾནྲ་ལུགས། སཾཾཟུ་ རམའགེས་ཁུང་གསུམསགས་དང་། རཾ ་ ང་། པ།ཆེན་ཧཱཁྭ་ཤཱའི་བུར་བད་པའ་བགཅིགསགོས་དྲུ་མདང་། 
་ ལྱརསབ༔ སམཐབླ་ཐས་པགག་དྲུང་མཁས གོ མགསང་བ ལྷ་མཆོགྱ་བུརབསད་ཝའི་བདམཚན་ 
རྟགས་མ བ་ཅི་མཛ་བགད་བགས་བཟས། ད་ལམིཾ་སབས་སུ་བབས་པ་འདི་ནྱིའ་སྟནོ་སྟབ བི གང་བུ 











ཤུ 


ལི 


¢ 
















༧ 


བར ། 


། 

1 མ དབནཆེན་པ་བི་མ་ 

ཤསཔྱ་གདཅིག་སར། །ག 

བདག།ིདྱཀི་ལགྱཏཱ་སེདང་དང་། 
མགལ 


།གསུངཿ 





རུའི་མིང་འཛུན་ལྔ ས་ར སྣང་གནས་གྒའཛྱིཾ༔ ཞེས་གསུབས་རྐ་ལུཀུནམཁྱེནརིག་འཛིན་ཆེ 
གསྲིག་སྣ་ཏའི་གབལྱགིད་བངབླགར་བཇས་ཐབོཏུ། ་ 


།ཡུམ་ཡཿ ཤེསྣ་ར་ཀི་མཚྩོར་ཡས། 


ངོགབད་བཅིན འཞི། །སུམ་ ས་འ །དབུ་བེདོ་ངེམ་ཡི་ 
ད་ད །ལྔམདང་དབྱེབཨི་བཟདོཔ་འི །ཐེད་བ་ཞིགདེ་ཡྱི་ཟླ་ལ་སྩྱན། །གཉིས་ཀ་ལྷན་ཅིག་སྙེལ་བདད་[ །ད་བདེ་གཞིསདབྱེ་བ་ཨི་ 


རོགསུ་ ཙའ ཁཾནདུ་བཞུགས་པསཊ 


མ་ཡིན 


།བུམཛཛེས་ 
གསུངས། 





434. 


བཁིཆ་བྱད་ཏུན་། །དེ་ས་མཚའེ་ལྔན་གྱི་བྷནྡྷ་སུ་ བམད་གཅིག 
།ཡང་ཅུང་ཞིགདགེངསནས་ཐེད་པ་དེ། རི འའ ཕྫོ 


ཊུམ་བཟེད བཅར། གྐ་བདེགས་མཡའ་འཇའ་ཉར་སལ། རས ད་དནྲངག་སཞས། །སྱེ་ཤས་ཀྱི་གཏུངབ་བ་ཟེད་ཐབ་སབྲལ། 


ངྷ་སཾརུ་གཞུག 


རྡལ་དུ་བརླགད་ང་ཞལ་དུ་བསྟ་ ེ་ རི ` 
ཐབ :་ བའ ཅ་ལ 














] སྦིལོརུརགདབ་ལ། ཧྲི༔ སཱིང་ཇེས་བླསལ་བའིདམཅིགནི། །བསད་ཅིང་སནཊ་པམ་ཡིནཏེ། །ཕུང་པྡ་ཇེས་གཏམསྦ་བསནས། །རྣམ་བར་ཤས་བ་རྡརེ་བསམ། 
ཚྩུལ་སྟཾ་བྷ་རྒན། མེཧབྷཱ་ཡ་བྷ་གཝན། -ཾ་བིདི་ྲིཤ་བཛྲརྡཾཀར་ཌྡཱི་ཕཊ། _ ཅེས་ཚཆུག་གནས་གསུམ་ཅེ་དགེངས་ར་དཔ་ལྡན་པས་ལགལན་ལྟར་བརྡེག ཐུན་ཛྱས་བྲབཅིང་སྒལོགྲིས་གཏུབས་ལ། 

ྟཏེ་བན་པས་གཏེརམརབསྟན་ཏེ། རཿ དདོསྤྲ་གུབ་བརཆུད་བེད་པའི་བགེགས། །སགས་ཆིས་ལསྤ་བབྟལརརྟཀ་ཚརགསུམ་མུལབསཞལཏ་བསྟབ། དྷ་ར་མསྭ་ལིས་མདྒསཱདྲད་གཔའི་ 
༡ ཇྗེས་གནངྦ་གུབ་བ་ལགས་པས། དེངེནས་བ་རམས་ཏྭ་སང་སྲིད་ཐལ་འབྱིན་གི་དགོངས་བས་ཕུན་བླུ་ནམ་བཞི་སུལས་སརོ་གདབ་པའི་ལས་ལ་བྱ་རཱོན་པརམཛོད་ཅིག ཤིསེབརོད་བས་་ 
མཆིག་ཁས་བངནས་དབང་དང་ཆོགའི་ལས་རིམ་མཐའྱརས་སྱུ་བའོ། །མཁྱན་པ་ཁི་མཁའདྱྭ་བིངས་བ་རེ་ཆེན་གི། །འདོ་ཟརའབུམ་ཕག་གིསའྱ་འུད་པའི། །མཐུ་ལས་ཟབགསང་ནོར་བུའི་དབྱིག 
ངམརབརལ་འདེ་ཨེ་མྨ་ར་ད། །ཐུགས་སླུ་བད་བལ་ཆེན་འདུས་པའི་སྒོས་བཀའ་ཁྲག་འཐུངརིགས་བཞི་ལས། ཕྲིཾན་ལས་རྡོརྔ་ཕུར་པ་བདུད་དཔུང་བེལ་གཞོ་གྱི་དབང་བསྐུར་རྩདུསརྒུད་གིད་གངས་པ་ལའུ། 
























༤ ཁ་མ 


ཅོ 


± 





ཆོ 





།ཚནདགུ་པ་བདུད་འདུལ་ཕྲིན་ལས་དྲག་པྩལ་གྱིས་སྦྱར་བའོ།། 


ཏུ 


ཁཾར་ཆེན་བའོ་འཇུག་བདང་ར རིགས་ལའི་ད་བངྡ་ཝཾསྤྲ་སིན་པའི་བརྡ༔ གདན་གསུམ་ཚང་ 


ངམ་གསུམ་པེའི་དེན༔ ཟབིདོང་བཚམས་པར་བཀལནས་སྟེར༔ ཞེས་གསུངས་པག་དུ་གསོ། 





ཆི ཡ རང་གི་ང ༨ 5 = རཾ ཧི. ཨག *ི-པ་$ར ±+ འེག འ =. ཆའ པཿ = རྨ 
ནི་སེ་སའྦཾ་སཾསད་བང་གིས༔ སྨིན་པར་བྱེད་པའི་ལུགས་ཡིན་ཏ༔ དེན་ཚང་འཇུགཔ་དད་བའི་པྱད༔ -རྒྱལ་ཐྲབས་སྤྱི་བླུགས'ལྟར་བསླདའན༔. ས་ཆོགསྟ་གནན་སབ་ཟུང་ ཅི 
བའི་དྱཧིལ་བཁེན་ནིཿ །ྲི་བབམད་པལ་ཆེན་འདུས་པ་ལྔ༔ བ་ཏན་ཇེས་གེ་སཾའོ་དབངྒས་ 


ང་༔ འབྲེལ་བརྡ་བམད་བརྡ་ཇེས་བྲབངསྒ་ཅམས༔ ཁེལདུན་བ་ཏནོནས་བླསུར་བའིམཐར༔ སྱིད་པདངནི་རིག་པ་དང་ཅ མཞམ་པའི་བརུལ་ཞུགས་ཅན་ག་སུམ་ལྔ༔ མཆོག་དབང་ § 
འོ ས་དབང་དངདཔལ་ཆེནད་བང་གཞུང་གུང་བྲ་མེབས་ཀིས་བྱསཱནྱ་ཚུལ་ཉིད་ཁེབས་་ 





| ནམེམཱ་གུརུ་བྱཿ (3་འཐུང་རིགས་བཞིའི་གྒེས་དབུང་གི་གཏེར་གཞུང་ལག། ་ 


5 


རྒ 


བཁེན་ལའི་མགེན་བ་མཆེག་གཞིས་ལས་བཀའའིན་ཇི་ཝར་ཐབཚུལ།ལཝར་བཀེད་པ་ཡིན་ལ། གྒེས་བཀའ་རེ་རེ་བཞིན་སྟ་གེནོ་སྐར་ཁྱང་རུང་བར་དབང་གིགཞུང་དུ་གསལ་་ 








(སཿ ལཿ 


£ $ 





་; ང་འ་ིན་བཀནམ ྲལ་ཤགོཿ ཨར སྔང་ཏྭ་ཐཱག་ཏ་ཨྭ་ཐི་ཁྱིར་ཨཱཿ ཞེསདབངབ་ཀུར། དནས་ ཁྱཾདངྷ་ནམག་ཁྱིས་དིལ་དྲུ་བུགས་ཇེཆེནང 





གཞན ྱ་བུར་བ་སྱ་ལསྟ་ོབྱ་ོནབཏ་ིང་བུགས་རེགསངྱས་ངསྦ་ཆས་ོདབང་ག་་མཛདདབཟུགས་པཞོདི་དཞོཟབ་བའོ།། །། ལཾ ཐུགས་རྗེཆེན་པ་ལྡུག་བམལ་ 


རང་གལ་བིད་པང་དང་འབྲེལ་བརྒ་པེང་གེལོ་རིབ་བའི་དབང་བྱསུར་བརའདདན། དབང་དངེས་གཞིའི་བུམ་དབང་ཛོགས་པའི་ཇེསསུ། དེལྟ་རབུམ་དང་གྲི་བས་ཅིས་གདུལྭ་བུལ་ལནནམསྭ་ྱིདུད་ ` 


གྱི་གཞེང་བ་ལྟ་བུ་ཡེངས་སུ་དག་པར་བྱས་པ་དེད་ བྱི་ལ ྟ་ཉྱུ་་ལ་བཅུདི་བས་མ་དབངང གུམ་བརང་བུང་གི་བྲ་བང་ཡཾ་ཤིསྦ་ཅི་གཏལ་ 
དུགསལ་བལ་བུམ་བཅུད་བཁེརབ་དངྱ་གྲུགས་འཇིགྐུ་ཏེ་  བདྦ་བགཀརེའརྲ་ལོ ཚོགསསུ་ཤར་བའིད་བངར་སྐུར་བས། བུྨ་མནཐིརྲགལ་བཞི་མས་པ་མཛོད། 


རེལ་བུམ་ཕྱི་བརོབཞག་ལ། བྭྙཱིཿ ཕྱིནེ་རེང་བྱུ གཞལ་ཡས་ཁང་༔ ནངན་བུགས་ཇེ་ཆེན ཁལ་ཚོགས་བཞུགས༔ སྲག 
རགསལ་ 







8/8 
















༅། ་ཀ།གབདྷ་ལ་ཐགཏྱུ་མེངབས་ལུས་གཞལ་ཡས་ཁངདུ་གསལ་བཀི་སོང་དླདུ་འདབ་ཨཐུག་པའི་ལྟ་བརྡ་བ་བའི་སྟང་དུ་མགིན་བའི་ལ་མནས་བྱྒནུད་ཚིལྱ་ཁིས་བནོནས་ ཁ་ 
ཆུབ་ བབད་མི་བསའ་་སེལ་བ་སརཁམད་ ད། དམ་བ རོ གང་ལས་འ ཡོག ། 
དེ་ལྟར་དབང་ཛོགས་པའིའི་ལ་བུ་ལཱརོསངོ་ཕན་ཆད་མི་ཞེསྱ་བབ་བགས་རེ་ཆེན་པསྨནརས་གཟིགས་སུགནསྦྱུརཔ་ཡིན་པསྤྱ་ཆོལ་བླུ་རལ་ས་ནྩཕུངསང་དང་བྲང་ཞིང་། བསླབ་པའི་དམ་ཚིག་ 
གྱང་བད་ག་ལས་གཞན་གཅེས་འཛིན་གྱི་སེམས་བ་སྐྱེད་དང་ལྡན་པས་བགྲེ་བའི་དོན་ཅི ས།ལ་བ་བདར་དང་། དུསྟ་ར་གཏུ་ཟུགས་ཇེཆེན་པོའི་བླཟསྨ་གམ་ལ་བ་རོན་པརྱ་སིས་ཤིག །དེ་་ 
ལྟུར་ཐེབ་པའི་ཕན་ཡོངརྙུད་ལས༔ རིལབུསུ་ཡི་ལྟེརསེངོན༔ - ཚེ་དབསག་དདང་གདསྩེ་ས་ཁྱང་༔ སྤྱནདས་གཟིགས་དང་འགྲལམི་སྲིད༔ ཚསམཆགརེགཆེགརམཚར 
° ཞསདང་། གཞན་ཡང་ བེདོཁམས་ཀུནལ་ཁུབ་པརདྲ་གས༔ དེ་ཡིས་ཐུགས་རེའི་བསྟན་བྒྱ་དས༔ སྟིགས་དུས་སེམས་ཅན་བདེ་ལ་བཀད༔ བན་སངོ་བཁེརབདེདནས 
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ཨང 1»: བྲེ 2‰& 










༣35 - གཞུང་ལས། མཛལ་ཚོམབཱཱ་ཝ་པའི་སྟེང་༔ ` ཞེས་གསུང་པ་བདེའི་བསྟན་ཡིག་གུནགཟིགས་རྡོ་རྔ་གཟི་བརྗིད་ཁྱིགསུང་ལས། སྟེགསྱིལརའད་ལྔའི་ཐིགལའིད་ིལ་འཁེའརྔལ་ ཆོན ཆོནནམའས་བིསྣ་གབསདང་སྦྱར། ཞེས། 1 ་ 
ྲ 3 གཏུ གྱལ ་ _་ཁ་ ༅ྱ@9ྱ .⁄.$.་ ཁུཆ་ ‰ ༢3༢2 










པཿ ཀོ ཚོོ ཧོར་མོ ས་ོརོ་མདུབྱ་ོ ཝོ ཊཾ 
་ *,: (པཱ 5 འཚ ལ་ལ་འ ལུ བྱུང་བ་ལྟུ་རྒྱུན་ . - 
(2) མི་མས་པའྱི་ཕརབང་བནདྱལས་སུ་བདག་པའོ།། ་ དྲ དཔསུནདིད་གཟི་གས། ིེ་ཤིས་སྱན། །མཐའ་ཀསབྲ་གཁམས་བརྡལ་བའི་ཕིན་ལས་དགིག ཟླིཾ་ཤེད་ 

རཿ “= །དབྱ་ིའུཿ།ཁི་ྔ་མཐ་ངའའ་ པེན། །ཡང་གསང་བླམའི་སྱུབ་པ་ཐིག་ལེའིཅྱ་ཆན་གི་སྨིན་གེད་འབེག་པ་ལ། ཟགསརྱ་སའོ་་ཡྱ་དིཤན། ཌྷ 








ཿ རྐ - ར་བ་ཡི ་ཡང་འ 


༡ དི ཞིང་ཁ ལ་སུབསྐྱའ། བདག་གྲི་བུགསསྲོགས་གསྲ་པང་སགས་བླབས་དམིགས་སྷར་ཞིང་ཛཐ་བླས་བུ་། བཏགས་ཝེལ་མྱི་སྔགསྒ་ནམས་ཀྱང་བླ་༡ག དམངའང་ 
གིགཞལ་ཡས་ཁང་དུ་དབ་ལམགན་རིགའཛིནྷ་བམའིདྲ་ཡིལ་བཁྭབསར་ཁི་མཚོལ་གཟའ་སྐར་ཤརབ་བཞིན་སྐད་ཅིགགིསགསལ་བའི་མྐུ་ལས་བྱིན་ནབས་ཡེ་ཤེས་ཀྱིཆུ་རུན་བབསངས་བུམཆརུ་ 


2༦ ཇི 28༦ 


༦༦ ༦༦ 





ཅ 


ལས་ུདཱཀདིགགིས་ལེབྷཏཱ་བིནད་མརབགོཡས་བླ་འའ་དབུག་བདང་། གཡན་མའི་ 
















7 །གྭངདུ་སྐྱེས་ཀྱང་སྡུག་བསྔལ་གྱི་རང་བཞིན་ལསམ་འདས་པསྲ། དརེས་ཝུག་བསྔལ་ཅན་གྱི་འཁེར་བ་ཁདི་ལས་བདག་གཞན་ས་མས་ཅན་ཐམས་ཆད་ར་བ་ཞིག་ཅིནས་ 

རྱསིའྷཾསམ་པའྱི་སིས་བུཆེན་ངའྲི་བྲོས་ཡང་དག་པའི་ལམ་དུ་ཞུགསནས་འབས་བུའིམཐའ་ཐུག་གི་ཏེགས་བུའིག་སྟེང་བེད་གསལ་རྡོ་རྗེ་སླིང་པེའི་གནུས་ལྲུགས་ཀྱིདནམའོན་དུ་བྱིད་པའ་--་ °* 
, ༤༨ ཐ༅འ ` ངེ ༨ 2 ༤ ༄~ = ཏྲ ༧ རེ ༨ = ༤༨ ༧ པོ ལའ 

„ ཟབས་ཅིགསུར་ལམ་དདཊང་བཞིལམ་བབླ་བམགིམབར་ཁརྦ་་། གསུར་ནིངགི་རྱདབསན་བཅོས་གན་ལས་དྲ་བབས་གཅིགམཐིནག་ཅིགགིས་ཡང་ཡུངབྲཝགསཔ་ལུར་ 

ལ་། དེའི་ཚུལ་ལའང་མཁས་ཤིང་དངོསྤྲ་གུར་བྷནས་པའི་བད་གིད་ཆེན་པྒརོ་མསྦ་ཀྱིས་བཀལ་བའྲི་ཚུལ་མཐའཀུས་པ་ལས། རྐབས་སུ་བབང་བདེ་ནྭ་ཀུང་ཆེན་སྙིང་གྲེ་བོག་ལའ 

ཌཱ ་ཡང་གསུང་བླ་མའི་ ་བ་པའིརིམ་པདབང་གིཆོགྷས། ད་ནི་ཁེད་གསལ་གསངབ་ཆེན་བའི་ལ་མནས་འཔོ་ཆན་ནྣ་ཇེའི་འདྲ་སྐུ་མངོན་དུ་མཛད་དེ་འཕགས་བད་གཉིས་སྲུ་རོ་ལྔ་མེད་ཐེགསཆག་ 
=` 4524 ཆོ ་ ༦ སཿ འ. = ¬ ཅར ལྡུང ཏེ = 

རྒྱལ་པེའི་བབ་གས་ བནུད་ཚིསྣ་སལ་ལྡན་ྷི་སེ་ད་གདེད་མཁྲི་གལ་གཞིརདབུགས་དབྱུང་སྟེ་དྭ་ལྟའི་བརསྨྲལ་པའི་རྣམ་སོའརྒྱན་མིཆད་ངས་ཕྱི་མཁི་གདུལ་བྱ་རྗེས་སུ་འཛིན་པའི་ཐུགས 
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-3 













།ཀྱང་། ཕྱི་ལྟར་རླུཾ་ཆེན་གྲེ་འཊ་འདྲིམེད་ཇྗེ་། །ནང་ལྟར་སྒེདབྱི་མབམམྦརཱཿ ཤཱི། །གསང་བ་ཡེ་ཤཱས་སྐུ་ཧན་ཀླེངཆེན་པས། །བྡ་ཐབས་ཏེན་ ་་ 
འདུ་མས་དེན་ དྲ་བྱིན། ཞེས་སེགས་གསུངས་པ་ལྟ་ ར་འོད་གསལ་བསམམམིི་བབ་པའི་དགེངས་པ་ལ་དབང་ཐབནས། དེའི་རངྱ་ཙཾ་ལྷ་པ་ཁམས་ཨི་ཡི་གེ་ཡེ་ཤེསྨ་རུང་གིསབསྐུལ་ 
བེམས རར འོན སཱིང་གི་ཐིག་ལེའི་རིག་འཛིན་བུམ་ཕྱི་ནངགསང་ 
ཿ བ་ཡང་གསངདུ་སྐ་བྱཚུལ་བ ཞི་ལས་གབས་སུ་བབ་པ་ཡང་གསང་ཀུནམའིན་ཆེན་པའྲིདུགསླ་སྲུབ་ཁེད་གསལ་ཐི ལེའྱི་དཇན་ཏེ། འཇམདང་ལྦ་རྦ་ུད་ལྭས། གང་ཕྱིརསངསརྒྱས་ དྷ 
བམསཅད་ནི། །འདསདང་མྦྱ་བནད་ལྟརྦསི། །ཐམས་ཅད་མི་ཡི་འཇིག་ཏེནདུ་། །མི་ཡི་ལུས་སུ་ཡངདག་འབུང་། ཟླ གུརལས། གིང་ཞིགུནོ་ཇེ་སེམསདབའཞེས། ། 
རྡཇི་ཀླབད་པོནོ་གཟུགས་སུ་གནས། །སཨས་ཅན་ཕནབཏགས་ད་མི་གསནས་ནི། །བམལར་ཡི་གཟུགས་སྱུ་སུལ་། །ཞེ་སགསུངས་ལྟར་ཐེགམ་ཆོག་ཚོགས་པ་ཆེན་པའི་ཤིང་རྟ 


འབྲེ 








ཆེ ངི 


ངིད ཀེ དཿ ཀོག ་ 
ངས་ཤིགདམཚིགྱཾཧྤ༔ ལས་ཅན་ནམས་ཀྱི་དང་ལདུ་ཤེགྩ༔ ཅེས་གསུངས་པ་ ་ 





གསཀང་གྱི་རྭ་ཅུད། དེའྱི་རུད་ཕི་མ་གཉིས། གང་གུན་བཟད་ 
རྱ ྫ 





བིའོ 





| མཆཁྷནབ་པེའྱི་བཱསོ་གརདྲུ་གགས་པ་ཉིདདགུང་གངས་ཞེར་དུག་ཏུ་ཕེ་བས་པ་ནདབུག་གཙང་ལེངོས་ དྲོ་ཐོགས པའིགནས་ཆུན་ནམས་སུབའ་བདུང་ནལ་འབུདོ་མའི་ཚོགས་ཅི་ ; 





དྲ་བིངས་ཀུནཏུ་ཁབ་པའབརྡལ་བརམཛད་པས་ཁལ་གཟི་གས 
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ཡེཤཾསྐག། །དརྔ ཞོ བདུག་ལནགེངས། ༦ ༣ འི་ཡི ལྔང 
གནས་ཀུན་འདུསྔ་ང་བའྱིབ་མདངདྲ་བྲརམད་པའི་ཀུནམཁྱནཆོས་ཀྱི་ཧུལ་པྭ་ཕོགསདུསྔ་ཚུ་གསུམྱ་རུལ་བྲསས་དད་བཅས་པའི་ཡེ་ཤསྱའི་ཕུང་པགཅིག་ཏུ་བསྡས་པའི་བདག་ཉིད་ཆེན་ 
ཤྷཾ པོལ།། བདགགཞནསུམས་ཅན་ཐམ་སཅདྲ་གགསམ་འཇུག་པ་གཅིགཔས་སབས་སུའ་ན་བྱ་ཆུ་ྱི་མབས་འྲདང་། དུ གང་ན་དམེད་རགྲིངད་ ཊི 
, ངེ་བརང་བཞིན་ཐུགས་ཇེའི་བད་གཞིདྲ་སུ་གསུམ་འང་ཆས་སུ་བཞུགས་པ་དེནདམའབབས་དུའ ཨོ བཏྭ་ཤུབ་། ང་འ འིིོམངོདོ། ཤཿ ངབརོང་ 
ཚཾ། བཞིན་སེགས་ལན་གསུམ། རང་གཞན་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་འཁར་བ་ལས་བླ་མལ་བདེད་གུན་ཛོབ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམསདེ་ཞིད། དེན་དམ་པར་ཅིར་ཡང་མྲ་གུབ་ཆིང་ཀུན་ཇོབ་ཏུ 


རྫེལ དྡ = ྐུ་གཅིག་པུ་ཀུནམཁྱེན་བླམདང་གཞིས་སུ་མད་པ་འི་བདགཉིད་ལ་ཡིད་ གསལ་བའདེབས་པ་འདིའི་རེས་ཟླཾས་མཛོད། སངསྐྱ་ཆས་ཀུན་་ཁ 
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® 






ཀྐ 





[© 








རརར 


(ཏོ 













༄། །ོུ་ལབ་མཔི་འ་ལསསཇོགས་པར་ཤད། །བླུ་བཀོ། མྱི ཚེས་འབྲེལ་གཟིགས་སུངསུ་ཡུར།ཅམདང་། །ང་གིགཡུག་སཁབཔའདིཁ་ 
ཀལ་ལ ཡ་པ རོིོག་ འལ 
£ བླདུབ་སྡེམ་པའི་གསུད་དྡེ་རྔིའི་ད་གྱིལ་འཁེར་ཤིད .རྱྱད་བྱདབུཞཨང་ཁྱད་པརབླ་ཨད་ཁྱ་ཐབས་བབམས་གྲྭང་ཧཔ་ས། སྩངསཁྲབས་ར་ཁམག་ཀྱི་ཡི་གེ་ཡ་ཤསརླུང་གེས་ ཡོ 
རཾ བརྐུལགས་ཆེས་ཕུང་བྒྱནད་ཁིའརེལ་མརའ དོ་ཧུརའཁུལ་བའི་ཕིནྲ་སགྲཾརོལརྡེ་ཇོའི་བཟུས་པ་ལབརོན་དགེས་ཏེ། སྣུད་བཅུད་ཀྱི་འཇིག་ཏེན་ཐམས་ཅདཆགས་འཇིགགྲནས་སང་་"ར 
, མཐབད་གརླུང་གི་བྱད་པགཙོཆེཞིང་། ཤྒེ་ལྔའིརྣ་མ་ཤས་ཡུལ་ལ་ཤརནས་ལས་ཤོན་གྱི་བྱེད་ལས་ཁྱང་སེམས་ཁྱི་རང་བཞིན་ཆོསཤིད་ཁྱི་གདང་ས་རླུང་ལ་ཞེནནས་གཡོབ་རུབྱད་ཅིང་། ཡེ་ 
ཤསྦྱ་ལི་རང་པསྨ་སླནམ་བཞིར་མིནོནསསྣང་བཞྲི་ར་ལ་ཇོགས་ཏེ་། རིག་བགུྲི་ཁོདུད་གཔ་ཡང་ལས་རུང་གིགཡསྡད་ཟདནསའབམདདུ་བཙན་ས་ཟིནདགེས་པའི་ཕྱིརྨམུང་ལ་ ་ 





















༄༅། །ལའཾག་པགཡ་མོདདུ་གཏད་དེ་རླུང་འཾསུམ མ་ཕུགཙབསལ་བའྲི་རས་འབུགསུམནོ་རའ་བགས་པམཐོད་ཅིག [ཛརྦཧྦང་ཊཀདསགྦམུཿྦཾརཀྭཱཿཏཿ་ཱཧྲ་གཾས་་ ¿ 
ཁམ། གང་ཤས་ལན་བདུནནམ། གསུམ་བྱར་གཞུབ གསུམ་པ་ཐུན་མངི་གརླ་ཟས་ལུངྱ་སིནོ་པ་ལདང་པྭ་ལ་བོད་བེནོ་དངྱ་ཁེདའང་གཞིས་ཀའི་ལིངད་བུས་བདྲ་ཝའི་ཐིག་ལྭ་ཐུམ་ཁྲ་ིལམཐིང་ 
གྭཁབ་པ་ཆེན་པའི་བདོ་ ཀླེངོ་ཡེཤས་སཱ་མསད་པའ་ཀུན་བཟང་ཡབ་ཡུམ་གྱི་ཐུགསདབུས་པྨ་ཤི་ཟླའི་གདན་ལ་གཞུགམའི་སེམང་ ཤིད་ཊཱུཾམཐྲིང་གསལམབ་རདིག་པརྡོ་ཇིལུགུ གླུ་རུད་ཡི་གེའི 
གཟུགས་སུ་ཤར་བཁྲི་ས་གསྲ་པ ཐེང་མཐིང་གྭསལའད་ཁ་དེག་ཝ་ལྡནག་ཡས་ང་སྐའོ་དུ་གནས་པ་གསུལ། མབདཔཞོ་གྱི་ཐུགསཀའི་ཝགས་ཝེང་ལས་གཤེས་པའེ་འབེསཁའནས་ཐེན། ངེ 
སི ཁྱིད་ང་རྣམས་ཀྱི་ཞལནས་རིམ་པར་བརྒྱུད་དེ་ཐུགཿ ཐུགས་ཀའྱི་ཚཱགིམཐར་འཁེདཔ་ལཐིམ་པསའད་ཟདབུནལང་གིས་འབྲསེ། རྒྱལ་བསུས་བཅས་དང་འདགསལ་ལཱཾང་བྲིགགེ་རྒྱུད་ 
ངབྱི་བ་མརྐམས་མཆད། འད་བརམརབ་ བབྲལས་སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་བག་ངསྔ་ཐིགྲ་ཤི་བབགཆགས་དང་བཅསའ་ལྱངས།ཏྭ་ཕྱིདདོ་འོག་ཡིན། ༤ ནང་བྱརུད་རིག་འཛེ་ཧེ ཁཾ 
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| །མའཧཱནསད། བདོ་བར་ཚུར་འུས་པསྒ་གགསུམ་རྡོ་རེ་གསུམ་མྱིང་བེརྱོ་བིན་བླརབས་པས་དངསྤོ་མུབ་གཞིས་ཐེབ་ཅིང་བདོ་གསལ་ྲ་གེའངྲ་བལ་བའིགཤིས་ལ་མཉམབརའཇེག་། 
ཧྷཱ། བ་བྷ་ལིནྨ་མབ་ཡན་ལག་བཞྲི་ལྡནུ་ཆིདགངོས་པསྣ་ར་བའི་སགས་འདིའི་ཇེསྣ་བོས་ལན་གསུམ་མཛོད་། ཨོ་ཨྭཱཿརུ་མགུར་ཛཱནསྡདྷི་ཛ༔ དེ་དང་རྗེས་སུ་འྲབེལ་བ་གསུང་གྱི་ཟིན་་ 
ཧུ རབསབབའྲ་དདྲུ་ཆལ་ཟིག་བཛེནྡ་པགོ།བཁའོདཔལྱ་གི་གདུ་བསྱ་བིནླནད་འབེག་་་བག་མཐཆོསཞིདྲ པར ངར ས་འདདག་ལཾགས་པར་གསན་བཚལ། རིག་འཛེནསེ 
£} ཁ་ོགབའ་ི་གུགཚར་གཅིགབླ་ཁག ད་ཝཱརྡ་ཛེགསུ་མྱ་ཆུད་ཡུངམན་ངག་གྱི་ཆུལ་བ་ཡངོས་སུ་ཇོགས་པའི་ཐུགས་ཡྭ་ཤུས་ཆེན་པ་ཡོ་གེའི་གཟུགསསྤ་ ཤརབ་གསུང་ཛྲཀའིཚུལལདུ་ཆེས་སུའིརི 
བསལ་མིད་བང་བྷསུར་བར་མཾས་མཛོད་། ཟིག་འཛིན་ཕག་འཁར་སྱི་བརབཀོདད། ཨྭ༔ སྲས་བཅུསྐྱ་ཆལབ་ཁུན་གྱིརེ་ཇིའི་གསུང་། །ཡི་གེའི་འཁེར་ལར་ཤརབའིད་བང་བྱ་སརབས། ། 
ལསྐརུང་ཡ་ཤསཁམས་སྲུརམདག་པའི། །ཚེས་ཀྱི་རྒྱལ་སྲིད་མཚེག་ལད་བང་བྒྱར་ཤོག །བཛྲ་ལཱཀ་ཡྷ་བིཁྫིརཾམི། དྭས་སྲས་མད་གསང་བའི་དབང་མཐའ་ངེན་དང་་་། 
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གས 


གྱིད་བྱིངས་སུ་ཟད་པ་ཁི་རྟེན་བབྲེལ་བསྒིགཾས་པ་ཡིན་ནོ། །གཞུམ་བཤཱསརབ་ཡཾ་ཤེས་ཁྱིད་ངེང་གིསྤད་དུ་མཚན་ལྡནའེག་ ཀྱ་ཕྱགརྒྱ་རྡ་ རོརྗ་གསས་མཁི་ངབརྡ་སྦཾས་ཏེགསངབའི་བརྟུལ 
ཞུ གས་ཀྱིདེ་ནོདུ་བྱིན་པའམེས་° ཤིག ཟིགཚཀ་གཏདལ། རཿ བག ྭྲི་ཉིད་བའི་བགའི་ །ཡིདའངྩས་ཆོགས་གཟུགས་ཅན་བདེ་གཏད་རིང ༨] 
ཟྭ ཧན་དའུའསསྲུང་ས། ླ 








„པ་ཞི པ་སོད་ོ་ོང་ོ་ོ་ིོ་ཆལབསོ་ཆིཆན་ྲིོགོར་ཁཁས་དྲོགས ལ་པ ཁོ 
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རི །རྷན་སྐྱེ་སུ་ཐར་པ་་“” 
།རྟེ ཏེགཚོགས་བདེ་སངོ་ཆེན་པརྩོ་སིནང་འཤོག ཧད རྒརྨ་ཀཱ་ཡུ་ཨ་བྷིཁིརྨདཿ ཤ་འབ་ཡེ་ཤེསྱ་ཁིདབདདང་ཐགས་ཁྱི་བིནྨ་རབས་བབྱ་ཕིནཆད་སང་་ 
དི་སྟངོ་གི་་ ཟལཔར་འཆུ་ིདབགས་འབིནལས་ཁྱིལགྱམའི་ལམ་ལ་བབ་དགགལ་་་དམསརྡེ རྡོ་ཇིསེ་མསད་པའདང་དིགམརྡོརི་སམས་མརགསལ། མཁའ་་ 
ངབྱིན་ཡྱིས་བརླབས་ཏེ་འཇུ་ཤཾས་གསུམ་ལྡནགྱིས་སྙོམས་པར་ཞུགས་པས་འདོ་ཆགས་ཆེན་བེའི་འ བའྲ་གེས་ལས་སྐྱེས་པའི་ཡསབབྒྱ་དང་མན་བརྟན་འབྲས་ཐུ་སྟེ་ལུགས་འབྱུང་ 





༠༣ 


















2།།༄༅ ནོང་ 


འའ པི་འཐག་བུམབད་བིན་ཤེག ། 












° མེ ཤས་དྱ་བེའ་མད་མངོན་ཆུ 


ཤོག ཛཚྷཱན་ཀཱ་ཡ་ཨྭ་ཧཾ་ཁྱིརྡདཱིཿ དེ་སྟར་བཞི་ 





ས་ཡུལདུར་ཁདོ་ཀུན། རའ་གཅུ་ལུགས་གཅིག་གིསབྱ་གདོ་པའི་སྣད། ] དཔའབོའ་འི་ལགྱརསད་བངབླགུར་བས། ། ༧རྒུའི་སྤྱོད་ 
བཛཾ་ཨྭ་བི ཧིཁྱཿདཱཾ། དས་དབང་གསུམ་པ་ལས་སྐྱེས་པའི་དབེའི་ ཁི་ཡེ ཤས་ཀིས་དྷཧྱོགི་ཡཾ་ཤེ ཤེས་སེམས་ཏིདགཞི་མདྲ་རྭ་བལ་ནུངསྲད་ཅིང་བྲཾསེམས་ 


ྷ པས་ཀདག་དྲ་བིངས་ཁྱི་ཡ ཡས་མས སར བིགས ལོ ། །བགི་རུ་ཆེགད་འངརིན་ལོཆོའི་ཁུད་དུ། དབྱིངས་ཀ་དག་ཤེལ་ 

.8› འའ 

རཿ བསྟན་ལ། ཤྲཱིཿ ིིསཀའགྱགམའི་ངསཤལ་ལས། གལ ཤྲུ ༢ །ཟུང་འཇུགདཔ་དེནོབྲ་བལ་བའི་དབང་བླསུར་བས། ། ©$ 
་ཡེ་ཤཾས་དྡོ་ཇིའྱི་བིན་རབས་ཐེབ་ཕྱིན་ཆད་གནས་ལུགས་བབ་བརྡལཆན་པོའི་དེན་ ་ུ 


ཤལ རྡོ་ཇེསམསད་པའི་མ་ལང་དབདེ ད་བརྡེ རེ་ེའི་ཚིགགིས་ཆོསིདགཤིས་བཞུགས་ཚུལ་ངྲསད་པར་མོས་ཤིག ཆ་ར 





གདོབངརིན་བཅའི་ 








མོ 






ཀེ ་བ་་བ་ ངརང་ཐཾགྱོཏུ་སྤྲད་པའི་དོ་སྒོམ་ ་ཛ་ 


༦ གའ 





ཌཱ 


ཤི 


རེ 


གིཆརདང་ཤིས་པའི་ཚིག 


ང་། 
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སྣ་ངོའི་དིངས་སྲུ་ཡིན། 


།གཞནལ་ཨྨིནེ་བྱེད་ཆོ་གས་སྦྱིན་། 


རྙ 


།ཞས་གསུངས་ རསག ཞ་ཟང་ཐབུ་་ཟ་ 





།སུགསུང་ཐུགསདང་ཡོ་ཏན་ཕིནལསྲ་ཅིས། ཟུབླ་མངབྷ་རམ་བཞིའྲི་ཐུལ་ཇོགསནས། །ཆ་གཅི་ 

རིངས པདོ། །ཀདག་དག་པ་གདདོམ་སིལུམས་སུ་བཞུགས། །ཆུནྲ་བ་ངབུ་མ་བཞི་ྲིལལ་རསམ། ཚོགཅིག་འཇའལུགནོི་བོའབ 
ཤུག །བཀཱ་ཡ་ཝཱ་ཀྟཾཏགུ་ཀྲར་སྤིང་ཨྔ་བིཁྲིའཱ་མི། ྲྲགཾེཾེཾེཾེཾཾ།ོ་་ོ ཀོ རག ་ 
ཨལ ༨ ཡཏ སྤ་ ར་ས་ག ཁ་ཅགཤས་རོཊ། ཁ ོད 


བརཞིང་རེལ་མའྱི་ག་རྒུན་རིངདྲུ་བའོ། །ཞར་བྱུང་མིངྒགཁའིལ་བུའི་དབང་སྱིན་པའའདེད་ན་གཞུང་ལས་། ད་སགས་སྲུབཔཁི་རྟགས་ཐེནནས། །འིལ་བུའིགས་འདུགླབ་བརབསྐྱེད། །བདག་འཇུགཚུལྱ་གིས་དངསྦ་གུབ་་ 


༨ 









དངའདི།ལ་ཝན་ཅཧལྱ་བིན་ླ བསརས། 


།ཅིར་སྒསུ་བ་ུལྭ་ད་བའི་བཁན་ལདོ་ཤར། །སླ་གགག། 


༢༨ 





མདང་། མ་ཐབཏེན་མངགཾལ་དམ་ཛས་རིལྭ་བའིད་བང་སྦྱིན་པལ། བུམ་པའངབྱུང་གི་གཞལ་མད་ཁང་ཁྱུན་་” 








ེ་་ །བས་ཡི་གཟྱྱ་ར་བླཟ་བདང་བཅསྤ་ཕག་བྱཧར་ཝག་འཚལ་ལ། དཱ་ཡང་སངསྐྱ་ཧུས་ཐམས་ཅད་ཟབསམ་ཁས་ཐུགས་ཇེའི་རམསོལ་ཚདམད་བས་ས་མས་ཅནྡ་རམས་རང་བཞིན་་ 
ཟལ་བརམཛད་པའྲི་ཕིནལས་ཅྱི་བྲེབག གདུལད་ཀུའ་ཤིན་ཏྲུ་མོངས་ཤིང་དྲསུ་ཧེད་བའི་སེམས་ཅནྲ་དམསྦུརཱ་འྲབསྔ་ཙོ་ལ་བཅས་ཁྱི་ཐེག་པས་བདུལ་བའི་ཞིདདུ་མྱགུན་པ་ལྲ་པིན་་ 
ལསྱ་ཀི་བཇུག་ཚུལ་བསམ་མི་ཁབངསྲ་གེལ་བའྲི་རུལས་སར་འྲ་བང་མའི་བཁེར་ལེགདགས་ངས་སྩྱན་ལམ་ཟིན་དདང་། སྐྱི་བདུན་གྱི་ཤས་མཁའ་སྩྱདོ་གྲུབ་པ་དང་། ངངྨ་གཙུག་ 
ཏེརྱ་སིའི་གས་གས་བཏབ་ངའི་བདུགྲསས་ཀྱིདི་ཚོར་བསརན་གོ་གྲི་གེབཅད་པསགས་གསར་ནིང་གིམ་དྷྱ་རུད་དུ་མདང་། ཁྱད་པར་རྙིང་མའི་བཀའ་གཏའ་གྱིརྒྱུད་དང་སན་དགནས་ 
གསུངས་པའི་གོལ་བྱ་དུགཝན་སྒ་མམ་སངསྐྱ་དས་ཆས་ཝའི་གསེང་ལམདྲུ་གགས། ཟུགས་ཇེ་ཕོགས་སུ་མཆདར་ག་དུད་བྲ་གོ་མནཆད་ྱི་རྒྱུད་ལ་ཐ་པ་འི་སེབེན་འདེབས་པའི་ 
ངོ་མཚརྨ་དདདུ་བུང་བའི་ཕིནལས་གྱི་ཡ་གྱལ་འདོ་གསལ་ཛོགས་པ་ཆེན་པའྱི་ཆུད་དང་མནང་གདུ་ཨནས་ཡང་ཡང་བསྟན་པའི་བཏགས་གྲོལ་ཅྭ་ཀྲའེ་དབང་སྦིན་པ་སྟེ། དེ་ལབང། 






























བཀའ་གཏན་མན་ངག་གི 





༤. རི ༤ ཊི 
བྱིན་གྱིས་བརླབཏུགསལ༔ ཨོཾ་ཨཱཿརྡཱཾཀཱ་ཡ་ཝཀ་ 
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ཞེ ༤༨ ཾ ¬ ༽ ༨ ༨ ^ 6 ༨ ཏཱ རབ ` “ } 
། ཨེནྱགྱི་མཁའ་ྲ་གམ་འཇིག་ཏེན་ཀུན་ཏུ་མི་བདེ་ཞིང་སུག་བསལ་བརྩ་བེན་པ་ཞིགྱབུར་བ་འདུལ་བའི་དགོད་དྱ་བིང་སྦ་ཀི་ཡུམ་ཆེནད་ཇོ་ཕག་མོའི་ཚཱ་མཔ་དེ་དང་མཚུངས་པའི ༩ 


ཛཾ 


མཁའ་འགྲམ་སྣ་དེའི་གདང་པ་ཅནཞཾསྤྱ་བབརསྤུལ་པསམུ་སེགསྲ་ལ་མེན་མངྱ་སཾལ། དེ་ཡྲི་སྲཾག་སྔགས་ཀྱང་ཡེ་ཤསཀྱིསྔགས་སུ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ཏེ། ཡེཤཾས་ལསདང་འཇིག་ཏེན 


ཁིརིག་སྔགས་ཐམས་ཅད་ཀྱིནུ་སསྟེབསགཅིད་ཏུ་དྲིལབ། མྱི་ནང་གི་བྱདདྲ་བདུད་བགཾགས་མུ་སྟེ་གས་གདུག་པ་ཅན་ཐམས་ཅད་རིག་སྔ་གས་བཟླས་པ་ཙམ་གྱིས་བཇོམས་པའི་གཤེད་་ 
དོ འཇིག་ཏེན་པ་དང་འཇིག་རྟེནལས་འདས་པ་སུས་ཀྱང་བྱ་ཐཾགམད་བསལ་པའི་མ་ཆེན་བདུད་འདུལདགམགོང་གེའི་གདེང་པ་ཅན་ཞས་གགས་པ་འདི་ལ་གསན་རྙིང་གི་བཀའ་ ་་ དྷ 
ལ་མི་འང་བདུ་མཞིག་བཞུགས་པ་ལསད་ལམྐ་བས་སུ་བབ་པ་འདིནི་རིག་པ་འཛིན་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྐྱལ་པེསབདུ་བན་ཆེན་པ་པྱད་བྱབུང་གནསྤྱ་ཆལ་པའི་ཁབ་དང་ཤེ་བའིརིམ་ལ་ 
ཡ་གནས་ལྕགས་འབར་བསེང་གའི་ཟའཟམ་ལ་བུར་མཁའ་ཁྲ་བའི་ཚོགས་དཔན་མཛད་ཅིང་བཞུགས་པའི་ཚསྐུ་ཚགས་གྱི་སནོ་ྭ་གན་བ་ཏི་ལསགས་རྔ་ལ་བྱརས་སབད་བེན་ལ་ ་ 















ད དེརམདྷ་ཝ་ཡྲི་སྔཿ བུམ་པའིདབང་གིང་བཞོད༔ སུ་ལ་ལ་ཤསྔ་ཝ་ཇོགས་ཤོག༔ ཨོཾ་བཛཛ་སིངཧམུཁག་ཧེ་བཊཿ ཀུལ་ཤུ་ཡྭ་དིཁྱིརཛཱཿ གེས ཁ 
༈ཡྲི་ཟིན་རླབས་ལུས་ལ་ཞུགས། ལུས་ཁྱིསགྲ་མི་བནད་གདེནོ་བརཆདྱ་བད་བུའ་ཐམས་ཅད་ཞི་བརྱ་བས། སྣང་སྟཾངོ་བུམ་པའི་དབང་ཟེབ། མུགཟིབ་ཇིད་སྟབས་ཀྱི་དངེསྤ་གུབ་ཐོབ 
_ བེའ་སས་ཤིག གསུང་རྡོ་ཇཾའྲི་པེ་ང་བའྲི་རནམ་པར་ཤར་བཅྲ་གིན་པན་བཞགར་སརྣེ་ཇེེ་སགས་ཀིནུ་སར་ཡེབོསསྤུ་རོགས་ར་མེས་ཤིག བྲསངབང་མཆིན་པན་འཞུག་ལ། སྭ་ལི་བབས་ཀྱིངོ་ 
༡ བནིད༔ ཀཱ་ལི་ཤསབརང་བཞིནལ༔ ཟུང་འཇུག་ཡིག་བྲབ་བཅུ་གཞིས་བུང་༔ ཏེནའྲབེལདུས་སདོལསྱ་སྱེས་པའི་༔ ལུསྟརུང་སྔ་གས་སྤུ་སིན་པར་ཤགཿ ཨོཾ་བྡར་སིངགྷ་མཱ་ 
༩ ཁྭ་ནཱཾ་ཧ་ཧེ་བཊཿ ཁཀ་ཨྭཱ་བི་ཁྱིན་སཱཿ དེ་དངྡ་ཇེསསུ་འབུལ་བརླཟས་པའི་ལུངྱ་སིན་པ་ལ། མདུན་བྱ་སིད་བརུད་འདུལ་དགམེའི་ཐུགསཀརའི་མའི་དྲགིལ་འཁེརྩོསི་སྟདདུ་རཱི་མཐིངནག་ི , 


གིམཟར་ཝགསྦ་ལིས་བྷས་ཐོབ་ལ་སམརམེ་གཅིག་ལས་གི་སཅ་ཆད་ཅྱི་ཚུལདྲུ་བུང་། རིགསགསྱ་ཀྱི་པྲེར་བརྩ་གུནཔ་མགལ་མེ་བཞིན་དུ་ཐེན་ཏེ་ཞལནས་བྱ་ུད་། ཁྱད་འང་ལྷར་་་་ - 






















༄༅། བའིདབེའི་ཡེ་ཤས༔ ནྣ་མཐརགསུམ་ཝནལ་གནས་ཤག༔ ཨོཾ་བ་ཛཾསེངགྷཱམཱ་ཁྱརཱ་ཧཱཧེ་ཕཊཿ ཙཾིང་ཨྭ་ཇི་ཁྱི་འཱར དེས་ཐུགས་ཀྱི་བྲིན་རླབས་ཡིད་ལ་ 
± ཞུགཨ། ཡིད་ལྲི་རིགྲ་གིབནདགདནོབ་རཆད་བུད་བུར་བུམསཅད་ཞི་ར་བས། བདེུངོ་གསུམ་བའི་དབང་ཟེབ། ཐུགས་བདི་ཆེནབུཀྱུརཆེནཔའི་དབསྦོ་གབ་བེབ་པ་འམིབ་ ་ 
ཤིག །ཡན་ཏནྱཾ་སིནུས་བདང་ཕན་ལགྱ་ཆྱིཛ་ལྱམཱདནོ་གཉིས་རུནྲ་གུབ་ཡེ་ཤསརྡ་ཇིའྱི་བིནརབས་ཡངོས་གྲུ་ཚོགས་ཏེ་ཚརགཅོད་ཇེས་བཛིན་གི་ནུས་བམབར་ཕྱིན་པའི་རྟགསསྲུགི་་ 
དང་ཐེདྲ་བག་གི་དབངབླ་སཱར་བརམས་ཤིག ཟི་ཟད་ལགགཡགག་ཡཞོདུ་གཏད་ལ། ནཱར གི་གགགཟུང་འཛིན་ཅ་བགཅོད༔ ཐདྲ་ཁག་ཞྱི་ཧས་ཆུགས་པའི་ཤསས༔ ལས་ ཐི 
ཧཱཿ བཞི་ལྷུན་གུབ་ཕྱག་མཚནའདེ་ས༔ ཕྲིན་ལསརྣམ་གཞི་འགྲུབ་པར་ཤཾག༔ ་ཡོང་ཛྲ་སིང་ཧྷམཱ་ཁྲ་ཆུཾ་ཧཧེ་ཕཊཿ ཤིན་པཱའྟཱ་ལ་ཤྭཾསཱའ་ཡ་ཕཊཿ དས་ཕེཤས་ཀྱི་བྱིན་རླབསྤ་ཆུད་ལ་ 
རྨ གས གྒོགསུམཆརལ་བརྟེན་བའི་སྡཾག་སླི་བཞད་གདེནོང་འཆད་བྱད་བུར་ཐམས་ཅད་ཞི་བརྩ་པེས། སང་གསུམ་འབེབའྲི་ཕིབ་བདག བཞི་པཆགད་བངརིན་བ་ཐེབ། 


ཝོ 
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ཅོ 















_ བྱས་ལ། བདག་བསྒྱེད་དཔལ་ཆེན་འདུས་པའིལས་བྱང་རྒྱས་འབྲིང་བསྔུས་པ་གང་ནུང་གི་བརྐྱེད་བཟླས་བསྡུ་ལྡང་བཅས་སྔོནདུ་འགྲ་ ལོ་བས་མ་མགོན་ལྕམ་རལྱ་བི་བསོད་པའི་རེས། བཟླས་པ་བྱབ་ནི། མདུནདསྐྱེད 
ཧཱ ཌིུཀ་སཀརཉི་མ་ལ་གནས་པའི་ཐག་ཡིགགི་མཐརྦ་སྲག་ཁྱི་ཐེངབ་མཐིང་ནག་གཡོནབ་སོརྐབ་འཁོརབར་བདགཉིད་དཔལ་ཆེན་པརོགསལ་བའྲི་བུགསཀའི་ས་བོན་ཁས་བུརབའི་འོད་ཟེརྒིས་ 
༧ ་ ལེ ཅེས་བྲརོད་ལ་ཧེརུ་ཀའི་ཡིག་བྱ་ར་ཉེར་གཅིག་དང་། གོངགནོནྱི་བཊས་བ་མོནདུ་གྲོབས། 
£ ཏྲག་རཀྲུསུ་ཏསུཅཾ རུཝན་ཝཱ་རཱུབྷོ་ཧྲ༔ རགསེ་ཏཀཾཅ་ཙཿ རུ་ལུརྦ་ལམཧྩ་བོཿ མ་དཱཀཱ་ལ་ཤཱ་སན་རཱཾ༔ བྲཛསྔ་ཛུ་འྩིཿ ཞེས་ཅིས་ནུས་བཟས་མཐར། ཛཿ དངོས་སུ་འབྱོར་ བྷ 
།འིམཆོད་པ་སྣ་ཚོགས་དང་། །ལ་ཟག་མེད་གུན་ཏུ་བཟང་པོའི་སྦིན། བདེ་སྟོང ངང་འཇུགཆེན་པོར་མཉམ་སྦྱོར་བས། །ལྕམདྲལ་བཀའ་སྡོད་འཁོན་བཅས་མཉེས 
ཅིག [ཤྲི་བཛྲཧྷ་རྨ་པཱལས་པའི་ལླཱར་ཨརྒྷཾ་སཾགས་ཅིས་མཆོད། ཧཱཾ དྲགཡུལ་རྡོ་རྗེའི་ལང་ཚོར་འབར་བའི་སླྭ། [མི་ཤིགས་བརྔོད་བྲལནཱ་དའེ་རང་བཞེན་གསུང་། །འགྱུར་ 











ཟ མེདནམ་པ་གྲིུ་མཆོགལནྭ་ཐུགས། །ལྕམ་དལ་བཀའ་སྤེད་འཁོད་དངབཅས་ལ་བསྟོད། །ཅེས་གཉདོ ཐགགཏ་དོསལ། དམ་ཆིག་བུབ་ངེས་པ་དངབྱརདཔ་བིནདས་ཅི་སོབ་མབོས་པ། ཆབ། པཿ 
¿£ བགེླགཏོངབསྔོས་ིདུསླད། སུའཁོརབསྒོམལ། ༣ཛསདར། འློ་གལྦ་ར་མསྟ་རེན་ཁད་བ་རཿན་ཆེདབ་དོན་ཡོད་པརྩ་བཐའྱིལིརསབྱྱརས་ཀིབསྐནཔའི་སོར་ཞུགས་ཤིད་། བྱངཆུ་བཀྱི་ལམ་སྒྲུ་བཔའི་ 
རཾ ཁྱ ནལས་ོབྱདབགབཆནཔག་འ་ྱི་འབག་མམྱབ་དང་ ན་ཞིག ན་ང་གལ་ཆེ། སུངམ་དེ་ལ་ཡབའངིགཏོན་པ་བྷ་སཱིཞོན་རངཉིད་འཁོར་བ་ལས་མཐར་བས་གཞན་ ` 












བྲ 

4 ཧེབ་མིནུས་བ་མ་ཟད། གནསྭ་སབས་ཕན་བྱརངང་ཙོམ་འགུབ་ཏུ་སཱིདྱ་ཀང་མཐར་ལོག་པའི་ལམ་ལྭ་སར་བདང་། འབུ་ཝག་ཝ་མེ་ཙོམ་ལ་ཡངལས་སོག་ལ་བརདུག་ཅོདཔ་སོགས་ཉེས་དམེགས་ ཐོ 
> ཆེ་ཞིངཕན་ལོན་ཆུང་བས། འཇིགཏྟེནལས་འདུས་པའྲི་སུངམྱ་བུདཔར་ཅན་བསྟེནད་ ས། གས་ག འཁོར་་ 
ཚ འདས་ཐམས་ཅྱ་ཀྲི་སངྲསཾགྲ་ན་མ་ཐར་སོགསུམྱགི་རང་བཞིན་རོ་ཇི་བྱཅུན་མ་སི། དནོདམྲ་ཕག་པའི་བད་ པདྱབརམེདཆོསྤ་ས་་་་ཡུམ་ཆེནམོ་ཉིད་ ཆྣམ་པབྷས ནྭྲ་གུང་དྱིརསྤྱ་ཀྱི་རུལ་མོའི་ 















ཚུལ་བསནཔ་འདི་གཙོ་བྲའོས་མགསངབའྱི་རུདདང་། ཨ་ཏིདངམྭཱ་ཡོགའྱི་རདདུ་མནས་བསྟན་ཅིང་། ནྡོ་རེཐིག་་གསང་སགས་སྐྱི་དང་། ཁྱདཔའ་རྫོགས་པ་ཆེན་པཚྱད་དང་སླབཐྲབས་ “ 
ཧཱ འབུས་ལས བཀའ་བདཞིགོ་བྒོ། གོ ཀག སས་ ད་འ རང་བཞིན སང་ནི 
༈ མེགིའབརབ་ན་ཡེ་ཤེསྤ་བི་མཁའ་འགྲོམ་ཨེ་ཀཙ་རིསནླདཱག །བུན་མབྱརུ་བཞི། གཡོག་སྔོ་ལ་ྱཅུ་ར་བྱ་རད། འངག་ཡེག་འབུམ་ཁི་འབུམ་སྟོང་ལབགས་པདང་། ཉི ་ 
' ® ཨུཡནམམོ་མཁའའགགུནེཇི་མ་སེགས་སྨྱི་དང་། ཤྱཾ་བྲག་གི་མཚནདང་གྲཱ་ཡི་བཀོད་པའི་ཆོའཕྲུལ། ཐྔོནབསྐལ་བ་མངཔོའི་གོང་འོལ་དུ་བྱཆཆུབ་མཆོག་ཏུ་ཐུགས་བརྩེདནས་༢འོ་ ˆ. 









༤ 
༤ 





_ལས་དང་སོན་ལམ་བྱི་ནས་པརྨ་སིན་པའི་འབས་བུས་སུ་སདཔ་ལས། དེབ་འདིར་འདོད་པ་ཁམསའི་དབང་ཕྱུགམ་གཙོ་འཁོར་ཅ་ནད་གར་ཅིངྷསེནོབྲཐུབ་པའི་དབང་པོའི་བསྟན་སྲང་ཡོངས་ཁྱིཿ 
དལ་གང་ལབསྟན་པའི་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་མཛད་ཚུལ། མ་འོངས་པ་ན་ཞིང་གང་དུ་འཚོངྱརྒ་བའ་འགྱུར་བ་སོགས་འཕགས་པ་ལྷ་མོ་དཔལ་ཆེན་མོ་་ 





དབངླས་འདི་ིདལ་སོནོ་ིབསདབྱ་རད 
















ཟྲི རཀ  སཔོ་་དངགེ་ལོདདམ་བ་མྲོག་དབ་བོཁྱོ་རལཔོ་དང། ]གཟུའལདམ་ཇོགྱ་ྱ་རམ་མ་པྒྱསལ་བགཉས་ོའ བྱར 
བཅུ་བདྲུན་བགཉེས་དངབྲསས་པའི་ལྲའྭ་ཏེ་རགཅིག་པ་དང་། ཅབརྩས་མོཉི་ོསྱརར་མཁའ་འཕོམཁྱེའབ་བའྱིརར གསྐད་མནས་གསལ་བར་བྟས་ནཔ་ འབིན 

ཁིང་། ད་ས འས་ཛད་གི་དབ་པ། ཡངསིངགནུབས་ཀི་མནངག་སོགས་གཏེརམ་དང་། བ་མོའ 
¦ སླབ་ཐབས་འ་ངལ་བམ་སོགས་བཀའ་ཆ་ནག་བུང་ཞིང་ རྒྱད་ལས།_ ལྷ་མེཟླུ་མོ་གནོད་སྦྱིནོ་མཾ། ། །ཇི་བྲགུལ་བུམ་འབྱུང་པོདང་། །ཅིར་ཡངསྨྦྲལ་པའི: རྫའཕྲུལ་ཅན། །མིངབརྒྱམ་ལ་ ` ཌྷ ཆེ 
, མཆན་སྟོངམ་། _།ཞེས་གསུངས་བསརྒ་མགྲུ་རེ ཞེས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མ་མ་ཐམས་ཅདྱཀྱི་ཁབ་བདག་ཅྱུ་གུར་པ་སེ། སྐབས་འདིར་ཡེ་ཤེསཀི་མཚོ་ཨེཀཙཏི་ལཱརླསྦྲབ་པ་འདིལ་ཡི་དམ་ལུར་ ་ 
སྒྲབ་པ་དང་། ཆོས་སྱོང་ལྟར་སླབ་ཚུལ་ཇི་སྙེད་ཅིག་ཡེད་པ་ལས། | འདི་རཆོས་སྐྱོངལྟར་སྒྱ་བ་པ་ཡིན། དེ་ལ་ཡངམ་མོ་རངྱ་རངདྭ་ཐཱབ་པ་རང་། རྲེགས་པ་གཞན་བྱི་འོ་འོར་ཅན་སྒྲབ་བགེས་་ ཀི 





་་ 1» @ ཀཀ 














ལས ཕྱི་མ་ལྟར་སྦྲབ་པ་སྟེ། དཾ་ཡངའཁོར་རྱི་གིང་ཆེནགསུམ་ཕེ་ཏ་དང་བཅས་ར་མསཀྱངདྲེགས་པ་འང་ཚུད་པ་མ་ཡིནཏེ། ་ལ་་ ` 
བཅོམ་ཝན་འདུས་གུན་བཟངཆེ་མཆོགཏེ་རུ་ཀཉི་དགུདལྱ་བགདུག་པ་འཇྲུལ་བའི་ཆེད་དུ་དཔལ་ཡེ་ཤེས་མགོན་པའླིས་རབཞེངས་ནས། འཇིགཉུནདཔ་འཇིག་ཏེན་ལས་འདས་པའི་རེགས་པ་ཕ་ 
£ རྒྱུདྲ་ཐམས་ཅདཀྱི་རྗེབ་ཙན། .མཐུ་ཧྟབསནུས་པའི་བྱིན་རླབས་འགྲནདུ་མེད་པའི་བསྟན་སྲུང་ཐམས་ཅང་ཀྱིག་ཙོབོ་དང་། ཤེས་འབ་སྦྱོར་བའིགིང་ཆེན་དམ་ཅན་རྡོརྔ་ལེགས་པའདི་ཞི། རྣམ་ 
རཿ ལོལ་ཨེ་ཤེས་དང་ལས་དང་འཇིག་ཉེ་ནྩོགི་དྡོར་ལེགས་པ་སོགས་གླ་དངམཚཉ་གྱིརྣམ་འགྱུར་དུ་མབསྙནཀྐྱང་དོནངདུ་ཡེ་ཤེསཀྱི་དྱེ སྤ་སུའཕགས་བ་འཇིགཏེནོདབངྱ་ཕུག་དང་གཏི་སཿ སེདཀང་ 
ཚི རྣམ་བཅུཐ་ཕྱོགས་ཕ་ཝཾ་ལོངབུའི་སླུ་མཁརདུ་དྲཔལ་རྟ་མགྲིན་གྱེ་སྤྲལ་པ། སངཔས་རྒྱཨ་ཀྱི་བརྟན་པ་སྲང་ཕྱིརརྲེགས་བའདུ་རྒྱད་པ་ལྟརབསྟན་ནས་དཔལགསངབའེབདག་པོས་དབང་བསླར་་ 
སྙནཔ་སྲང་བརབཀའབྲསོས་བཞིན་ཁསྣ་བང་དམ་ལ་གནསཔས་བྲཀ་ཤིས་ལ་བིན་ཆགས། རྒྱུད་འཇམ་ལ་སྙིང་བརྩེ། བབ བའ ཁདཔར་ཚོགས་ 



















ལྐ འདབང་ 
ལྐདའེ་དབངྱ་ཕུགམཏིད་ད་ 








ཁ་ལ ལ་འ 
། དེ ནྭ་ལམ་རལྱ་གྱིཿ སེག་དབངབདག་ལ་སུལ་དུགསའ༔ 
£ ཁནགསུམ། འོརིགས་ཀྱིབུ་ཁོདདེ་སུར་འདོདནགས་ངབའི་བཀའ་སུང་ཆོས་གཉནལབསྟནདུཕངས་པའི་བཀའག བདག་གིག་ཅས་ཆོརགམཆག་ངོགསཔ་ཆནཔའི གགྭའིཛྫིན་་ 
༼པུས་གཅིག་ཅུ་གཞན་དོན་བེདྲ་རས་ནྱ་ཕིནྱ་སིརང་བ་ཞིན་ཐོདནལ་དུ་བསནྱ་བ་མ་ཡིནཞིང་། དབངྱ་ཐི་ནནས་རྡོར་ ནམ་ཡབའདའ་རྩ་ང་བམ་ཡིན་པས་ཁེ་ཉེན་ཤེས་པརྒྱ་ཧིས་པདཔལ་ 

འྱཆུའདིའཐུང་ལབག་ཡོད་པརྩྱ་ཉིས་ཤིག །ཐེཀ་མཆོག་ཛོགས་པ་ཆེནབོ་ལི༔ ལམནས་རངགའན་དོན་ནུ་སོ་༔ དབང་བླསར་“ིནྱགི་གཞན་དུ་ཡིནཿ 
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ཏུ ཉིར ® 











བཤ །པཔའྱིསན་ཝརབསགས་སྒྱ་ངགིསེང་པོ་ཡན་ལགབྱརརཔའྱི་རནབ་ཤགས་འདིའི་རེས་ཟློས་མཛོད། ་ རྡོརྔ་སློབ་ད་པོནས་ངས་རྒྱས་དཔལ་སགས་ལནགསུམ། དེནས་ ཁ་ 
སོག་དབང་གིང གཞི་འགོད་པའྱི་སདདུ་ཡེ་ཤོས་པ་དབབ་པ་ལ། ཁྱེདརགང་དྲུ་གནས་པའི་ཁང་པའོངའེ དརང་བཁིནླ་སལ་པའྲི་མུའི་ཞིང་ཁམས་དབསྱཕོགས་དུརབྲོདམེ་རི་འབ་རབངངག་པོའི་ཞིངགི་ 
བ་་ཚ་དསནཔསདྷབདས་་བམས་བལི་ི་ད་ས ས་སམ གམེབ་ག་ ཙགས་ཞི་བྱ་ 
ུམ་དུརཞུགས་པའྱིཔ་གནདམ་ཆོགགི་གླུའྲབེདལ་འིཛོན་ཅིང་། མི་ཝགསྦ་ཀིག་ཡངགཞི་གསོལ་བའི་དྲཔལབར་ཨོ་དཀར་པོ། མགིན་པར་ཨཱཿདམར་པོ། སྟིངགའི་སྟོདངུ་རཱུ་ཝོན་པོ། | 

མཿ ཧེལ > རོ ` ༄- ༤ 7 565 ༡ ཏྱ རྐ ( 
༈ ཧཾཤུག་ ང་ཏཏཔ་ ༦ ལའེ འི་ག ཟེདང་། བཤོས་འོའ འ་ཅི་བབོག་བཟད་ལུལའོ བིད 
པ་འཕས། རངབཞིནྱ་སིགནས་ཆོས་དྱབིངས་ཡུསྱ་རིམཁའ། དུར་ཁོདམེ་རིའབར་བནས་དཔལ་ཕནམ་མགོནལུམ་ངལ་ཡེ་ཤེས་ལས་དང་འཇིགཏནྱཤི་འཁོར་དངབཅས་བྱ་བོནནས་ཨེ་ཤེས་པྲ་རྨར་ 



















རླ་གཁིཨ་པསདོརའི་གྱིིསརོྲཊ་འབར། འབི་ཉུནུ་ཟམསམཐའ་་མོད་བཀའ་ཚཡིོ མཁདཔ་འབ་སམ། ༈‡ 
ཧཱ རེཝ་མོ། ཞིངདངའོརསྣཊགིག་ཡབ་ཆོས་བསུལ་ཏེ། །འོ་དུ་ལུར་ཁྲ་རྫབའཿ ཏགར་༡མྲ་ཏགཿ རྭ་ལུར་ཁྲ་རྷཾཾ་རཱཿ གཱོ་ཏཀེཛཾཿ རུ་ཡུར་ཝམ་ཧྱི་བོཛོ ཨཱ་བེ་ཤ་ཡ་ཨ་ཨ་ཨཱཿ ཞེས་བརོད 
ཊི པསདབབ། ཏིབ་བྲ་ཛས་བཏནབྱཀ༔ དེ་ནས་མོགདབདདངོས་ལ་གསུམཁས། དངགོོམིདིས་ྱསམྲ་བགས་གས་ཡོནཏན་བསའིགའགཏ་དགསགོ་སིངག་ུབ 
. ± ལ། མམོའི་སླཱ་ཡི་ཌྟེནས་འཁརཚགགསུམ་པ་འདིེ་སིང་གརགཏུད་བས་ཚོག གགནས་གསུམ་དངབལཔའི་མཁའ་ཀོངདྱི་ངས་གསུཌྱི་དགོངས་བསྲ་སུ་ཡྲི་སོག་དབང་ཐོབབ་དཡོས་ཤིགླ ༧ 
ཁག ཧཿ རྣུམ་པ་ཀཱཉྱིམ་ཆོག་ལྔནཌི༔ ཿ ཚོགས་བྱརད་དུག་པའེམ་མོའྱི་ཚུལ༔ ཀུན་ཏུ་བཟངམོའིདམ་ཤིང་འདྲི་ སྱ་ཡི་རྟེནདུ་ཁྱོད་ལགཏད༔ ཏྲག་རྭཀླ་མུ་ཏྲམུཏྟ 
རཿ རླཀོཏཀཙ་ཙཿ རཡུཐཿམཧིབྱོཿ ཀཱ་ཡ་ཨ་བྷཾཁིྩཿ ལ་ཨ གསུང་གྷིཏེན་ཝཱགས་བུང་མགིན་པར་བཞག་སྟེ་གཏད་བསྲ་གགས་སྟོང་རྒྱེ་འགགགནས་བྲལགཞོམ་མེདརྡོ་ 










༄༅། །རྫིའིགསུང་གིནུས་པས་ཕྲིན་ལས་རྣམ་བཞི་ཐོགས་མེད་དུའགྲུབ་ནུས་པའིགདངཐྲོབ་པར་མོས་ཤིག །སྲོག་གི་སྙང་པོརླུང་ཡིནཏེ༔ སྒནི་ཡི་གེ་འཁོརལོའི་སྤིན༔ ༩ 
་ཱ སྟངོགསུངགིས་དབངབསྐྲར་བས། ཝྲིས་ལསྣ་ནམ་བཞིའགག་བབར་ཤོག༔ ཙྭ་སྔགསམཐར། ། ལཱཀ་ཨྭ་བིའྱིར་ཨཱཿ རྗེས་འབྲེལ་བཟླས་པའི་ཡུདོམྱྱིན་པལསློབདཔོན་ལ་མས་གུས་དྲག་ཏུ་་ 

པས་དེ་ཡྲི་ཐུགས་ཀནས་འོད་ཟིརཚ་ཞིང་ཚུབ་བ་སྤེས། མདུན་ིམམོའྲ་ཐུགས་ཀརབོགཔས་མཱ་ྩོརདམབཅའ་ཇན་ཏྱེ་སབ་པཔོལྔ་རས་ས་བཅེ་བས་ཐུགས་ཀར་ཏིམ་ལ་སོག་ཡིགྲ་མགསྲ་བེང་ 
་ྒ སྐོརབ་ལས་སྔགས་ཁྱི་ཕྲེར་བཟུང་། ཆལ་ནས་ཟོནེ། ཁྱེན་རང་སྔགས་ཀྱི་མ་མོར་གསལབའིསྙིངཤུར་ཐེམཔས་སྲོག་སྟི་ངོགཅེག་ཏུ་འདྲེས་པར་བསམ་ལ་སྔགས་འདིའི་རྗེས་ཟློས་མཛོད། ཏུག 
རི རམར་ཝ་རྫཾོཛ བློ་ཏཀ་ཙཿ རུཡརྦ་ལམ་ཧྭི་བོ ཏག་གྲུག་ཨེ་ཀ་ཙཾཊིསརྭ་ཤི་ཀུ་རསྭཱ་ཧཱ༔ ཏག་རྱག་ཨེ་ཀ་ཙཊིསརྦ་པཱའི་ཀུ་རྨ་སྭ་ཱ ཏྲག་བུཀྲ་ཨེཀཱཊི་སརྦ་ཝཱ་ཤཾཀུ་ 
རྨ་སཧཿ ཏག་རླག་ཨེཀཊིདྲག་བགེགས་འྱབར་བྷམར་ཡ་ཕཊ༔ ལས་བ་ཞིའི་སུགས་ཤམ་བཏགས་པ་ལནགསུམ་བླ་བབཞིན་མེལོངྲི་ཐགསྦྱང་བྲ་བས་ལྷགོ་བམར་སྦིན། ཛུགས་ 

















རེ 2 ® ༦ 








སོ་ས ོ་ རོས ོ་ུ། 
ཱ ° མོ་འ གཁྟིཏིངོཛོ་ལ ཌི 











ཤི ༄༅། །ལསྭཀྱི་བཀའ་གཏད་པར་མོས་ཤིག་ །ནལ་བུའི་ཐོདཔདང་དྲུགྲགག་གིས་སྦགས་པའི་ཇུནརྫསགཏད་ལ། རཱཱཾ་། མཧི་སིངབྱོདརྱརུབ་སེམས༔ མོན་རང་་ 
ཡཤེས་དབལ༔ གངནས་བོསྱ་ཀངབོརཊི་མཚནྷ འདོདཁམས་བདག་མོྲོ་ཕིནལས་ཀུན༔ ཀཀ ཏྲགའླུག་ཨེ་ཀཙ་ཊི་སརྦ་ཧི་ཀུརཱ་ཱཧཱ༔ ཏག་་ 
ངཱ ཀྐ་ཨེཀ་ཙཙི་སརྦ་པཱའིྦརྭ་སྭ་ཧཱཿ _ ཏག་རྲཀ་ཨེ་ཀངཊི་སྦརྦ་ལཱ་ཤཾཀྲར དད དག་ལ་བ གི ི་བབཀགས བཅོ་་མས་ལོ་ ཞེས་ལས་བཞིའི་ཤམ་ཅནབླཟ། དབལ་ཡེ་ 
བཾ སྦ་ཀི་མ་མོ་མགསྤ་མངདྡོ་ཇེ་རགགདོངམ་འཁོརདང་བཅས་བསབྱ་རིད་གསུམའི་ ནླབམས་རྡོ་ཇེའི་བཚིག་ཇི་ལྟ་ འ་བསོས་པེ་བཞིན་རྡོ་རྫའི་སློབ་མ་འ་ འདིའི་ཕྲེན་ལཿ སྣ་རམཔ་བཞི་ཇི་ལྟརའདོདཔ་་ 
ཞིན་མཛོད་ཅིག །ཅེས་དཚཆེ་གགི་དམོད་པ་བྔརརྭ། ྩེ་རན་ཁད་རངགྲི་གོགསུཿྱབབ་དདང་བཅས་པ་ཡེཤེསདསྱཀྱི་ལ་མའི་སུགསུབུགས་ཡོན་ཏན་མིནལས་དངདབེརསེད་ད་བིཿཅིས་ 
ཤྩ བླརབས་པས་ཡེ་ཤེསྱ་ཀིམ་མོ་དང་ཐབས་མཆོག་རྡོ་ར རྫོརསིན་པོ་དཔལ་ཆེན་ཧེརུཀ་ཇེས་ས་ཆགས་པའྱི་སརབས་སྟོམས་པརཞུགས་པ སེམསྦ་ཅིབཅུ་ཅི་ཝེ་ལྱའི་ནབ་འོལ་པས་ཡུས་གནས་ 
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#8ཿཧུཧཧྱཐ། འགི སཔསབདེ་སོང་མ་ཤི ཤིགས་པའི་དགོངསྦ་ཀོངམངོན་སུམ་དཱས ཅས  ་ན་ 
ཧཤཱ།བམཛོད། གསང་རྫས་བདུད་རྩི་བྱིན་ལ། ཐུ བྱན་ཡེ་ད་ཆོས་ ཆམས ཡབ་ཨུམ་མཉམ་བརརོལ་པའིསྲི ཏྱ རྒྱཐུགྲརྱནང་འུ་ལསུ་བྱུཏྔ་བའ༔ ཐྱངྱརུབ་སམས་ལྟ་ཏགཏུ་ 






±„༢ལ༔ _ ཧ་མ སུ་ཁྷརཏརྨོདཧཱ་ཧོཿ དེནས་ངས་ དབད ུ་ཆེབ་ཐབས་མཆོག་ིན་དབལ་ན་ེ ་ཤོ་མིངག་པའི་ེསམགནང་སནཔའབོས 
2 ས་གས རས གི ན་པ འི་ལགམྲདགྱབིཆེ་སལ་པའིདམག་དཔང་འབྱམ་བཚང་ཆནགཏདཔསྲ་ེགྲསམ་ 
རྨ་འའིག་ཡུལ་ལསྤ་ནམ་བརྒ་རལ་བའི་ཧེརུ་ཀ་དཔལ་ཆེན་ལོ འླགསི་རེསགན བོ་བར་ོ་ཤོ །གཡསསུ་བིང་ཆེན་གཏདལ། ཤཿ ལྷ་ཆེན་དཔལ་འབར་ཆེན་པོ་ིང ‹ ‹ སྤྲལ་པའིདམག་ 
དྲཔཔའབྱམ་སྡེའི་མཛོད༔ གཡུལ་ལསྨ་རམྱ་རལ་བིང་ཆེན་འདྲི་ གྲུ་དང་གཉིས་སུ་མེད་ཟུངས༔ མྭ་ཏྭ་ཀཱ་ཁྭ་ཤཱས་ནྭཀ་ཡབྲངཾ་ཨོ༔ གསུང་གྷི་རེས་གནང་གི་སླད་དུ་སོབ་དཔེན་ཧེ་ 
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ལེ རྱི ས་མགགི་འོྱི་ླམལ་བས་དཔལ་མགོརབྱི་གས་སོགླཾ་ལསལགསྲ་ེབྱལབཞལ་ནས་བོན། མྲོབམའིཁའདུརྒུད་སྙིངབའི་རློ་ལཐྲིམ་ ་ ཁོ 
@ཾ པས་གསུར་གི་རྗེ་ས་གནང་ཐོབ་པརམོས་ལྭ་སགས་འདིའིྫ་རེསྨ་ཟོས་མཛོང ད། ` མཧྭ་ལྭ་ཤཱ་སནྱཾ་ཱཿ ལནགསྦུམདྦཐ། ཐུསྦཀྲི་རེས་གནངགྲི་སདངྲ་དཔལ་ལྡནཡེ་ཤེ ཤེའི ཀྱི་མགོན་པོའི་ཐུག 
སྲེག་ གཡེ་ཤེསྦྱིབབམཚོན་པའིར་སྔོནདངཔིད་ཞའྱི་ོང་སོག་དབངབྱ་མར་བའི་སེབཞགསྤ་གགག་སས་གཡོནབུགཏདཔས་འཁོར་འདས་ཟམས་ཅདི་ལོངབོབ ག་དབང་ཐོབ་མས་ཤིག ། 
ཱ རུ་མཚོནད པྙིང་ཞགས་གཏད་ལ། ཧྲ ཀུན་ཏུ་བཟངཔའི་རོལ་པ་ལས༔ བྱཏཆུབ་སེམསྱྱེརུ་མཆོནནི༔ བདག་འཛིན་རུ་ངུའི་གཤད་པྷ་སེ༔ ཟུགསྱ་ཀི་ཏེན་དྲུགཅེས་པར་ཟུངས༔ བྷ 
_༔ རགས་ཨཉུན། ྭཏ་བཛྲཧཱཱཿ དེནས་སླེལ་གྲི །གིངབཀའ་ཡི་ལསྐ་བདྡ་པེ་བྱ་ཆད་རེགས་པའི་ཚོགས་རྫ་སེས་མཆོགབཛསྭ་རུའི་སྒུ་ཏེན་ཕ་ཝང་ལོབུ། གསུ་བརྟེཾཤ་གསེའགྱི་སྔགས་བྱུང་། 
རེནརྡོ་རྔ་ཊ ྡ་ར་གཏ་ས་འོི་གནཔཆེ་ི་ཐག་མང་བགའགཏ་བརམས་ཤི །ཕྭ་ཝྲངལོངབུ། གསར་ཡི་ཝཱགསྦ་བང་། ནྡོ་རེདང་ཅྭིཏ་ཀཏད་དེ། ཧཱུཾཿ 





























༄༅། །ཀཏོར་ཆོགས་མཆོར་པྱ་ཆུན་མི་གཅོད༔ ལྕམ་རྲལ་སྦྲབ་པའིདམ་ཚོགགུནྫ དང་ནས་ཚུལ་དཞིན་བཟུང་བར་བྱ་གིར་ ༧ནགསམཛེས་ 
@ ཌྫོཾེཿ དྷེ་ཝཛའི་ཐན་སོངས་ཡིནཔའིབ་ཀའགཏརཆིགཟྱིརད་ཅན་ལེགས་པར་ཐོབ་པ་སྤིས་ངམན་ཨས་ཏག་ཏུ་མི་ྲབལ་བར་འཟོགས་པཆོས་ཉིད་ཡིནཔས། ཁེདནམས་ཅིས 
ཀྱདམ་ཆགྲན་མ་པར་དག་བབྲས་བདགོས་ཏེ། མུརམཆོ་གཏོརག་སོལ་བགར་མ་ཆག་པར་བཅན་པརང་། ལྕུམ་རྲལརྒྱ་ཁའི་དུ་་གཉནལ་པུདཱ་སློང་དཔབ་ཤགས་ཟིན་ནན་ཏན་ 
བུཟབ་དང། སྫོདངྷུ་མྱགུར་པནམས་ལྲ་ལྔ་ཐགས་ོམ་ཚས་ནམས་ས་བདང་། ཐུནག་དངྱ་འི་ནགབོང་ཇེལ་ལ་མི་ནེག་པ་དང་། མགར་ཡགས ཙཁི་བམ་འཇོས་བགྱུབ་། ། 
་ སབ། བྱནག་རླབ་བླགད་པདངྱ་འོ་གུག་དྲབལ་བ། ཐེནལ་ལ་ཁོས་པ། ཐབགཞོབ་ཤོར་བ་དང་། ནོཇིཐིག་པྱ་མི་དཔྱ་འཔ་རྩསི་དམ་ཆོག་་ 







947 









ཁསླ་ཀངཔ་འདིའིརེསྣ་རོས་མཛོད། །གཙོ་བོསོ་ཇྲི་ཙོ་ར་བཀའ་མཌ་སགས་དང། གཏངརག་ལུས་འབུལ་དགེ་བ་ཕྱོབས་ལྭ་སེབ་མརམས་སོལ། སློབ་དཔོནཁྱིས་ཕུད་་ 












༄༅། །བཙུན་ཆེན་མ་ཚརིམཆེད་ཝའི་ཐོག་དབངྱ་ི་ནབར་འདོད་པས། གྲོངོ་ཡུལ་མ་ཡིན་པ་གཙངམ་དགེ་བའི་གནས་ཁང་བིའརྩོ་རནྱ་གིས་སྔས་པའི་གུངདྲ་གཞུང་ཨྲ་་ཡི་མངཱན་སྟེགས་མཐོ་བར་ ་ ༩ 
དུ ཚོ་ནནམ་དམ་བིས་ཀི་བླ་འདབ་བཞིའམ། དངརསྱའི གཡོགས་པའི་དབབམ་མུའབུ་དཀར་ཚོམ་བུགཙོའཁོརྫ་ཝབཀོད་པའིདབུསསུཚའིའ་ེརརིགས་འཇུཊ་ཅིགཏེརོ་དར་གདྭགས་བླའིས་བྱརན་པའི་མདྱ་དྲ་ན་བྱནནམའི་གཉའོམ་ 
བུམ་པས་བཏེགས་པའི་འབྲངྱ་རས་གཙོ་འཁོར་ལ་ལ་ཚེ་རིང་མཆེད་ལའི་གཱ་ཙག་སོ་སོ་དང་། རྩ་བའི་སྨོ་མདོངས་དང་། རང་མདོག་གི་དརྨསས་བྱརནབ་སྡེར་ཁ་ས་སོར་དྭབས་དངྱ་ཕོགས་བཞིར་ཀོད། མདའ་དར་ཁ་དོག་ལྔ་། དུདདཀར་་ 
ཆག་ འབྱོནླབནོ། ཟུ་ཏིག །མུ་མེན། གསེར་ཐིག །པདྨ་ཝག །ག་ཡྭ་གོངྱསྨན་མེདྱ་ིབ་རྡོའང་མདའ་དར་སེ་སརགདགས། མཆོད་གཏོར་བཟང་པོ་ཁ་བས་མྣ་ཚོགས་ཤི་ང་ཏོགཀིས་བསྐོན་བ་དང། 










གཡསག་ཡོ་ནབུ་ཕན་ལཀ །མཐའབྨམོར་དུཏར་སཌྲོ། གཞན་ཡང་ཕྱེ་མར། རྒྱཕོར་དངདངུལ་ཕན་དུགསེརྱ་སེམས་གཡུ་སེམས། དཀར་གསུམ། འོ་ཆོལ།  སཱན་སྣ་མྱནགཟེགས་དཀོར་ཆ་མཐུན་རྫསརྒྱས་པར་*་ 
འབྱུགསན་སོབ་ཐུའི་ལེབས་སྩཾདཀྱི་རྟེན་འབྲེལ་ཡིན་པར་གསུངས། ཆོག་དངོས་ལཱ་བདག་བེད་རིག་འཛེན་འདུས་པའིལས་གཞུང་པསང་ལ་བླས་པ་བྣང་ལྡང་བཅས་བ། རོ་ཡག སྙོངཔའི་པཔལས་གནས་ཁང་ཐར་ 


13:83 [ཧེ @ ༦༦༦ 
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སྙེ་རིམ་པར་ཞུ་བ་ལས་དམ་ཆོག་གི་ཛས་དངརོ་ 













#ཾ། །བཞིའི་ཐཱནལས་ལ་མངའ་མཛད་པས་ཅི་བཅོལྱ་གི་ལསནོལ ] ཕྱི་ཉྟརདྲུ་ ོད་བྱརདྲན་ལ་དབངབྱ་མུར་བས་ཚོ་ཆེམདོརོནབསམ་དྡྩོས 
རེབ་སྐོང རེ ོང་ལ་ཡིདཔ་ཞིནྱེ་་ག་རན་ཅ་འི་བངས་ཁུདཔརཅམ་ ་་རྫོགས་པ་ཆེན་ ཁླངཆེན་སྙིང་ཐིགགེ་ཆོས་སཱི་ལས་ཕེབས་པ་ཡིནལ།  ཧེ་ཡང་ 
༡ གཏ་དགིག་ུབ་ཀའས།༡རལབ བགད ༽ ཟོ་ཡའ་པརི་ཆོར བངས་གཏགལ་ལབས་ནསཀངབྲབ་བབའའའ་ོ་བྱཅུ་པག་ཚུལདུབ་ཀའར་་ཐོའ། ཁྲིད་ཡིག 
ཁྱ ཆེན་ཡོ་གཏན་བཕེབསཔ་ཚལནའོ་དགས་ཁྱའི་ངས་ནསྱ་ཐུམ་སྤུལ་པ ཁྲ = མས་དགའ་བར། ཟངས་གཞོང་གྲི་རམ་པར་བཏེན་པའི་ཚིངབུ་དངས་ ་ 

ཧྷ གསཁྱྱི་ཆུས་མེརྱ་ིས་ཁངས་པའི་ནང་ན། ཉཔའིབའ་གི ནབའ་སེམངཀར་དམའྱགོངྦསདངབ་དངལྔགས་པའྲིནམ་འྱུར་ཅན་ཉེར་གུནཏྱུབཞིགྲར་ གཞོན་ ྕ 
འོ ཁང་འ,ག་ར་ཞེང་ཆཝ་གར་6666ྟ8 ༩ཐེ་ཉ་༡༢ེ་ཝོག་ཁེས། མར་ལོ སྦསཱ་ཐཱར་ཁཝ་སྦྲ་པན་བྱན་ཡཆེདྒལ་འིན་ཁཆ་བར་ཁོགས་ 
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ཾ མའི དོའོཡོངས ིརེ་བཙནར།ཞིའླ ནའ ་པདངོས་སུགསལ བྱི་བོར་བཞག་པསྨ་ས་ཡི་ ནས་བམས་ཅདནས་འོད་ཟེརྒྱ་གི་པཾ་ངབ་དཔགཉུམེད་པ་སྙོས་ཏེ་སླེབོ་ 
མཁྲི་པགྲསུམ་ལ་ཐིམ་པསྨ་ས་གསུང་བཱག རབས་ཞུགས་ཏི་ཐག་འཐུཿེ་རྦུཀ་དངག ཇལ རེ འའ 


པརླ་བུས་ལ་རབ་ཏུ་གནས། རིགཾེཉཤབ}ཉབང རར དཔལྱ་ི་གཏེར་ 












པལ་གཏོརྦ་མེབམའིསི་བོར་བཞག་ལ། ཆུ ངདཔལཆེནཔྩོ་ གཉེན་པྱོ་སེབོསཀི་དབང་བསླུར་ར༔ ཧི་བྱཅོལ་བཀའ་བཞིན་ཉན་པར་ཤོག༔ ལྟ་ 
་དབང་བླསར་རྩོང རྦ་ལའྲིཧ་ཝགས་མཐར། རྷརྨ་དཱ་ཏུ་ཨྲཾ་བོ། ཁྱི་ར ཞེས་དབང་བླསཱརབས་གཏོར་མྭ་ལེར་གསལ་བྭ་མ་བཅ མར་ཐིམ་པསའ ༢༤3 
ཊི དབངཕྱུག་ཆེ་བཙེནའྭགནྷ་ཟ་མེར་པའི་དཔལ་ཤེརྦ་ཀའི་དབང་ ངོབ་པར་མོང་ ཤིག །དེནས་བཀའ་སུརྱ་སན་བཅུནྱཧི་བཀའ་གཏད་དངོས་ལ། སེབ་དཔནྱི་ཕུགས་་ - 





ཀའི་དཱོཾ་ཡིག་ལས་འོད་ཟེར་འྲཕས། མ 







ཁའ་འགྲོ་ཝའི་སི་ངགར་བཾ་དང་ཧའི་ནི་ས་གནས་པ་ལརེག་པསྦྱ་རུད་བྲསལ། ་ཝབ་མའྱི་བུ་བྱ་སབ་པ་ལ་མ་བུའི་འདུ་ཤེསྦ་ཏི་གདུངབ་ 





དག་པསཾས་པའི་མོས་པསཛོད། གོ་བོའི་གྷ་ཏརཾ་ས་དངྲ ཤག་མཚོན་མདའདར་ལག་ཏུ་གཏདུས། སྒུཤ་བྱརུན་བྲཀ་ཤིས་ཆ་རོངམཿི ནྡོ་རེ་ཀུན་ཏུ་བཟྲང་མེ་ནྱི༔ བཤོས་ 
ཧཱ ་ སྐལ་ལྔནབུ་ཁ་དབང་བསླར་རོ༔ ཨོ་བཛད་གྗ་ པྲ་མཧོཿ ཏིང་ཏིང་ཤག༔ ཧྭོང་ཨྭ་ཏིཁྕིཾ་དཱཱ༔ མདུཧཧ 
1] < ༠ ཁ་ས ར་ ༢. བ་མ ལོ མཾ ± ˆ 
ཙཿ འབངྱ་རས་དང་མེལངགཏད་ལ། དཔའབོ་ཡོངསཀི་སིངག་ཅིག་མཱ་༔ རིག་འཛིན་ཡོངོསྦྱཀིསླྲབ་སྡེ་མོཌ མཐིངགི་ཞལ་བབང་པའྱི་ལ་མོས༔ ཇ ཛྷ 
= ོུ ་. 





་མོབྲཛར་སྭི་ཛྫོ༔ པྲ་མོཧཿ ཏིང་ཏིང་ཤག༔ ཙིཏ་ཨྭ་བི་ཁྱི རཿ སས ་ 

















སུས དངསྤྲ་གྲབ་ས་རྲ་བོབ༔ རྡོརྗེ་ཐེག་པའི་བཀའ་སྲུང་ཡིན༔ རྣལའབྱོར་ཡོངས་ལྭ་སྙིང་ཡ་བྲཉེ༔ སྙིང་ཏིག་གཉན་པོའི་སུང་མ ཚར་གཅོད་རེས་འཛིན་ནོ་ལྷམུ 
པདྨ་བཡི་ ངསགབླ་ ཆོས་ འག ༡ གཔཁེས༔ ར་དང་བ 
ཏཱཾ རའཛར་དབང་ བྱདཔའི་སོག་དབང་ནམསྦུ་བོག་ཅག་འཇེས་ཟབ་གཉནྱིན་རུབསི་ཚནཀདབ་ཕན་པ་ལེགས་པར་ཕུལ་གབ་པས་དམ་ཚིགཁས་ 
་ གཙོཿ ཙོབསྐ་ཛྙཾད། དོས _ མཇཱལ། ལུས་འབུལ་དགེ་བསྦོ་བཅས་བྱས་ལ་སློབ་མ་གྲོལ། སླབ་དཔོན་གྱིས། བསྐངབ་བྱིནྨ་རབས་ནས་བརྩམས། 
བདྲེ་ཆེན་ཆོས་སུ་སེགསྦཀྲིབ སྐང་བཤགས་བྱསར་ཞིང་ཚོགས་ལ་རོལ། ལྷག་མནས་བརྩམས་རྗེས་ཀྱི་ལས་རིམ་མཐར་དབྱུར་བས་གྲུབ་པའོ། འགུར་མདྲ་ཐག་མཆོག་ཨཏིའྦ་་ 
 མེན་གྱི། །བཀེའྲ་སུངབྲཀཤིས་ཚོརིང་མཆེད་སྡེ་ལའི། །སྲཾག་དབང་ཟྲབ་གཉན་ལྷུག་པབཀྲོལ་འདིསཀྱང་། །བཤད་སྦྲབབརྙན་པའི་རྒྱལ་མཚན་ཛ་ཡ བཀའ་སྲུང་བཀྲ་ཤིས 









བབ ་ 

















རོ །མབ་རའི་དངས་ོགོས་ཕེད་བམདམཔྱ་མིན་བདགདམས་ལདག་བླསཁྱིས་ི་ྲགའ་ས་་་ཝབྱགནངཔ་བཞིནཨོ་ོའ་འྲལ་པར་་བླ་མནཔསལབརེབ་མཁས་ལམཨབ་ཆད་ཞ་ཞི 
ཏཱ ཐོག་གཇུཿ་བྱ་རྣམ་ས་ཀུན་བཟང་གདོད་མའི་རྒྱལ་སར་དབུགས་འབྱིན་པས་ཀུནམཁྱེན་ཡབསྲས་ཀྱི་བསྟན་པ་ལ་བྱ་བབྱེད་པའི་རྒྱརུགྱུར་ཅིག .ེ་སདིལ་མཁྱེན་མངྒ་ལས་སྨོན་པ་སིངྫ་འསྱུ།། ༦༢ 
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རྐི ཇི་ཊ་བཞེན། སྨོས་པའི་མཐའ་ཐམས་ཅདགཉི་ས་པོ་འདིབའད་བས་ལོད་སལིན་ཏེ། ཤས་བཟམས་ཅདམ་འནོས་མུ་ནཟིག་སཔའིཚདམེཔའྱི་་པའ་བླས་ྨས་པའིཁབབ་པའབཅའ 
པའྲ་གོནས་བྷསནཔ་ཙམལས་ཡོངས་གཅོད་དུའདིལོནས། མཱ་གཟིགས་ཤིངམ་བྷསན་ཏེ། གཏནནས་མུད་མ་མཁའི་བླདོ་ལུ་བའཔྱས་ཡིན་ཏེ་གཞི་ཀདག་གིགདངས་འགགས་མེདད་ཤརབ་དེ་ངོམ་ཤུས་པའི་སེམས་ཅན་ 
_ གྱི་འཁྲུཡ་སྣང་དང་། ངོཤེས་པའིས་ངསླྱ་ཆསི་ཞིང་སྣདྱ་བུརབས་འའོརའདས་ཀུནྱགི་གཾི་ཡིན་ལ། ` གལ་ཏབོ་ཡྲི་ལུལ་དྲུ་གུར་བ་ཞིག་ཡིནན་ཡོད་མེདགཞེ་ས་ཀ་མ་ཡིནཔས་འགགལ་བདད་འདུ་བའང་ཆུ་ཡྱེ་དྟས་བོས་བསན་ །ད 


ལོབ 
































2 ཆམ 












སྔ་བོས་བཞག་གྙི་ཏོགབ་མྭབའདུག་དབིངས་སུ་ཡུལ་ཏེ། བླད་དོ་ྱགྱེབུབལྷརོལ་བ འ་འ བ་འ ཨཀི་གནས་ལུགསདྲིངས་དཟིག་པ ཀུནད 
ཟམ་བད་བཟ་ཆེད་ིམར་པསབའི་་་བས་པ་ ་ རྩར རོ གི སྤྲོས 


ཌཱ ནགཤིས་ཐེག་ཏྲུ་ཕིན་སྟེ། དགག་སྒྲབ་ལས་འདས་པའིགཞུག་མའི་སེམས་རང་ ་ 
དཱུ རར ཙོན་པ་བའི་བགཆགས་མྱབའགྩོལ་དྲུ་སེངནས། འཁོར་འདུ་ལྐགོལ་དགོངས་ཀློང་ཤིན་ ཏཾ ཟོ 


ཨ་ཧ ངོང ི་ོ ཡམ་གོས་ཡི་ི། ཉན་ཐེས་རངྱ་རཁྱབངྱརུབ་སེམས་དབའ་སྐེ་ཐུན་མོང་མདོ་ལམ་ི་ཐེག་པ་གོང་ཁོག་གྲྭསུམ་དང་། ཀྲཾཡ་ཨུ་པ་ཡོག་སྟེ་ཐུན་མིན་སྔགས9ྱི་ ་ 
དང་། རྣལ་འབྱོརབླ་མེད་རྒྱུད་ལ། རྒྱྐམ་དྲ་ཡོག །ལུང་ཨའུ་ཡོག །ཡན་ངག་ཨ་ཏི་ ཡོགྭ་སེ་ནདྱརུད་ཝེ་གསུམ་དང་བཅས་པས་ཐེག་པ་རིམ་པདཔུའུ་ས་ལུས་བྱེ་ཉོཧཱ་ཐམས་ཅད་ཨ་ཏྱི་ཁབ་བྡལ་ 











ཊཾ 











༄༅། ཆེན་པོའི་གྭ་ག་འ་ོགས་བའྱི་ཟགབ་ཀྲ་ཐུབས་ལངས་སུའིསདདའྱབསྒདའྱི་གལབོ་རིགཔའི་ཡེཤསརདྱབངཆོས་སའེ་དགངས་ོངཆེནཔོདབྱཅནས་ཟིན་བུར་ཤོག་ཅིག །ཐཱཿ 
དྲ་ཀོང་ཆེན་ཟབྱ་ཆ་ཡྱེ༔ མཐའ་སྡུད་སྨོན་ལམ་ཐབ་མོ་འོད༔་ བཀའ་སྲུང་དྲང་སྲོང་མཱཧུལ༔ བརྫོའི་ཚུལ་གྱིས་བརྒྱལནས་བཀོད༔ ཟབདོནྭ་སེལ་བདོན་ཡོད་ཅིང་༔ རྟེན་འབྲིལ་སྨན་ལམ་མཐར་ 
མ་མཁའྷསེང་པོའྱི་བིནྨ་རབས་པའྱི༔ ཀོང་སྨྱོན་པྦས་པའི་རིག་འཛིན་ལཿ ཟབྱ་ཆ་དཀྲོལ་ཏེ་གཏད་རྒྱ་བྱས༔ འགོདོན་ནམ་མཁའམཉམ་པར་ཤོག༔ པ  ་ 
ཞིན་རྫགས་པ་ཆེན་པོའི་གཞི་ལམ་འྲབས་བུའི་སྨོན་ལམ་འདི་འཆད་པདབྱེད་པ་འབའི་སྟེ མཚནྱ་ཀི་དོན། མཆོད་པར་བརོད་པ། སྨོན་ལམ་དངོས། ཇི་ལྟར་གསུངས་པའི་ཚུལ་ལོ། །དངཔོ་ § 
ཚན་དོནནི། ཀློང་ཆེན་སྙིང་ཐེག་སོགས། གཉིས་པ་མཆོད་པར་བཚོདཔ་ཞི། དཔལཀུནཏུ་ ༢༢༧ གསུམ་པ་སྒོན་ལམ་དངོཿ ངོས་ལ་གསུམ་སྟེ་ཤེས་པརྱབ་བའི་གཞི་དགོངས་བགྲར་མྱ་བི་དོན་ ་ 


¿ 2050 རྱང་དྲྱང་ཊར་ཁ།གྱང་འགོན༠གྱུགས་ལེའ་ཁྱད་པོ་ཀེར - “ཤེས་ལའི་ཉཊ་མེཆ་ཅབ་།ཞཉར་ྔགང་ཀི་པ་བོད་ཁཇོ། འོ་ཡ 







༢༡༤ 


 །སྐོངསོགས། ླི¿ ི། ལ་ ཟབ་དོན་སྲེལ་བ་སོགས། བཞི་པ་དགོངས་པ་རྫོགས་ཕྱིར་གཏད་པཞི། *ནམ་མཁའི་སྙིང་པོསོགས་སོ། ། 








=±- ÷~ 
༠༡2. 


༤༢༤ཞགག་ས་ྱག་ལར་ུས་དམ་ས་ཨ་ག་སོལ་ག་དདེབལ། ༤ 






ཐབ ཧཱ 
ཏཾ འབ “ཊུཾགཱཅི་སས་མཆོག་ སྱན་ལྲ་ཆེན་ཐོ་སོགས། 
-- བྱད པོས་གུ་དཱཏག་རཱ་ཉིགཀ་པ་བ་དང་། 





